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WsEp

Poznanskie Forum KognitywistycznéPFK) to cykliczna konferencja, organi-
zowana przez Ko o Nauk o Poznaniu i Komunikacji oraz Studenclke Ko o
Kognitywistyczne, pod patronatem Instytutu Psychologii UAM, Instytutu Fi-
lozo i UAM i Polskiego Towarzystwa Kognitywistycznego. Podstavowym ce-
lem PFK jest integracjasrodowiska m odych badaczy, studentéw, doktoran-
tow i pracownikéw nauki zaangazowanych w rozwéj nauk kognitywnych.

Zebrane w niniejszej ksazce artykuy s zapisem kwestii podejmowa-
nych przez uczestnikdw trzeciej juz edycji Poznahskiego Forum Kognitywi-
stycznego (Pozndn, 2 grudnia 2007 r.). Tematyka artyku 6w odzwierciedla
z jednej strony szerokie spektrum zainteresowa kognitywistéw, z drugiej
zas pokazuje jak réne bywap p aszczyzny, na ktorych spotykap se od-
mienne perspektywy i jak bardzo owocne s takie spotkania.

Z zyczeniami owocnej wspo pracy

Marcin Leszczynski
Pawe upkowski
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NeuroUbuntu:
oprogramowanie do nauki
analizy danych
neuroobrazowych

Krzysztof Gorgolewski
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza, Kognitywistyka
Politechnika Poznanska, Informatyka

Miko aj A. Pawlak
Neuroradiology Research Division
Department of Radiology
University of Pennsylvania

CogLab

Abstrakt. NeuroUbuntu jest projektem pozwalapcym w przysepny sposob za-
znajomitc se z podstawowymi technikami analizy danych neuroobrazowych.

Konstrukcja nie wymagagpca ingerencji w sprzt oraz zainstalowane oprogra-
mowanie uzytkownikéw pozwala na atwe zapoznanie sé z technikami przez

nowych uzytkownikéw. Otwarto st zastosowanej platformy oraz brak kosztéw
wdrozenia umozliwia dostosowanie NeuroUbuntu do indywidualnych potrzeb,

co zweksza przydatnost od strony dydaktycznej.

Zastosowanie czynn&ciowej tomogra i rezonansu magnetycznego sta o
se ogromnym prze omem w badaniach nad mézgiem cz owieka [Jezard
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& Buxton, 2006], [Kelley & Johnson, 2007]. Nieinwazyjna tech nika obra-
zowania mézgu pozwoli a na zdobywanie informacji o zaleznosci medzy
wykonywaniem okreslonego dzia ania a aktywndsca konkretnych obsza-
réw mozgu in vivo. Od czasu pierwszych publikacji na temat tej techniki
obserwujemy lawinowy wzrost liczby publikacji opisupcych n owe odkrycia
i wnioski, do ktérych trudno by oby doj st bez eksperymentéw z udzia em
zdrowych ochotnikow [Ogawa, Lee, Kay, & Tank, 1990].

Dla poprawnego i swiadomego wykorzystywania tej unikalnej techni-
ki oraz kompetentnej interpretacji otrzymywanych za jej pomo@ wyn ikow
konieczna jest jednak stosunkowo szeroka wiedza z ragnych dyscyplin na-
ukowych. Uzytkownicy musza opanowac podstawy zyki, statystyki oraz
informatyki, co czsto sprawia wiele problemow studentom kieru nkow tra-
dycyjnie uznawanych za humanistyczne, visrdd ktérych nierzadko znalezc
mozna jednostki posiadaace duzy potencja do wymyslania interesuacych
eksperymentéw. Inra istotra przeszkode w nauce tej technik i stanowi trud-
ny dosep do specjalistycznego sprztu. Na etapie zdobywana umiegtno sci
obrébki, analizy i interpretacji danych neuroobrazowych mozliwe jest jed-
nak korzystanie z dosepnych w domenie publicznej (fmridc) dan ych oraz
wynikéw przeprowadzonych eksperymentéw. Wspieraniu tego w asnie eta-
pu s uzy opracowywany przez nas w ramach medzyuczelnianej grupy ba-
dawczej CoglLab projekt NeuroUbuntu.

NeuroUbuntu jest uruchamianym z p yty CD systemem operacyjnym za-
wierapcym zbior programow do analizy danych neuroobrazowych wraz
z instruktazem.

Wiele pakietow oprogramowania do przetwarzania danych z MRI i fMRI
jest dosepnych w domenie publicznej. Produkty te stanowa zwykle wynik
dzia alnosci badawczej Grodkéw zajmupcych se obrazowaniem funkcjo-
nalnym [Smith i inni, 2004] [VoxBo Homepage] [Cox, 1996] [Cox & Hyde,
1997] [Rorden & Brett, 2000]. Najcz sciej wyrastap one z zapotrzebowa-
nia macierzystej grupy badawczej (czyli zwykle waskiej grupy odbiorcéw),
a dopiero po uzyskaniu pewnej popularnasci s rozpowszechniane na szer-
sz skak. Z tego tez powodu oprogramowanie to jest czsto trudne w insta-
lacji i obs udze. Dodatkowy problem stanowi fakt, ze wekszosc programow,
o ktérych tu mowa, zosta a napisana, by dzia & nie pod popularnym syste-
mem operacyjnym Windows, ale o wiele mniej znanym i c2sto odstraszap-
cym uzytkownikéw systemem Linux. W celu u atwienia pracy na dosepnym
za darmo oprogramowaniu oraz redukcji technicznych probleméw wynika-
acych z koniecznosci uzytkowania innego systemu operacyjnego stworzyli-
smy uruchamiara z p yty CD dystrybucg NeuroUbuntu. Dzeki ogran iczeniu
interfejsu i dodatkowego oprogramowania do niezkednego mini mum, uda o
sé uzyskac przysepne wymagania sprztowe: procesor co najmniej 1GHz,
co najmniej 1GB pameci RAM oraz rozdzielczosc 1024x768.

Na ten projekt sk adap se dwa komponenty:
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Rysunek 1: FSL, mricron i VMRI uruchomione na NeuroUbuntu

1. Stworzenie pakietéw u atwiapcych instalacg i zaradz anie najpopu-
larniejszymi programami wykorzystywanymi do neuroobrazowania.

2. Napisanie animowanych samouczkow gra cznych opisuacych krok po
kroku kolejne etapy przetwarzania obrazu.

Pierwsze zadanie wymaga o wyboru dystrybucji Linuksa, na ktérej ke
dzie oparty projekt. Zadecydowa o kryterium popularnosci — chcielismy;,
by stworzone przez nas pakiety u atwia y korzystanie z tych prograndw jak
najwekszej ilo sci oséb, dlatego te wybralismy stworzora przez Canonni-
cal Inc. dystrybucg Ubuntu, ktérej u zywa obecnie oko o 8 milionéw ludzi
[Red Herring]. Przygotowane przez nas pakiety znajdup se w do sepnym
za pasrednictwem internetu repozytorium i moga by ¢ dzeki temu w atwy
sposob zainstalowane przez kadego dotychczasowego aytkownika Ubun-
tu. Wsrdod dosepnego oprogramowania wymienic mozna: mricon, mricro,
ImageJ, Mipav, FSL, Diffusion toolkit, DTI query, camino, K-PACS, ez-dicom,
ImageTool, Virtual MRI scanner, xmedcon oraz FEmap (patrz rysunek3).

Druga — dydaktyczna — c&st naszego projektu to dostarczenie przy-
k adowych danych pochodacych z rzeczywistych skanéw oraz pokazaie
uzytkownikowi procesu przetwarzania i analizy za pomoa dose pnych na-
radzi. W obecnej wers;ji (0.2) dosepne sa nasepuace le kcje:

1. Wprowadzenie teoretyczne — opis zycznych podstaw dzia ania za-
wiska rezonansu magnetycznego, wyjanienie budowy aparatu (m. in.
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zastosowania poszczegolnych cewek) oraz opis mechanizméw gee-
rowania kontrastow T1 i T2 w oparciu o oprogramowanie Virtual MRI
[VMRI Homepage].

2. Wsepne przetwarzanie danych — czyli w jaki spos6b przerobic da-
ne prosto ze skanera do powszechnie przygtej postaci umaliwiap-
cej dalsa obroble (konwersja z formatu DICOM na NifTi i Analy-
ze). Uzytkownik zapoznaje se z programami do konwersji formatow
dcm2nii [dem2nii Homepage].

3. Skull stripping — usuwanie z otrzymanych obrazéw obrysu czaszki
i szyi i pozostawienie tylko mézgu. Wykorzystanie metody automa-
tycznej (Bet2 z pakietu FSL) oraz ecznej (rysowanie maski).

4. Segmentacja — eczne obrysowywanie r&nych regionow i tkanek w ce-
lu pomiaru ich obgto sci. Zapoznanie z maliwosciami przeghdarki
obrazoéw FSLview.

Rysunek 2: Fragment animowanego samouczka

Kolejne wersje dystrybucji kech poszerzone o zbiér lekcji omawiapcych
nasepupace zagadnienia:

Korejestracg przestrzenra obrazow do wspolnego atlasu mozgu

Analiz statystyczra w seriach czasowych.
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Obrazowanie tensora dyfuzji (Diffusion tensor imaging — DTI) — ma-
powanie i wizualizacja szlakow istoty bia ej pomedzy poszczegdinymi
regionami mézgu.

Nieinwazyjne pomiary perfuzji mézgu za pomoa@ techniki znako wania
spinow.

Korzystanie z naszego projektu wymaga od potencjalnego mytkownika bar-
dzo niewielkiej pracy wejscia — wystarczy zresetow& komputer i urucho-
miC system operacyjny umieszczony na p ycie, bez ingerencji w spreczy
zainstalowane oprogramowanie. Taka konstrukcja narzdzia dydaktyczne-
go ma na celu zactecenie wytkownikow do sprébowania swoich si. Dzeki
jego rozpowszechnieniu zwekszy se swiadomost zalet i ograniczeh badah
z uzyciem fMRI, a takze poszerzy se zakres umiegtnosci studentéw roz-
poczynapcych swop naukowa dzia alno st w bardzo dynamicznym okresie
rozwoju badah mézgu. Celem projektu jest zbudowanie silnej bazy dla roz-
woju neuronauk eksperymentalnych w Polsce.

Dodatkowym atutem projektu jest jego otwartosc. Staramy se publiko-
wac wszelkie instrukcje i skrypty pozwalapce na dostosowanie projektu do
w asnych potrzeb jedynie z niewiella doza informatycznego obycia. Dzeki
temu na bazie NeuroUbuntu mozna w atwy sposo6b prezentowe i testowatc
nowe oprogramowanie bez potrzeby czasoch onnej instalacji ora przygoto-
wywac na w asne potrzeby materia y dydaktyczne pomocne przy prowadze-
niu zag ¢ z technik neuroobrazowania.
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Rysunek 3: Programy dosepne w repozytorium NeuroUbuntu
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CO | GDZIE — systemy
przetwarzania informacji
wzrokowe]

Piotr Styrkowiec
Uniwersytet Wroc awski, Instytut Psychologii

Abstrakt. Badania nad mdzgami zwierzt i ludzi sugerowa y istnienie dwoch
oddzielnych systemow przetwarzania informacji wzrokowej — systemu zwa-
zanego z przestrzena oraz systemu dotyczacego obiektéw i ich cech.Rozwdj
technik badawczych oraz koncepcji teoretycznych przyczyni se b mody ka-
cji tego podstawowego podzia u. Utrzymana zosta a koncepcja dwéch uk a-
dow, stwierdzono jednak wysolka z ozonosc relacji pomedzy procesami do-
tycacymi przestrzeni i obiektéw. Szczeg6lnie wyniki badah nad problemem
selekcji bodzcow przy przeszukiwaniu pola wzrokowego nie wyjasniap do-
k adnie, czy mozna moéwic o oddzielnych uk adach “co' i “gdzie'. Proponowane
| badania, ktoérych celem lkedzie okreslenie stopnia zaleznosci tych systemow.

Percepcja i uwaga wzrokowa to te elementy i procesy, ktdre dotyca
najbardziej podstawowych aspektow poznawczych. W &nie przez taki swoj
elementarny charakter te dwa aspekty poznania uwaane s czasto za fun-
damentalne dla rozwoju nauki o poznaniu (por. [Eysenck i Keane, 2005]).
Percepcja i uwaga zwazane @ z takim przetwarzaniem informacji, ktére w
wekszosci przypadkOw nie jest zwazane z wyzszymi, a przez to bardziej
skomplikowanymi, funkcjami umys owymi. Pozwala to na prowadzenie ba-
dah neuropoznawczych, ktére umaozliwiap w miae dok adne aczenie okre-
slonych funkcji i proceséw poznawczych z praa okreslonych czsci moézgu.

12
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Pomimo ograniczen, jakie wysepug przy wykorzystaniu r6 znych tech-
nik do badania dzia ania mé6zgu [Eysenck i Keane, 2005], naukavcy zaj-
mugacy se “poznaniem wzrokowym' wyodebnili dwie podstaw owe funkcje
zwazane z widzeniem — spostrzeganie obiektéw (co to jest?) oraz per-
cepcg przestrzeni (gdzieto jest?) [Mishkin i Ungerleider, 1982]. Podzia ten
jest oczywiscie nieco uproszczony (o czym poreej), ale generalnie przyjmu-
je se, ze w mOzgu wysepup dwa raczej r6 zne uk ady powazane z wy zej
wymienionymi funkcjami. Pocatkowo badania wyrd zniy brzuszra sciezle
nerwowa biegra@ z pierwotnej kory wzrokowej do dolnej cz sci kory p ata
skroniowego (ventral pathway), zwazara z percepca obiektow oraz grzbie-
towa Ssciezle nerwova ( dorsal pathway), ktéra ma byc odpowiedzialna za
postrzeganie przestrzeni, przebiegap@ od kory wzrokowej do tylnej czsci
kory p ata ciemieniowego. Mishkin i Ungerleider [1982] opisu f badania,
w ktorych ma pom podawano jedzenie w dwoch pojemnikach, z ktorych je-
den mia okreslony wzér na pokrywce (co? — informacja o obiekcie), a dru-
gi by w bliskiej odleg o'sci do ma ej konstrukcji wiezy (gdzie? — informa-
cja przestrzenna). Ma py z usunetymi p atami skroniowymi mia y problem
z odnajdywaniem jedzenia przy wykorzystaniu informacji o obiekcie, zas
wykorzystanie informacji przestrzennych przebiega o bez zak 6cé@. U ma p
z usunetymi p atami ciemieniowymi sytuacja przedstawia a sie oczywiscie
odwrotnie.

W 1987 Allport wskaza na istnienie funkcji selekciji dla percepciji i selek-
cji dla dzia ania jako dwoch uk adoéw kedacych acznikami  pomedzy bier-
ra percepca (odbiorem bodzcéw) a aktywnym zachowaniem. Ogél na idea
jest taka, ze informacja nap ywaaca z zewratrz jest aktywnie przetwarzan a
w celu podgcia okre slonego dzia ania. Podobne twierdzenia pojawiy sé w
ewolucji koncepcji na temat wyodebnionych systeméw mozgowych. Milner
i Goodale [1995] zaproponowali model percepcji-akcji. Wed ug nich sa dwa
systemy wzrokowe: jeden zwazany z percepcg, drugi z dzia aniem. Oba te
systemy wykorzystug informacg dotyca@ obiektow i przestrz eni, r6zna
seé jednak w sposobie wykorzystywania reprezentacji. Wed ug tychautorow
grzbietowa sciezka nerwowa w moézgu zwazana jest z przetwarzaniem in-
formacji na temat “jak dzia ac z okreslonym obiektem'. System ten ma na ce-
lu kierowanie akcjami motorycznymi (takimi jak seganie, chwyt anie etc.).
Tak wec zamiast systemu odpowiedzialnego za “gdzie' wprowalzona zosta-
je koncepcja uk adu “jak' — odpowiedzialnego za dzia ania Potwierdzeniem
za ozeh modelu Milnera i Goodale'a &2 badania nad osobami z uszkodznia-
mi m6zgu. Osoby cierpace na ataksg optyczra (uszkodzenia w tylnej c2 sci
p atéw ciemieniowych) map problemy z w a sciwym ustawieniem d oni, tak
by dopasowet a do po o zenia duzego otworu znajduacego se przed nimi.
Z kolei pacjenci z agnoza wzrokovwa (uszkodzenia w p atach skroniowych)
nie map problemu z r6 znymi czynnosciami motorycznymi, ktére wymaga-
f percepcji przestrzennej (takimi jak podnoszenie, obracanie, chwytanie),
ale przejawiap du ze trudnosci w rozpoznawaniu i nazywaniu obiektow, kto-
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rych dotycza ich dzia ania. Ciekawych dowodéw na odebno st funkcjonalra
uk adéw “grzbietowego' i “brzusznego' dostarczag iluzje wzokowe. Agiloti
[1995] opisuje nasepupcy eksperyment, w ktorym skorzystano z iluzji Ti-
chenera. Prezentowano badanym dwa cienkie dyski takiej samej walkosci,
otoczone mniejszymi lub wekszymi okegami. W efekcie dzia ania iluzji je-
den z dyskéw wydaje se wekszy od drugiego. Niektére dyski z prezentowa-
nych par, otoczone przez okegi, by y w rzeczywistosci nieco powekszone,
tak aby wydaway se takie same w poréwnaniu do tych w srodku inne-
go pierscienia okegéw. Dla roznych rzeczywistych wielkosci dyskow oraz
pozornie r6znych wielkosci, badanych proszono, aby podnisli lewy dysk z
pary, gdy wydaway se rowne i prawy, gdy wydaway se ré6 zne. Ekspery-
ment polega na pomiarze odleg dsci pomedzy palcami chwytapcymi dysk.
Pozwala o to na pomiar czynndsci motorycznej i decyzji percepcyjnej w jed-
nym zadaniu. Badani widzieli normalnej wielko sci iluzg (o czym swiadczy a
decyzja, ktory dysk podniest), ale okazywa o sg, ze ich chwyt pasowa do-
k adnie do rzeczywistej wielkosci dysku. Eksperyment pokaza ,ze system
percepcji zosta oszukany, a system dzia ania (wizualno-maobryczny) nie
uleg iluzji (nale zy jednak podkreslic, ze badacze nie & pewni czy ekspe-
rymenty z iluzjami wzrokowymi faktycznie pokazup oddzielno st systemow
“co' i "gdzie', por. [Franz i inni, 2000]).

Koncepcja uk adéw “co' i “gdzie' ewoluuje w kierunku nakréslonym przez
Milnera i Goodale'a — wyréznia se dwa uk ady, lecz uznaje se, ze ich funk-
cjonowanie nie dotyczy odebnych rodzajow informacji. W obu tyc h uk a-
dach przetwarzane s informacje na temat cech obiektéw (co?) iich loka-
lizacji (gdzie?). Jeden uk ad wazany jest ze swiadoma percepca ré znych
obiektéw, drugi natomiast z wykonywaniem na nich ré znych czynndsci.
Przyk adami takiej koncepcji mog byc modele dwéch proceséw Normana
[2002], model planowania i kontroli Glovera [2004] czy model S chneidera
i Deubela [2002]. W literaturze podkre sla se jednak, ze taki dychotomicz-
ny podzia jest raczej zbyt uproszczony. Coraz wecej danych wslazuje na
interakcg i wspo dzia anie tych systemow.

W chwili obecnej g 6wnym przedmiotem badah jest w asnie dookresle-
nie wzajemnych relacji i zasad wsp6 dzia ania uk adéw. Na przykad Creem i
Pro t [2001] stwierdzap, ze w obebie nerwowej sciezki grzbietowej w mo-
zgu (dorsal) mozna wyrdznic system odpowiedzialny za percepcg przestrze-
ni i wzrokowa kontrok czynno sci. Z drugiej strony, sciezka brzuszna (ven-
tral) ma swoj udzia przy “percepcji dla akcji' (por. [Hamker, 2002]). Wy zej
wymienione koncepcje zajmua se kompleksowym podejsciem do funkcjo-
nowania poznawczego (odbior bodzcOw i dzia anie, percepcja-akcja). Czy
w przypadku widzenia (percepcji i procesow uwagi, bez doaczania do te-
go czynndasci motorycznych innych niz ruchy ga ek ocznych) mazna méwic
o odebnych mechanizmach dla przetwarzania informacji ‘co' i gdzie'?

Kwestia informacji na temat obiektow i lokacji w aspekcie poznania
wzrokowego najbardziej widoczna jest w przypadku zogniskowang (sku-
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pionej) uwagi wzrokowej ( focused visual attentioh Gdy uwaga wzrokowa
skupiona jest na jakieg czsci pola wzrokowego, pojawia seé pytanie, na
czym dok adnie oparta jest selekcja, albo inaczej, co podlegaelekcji. Gene-
ralnie uwaza se, iz | trzy mo zliwosci.

uwaga wzrokowa moze byt selektywnie kierowana na pewne obszary
pola wzrokowego (lokacje — gdzie? —space based attention

uwaga moze byc kierowana na obiekty lub grupy obiektow (co? —
object based attentionznajdupce se w polu wzrokowym;

funkcjonowanie uwagi moze byt elastyczne i selekcja mae byt oparta
albo o lokacje albo o obiekty [Eysenck i Keane, 2005].

Wed ug niektorych badaczy (np. [Posner, 1980]) uwaga wzrokowa mo-
ze byt do pewnego stopnia traktowana jak re ektor oswietlapcy okre slo-
ny obszar przestrzeni (spotlight). Wszystko co wchodzi w zakres obszaru
“cswietlonego' przez uwage wzrokowa podlega przetwarzaniu. We d ug Po-
snera istnieje "ukryta' uwaga (covert attention), ktéra moze byc kierowana
do réznych lokacji pola wzrokowego bez konieczndci skupiania tam wzro-
ku. W swoim klasycznym juz eksperymencie Posner wykaza ze przy skupia-
niu wzroku na okre slonym punkcie pola wzrokowego, wskazowki centralne
(strza ka w punkcie koncentracji wzroku wskazupca w prawo lub w lewo)
lub peryferyczne (krétki b ysk swiat a poza miejscem skupienia wzroku) po-
traa nakierowa € uwage na poszczegoOlne regiony pola wzrokowego, bez
koniecznaosci przesuwania tam wzroku. Posner na tej podstawie rozrani
system uwagi endogennej (kontrolowanej, zwazanej z wysi kiem poznaw-
czym i wskazéwkami centralnymi — endogenous systenoraz system uwa-
gi egzogennej (sterowanej automatycznie, re eksywnej, zwaz anej z wska-
zéwkami peryferycznymi — exogenous systemO tym podziale kedzie jesz-
cze mowa ponizej. Ciekawe badanie, spoza paradygmatu “wskazéwkowego'
(cueing paradigm), ktére potwierdza przestrzenne ukierunkowanie uwagi
przeprowadzi O'Craven i inni [2000], (w [Eysenck i Keane, 2005] ). Bada-
nym prezentowano dwa réznokolorowe owale na lewo i na prawo od punk-
tu koncentracji wzroku. Na owale by y na ozone obrazy domu lub twarzy
niezwazane z zadaniem. Badani mieli okreslic orientacg owali. Okre slo-
ne cz&sci mézgu aktywizup se, gdy prezentowany jest obraz twarzy, inne
c&5sci, gdy obraz domu. Wzywapc techniki fMRI O'Craven i wsp6 pracow-
nicy wykazali, ze weksza aktywnostc zwazana z przetwarzaniem informacji
0 na ozonym na owal obrazie, wysepowa a w przypadku tego owalu, na
ktory skierowana by a uwaga, co jest zgodne z modelem przestrzenago
ukierunkowania uwagi. Bardziej z ozora koncepca skupionej uwagi wzro-
kowej jest model uwagi "0 zmiennej ogniskowej' (zoom-lens modgl[Eriksen
i Murphy, 1987]. Ogolnie rzecz ujmugc obszar koncentracji uw agi wzroko-
wej moze byt powekszany lub zmniejszany w zaleznosci od wymagah zada-
nia. Laberge [1983] prezentowa badanym 5-cio literowe s owo. Uzywagpc
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probnika wskazywa , ktéra litera ma byt raportowana. Manipulowano sze-
rokosca skupienia uwagi — w jednym przypadku badani mieli kategoryz o-
wac litee ze srodka wyrazu (waskie skupienie uwagi) w drugim przypadku
mieli kategoryzowatc cay wyraz (szerokie skupienie uwagi). Kiedy uwaga
by a skupiona na’srodkowej literze, reakcja na probnik wskazugacy € litee
by a najkrétsza w poréwnaniu z innymi literami, kiedy za s uwaga by a skie-
rowana na ca e s owo czasy reakcji na poszczegélne litery by y tde same.
Koncepcja uwagi "0 zmiennej ogniskowej' jest o tyle wana w aspekcie prze-
twarzania informacji przestrzennej, ze wed ug tego modelu nie jest mazliwa
podzielnosc uwagi wzrokowej. Przeprowadzono jednak badania wykazug-
ce, iz jest mozliwa sytuacja, w ktorej uwaga wzrokowa rozdzielona jest po-
medzy kilka c2 sci pola wzrokowego (np. [Awh i Pashler, 2000], [Pylyshyn
i Storm, 1988]). Nie ma tutaj niestety miejsca na to by omowic te bada-
nia, trzeba jednak wspomniec, ze mozliwo'sc podzielnosci uwagi wzrokowe;j
jest jednym z g 6wnych zastrzezeh w stosunku do koncepcji uwagi jako ‘re-
ektora' czy uwagi "0 zmiennej ogniskowej' jako tych, w ktérych selekcja
bodzcéw z pola wzrokowego oparta jest na informacji przestrzennej. Inne
badania, ktére podwazap koncepcje uwagi jako ‘re ektora' pokazay tez, ze
wysepuje przetwarzanie informacji o bodzcach, na ktére, nie j est kierowa-
na uwaga oraz ze w obszarze woko o miejsca “swietlonego' przez uwage
wysepuje inhibicja uwagowa, a nie jest ten obszar zwyczajnie ignorowany
jakby zak ada a teoria [Eysenck i Keane, 2005]. Pozosta e prolemy zwaza-
ne z uwaa jako ‘re ektorem' to kszta t obszaru, jaki podlega selekcji oraz
CO SE dzieje podczas przesuwania i przemieszczania uwagi wekowej (por.
[Cave i Bichot, 1999, Wolfe 2000]). Jak zauwaza Wolfe ,re ektor” uwagi
potra robi ¢ rzeczy, ktérych zadne zréd o swiat a zrobic nie moze. Innymi
s owy metafora re ektora jest niezbyt s uszna.

Przeciwko koncepcji uwagi wzrokowej skierowanej na lokalizage prze-
strzenne przemawia przede wszystkim bardzo liczna grupa bada pokazu-
fcych, iz jest ona kierowana raczej na obiekty nz na okreslone obszary.
Duncan [1984] wykaza , ze badanym atwiej by o oceniec dwa atrybuty na-
leace do tego samego obiektu, niz takie same atrybuty naleace do dwdch
réznych obiektéw. Badanym prezentowano prostolat, na ktérym by a na-
rysowana pionowa linia. Prostokat még by ¢ d ugi lub krétki, z przerwa na
prawym lub lewym boku. Linia mog a by ¢ kreskowana lub kropkowana i po-
chylona w prawo lub w lewo. Kiedy badani mieli ocenit atrybuty prostolata
i linii (np. po 0 zenie przerwy i rodzaj linii) wykonywali to gorzej, ni z gdy
mieli oceniac atrybuty tylko jednego obiektu. Klasyczne juz badania wska-
Zupce na to, iz uwaga kierowana jest na obiekty, wykonali Driver i Baylis
[1989] w paradygmacie grupowania. Wykazali oni w swoim eksperymencie,
ze litery-dystraktory interferowa y bardziej z identy kaca litery  docelowej,
kiedy by y daleko od “targetu’, ale porusza y se razem z nim, w poréwnaniu
do sytuacji gdy dystraktory by y blisko litery-celu, ale wspdlnie z nim se nie
poruszay. Grupowanie poprzez ruch czy poprzez kolor, ma wekszy wp yw



Poznahskie Forum Kognitywistyczne 17

na selekcg niz odleg osc przestrzenna bodzcéw — zwolennicy tego podej-
scia odwo up se tu do zasad Gestaltowskich. Jak zauwaza Logan [1996]

jest to osobliwe podejscie, gdyz jedno z praw organizacji percepcyjnej zak a-
da grupowanie oparte na bliskosci. Ciekawym badaniem wykorzystupcym

obrazowanie pracy mozgu, ktére wskazuje,ze uwaga maze byt ukierunko-

wana na obiekty, jest eksperyment O'Cravena i innych [1999], w [Eysenck
i Keane 2005]). Prezentowano badanym dwa bod’ce (obrazy twarzy i do-

mu), ktore przezroczy scie se na siebie nak ada y (czyli zajmoway £ sama

lokacg), jeden z obrazéw delikatnie se porusza . Zadanie m badanych by-
o kierowat uwage, albo na kierunek ruchu poruszapcego se obiektu, albo

na pozycg obiektu stacjonarnego. Jak wiadomo, aktywacja réznych czsci
mobzgu jest rozna dla obrazéw twarzy i domow. Badania przy pomocy fMRI
O'Cravena i innych wykazay, ze obiekt, na ktérym by a skupiana uwaga
(albo twarz albo dom), powodowa weksza aktywacg w odpow iadapcej

c&sci mézgu, co wskazuje na to z uwaga jest raczej kierowana na obiekty
niz na obszary pola wzrokowego.

Jak juz wspomniano wczesniej, w procesach poznania wzrokowego, se-
lekcja bodzcow moze nasepowac przy pomocy obu mechanizméw (ukie-
runkowania na lokacje i na obiekty). Dowodow dostarcza znane badanie
Egly, Drivera i Rafala [1994]. Badanym prezentowano dwie prostola tne ra-
my po dwoch stronach punktu ksacji wzroku. Zadaniem badanych by o jak
najszybciej reagow& na bodziec docelowy. Prezentowano wskazowle gdzie
pojawi se “target’; wskazéwka mog a byc wazna (pokazywatc gdzie kedzie
element docelowy) i niewazna (wskazywac lokalizacg gdzie nie pojawi se
element docelowy). Najwazniejsa zmienra by o to, ze w przypadku nie-
waznych wskazéwek, element docelowy mog se pojawic w tym samym
obiekcie (prostokatna rama) gdzie by a niewa zna wskazowka lub w innym
obiekcie. Detekcja elementu docelowego w przypadku wskazéwekniewaz-
nych by a wolniejsza, kiedy wskazéwka niewazna by a w innym obiekcie niz
“target'. Autorzy sugerug, ze mamy tu do czynienia ze wspolnym dzia aniem
ukierunkowania uwagi na lokacje (wskazowki) oraz obiekty.

Innym zjawiskiem potwierdzapcym, ze uwaga maze byc zwazana z lo-
kacjami i obiektami jest hamowanie powrotu (inhibition of return). Prze-
szukiwanie pola wzrokowego, by oby nieefektywne, gdyby uwaga ty a kie-
rowana ponownie na bodzce juz zarejestrowane. W tym celu istnieje me-
chanizm hamowania powrotu, ktéry redukuje prawdopodobie hstwo takiego
zdarzenia. Bodziec na ktéry uprzednio by a skierowana uwaga, kedzie mia
obnizora priorytetowo st percepcyjra, na korzysc nowego bodzca. Innymi
s owy chodzi o niedopuszczanie do powrotu uwagi do bodzca pgrzednie-
go. Wyniki badah sugerug, ze hamowanie powrotu jest zwazane i z loka-
cjami i z obiektami (por. [Leek, Repa i Tipper, 2003], w [Eyesenck i Keane,
2005]).

Rozdzielnost przetwarzania informacji o obiektach i przestrzeni waza-
no kiedys z zaburzeniem zwanym “pomijaniem’ {isual neglec}, ktére jest



Poznahskie Forum Kognitywistyczne 18

wynikiem uszkodzeh okreslonych czsci mézgu (zazwyczaj w prawej pé ku-
li). Pacjenci z tym zaburzeniem, maa problemy z postrzeganiem bodzcow
prezentowanych w polu wzrokowym po stronie przeciwnej do uszkodzenia
w mdzgu. Twierdzono, ze osoby te pomijap okreslone obszary pola wzroko-
wego [Styles, 2006] co mia o wskazywat na to, iz uszkodzone s te uk ady
nerwowe w mdzgu, ktére zwazane s z informacp dotyca@ p rzestrzeni.
Oczywiscie problem okaza se bardziej z ozony i skomplikowany. Badania
wykazay, ze pomijanie moze dotyczyc takze obiektéw, a nie tylko obsza-
row pola wzrokowego (por. [Berhmann i Tripper, 1994], w [Styles 20 06]).
Dodatkowo niektérzy badacze [Bartolomeo i Chokron, 2002] twierd &, iz
pomijanie zwazane jest z uszkodzeniem systemu orientacji gzogennej (lub
inaczej sterowanego bodzcami —stimulus-driven), ktéry to wed ug Corbetta
i Shulmana [2002], w [Eysenck i Keane, 2005] jest w mézgu lokalizowany w
brzusznej sciezce nerwowej skroniowo-czo owej (0 czym ponizej). Konklu-
zja z badah nad pacjentami z zaburzeniem pomijania jest taka,ze ich proble-
my dotycza ukierunkowania uwagi na obiekty i na lokalizacje. W zwazku
z tym trudno dok adnie okreslic czy systemy “co' i “gdzie' @ faktycznie roz-
dzielne. Fink ze wspd6 pracownikami prowadzili badania nad funkcjonowa-
niem mdzgu w aspekcie uwagi ukierunkowanej na obiekty i na lokacje [Fink
i inni, 1997]. Wyodebnili oni obszary mozgowe, ktére aktywowa ne byy
w przypadku poszczegdllnych proceséw (uwaga ukierunkowana na obek-
ty lub uwaga ukierunkowana na lokacje). Wed ug tych autoréw procesy
uwagi opartej na obiektach zwazane & z lewym wzrokowym polem pierw-
szorzdowym (left striate, prestriate cortey. Uwaga oparta na przestrzeni
aktywowa a prava koe przedczo owa oraz prawa ni zsza koe skroniowo-
ciemieniowa ( right prefrontal cortex, right inferior temporal-occipital corteX.
Badania wykaza y istnienie domen, ktére aktywizowane s dla obu tych me-
chanizmow uwagi: lewa i prawa wy zsza kora skroniowa, lewa boczna nzsza
kora ciemieniowa, lewa kora przedczo owa. Pokazuje to,ze przetwarzanie
informacji na temat obiektow i przestrzeni, mo ze nie byc zwazane z istnie-
niem dwoch niezaleznych systemoéw.

Wspomniani Corbetta i Shulman zaproponowali inny dwusystemowy
model. Wed ug nich istniep dwa g éwne systemy uwagowe. Piawszy to
kierowany wewretrznie, podlegapacy wolicjonalnej kontrol i system skiero-
wany na cele (goal-directed. System ten mazna poréwnac do uk adu en-
dogennego Posnera [1980]. Corbetta i Shulman wskazup na grzbetowa
siec czo owo-ciemieniowa ( dorsal fronto-parietal network) jako g 6wra cz sc
tego systemu. Drugim systemem jest uk ad sterowany bodzcowo $timu-
lus driven), poza kontroh wolicjonalra. Przypomina egzogenny system Po-
snera. Dzia a na zasadzie "automatycznego wyacznika', kiedyz aktualne-
go punktu skupienia wymagane jest przekierowanie uwagi na jakies na-
gle ukazupce se bodzce. W tym wypadku g éwra cz sca jest brzuszna
siec czo owo-skroniowa w prawej po6 kuli (right-hemisphere ventral fronto-
parietal network. Przypisywanie systemowi uwagi endogennej operowania



Poznahskie Forum Kognitywistyczne 19

g 6wnie informaca przestrzenra a systemowi uwagi egzogennej informa-
cp o obiektach i ich cechach wydaje se byc zbyt duzym uproszczeniem,
ktére dodatkowo nie znajduje odzwierciedlenia w wynikach badah. Z wie-
lu bowiem badah wynika, ze rodzaj orientacji (egzogenny i endogenny) nie
pokrywa se jednoznacznie z rodzajem selekcj(ukierunkowanie na obiek-
ty i lokacje) (por. [Goldsmith i Yeari, 2003]). Lauwereyns [199 8] sugeruje
wecz, i z & to dwa ortogonalne wymiary; w swoim artykule omawia on eks-
perymenty, w ktérych jego zdaniem uchwycono poszczeg6line kombimcje.
Podzia nie do kohca wydaje se jasny i jednoznaczny. W literaturze wca z
toczy se dyskusja, jaka jest relacja pomedzy rodzajami orientacji oraz ro-
dzajami selekcji.

Podobnie jest z sama relaca pomedzy uwaga oparf na obi ektach a
uwaga opart na przestrzeni. Nie ulega watpliwo sci, ze systemy te wsp6 -
dzia ap. Klasycznym przyk adem wspoélnego dzia ania mechanzmoéw “gdzie'
i “co' jest teoria integracji cech [Treisman, 1999], w ktorej to koncepciji Tre-
isman wyrdznia mapy lokacji i mapy cech, odwo ugc se do koncepcji M-
shkina i Ungerleidera. Oprdcz tego istnieje wiele badd, ktére pokazup na
interakcg pomedzy tymi systemami (por. [Mozer i Vecera, 200 5]; [Soto i
Blanco, 2004]). Pomimo duzej ilosci badah, wca z nie jest wiadomym, ja-
ka jest dok adnie relacja pomedzy tymi dwoma mechanizmami czy moze
raczej systemami. Badacze starap se dok adnie okrélic jak przebiega to
wspolne dzia anie i na jakich opiera se zasadach, ale wcaz brak klarownych
wnioskow i rozstrzygne ¢. Funkcjonowanie tych uk adéw i ich wzajemna re-
lacja wsp0 dzia ania jest niezwykle z azona i skomplikowana, ze wzgedu
na to, iz warunkuje p wiele dodatkowych czynnikéw (np. wspomniane wy-
Zej rodzaje orientacji, czy tez problem integracji — szukanie pojedynczych
cech czy ich poaczen). Moze w asnie dlatego wyniki poszczegoélnych ekspe-
rymentéw wydap se czasem wskazywatc efekty, ktére na ogélnym poziomie
analizy przedstawiaga sé jako przeciwstawne (np. [Humphre ys i Riddoch,
2003] oraz [Theeuwes i Van der Burg, w druku]).

W swietle tego co napisano powyzej nie ulega wec watpliwo sci, ze me-
chanizmy uwagi zwazane z przetwarzaniem informacji dotyca cej prze-
strzeni oraz informacji dotycacej obiektow wysepup we wsp 6lnej interak-
cji. W proponowanych badaniach chcia bym skupt se na kwestii niezalez-
nosci tychze systeméw. Cytowane badania neuropsychologiczne wskazug,
iz istniep odebne obszary w moézgu, ktére sa odpowiedzialn e za okreslo-
ne procesy przetwarzania informacji wzrokowej. Celem niniejszyd badah
kedzie po pierwsze préba odpowiedzi na pytanie czy mozna mowic o nie-
zaleznosci i oddzielnosci dwdch systeméw poznania wzrokowego w aspek-
cie rodzaju informaciji (co i gdzie), gdy z w Swietle przedstawionych badah
i koncepcji teoretycznych wydaje se to byc raczej ma o prawdopodobne.
Po drugie badania keda zmierzay do okreslenia stopnia tej zaleznosci i
od jakich zalezy to warunkéw. W badaniach tych planowane jest réwniez
opracowanie i zwery kowanie metody psychologicznej wykorzystujacej be-
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hawioralne wskazniki, ktére kech mog y by ¢ powazane z wynikami badah
wykonanych przy uzyciu technik neuronauki poznawczej.

W planowanym eksperymencie wykorzystupcym program komputero-
wy, procesy co'i “gdzie' kedh rozdzielone przy uzyciu zadah, w ktérych ba-
danym dostarczane ked informacje jednego typu, a badani keda musieli
wypracowac informacg drugiego typu. Tak wec istniep dwie mo zliwosci.
W pierwszym przypadku badani keda wiedzie ¢ “co' ale nie keda wiedziet
‘gdzie' — informacja na temat “gdzie' ma bg wypracowana przy pomocy
informacji "co’. W drugim przypadku kedzie odwrotnie: badani b e posia-
dac informacg "gdzie', ale nie keda wiedzie ¢ "co'. Kade z tych zadah lke-
dzie posiada o dwa poziomy trudnosci — atwy i trudny. Wyniki z ka zdego
z zadah zostara skorelowane medzy soka. Zanalizowane zostana korela-
cje wynikoéw w obebie tych samych mechanizméw (tzn. korelacja w ynikow
“wiadomo gdzie niewiadomo co' zadania atwego i zadania truchego oraz
wynikéw zadah “wiadomo co niewiadomo gdzie' atwego i trudnego) a tak-
ze wyniki zadah r6znych mechanizméw (‘wiadomo co niewiadomo gdzie'
z "wiadomo gdzie niewiadomo co'). Celem eksperymentu kedzieokreslenie
stopnia korelacji tych mechanizmow. Kolejne badania kedh zmierza y w kie-
runku okreslenia wp ywu wymienianych w literaturze czynnikéw, takich jak
wspomniane wczesniej rodzaje orientacji, kweste obca zenia percepcyjnego
(por. [Lavie, 1995]) i innych na stopie h tej korelacji.
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Abstrakt. Psychologowie wskazug, iz p eC jest podstawowa kategora pojmo-
wania Swiata, okreslap@ sposéb myslenia o sobie oraz innych [Cross, Markus
2002]. Juz we wczesnym okresiezycia dzieci rozwijap schematy dziewczynki
i ch opca, co waze se, po pierwsze z wrodzora tendenca dzieci do organi-
zowania i klasy kowania informaciji, a po drugie z oddzia ywaniami Ssrodowi-
ska, ktére dazy do wyraznego réznicowania p ciowego jednostek [Vasta, Haith,
Miller 2001].

Pogcie schematu, tzn. ,struktury poznawczej, sieci skojarzeh, ktéra nadaje
spostrzeganiu organizacg i kierunek” [Bem 1981, cyt. za: Brannon 2002] zo-
sta 0 zaczerpnete przez psychologéw poznawczo-rozwojowych z teorii prz-
twarzania informacji dla wyja Snienia procesu nabywania rél p ciowych oraz
wp ywu p ci na poznawcze funkcjonowanie jednostki w zakresie takich proce-
sOw, jak np. spostrzeganie, formu owanie sadOw oraz procesy pameciowe.

Wsep: p e C jako podstawowa kategoria rozumienia
Swiata

P ec jest g 6wra kategora pojmowania Swiata, ktérej uczymy se juz od
okresu niemowkcego. Badania oparte na zjawisku habituacji ujawniag, i z
dzieci w wieku siedmiu, dzieweciu i dwunastu miesecy po traa odré zniac
twarze meskie od kobiecych na podstawie d ugosci w oséw [Brannon 2002].

24
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Kategoryzacja w oparciu o p €& jest jedra z najwczesniejszych kategoryza-
cji dokonywanych przez cz owieka w rozwoju osobniczym i polega na -
strzeganiu okreslonej grupy (tu grupy kobiet i grupy ne zczyzn) jako pewnej
ca osci przy jednoczesnym wyodebnianiu jej sposréd innych grup (np. gru-
py kognitywistéw nie kedacych lozofami) [Pankowska 2005] . Nabywanie
pogcia p ci ju z we wczesnej ontogenezie wynika m. in. z kluczowego zna-
czenia p ci dla interakcji spo ecznych. Normy kulturowe nie okresSlag, jak
zachowywat se wobec 0s6b neutralnych p ciowo, lecz wyznaczap charak-
ter interakcji i zachowah typowych wzgedem kobiet oraz ne zczyzn. Lu-
dzie odczuwap dyskomfort, kiedy doswiadczap niejasnosci co do czyjep
p ci [Hoffman, Pasley 1998].

P ec nalezy tych kategorii pogciowych, ktére wzbudzi y szerokie zainte -
resowanie badaczy o r@nych orientacjach teoretycznych. Wsrdd nich zna-
lezli se réwnie z psychologowie poznaweczy, ktorzy koncentrup se na zdol-
nosci dziecka do rozumienia pogcia meskosci i zehskaosci, rozwoju tozsamo-
Sci p ciowej, zdobywaniu przez dzieci wiedzy na temat p ci, rél p ciowych
oraz tego, jak owa wiedza znajduje swe prze @enie na poziomie behawio-
ralnym w postaci zachowah typowych dla przedstawicieli kazdej z p ci.

Celem artyku u jest (1) omowienie pogcia schematu p ci, (2) ukazanie
roli schematow p ci w przetwarzaniu informacji w zakresie reprezentowania
oraz kierowania informacjami dotycacymi p ci i rodzaju.

Czym jest schemat p ci?

W literaturze z zakresu psychologii poznawczej ujmuje se schanaty jako
struktury danych reprezentupcych ogélne pogcia zmagazynowane w pa-
meci. Schematy stanowa reprezentacje wiedzy na temat pog ¢ odnoszacych
se do przedmiotow o zywionych i nieozywionych, sytuacji, zdarzeh i ich se-
kwenciji oraz dzia ah i ich sekwencji [Rumelhart 2007].

W odniesieniu do schematu p ci, m@emy uznat go za struktue poznaw-
ca led@ wewretrzra reprezentacp informacji odnosz acych se do pci
i rodzaju [Brannon 2002]. Schemat p ci reprezentowa by zatem wiedz na
temat tego czym jest p & (se¥, tzn. iz stanowi ona ,(...) zestaw struktu-
ralnych i zjologicznych cech zwazanych z reprodukcp, dziel acych swiat
na osobniki zehskie (samice) i meskie (samce), natomiast rodzaj (gende)
jest kategora charakterystyczra tylko dla ludzi i oznacza wszystkie z ozone
atrybuty kulturowo przypisywane e zczyznom i kobietom” [Lott, Maluso
2002, s. 97]. Schemat p ci zawiera by rowniez wiedz na temat: rol p cio-
wych, spo ecznych oczekiwd wobec kazdej z p ci oraz zachowah powszech-
nie przypisywanych osobnikom p ci zehskiej i meskiej.

Jak wskazuje Rumelhart [2007, s. 432], schematy stanowa fundamen-
talny element przetwarzania informacji wykorzystywany podczas takich pro-
cesow poznawczych, jak interpretacja danych sensorycznych o chardkrze
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gzykowym i pozagzykowym, wyszukiwanie informacji w pameci , organi-
zowanie dzia ah jednostki, ustalanie celéw i podcelow, kierowanie przep y-
wem przetwarzania w systemie poznawczym.

Udzia schematéw p ci w wymienionych powyzej procesach ujawnia se
juz we wczesnym okresiezycia, kiedy dzieci przyswajap sobie schemat ch op-
ca i dziewczynki. Mozemy wowczas zaobserwowa [Vasta, Haith, Miller
2001], iz (1) schemat reguluje zachowania dziecka, sk aniapc je dopodej-
mowania pewnego rodzaju aktywnosci, np. dziewczynka kedzie preferowac
zabave z lalkami, natomiast ch opiec zabawe samochodami, (2) schemat
ukierunkowuje uwage dziecka na pewne informacje, np. dziewczynle bar-
dziej zainteresup obrazki pokazugace lalki i ubranka dla ni ch anizeli obrazki
z samochodami, (3) schemat staje se podstawa dla przyjmowania okreslo-
nych wnioskéw i adéw i tak, np. dziecko z wekszym prawdopodo bieh-
stwem uzna, iz osoba bawaca sk lallka jest raczej dziewczynlka ni z ch op-
cem.

Juz we wczesnym okresiezycia dzieci rozwijap schematy dziewczynki
i ch opca, co wa ze se, po pierwsze z wrodzora tendencga dzieci do organi-
zowania i klasy kowania informaciji, a po drugie z oddzia ywania mi srodo-
wiska, ktore da zy do wyraznego réznicowania p ciowego jednostek [tamze].
To w asnie w okresie przedszkolnym (od 4 do 6 r.z.) ustala sé to zsamdc
p ciowa dziecka, ktére pod wzgedem poznawczym zaczyna rozumiec istoe
kategorii p ci oraz zdobywa wiedz na temat tego, iz p €c jest czyns sta ym
i nie zmienia se nawet pod wp ywem zewretrznych zmian, np. ub rania czy
wyghdu. Dzieci w wieku dwoéch i dwoch p6 lat znap p e C swop oraz in-
nych, ale dopiero w wieku peciu i sze sciu lat zyskug ,pogcie sta o sci p ci”,
ktore jest analogiczne do ,pogcia sta osci przedmiotu” [Bee 2004]. Kszta -
tupcy se schemat p ci pozwala we wczesnym dziecinstwie asymilowac in-
formacje zwazane z p ca i rodzajem, organizowa ¢C je oraz kierowac uwage
na zachowania typowe dla przedstawicieli obu p ci [Martin, Lit tle 1990].

Schematy p ci w Swietle g wnych funkcji schematow

Rumelhart [2007] omawia g 6wne funkcje schematow na przyk adzie ich
roli w procesach percepcyjnych, rozumienia dyskursu, pameci, rozwazy-
wania problemoéw oraz uczenia se. Sprébujmy w tym miejscu odniest nie-
ktére spaosrod g éwnych funkcji do schematéw p ci. Dla zobrazowania ich
roli w przetwarzaniu informacji odwo am se do przyk adow zaczerp netych
nie tylko z badah w obszarze psychologii p ci, ale takze zzycia codziennego.

Aktywizacja schematéw p ci

U os6b doros ych aktywizacja schematéw p ci nasepuje w sposb automa-
tyczny ladz spontaniczny. Wynika to m. in. z nieustannej obe cnosci w na-
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szym zyciu przedstawicieli obu p ci i koniecznosci interakcji z nimi, a takze
z atwosci dokonywania rozréznieh medzy kobietami i me zczyznami cho-
ciazby w oparciu o ich cechy zewretrzne. Potwierdzap to badania Bower
i Karlin [1974, za: Cross, Markus 2002] nad spontanicznosca stosowania
kategorii p ci: szybcieji atwiej tworzymy sady na podstawie p ciniz w opar-
ciu o cechy osobowdci. Oczywiscie, méwimy tu 0 wzgednej spontaniczno-
Sci uruchamiania spostrzegania siebie oraz innych w kategoriactp ci i ro-
dzaju, bowiem istniep sytuacje, w ktérych znaczenia nabierap inne cechy
osobnicze ankeli p ec. Doskona ym przyk adem redukcji prawdopodobien-
stwa spostrzegania innych przez pryzmat p ci &2 badania Leaper iGleason
[1996], ktérzy podgli proke okre Slenia wp ywu czynnikow kontekstowych
na interakcje medzy rodzicem a dzieckiem oraz na wysepowanie réznic
p ciowych w zakresie komunikacji. Autorzy obserwowali 12 dziewczynek
i 12 ch opcéw w wieku 43 miesecy podczas zabawy z matla i ojcem. Dzie-
ci uczestniczy y w zabawach konstrukcyjnych z @yciem zestawu zabawek
stereotypowo uznawanych za przeznaczone dla ch opcow lub zabaach o
cechach socjodramy z ayciem zabawek stereotypowo wazanych z dziew-
czynkami. Rezultaty tych badah wskazug, i z to rodzaj aktywnosci zabawo-
wej, a nie p ec dziecka oraz rodzica znacaco wp ywa na komunikacg ro-
dzica i dziecka. Okazuje sk, iz to typ zabawy, a nie p ec partneréw stanowi
silny predyktor komunikacyjnych zachowah zaréwno dziecka, jak i rodzica.

Schematy p ci a spostrzeganie

Psychologowie poznawczy wskazug, z z jednej strony informacje senso-
ryczne docierapce do naszych zmys 6w aktywizup okreslone schematy, a
z drugiej strony owe schematy moaa sprzyjac tworzeniu trafnych, lecz cza-
sem i zniekszta conych spostrzeeh. Czy w odniesieniu do schematéw p ci
mozemy moéwic o podobnych zaleznosciach? Sadz, z potwierdzeniem te-
go moga byt dwa przyk ady obrazupce przetwarzanie kierowane pogciowo

i przetwarzanie kierowane przez dane, z jakimi byc moze Czytelnik zetkra
Se W zyciu codziennym.

W naszej kulturze jednym z powszechnych wyr&nikow p ci jest ubior.
Niemoweta p ci zehskiej zazwyczaj ubiera se w stroje w kolorze ré6zowym,
a niemoweta p ci neskiej w stroje w kolorze niebieskim. Ta p rosta cecha
zewretrzna, jala jest kolor ubrania pozwala w szybki i atwy s posob zakty-
wizowat schemat dziecka-dziewczynki kadz schemat dziecka-ch @ca i do-
stosowet do zaktywizowanego schematu nasze zachowanie. Z pewrgra,
widzac niemowe ubrane na r6 zowo (kolor r6 zowy to wejsciowy bodziec
sensoryczny o okrélonej energii zycznej), lkedziemy sk onni, zgodnie z po-
wszechnymi przekonaniami, uzne je za dziewczynle anizeli za ch opca. Co
wecej, nie tylko rozpoznamy 6w obiekt w rd6 zowym ubranku jako dziew-
czynle, ale kolor stroju wskaze nam réwniez, w jaki sposéb mamy zwraca&
se do dziecka oraz czy lepiej podarowac mu lalle, czy te z samochdd.
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Podobny przyk ad kierowania przez dane, tym razem jednak przez da-
ne o charakterze gzykowym, odnajdujemy w badaniu Burnham i Harris
[1992]. Wykazali oni, i z sady doros ych oséb na temat cech dzieci rana
se w zaleznosci od tego, czy dane niemowk etykietowano jako ch opca
czy jako dziewczynle. Najwekszy efekt etykietowania zaznaczy se na skali
cech nmeskosc-kobiecasc. Ch opcy postrzegani byli jako silniejsi, aktywniej-
si, natomiast dziewczynki oceniane by y jako sprawiapce wrazenie bardziej
delikatnych i wrazliwszych niz ch opcy. Mozemy wyobrazic sobie sytuacg
odwrotra do przedstawionych powy zej, ktora stanowi aby przyk ad prze-
twarzania kierowanego pogciowo, czyli od ca o’sci do cz&sci. Gdybysmy pro-
sili Czytelnika, aby narysowa niemowek p ci zehskiej, najprawdopodobniej
pos uzy by se ré zova kredla i wyposa zy dziecko w zabawle-lalle. Widzi-
my, w jaki sposéb aktywizacja schematu niemowekcia-dziewczynki prowadzi
do uruchomienia naszych oczekiwa co do wyghdu i ubranka niemowecia
uruchamiapc podschemat UBIOR NIEMOWILECIA.

Sady oparte na schematach p ci

Schematy p ci stap se podstawa formu owania sadow i oc en obserwowa-
nych zachowah nie tylko przez doros ych, ale takze przez dzieci. Badania
Damona [1977, za: Bee 2004] pokazug, iz dzieci we wczesnym wieku zdo-
bywagp przekonania na temat tego, co jest typowe, a co nie dla kazdej z p ci.
O ile wsrod czterolatkow ch opiec bawacy se lalka nie budzi zd ziwienia,
o tyle szesciolatki uznay, ze cds jest nie tak z tym ch opcem.

Wydawanie sadow i ocen w oparciu 0 schematy p ci towarzyszy nam
przez ca ezycie. Potwierdzaa to badania Condry i Condry [1976, za: Cross,
Markus 2002], w ktérych osobom doros ym prezentowano Im wideo z
udzia em bawacego se dziecka o trudnej do zidenty kowani a p ci. W trak-
cie zabawy dziecko zaczyna o p aka, poniewaz z pude ka, ktorym bawi o
se, wyskakiwa a spe zyna. Po obejrzeniu Imu badani byli proszeni o opi-
sanie jego zachowania. Osoby, ktére sadzi y,ze dziecko z Imu to ch opiec,
oceniay jego p acz jako przejaw gniewu, natomiast osoby, kére by y przeko-
nane, ze bawace se dziecko to dziewczynka, fadziy, i z to strach jest powo-
dem jej p aczu. Jak widzimy, interpretacje tego samego zachovania rézniy
seé w zaleznosci od przekonah na temat p ci dziecka. Podobnych wnioskéw
dostarczap oméwione poprzednio badania Burnham i Harris [1992 ], w kt6-
rych nie tylko etykietowanie p ci, ale i rzeczywista p ec wp ywa a na formu-
owanie przez doros ych charakterystyk dzieci w zakresie takich ichcech,
jak si a, inteligencja, dojrza osc. Niemoweta etykietowane jako ch opcy, ale
takze niemowkta kedace w rzeczywisto sci ch opcami oceniane by y jako
bardziej dojrza e, chetne do zabawy oraz silniejsze w poréwnaniu z dziew-
czynkami.
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Schematy p ci a procesy pameciowe

Schematy ukierunkowup nasza uwage na bodzce zwazane z nimi, co zwek-
sza prawdopodobiehstwo ich zapametania i odtworzenia. Rumelhart [2007,
s. 446] wskazuje na podwoéjra roe schematéw w zakresie przypominania
sobie informacji: (1) schematy mog kszta towac poczatkowe interpretacje,
tzn. determinowac forme fragmentéw paméeciowych oraz (2) moga su zyc
do reinterpretacji danych przechowywanych w pameéci, aby dokonat po-
nownej rekonstrukcji pierwotnej interpretaciji.

Owe dwa mechanizmy oddzia ywania schematéw na procesy pameio-
we ujawniap se tak ze w badaniach nad schematami p ci.

Pierwszy z nich obserwujemy juz u dzieci w procesie kszta towania se
schematow p ci. Stopniowo wzrasta u nich tendencja do interpreowania in-
formacji przez pryzmat rodzaju oraz klasy kowania zachowah na podstawie
tego, co jest typowe, a co nie dla ch opcow i dziewczynek.

Teoria schematéw p ci przyjmuje takze za azenie odnasnie trafnosci oce-
niania i zapametywania informacji: jest ona lepsza w odniesieniu do in-
formacji zgodnych z rodzajem niz informacji niezgodnych z nim. | tak oto
w kilku badaniach prezentowano dzieciom fotogra e kobiet lub ne zczyzn
wykonupcych czynnosci stereotypowo przypisywane jednej z p ci. Po jakins
czasie pokazywano dzieciom po dwie fotogra e i proszono o wskazwa-
nie tych, ktére wczesniej widzia y. Zgodnie z za ozeniami teorii schematéw
p ci dzieci lepiej pameta y te obrazki, na ktérych p e ¢ osoby by a spdjna
z czynnasca stereotypowva dla tej w a snie p ci (np. kobieta gotuaca obiad
lub e zczyzna naprawiapcy uradzenie) ani zeli obrazki nietypowe (np. ko-
bieta prowadzaca ce zarowle lub me zczyzna prasugacy ubranie) [Brannon
2002; Vasta, Haith, Miller 2001].

Nie tylko obserwujemy w badaniach tendencg do lepszego pangtania
informacji zgodnych z rodzajem, ale takze do grupowania informacji zgod-
nie z rodzajem. Studenci typowi pod wzgedem rodzaju w trakcie z apame-
tywania listy s 6w grupowali je wed ug kryterium rodzaju, a ponadt o doko-
nywali szybszych ocen informacji zgodnych z rodzajem [Brannon 2003.

Nalezy tu jednak dodac, iz istniep sytuacje, gdy znacznie szybciej za-
pametujemy informacje sprzeczne ze schematem rodzaju. Dzieg¢ se tak
woweczas, kiedy myslenie wymaga od nas dodatkowego wysi ku, np. gdy
prébujemy wyjasnic lub zracjonalizowatc obserwowara niekonsekwencg w
czyims zachowaniu lub tworzymy wyobrazenie o jakiejs skomplikowanej
osobie [Cross, Markus 2002, s. 59]. Takie wnioski p yra z badah cytowa-
nych przez Cross i Markus [tanee, s. 58], w ktdrych poproszono studentow
0 wyobrazenie sobie ,Ruth”. Opisywano g jako ,religijra, samotra biblio-
tekarle, ktéra ma dwa koty, gra na pianinie, odwiedza w weekendy swa
matle, wyje zdza do Las Vegas dwa razy do roku, jezdzi Nowa, ma bazowe
w osy i zielone oczy”. Kiedy po pewnym czasie pytano studentéw ocechy
Ruth, ktére zapametali, najcz sciej wymieniali podréze do Las Vegas. Po
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prostu wyprawy do Las Vegas wykraczay poza stereotypowe wyobrzenie
Ruth jako starej panny, co sugerowa opis bohaterki.

Poprzednio wskazalemy na roe schematéw w rekonstruowaniu infor-
macji w pameci. Przyk adem tego zjawiska jest eksperyment Slsher i An-
derson [1987, za: tamze, s. 58], w ktorym osobom badanym prezentowano
lise zdah na temat réznych zawodoéw. Cz2st z nich zawiera a okreslenia
wyraznie sterotypizupce przedstawicieli danej grupy zawodow ej, inne za-
wiera y informacje nieistotne dla stereotypu, a i inne jeszcze wogole pozba-
wione by y jakichkolwiek informacji o cechach. Badanym polecano przypo-
mniec sobie, ile razy wyshpi y okreslenia zwazane z konkretnymi cechami
zawodu w zdaniach. Okaza o se, iz osoby badane, kiedy wyobraay so-
bie stereotypova scere, podaway weksza ni z rzeczywish liczle stereoty-
powych okresleh wymienionych w zdaniach. Autorzy eksperymentu inter-
pretua te wyniki jako wskazupce na korzystanie ze schematéw w przypo-
minaniu sobie informacji. Jakkolwiek badacze skupili se na stereotypach
zwazanych z zawodami, to sugerug, i z stereotypy p ci s silnie zakorzenio-
ne i mo@ stanowi ¢ podstave dla wype niania luk oraz wychodzenia poza
dosepne informacje w odniesieniu do zachowah, w ktérych istotnego zna-
czenia nabiera p & danej osoby. Potwierdzeniem tej sugestii @8 omowione
wczesniej badania [Brannon 2002; Vasta, Haith, Miller 2001], w kt 6rych
dzieci zniekszta ca y wspomnienia tak, aby dopasowa je do powszechnego
schematu rodzaju, tzn. Zapametywa y, np. iz e zczyzna na obrazku prowa-
dzi samochéd, cha de factorysunek ukazywa gotupcego e zczyzre.

Podsumowanie

Celem artyku u by o ukazanie roli schematdéw p ci w przetwarzaniu infor-
macji. P ec stanowi bowiem jedra z podstawowych kategorii rozumienia
Swiata, ktéra wp ywa na poznawcze, emocjonalne i spo eczne fakcjonowa-
nie cz owieka. Poznawcze podéescie do rozwoju rél p ciowych pozwala wy-
jasnic nie tylko proces zdobywania przez dzieci wiedzy na temat tego, eym
jest p ec i jakie zachowania s typowe dla kazdego z rodzajéw, ale takze
utrzymywania se stereotypow p ciowych jako efektu ,prawa najmni ejszego
wysi ku poznawczego” [Aronson, Wilson, Akert 1997, s. 544].

Kategoryzacja jest zjawiskiem o charakterze adaptacyjnym, gdy nasz
system poznawczy o ograniczonych maliwosciach nie poradzi by sobie ze
z ozonosca swiata. Jak pisa Bacum i Epstein [1990, za: Hoffman, Pasle
1998, s. 190]. ,wszystkie zjawiska poznawcze s naturalnymi aspektami
proceséw informacyjnych, koniecznymi dla jednostki, by mog a zrazumiec
swesrodowisko oraz podejmowet decyzje odndnie tego, jak wchodzic w in-
terakcje z innymi ludzmi”.

Jakkolwiek kategoryzacja wed ug kryterium p ci stanowi naturalny i au-
tomatyczny proces, nie usprawiedliwia to podtrzymywania negatywnych
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schematowi stereotypow rodzaju. Wecz przeciwnie, jak wskazuje Rumel-
hart [2007], my slenie w kategoriach schematéw ma wart&c heurystycz-
ra w odniesieniu do probleméw psychologicznych i edukacyjnych, a za ta-
kie nievatpliwie mo zemy uznac formowanie sé dyskryminupcych postaw

i uprzedzeh wobec przedstawicieli kazdej z p ci. Jak pokazup badania z ob-
Szaru poznania spo ecznego, schematy i stereotypy mog ulegamody ka-

cji, a kategoryzacja na podstawie p ci ma@e zost& poddana kontroli po-

znawczej. Dzieje se tak w sytuacji, gdy mamy dosep do zindywidualizowa-

nych informacji na temat danej osoby lub gdy w okreslonej sytuacji znacze-
nia nabierag inne ni z p ec cechy jednostki [Cross, Markus 2002].

Zmiana schematow jest maliwa poprzez wykorzystanie tych samych
mechanizmow, ktore s zaangazowane w proces ich kszta towania i utrwa-
lania. Stanowa one zarazem potencjalne sposoby poznawczgmody kacji
schematdéw w celu os abiania stereotypizacji, zrede niowania oraz zrekon-
struowania powszechnych przekondn oraz wzorcOw zachowah zabarwio-
nych seksizmem, aby promow& egalitarne podejscie do rodzaju.
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Abstrakt. Podczas procesow wytwarzania mowy gzyki u os6b dwugzycznych
i wielopzycznych konkurup ze soka, ca zc do tego, by zostac wyselekcjono-
wane. Fakt ten jednak nie przeszkadza osobom wielogzycznym w swobod-
nym pos ugiwaniu se kazdym z przyswojonych gzykéw w dowolnym czasie
i bez widocznych przeszkod ze strony gzyka, ktory akurat nie zosta wyselek-
cjonowany. Zdaniem wielu psycholingwistéw wyborem gzyka kierug procesy
zblizone do procesow sterupcych kazdym innym dzia aniem. Przyk adem ta-
kiego podejscia do selekcji gzyka moga byc: a) model zaproponowany przez
Green'a [1998] inhibitory control model (ICM), czy hipoteza Task-set Inertia
Hypothesis[Allport i in., 1994]. Znana jest te z odmienna postawa méwaca,
ze mechanizmy selekcji pzykéw ca kowicie rézna se od mechanizmoéw se-
lekcji dzia ah. B postawe przyjmuje Costa i jego zespé badawczy [Costa &
Santesteban, 2004b]; [Costa i in., 2006] sugerugc, ze hamowanie jest forma
selekcji charakterystyczra dla wczesnych etapéw akwizycji gzyka obcego i nie
funkcjonuje u oséb biegle w adapcych danym gzykiem obcym. Celem tego
artyku u jest przybli zenie tych dwoch sposobow patrzenia na mechanizmy se-
lekcji pzykoéw oraz zaproponowanie projektu badawczego skupiapcego se na
wery kacji wy zej wymienionych hipotez.

Artyku sk ada se z cz sci teoretycznej oraz prezentacji planu badaw-
czego. CEsC teoretyczra mozna podzielic na trzy fragmenty, z ktérych dwa

33
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pierwsze poswecone s teoriom zak adapcym, ze mechanizmy selekcji g-
zykow i dzia ah | do siebie zblizone. W tych dwoéch fragmentach kolejno
omowiony jest model inhibitory control model (ICM) [Green, 199 8] oraz
hipoteza Task-set Inertia(TSI) [Meuter & Allport, 1999], ktére tumaca
mechanizmy przeaczania zadah (task switching umozliwiapce ko hcowa
selekcg wybranego pzyka. Cz st teoretyczra kohczy opis badah przepro-
wadzonych pod kierownictwem Costa'y, ktérych wyniki zdap se sugero-
wac, ze osoby wielogzyczne rozpoczynapce naule gzyka obcego pos ugup
se innymi mechanizmami selekcji niz ich odpowiednicy biegle w adapcy
gzykiem obcym. Projekty eksperymentéw zaproponowanych w drugiej c2-
sci artyku u szukap odpowiedzi na nasepuace pytania: a) czy przeaczanie
medzy zadaniami i medzy gzykami daje podobne rezultaty eksperymen-
talne (eksperyment 1 i 2); b) czy mechanizmy selekcji stosoware w poczat-
kowej fazie akwizycji pzyka s r0 zne od tych stosowanych przez bieg ych
uzytkownikéw gzyka obcego.

Zanim przejdziemy do opisu modelu ICM, warto omoéwic kilka kwestii
zwazanych z wspd istnieniem dwéch systemow gzykowych u oséb dwug-
zycznych. Po pierwsze, podczas wytwarzania mowy pobudzane s ol gzy-
ki, zarbwno gzyk docelowy ( target), czyli ten, w ktérym ostatecznie osoba
dwugzyczna se wypowie, jak i niedocelowy ( nontarget), czyli ten, ktory jest
osobie dwugzycznej znany, lecz ktéry w danym momencie nie jes uzywany
w sposOb dla nas widoczny. Sytuacja taka oznaczaze chet wypowiedze-
nia pewnego konkretnego s owa pobudza réwniez inne s owa i to nie tylko
w gzyku danej wypowiedzi. Zjawisko to spowodowane jest rozprz estrzenia-
p@ se aktywacp, biegra@ wzd u  z poaczeh leksykalnych medzy wez ami
leksykalnymi (lexical node} (patrz: [Gleason & Ratner, 2005, s. 219-225]).
Pobudzane s zatem jednocz&nie ekwiwalenty t umaczeniowe s owa doce-
lowego oraz s owa zwazane z nim semantycznie, i to w obu gzykach. Przy-
k adowo dla osoby dwugzycznej w adapcej gzykiem polsk im i angielskim
che t wypowiedzenia polskiego s owa ,pies” oznacza jednoczesn@obudze-
nie: (a) polskiego s owa ,pies”, (b) angielskiego t umaczenia, czyli s owa
,dog”, (c) s 6w pokrewnych w gzyku polskim np. ,szczekatc”, ,kot”, czy
.KOSC” oraz s 6w pokrewnych w gzyku angielskim np. ,bark” (ang. szcze-
kac), ,cat” (ang. kot), czy ,bone” (ang. ko st). Oznacza to,ze podczas dose-
pu leksykalnego (lexical accegswiele s 6w konkuruje ze sola, a ostateczny
wybér dokonywany jest w procesach selekcji na podstawie stopra pobudze-
nia tych s ow.

Zazwyczaj osoby dwugzyczne jeden ze znanych sobie gzykéw o@no-
wup w stopniu bardziej zaawansowanym ni z drugi. W terminologii psycho-
lingwistycznej lepiej przyswojony gzyk nazywamy dominugacym , w prze-
ciwiehstwie do gzyka niedominupcego, czyli przyswojonego w mnie jszym
stopniu. Stopieh przyswojenia danego gzyka zbiega se z sia poacze h me-
dzyleksykalnych w leksykonie umys owym (mental lexicor). Ogélnie mozna
przya c, ze poaczenia w gzyku, ktérym pos ugujemy se biegle, s s ilnigj-
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sze i bardziej wydajne, niz podobne poaczenia w gzyku, ktéry znamy go-
rzej. Poniewaz w modelach omawianych ponizej za ozono, ze gzyk podlega
tym samym procesom selekcji co zadaniat@ask), zykom przypisujemy jesz-
cze jedra pae termindw, zwyczajowo stosowanych w nazewnictwie zadah.
Stosujemy mianowicie terminy s absze zadanie, czy gzyk, ora silniejsze
zadanie, czy gzyk. W rezultacie uzywamy rozréznienia medzy gzykiem sil-
niejszym, czyli tym, ktory znamy biegle, a gzykiem s abszym, czyi takim,
ktérego znajomost jest gorsza.

Jesli za ozyc, ze pos ugiwanie se gzykiem jest dzia aniem ukierunkowa-
nym na osagnéecie celu komunikacyjnego, nie dziwi fakt, ze Green [1998]
postanowi szukac elementdéw zbieznych medzy mechanizmami kontrolup-
cymi przetwarzanie gzykow i innych dzia a h (patrz: [Kirsner, Lalor & Hird,
1993] oraz [Meuter & Allport, 1999]). W tym ugciu nietrudno te  z zrozu-
miec, ze model Green'a —the inhibitory control model (ICM) — oparty jest
na modelu Normana i Shallice'a (model of action contro) [Shallice & Bur-
gess, 1993], ktory nie przynalezy bezpdsrednio do dziedziny psycholingwi-
styki, lecz jestscisle zwazany z psychologa kognitywra. Centralnym za o-
zeniem obu modeli jest istnienie schematéw zadéa — task schemagzwa-
nych réwniez task-set patrz [Monsell, 2003, s. 134]), ktére pe na roe swo-
istych programéw pameciowych. Task schemasa sieca poacze h pame-
ciowych (mental network), przechowywanych w pameéci d ugotrwa ej i po-
budzanych do osagnecia pewnych konkretnych celéw. Przyk adowo sche-
mat zadania odpowiedzialny za nazywanie s 6w, pobudzany jes$ przez bo-
dziec wzrokowy w postaci s owa pisanego. W modelu ICM Green'a rozliwe
jest przekonstruowanie istniepcych schematéw lub konstruowanie nowych
schematéw na potrzeby nieznanych wczaniej i niezautomatyzowanych za-
dah. Przyk adem takiego nowego zadania jest nazywanie koloru czanki w
eksperymentalnym zadaniu Stroopa (patrz: [Stroop, 1935] oraz [Mac Leod,
1991)).

Kolejnym waznym elementem modeli kontroli jest za ozenie, ze niedo-
celowy pzyk, czy akcja, 8 hamowane. Hamowanie to moze byt zrozumiane
jako ,unieszkodliwienie niechcianej konkurencji” odbywaj ace sé przez ob-
nizenie poziomu pobudzenia ,u konkurencji” do poziomu niezagrazapce-
go selekcji docelowego gzyka [Green, 1999], lub alternatywni e przez pod-
wyzszenie progu pobudzenia @ctivation threshold (np. [Paradis, 2004])
tak, aby wspomniana ,konkurencja” nie by a w stanie tego progu csagra C.
Osagnecie wy zszego pobudzenia nk ten ustalony przez prég pobudzenia
jest bowiem réwnoznaczne z selekcp. Wed ug modelu Greena hanowanie
jest reaktywne i jest procesem p&niejszym nz samo pobudzenie, nasepu-
je bowiem jako bezpdsrednia na nie reakcja. Kluczowa cecla reaktywnego
hamowania jest jego wprostproporcjonalnost do napotkanego poziomu po-
budzenia. J&sli wec gzyk niedocelowy jest silnie pobudzany, odpowie dnio
silne kedzie réwnie z jego hamowanie (patrz dyskusja na temat hamowa-
nia reaktywnego: [Tipper, 2001]). Ezyk, ktorym osoba dwugzyc zna w ada



Poznahskie Forum Kognitywistyczne 36

biegle, jest generalnie silniej pobudzany niz ezyk znany w stopniu niewiel-
kim, w neutralnych warunkach. Jesli wec osoba dwugzyczna wypowiada
sé w swoim gzyku niedominupcym, to jej zyk dominuac y podlega silne-
mu hamowaniu, tak aby jego pobudzenie nie przeszkadza o w wybaze g-
zyka niedominupcego. W takiej sytuacji ezyk niedominug cy posiada status
gzyka docelowego, a gzykowi dominupcemu przypisany jest status gzyka
niedocelowego. Status gzyka docelowego jest uprzywilejowany poniewaz
nie jest on hamowany i ma pierwszehstwo w procesach selekcji. Jali jednak
nagle status pzyka dominupcego zmieni se z niedocelow ego na docelowy;,
to okaze sk, ze pzyk, ktory powinien mie ¢ pierwszehstwo, poddawany jest
silnemu hamowaniu. Przezwycezenie tego hamowania i przywrécenie g-
zykowi dominupcemu pobudzenia zapewniapcego mu pierwsz ehstwo wy-
boru jest czasoch onne. Czas potrzebny na zwalczenie niepadanego ha-
mowania na ozonego na gzyk niedocelowy w sytuacji zmiany jego statu-
su na gzyk docelowy nazywamy kosztem przeaczania (switching cos}. Je-
sli natomiast gzykiem niedocelowym jest gzyk niedominuj acy, to tak silne
hamowanie nie jest konieczne, poniewa konkurencja, jaka stwarza gzyk
niedominupcy w stosunku do gzyka dominupcego jest sto sunkowo nie-
szkodliwa. W sytuacji wec gdy gzyk niedominupcy otrzymuj e status gzyka
docelowego, nie napotykamy na silne hamowanie i w rezultacie doserwuje-
my relatywnie niewielkie koszty przeaczania. W sytuacji eksperymentalnej
koszty przeaczania znajdup wyraz w zwekszonym czasie reak cji.

W badaniach pdsweconych przeaczaniu zadah lub gzykéw mamy do
czynienia z dwoma warunkami eksperymentalnymi, mianowicie z warun-
kiem przeaczania ( switch condition) i warunkiem nieprzeaczania ( nonswitch
condition). Dla przyk adu wezmy pod uwage nasepup@ sekwencg z adah:
zadanie A — zadanie A — zadanie B — zadanie A dlternating runs pa-
radigm, patrz: [Rogers & Monsell, 1995]). Po warunku nieprzeaczania (z
zadania A na zadanie A) nasepuje warunek przeaczania (z zadania A na
zadanie B), oraz kolejny warunek przeaczania (z zadania B na zadanie A),
a nasepnie znow warunek nieprzeaczania (z zadania B na zadanie B). Przy
tym uk adzie warunkéw mamy do czynienia z dwoma rodzajami préb ekspe-
rymentalnych (trials). Wyréznic mozemy préby mapce miejsce przed prze-
aczeniem ( pre-switch trialg) i proby z przeaczeniem ( switch trials).

Podczas proby rodzajupre-switchgzyk dominupcy jest hamowany wpro-
stproporcjonalnie do wielkosci jego aktywacji sprzed zaistnienia hamowa-
nia, aby umozliwi ¢ selekcg s abszego gzyka niedominupcego. Zgodnie z hi-
poteza Task-set Inertig[Allportiin., 1994] to hamowanie utrzymuje sé pod-
czas proby z przeaczaniem, gdy to w anie gzyk dominuacy powinien zo-
stac wybrany, co w rezultacie zak 6ca jego selekcg. Przezwycezenie tego
hamowanie zweksza czas reakcji co powoduje pojawienie se kosztéw prze-
aczenia zadania. Zapewne, im s abszy gzyk pojawi se w probie pre-switch
tym silniej kedzie hamowany jego silniejszy, ale akurat w tej prébie niedoce-
lowy konkurent. S abszy gzyk w prébie typu pre-switchtedzie zapowiada
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silniejsze hamowanie gzyka dominupcego i weksze koszty przeaczania.
Sytuacja lkedzie diametralnie inna, jesli w probie pre-switchgzykiem doce-
lowym tedzie gzyk silniejszy. Jego s abszy konkurent nie wymaga uzycia
znacznego hamowania, co powoduje,ze czas reakcji nie wyd wy se istot-
nie, a koszty przeaczania kech w takim przypadku niewielki e. Reasumugc,
przeaczanie medzy zadaniami, czy w przypadku os6b dwugz ycznych me-
dzy gzykami, z ktorych jeden jest wyraZznie dominugacy, w efek cie dopro-
wadzi do powstanie asymetrii w kosztach przeaczania. Kosztyprzeaczania
keda mniejsze, gdy przeaczanie przyjmie kierunek z silniej szego gzyka do
s abszego gzyka. Weksze koszty przeaczania zaobserwugmy, gdy kedzie
ono nasepowac z gzyka s abszego do silniejszego. By moze, wbrew ocze-
kiwaniom, przeaczanie w kierunku do silniejszego gzyka je st zadaniem
trudniejszym, niz przeaczanie w przeciwnym kierunku (patrz: [Monsell i
in., 2000]). Mimo, ze model Green'ainhibitory control model (ICM) (1999)
nalezy do modeli kontroli, a hipoteza Task-set Inertia(TSI) [Allport i in.,
1994] nie zak ada zadnych mechanizméw kontroli, obie perspektywy na
przeaczanie zadah sugerup, ze przeaczanie medzy zadaniami ré znacymi
se sia daje asymetryczny rozk ad kosztow przeaczania.

Zanim zjawisko wysepowania asymetrycznych kosztéw przeaczania zo-
sta o zaadoptowane na grunt psycholingwistyki, by o przedmiotem badah
psychologii kognitywnej (np. [Allport i in., 1994]). Pierwsze ba danie doty-
cace przeaczania zadan, ktérego przedmiotem badah by y gzyki przepro-
wadzili Meuter i Allport w 1999. W badaniu Meutera i Allporta udz ia wzey
osoby dwugzyczne, dla ktérych pzykiem pierwszym (L1) by gzyk angiel-
ski, a pzykiem drugim (L2) inne gzyki europejskie: francuski , hiszpahski,
portugalski, w oski i niemiecki. Dla oséb dwugzycznych bior acych udzia
w badaniu gzyk pierwszy by gzykiem dominuacym, czyli silni ej hamowa-
nym w probie typu pre-switch Eksperyment polega na nazywaniu cyfr (od
1 do 9) raz w jednym, raz w drugim gzyku. kzyk wypowiedzi okre Slany
by przez kolorowy prostolat, na ktérego tle pojawiay se cyfry. Ca kowite
koszty przeaczania z L2 do L1 wyniosy 143ms i by y istotnie wyzsze ni
koszty przeaczania z L1 do L2, ktére wynios y 85ms. Badanie pdwierdzi o
istnienie zjawiska asymetrycznych kosztow przeaczania w przypalku prze-
aczania medzy gzykami, co zosta o zinterpretowane jako potwierdzenie
przypuszczenia, ze mechanizmy selekcji dzia d i pzykéw s funkcjonal-
nie do siebie zblizone. Mimo, ze podobne wyniki uzyskano w innych bada-
niach ([Allportiin., 1994]; [De Jong, 1995]; [Hernandez & Kohne rt, 1999];
oraz [Rayner & Ellis, 2006]), istnieje podejrzenie, ze asymetryczne koszty
przeaczenia wysepug tylko, gdy przeaczenie wysepuje medzy zadania-
mi znacznie roznacymi se sia [Monsell, 2000]. Ogolnie rzecz bioac, ba-
danie potwierdza istnienie zaleznosci medzy ré znia si medzy zadaniami
(lub ich schematami), a wielkosca kosztow przeaczania. Zaleznost ta ugta
jest rowniez w formie tezy nazwanej Relative Strength HypothesifMeuter
& Allport, 1999]. Warto na zako hczenie zauwazyc, ze przeaczanie medzy
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zadaniami o zblizonej sile powinno spowodowac zanik asymetrii w zano-
towanych kosztach przeaczania, koszty przeaczania w takim przypadku
powinny byt symetryczne.

Ostatnio tematem badah zespo u badawczego pod kierownictwem Co-
sta'y by y koszty przeaczania u os6b wielogzycznych, ktére przynajmniej
jednym ze swoich gzykéw obcych w aday biegle [Costa & Santeseban];
[Costaiin., 2006]). Costa i in. [2006] przeprowadzili cztery ba dania, w kto-
rych osoby wielogzyczne uzyway naprzemiennie nasepupacych par gzy-
kow: (1) L1 i biegy L2; (2) biegy L2 i znacznie s abszy L3; (3) saby L3i L4
w pocatkowej fazie akwizycji; oraz (4) L1 i Swiezo przyswojone s ownic-
two (s ownictwo sk ada o se z 10 s 6w wymy slonych do celéw eksperymen-
talnych i przedstawionych jako naleace do nieznanego wczeésniej zyka).
Rezultaty uzyskane w badaniach 1, 3 oraz 4 sa zgodne z oczekiwaiami mo-
delu ICM oraz hipotezy TSI i wskazup na: (a) symetryczne koszty przea-
czania w przypadku, gdy osoba wielogzyczna biegle pos ugujese gzykami
medzy ktérymi nasepuje przeaczanie (eksperyment 1); (b) a symetryczne
koszty przeaczania, gdy przeaczanie ma miejsce medzy pzykami s abszy-
mi niz L1, lecz znacznie r@nacymi se od siebie sia (eksperyment 3); oraz
(c) asymetryczne koszty przeaczania, gdy w ge wchoda L1 oraz swiezo
przyswojone s ownictwo. Jednakze wyniki eksperymentu drugiego odbiega-
f od norm ICM, czy TSI. W eksperymencie drugim przeaczanie mia o migj-
sce medzy bieg ym L2 oraz znacznie od niego s abszym L3 (ranica w sile
by a podobna do tej medzy L3 i L4 z eksperymentu trzeciego), a mimo to
zaobserwowane koszty przeaczania nie by y asymetryczne.

Wsepnie Costa i in. [2006] starap sé t umaczy C niezgodne z oczeki-
waniami wyniki w nasepupcy sposéb. Wed ug zespo u badawczego Costa'y
osoby wielogzyczne biegle w adapace przynajmniej jednym jezykiem nie ko-
rzystap z mechanizméw hamowania w celu przeaczania se miedzy gzyka-
mi (patrz: [Costa & Santesteban, 2004]). Zdaniem badaczy medanizmy
selekcji ograniczap se jedynie do gzyka docelowego (tzw . language speci-
¢ selectiory patrz [Costa i in., 1999]; [Costa i in., 2000Db]; [Costa, 2005])
dzeki czemu mo zna unikra ¢t jakiejkolwiek ingerencji ze strony konkurug-
cego gzyka. Przygcie takiego stanowiska pozwala przypuszcac, ze rdznica
w sile medzy gzykami nie wp ywa na symetryczno st kosztow przeaczania,
poniewaz wezy leksykalne naleace do niedocelowego gzyka nie s bra-
ne pod uwage podczas selekcji. Zgodnie z tym rozumowaniem przeaczanie
medzy gzykami r6 znacymi se sia nie powinno ré znic se od przeacza-
nia medzy gzykami o zbli zonej sile, poniewaz w obu przypadkach selekcja
powinna ograniczac se do docelowego leksykonu umys owego mimo zaist-
nia ej koaktywacji i konkurencji ze strony gzyka niedocelowe go. Na jakiej
zasadzie mechanizmy selekcji mog zignorowa& pobudzenie ze strony lek-
sykonu umys owego gzyka niedocelowego jest wcaz sprava niejasra i te-
matem toczacych se dyskusji (patrz [Costa, 2005, s. 313-316]).
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Wyniki eksperymentéw 3 i 4 zdaa se jednak przeczy ¢ zasadom selekciji
ograniczonej jedynie do gzyka docelowego, przy czym bez problemu mozna
je wyt umaczyc stosuac zasady ICM, czy TSI. Costa i jego wspo pracownicy
[2006] wyja Sniap & nie scis &t w nastpupcy sposib. Osoby wielogzycz-
ne biegle w adapce ktéryms ze znanych sobie gzykéw stosua mechanizmy
hamowania jednak tylko wtedy, gdy w procesie przeaczania udzia bierze
gzyk s aby. Podstawe takiego rozumowania stanowi za ozenie, ze mechani-
zmy selekcji moga skupic se na jednym docelowym leksykonie umys owym
jesli takowy istnieje. Badacze sugerug, ze leksykon umys owy gzyka, ktory
nie jest dobrze przyswojony, nie stanowi odpowiednio uformowanego sys-
temu, na ktorym mog yby skupitc sie mechanizmy selekcji. Dlatego kiedy w
procesie przeaczania bierze udzia gzyk s aby konieczne jest uzycie hamo-
wania. Innymi s owy grupa badawcza Costa'y twierdzi, ze podczas akwizyciji
gzyka zachodzi istotha zmiana w procesach selekcji. W pocatkowej fazie
akwizycji pzyk selekcjonowany jest na zasadzie hamowania ra 0zonego na
£zyk niedocelowy, w fazie zaawansowanej znajomasci gzyka mechanizmy
hamowanie s zledne, poniewaz dobrze uformowany leksykon pozwala na
zignorowanie pobudzenia istniepcego po stronie niedocelowego gzyka. Mi-
mo, ze powyzsze za @enia wyjasniap wyniki wszystkich czterech ekspery-
mentow, nalezy pametac, ze ICM i TSI nie @ w stanie, przynajmniej pozor-
nie, wyt umaczyc zaledwie jednego eksperymentu.

Dwa za ozenia dotycace przeaczania medzy gzykami zostay prze d-
stawione w czsci teoretycznej tego artyku u: (a) podobne mechanizmy re-
gulup przeaczanie gzykow i zada h; (b) wraz z rozwojem leksykonu umy-
S owego mazna zaobserwowa zmiare w mechanizmach selekcji, ktora prze-
biega od wykorzystania proceséw hamowania do selekcji skupiacej st je-
dynie na docelowym leksykonie. Te w anie dwa za czenia sa przedmiotem
badah nizej przedstawionych eksperymentow.

Eksperyment 1i 2, HO: Mechanizmy selekcji zaistnia e podczas przea-
czania medzy zadaniami i pzykami @ r6 zne.

Uczestnicy: Oko o trzydziestu uczestnikow, dla ktorych L1 to gzyk pol-
ski, biegle opanowany L2 to angielski, natomiast s aby L3 toholenderski
(dla oko o 15 oséb) oraz szwedzki (dla kolejnych 15 oséb).

Procedura dla eksperymentu 1: Zadanie eksperymentalne kedzie pole-
ga o na przeaczaniu medzy dwoma zadaniami: (a) s abszym — nazywa-
niem koloru, oraz (b) silniejszym — nazywaniem s 6w, w kazdym z trzech
gzykéw osobno (w gzyku polskim, angielskim i — zale znie od grupy —
w holenderskim i szwedzkim). Bodzce prezentowane keda w bl okach gzy-
kowych, a po zakohczeniu kazdego bloku nastapi chwila przerwy. W eks-
perymencie kedzie mozna wyrdznic nasepupce warunki eksperymentalne:
warunek z przeaczaniem (switch— S) oraz warunek bez przeaczania (non-
switch— N) wysepuace zarowno dla zadania nazywania s 0w jak i kolo row
i to w kazdym z trzech pzykéw. Bodzcami w zadaniu nazywania kolorow
keda kolorowe prostolaty (niebieski, czerwony, z6 ty, zielony oraz oleto-




Poznahskie Forum Kognitywistyczne 40

wy), ktére zostara pokazane na ekranie komputera. Bodzcami w zadaniu
nazywania s 6w lkecdh jednosylabowe rzeczowniki (kot, drzwi, p as, list, ser)
oraz ich odpowiednie t umaczenia. Przeaczanie kedzie nasepowa ¢ w spo-
s6b przewidywalny zgodnie z zasadamialternating runs paradigm[Rogers &
Monsell, 1995], ktory zak ada naprzemienne wysepowanie ro znych warun-
kéw eksperymentalnych. W obecnym eksperymencie kedziemy mieli wec
do czynienia z nasepup@ sekwenca prob: bez przeacza nia (N — non-
switch), bez przeaczania (N — nonswitch), z przeaczaniem (S — switch),
z przeaczaniem (S — switch) itd. Dla przyk adu prze sledzmy nastpup@

sekwencg préb: (1) préba nazywania kolorow, (2) préba nazywania kolo-
réw (warunek nieprzeaczania dla zadania nazywania koloréw), ( 3) préba
nazywania s 6w (warunek przeaczania dla zadania nazywania sow), (4)
préba nazywania s 6w (warunek nieprzeaczania dla zadania nazywania
s 6w). Poréwnanie czaséw reakcji dla prob typu switchi nonswitchkonkret-
nego bodzca dla danego gzyka, a nasepnie poréwnanie wynik 6w medzy
gzykami wyka ze, czy koszty przeaczania wykazup asymetre zgodnie z za-
sadami modelu ICM i hipotezy TSI.

Procedura dla eksperymentu 2:R6wniez w tym eksperymencie uczestni-
cy keda nazywali s owa i kolory, lecz tym razem przeaczanie b edzie mia o
miejsce medzy parami gzykow w ka zdym z tych dwoch zadah. Przeacza-
nie kedzie wiec mia o miejsce medzy L1iL2;L1iL3 oraz L2 i L3 podczas
nazywania s 0w, a takze w dalszej kolejndsci medzy tymi samymi parami g-
zykow, lecz podczas nazywania kolorow. W tym zadaniu eksperymentinym
uzyty kedzie ten sam zestaw bodzcow, co w zadaniu pierwszym. Teka sa-
ma kedzie réwnie z sekwencja préb, czyli naprzemienne wysepowanie prob
Z przeaczaniem i bez przeaczania. Pozycja bodzca na ekrane kompute-
ra kedzie sygnalizowat gzyk docelowy. Linia biegraca przez srodek ekra-
nu wyznaczy gorra i dolra pozycje na monitorze. Ka zdej pozycji w sposéb
przypadkowy przypisany zostanie odpowiedni gzyk. Réwniez w tym zada-
niu eksperymentalnym zostara poréwnane czasy reakcji dla konkrenych
bodzcow z préb typu switch i nonswitch Dalsze porownanie wynikow me-
dzy parami gzykéw oraz nasepnie medzy zadaniami nazywani a koloréw
i s 6w da pe ny obraz schematu kosztéw przeaczania.

Jesli rezultaty pierwszego i drugiego eksperymentu okaa se zbie zne,
keda stanowi ¢ podstavwe do odrzucenia HO i przygcia hipotezy alternatyw-
nej, méwacej, ze mechanizmy selekcji zada i pzykéw @ funkcjonalnie
bardzo zblizone.

Eksperyment 3, HO: Mechanizmy selekcji gzyka docelowego zmieniap
sé wraz z rozwojem leksykonu umys owego.

Uczestnicy: Oko o 15 oséb wielogzycznych, dla ktérych gzyk polski jest
gzykiem ojczystym. Uczestnicy keda biegle pos ugiwac se gzykiem angiel-
skim (L2) i posiadact zaawansowara wiedz z zakresu gzyka niemieckiego
(L3). Uczestnicy kedh rownie z w pocatkowej fazie akwizycji gzyka portu-
galskiego (L4).
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Procedura: Zadanie eksperymentalne poleg& kedzie na nazywaniu ob-
razkow przy jednoczesnym przeaczaniu medzy nasepupcym i parami gzy-
kow: L1 oraz L3, L1 oraz L4. Obrazki wybrane zostara sp&sréd dosepnych
w ramach projektu International Picture Naming Project

. kzyki L3 i L4 uzyte w tym badaniu keda pod wzge-
dem czasu rozpoczcia akwizycji danego gzyka, lat nauki oraz bieg osci w
danym gzyku dobrane tak, aby korespondowac z gzykami u zytymi w bada-
niu zespo u Costa'y (2006). Dodatkowo taki w asnie dob6r gzykéw sprawi,
ze przeaczanie nasapi zawsze medzy gzykamiré znacymi se sia, jednak-
ze w jednym przypadku (L1 i L3) przeaczanie obejmie gzyk ojczysty oraz
gzyk z dobrze uformowanym leksykonem, a w drugim przypadku (L1 i L4)
przeaczanie nasapi medzy gzykiem ojczystym, a gzykie m o s abej struktu-
rze leksykalnej. Czasy reakcji dla konkretnych obrazkéw z warunku zprze-
aczaniem i z warunku bez przeaczania zostara poréwnane. Podstawa do
ewentualnego odrzucenia HO kedh rezultaty, ktére wska ;A na asymetryczne
koszty przeaczania w przypadku obu par gzykéw bez zré znicowania opar-
tego na jakosci struktury leksykonu umys owego.

Zarys projektu badawczego, pokrotce opisany powygej, nie wyczerpuje
pomys 6w badawczych maliwych do przeprowadzenia w ramach zagad-
nienia przeaczania zadah u os6b wielogzycznych. Przedmiotem dalszych
badah mog yby byc nasepupce czynniki i wp yw jaki wywierap na koszty
przeaczania: czas na przygotowanie do wykonania zadania (np. [Meiran,
1996]), czy dodatkowe twiczenie wprowadzone w trakcie trwania zadania
eksperymentalnego (np. [Rayner & Ellis, 2006]). Godnym uwagi zdaje se
réwniez mozliwo'sc wykorzystania badah z udzia em oséb wielogzycznych
do sledzenia mechanizméw uwagi i selekcji (np. [Monsell, 2003)), je sli rze-
czywiscie kedzie mozna udowodnic, ze dzia ania i zyki podlegap poréw-
nywalnym procesom.
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Zwazek pzyka z my sleniem na
przyk adzie osob nies yszacych

Hanna Kasperek
Uniwersytet im. A. Mickiewicza, kognitywistyka

Abstrakt. Celem tego artyku u jest prezentacja zagadni@ dotyczace funkcjo-
nowania gzykowego 0s6b nies yszacych, w szczegoIn&ci zas te aspekty, ktore
nie s szeroko znane, a 8 dowodem nascis e powazanie gzyka z mysleniem,
a takze te, woké ktorych narastap, krzywdzace spo ecznost oséb nies ysa-
cych, przekonania. Najpierw omoéwiony zostanie gzyk migowy, jako specy cz-
na forma komunikacji, a nastepnie pogcie szczeg6lnej dwugzyczno sci oséb
migapcych; na zakohczenie zaprezentowane zostara konsekwencje zaburzie
procesu przyswajania pzyka oraz wady sztucznych systeméw nauzania gzy-
kow.

Wsep

Na co dzieh ani z ozonost ludzkiego systemu gzykowego, ani jego rola w zy-
ciu jednostek oraz spo eczéstwa nie zaprata zbytnio ludzkich umys ow.
atwo St przek adania mysli na s owa i odwrotnie — kodowanie s 6w w po-
gcia, réwnie z obrazowe, przyjmuje se jako rzecz bardzo naturalra, do tego
stopnia, ze trudnosci w opanowaniu gzyka @, w potocznym rozumieniu,
dowodem na ograniczone zdolndsci umys owe. Nie jest tak, ale przekona-
nie to jest oparte na obserwacji oséb, ktérych funkcjonowanie pa@nawcze
zosta o zaburzone i przejawia o se m.in. w trudno sci korzystania z systemu
gzykowego. W dalszej czsci artyku u nasapi préba wyja snienia zwazkow
fzyka z mysleniem oraz wzajemnego wp ywu obu tych fenomenéw.

44
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Celem tego artyku u jest prezentacja zagadni@ dotyczace funkcjonowa-
nia pzykowego 0séb nies ysacych, w szczegoIn®ci zas te aspekty, ktére nie
| szeroko znane, a &2 dowodem nascis e powazanie gzyka z mysleniem,
a takze te, woké ktérych narastap, krzywdzace spo ecznosc oséb nies y-
sacych, przekonania. Najpierw omowiony zostanie gzyk migowy, jako spe-
cy czna forma komunikacji, a nasepnie pogcie szczegolnej dwugzyczno-
sci 0s6b migapcych; na zakdczenie zaprezentowane zostara konsekwencje
zaburzeh procesu przyswajania gzyka oraz wady sztucznych systemow na-
uczania gzykow.

kzyk migowy jako gzyk naturalny

Jkzyki migowe !, choc mag inna struktue, ni z méwione, s pzykami na-
turalnymi. Cechuje je m.in. dwupoziomowo st (dwuklasowost) — pierwszy
poziom obejmuje 55 znakéw migowych, kedacych odpowiednika mi fone-
mow, wyrd znialnych na kilku wymiarach: miejsca ruchu, u ozeniu ki d o-
ni, charakterze gestu. Zas6b s ownictwa, obejmuje symbole dlgpog ¢ abs-
trakcyjnych; znaki ikoniczne stanowa ok. 1/3 ca ego leksykonu [Szczepan-
kowski, 1998], przy czym trudno jest intuicyjnie odczyta ¢ znaczenie gestow,
co swiadczy o arbitralnosci (umownosci) zyka i jest cecha charakterystycz-
ra gzykow naturalnych. Drugi poziom, odpowiednik sk adni, po zwala na
budowanie zdah. Zasadnica rézni@a medzy gzykiem migowym a fonicz-
nym jest przestrzenndse tego pierwszego, w zestawieniu z czasowym cha-
rakterem gzyka mowionego. Znaczniki czasu polegaa na ac zeniu dwoch
punktow przestrzeni, co moze byt wykonane spojrzeniem, d ona, ruchem
g owy. Obecne s tez inne znaczniki, jak np. znacznik pytania (uniesione
brwi oraz pochylona do przodu sylwetka). Zjawisko jednoczesnegokorzy-
stania z gestow oraz pozagestowych znacznikdw morfosyntaktyczych na-
zywane jest w literaturze anglogzycznej layering — nak adaniem informa-
cji na sk adniki leksykalne, pozwalapcym na bardziej efektywny przekaz
w krétkim czasie [Wilbur, 2000 za: Bhatia, Ritchie 2006].

Taka z ozonosc gzyka migowego przeczy potocznemu mniemaniu o nim,
jako bardzo konkretnym systemie, pozbawionym szerokiego wachlara moz-
liwych srodkéw ekspresiji. Laicy niekiedy wecz nadap pozalingwalnym for-
mom przekazu etykietki prymitywnych, pozbawionych gramatyki niesk ad-
nych quasikomunikatow.

1G 6wnie na przyk adzie ASL (American Sign LanguageAmerykanski kzyk Migowy),
ktory jest najcz sciej badanym gzykiem migowym.
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Dwugzyczno St oséb pos ugupacych se gzykiem migo-
wym

Zagadnienie dwugzycznosci staje se coraz popularniejszym przedmiotem
badah, zaréwno gzykoznawczych, jak i psychologicznych. Mimo rosracego
zainteresowania tym zjawiskiem nieczsto podaje se w adanie gzykiem mi-
gowym jako przyk ad dwugzyczno sci, co wecej — niewiele badah poswe-
conych zosta o badaniu zagadnienia dwugzyczndsci migowo-s uchowej. Jest
to przyk ad dosc intrygupcy, gdy z ludzie pos uguacy se gzykiem migo-
wym oraz gzykiem méwionym korzystap z dwoch rodzajow modalno sci
zmys owych — zaréwno wizulano-przestrzennej (ang. visual-spatial, VS),
jak i modalnosci audio-wokalnej (ang. auditory-vocal AV). Ta dwumodal-
nosc sprawia, ze w przypadku takiej dwugzyczno sci [nie potrzebne wtace-
nie] przeaczanie kodéw 2 moze zachodzt nie tylko sekwencyjnie (poprzez
przeplatanie elementow charakterystycznych dla L1, kadz L2), |ecz rowniez
symultanicznie [Bhatia, Ritchie, 1996 za: Bhatia, Ritchie 2006], jak pod-
czas tworzenia wypowiedzi gestowych z jednoczesnym wypowiadaném lub
szeptaniem s 6w w gzyku méwionym. Ponizej zamieszczony jest przyk ad
przeaczania kodow medzy gzykami angielskim i migowym [K untze, 2000
za: Bhatia, Ritchie 2006]:

(&) TGREAT fs WALL 7, fs-WHEN fs-WAS fs-ITFIRST BUILD fs-WHEN?
(b) TGREAT fs  WALL 1, WHEN FIRST BUILD WHEN?
(c) When was the Grat Wall rst built?

fs — ngerspelled: znaki daktylogra czne, palcowe 3; T — topic marker:
znacznik pytania w postaci uniesionych brwi;

W zdaniu (a) rozméweca uzy nie istniepcej w ASL strony biernej (pogru-
biony element zdania) oraz dwukrotnie pokaza s owo WHEN korzydaac
z alfabetu palcowego, nie z& gestu z ASL. Zdanie (b) jest przyk adem po-
prawnej wersji zdania (a) w gzyku migowym. Znacznik pytania wyst epuje
dwukrotnie, co jest dozwolone w sk adni ASL. To samo zdanie w wersji an-
gielskiej zaprezentowane jest jako (c). W zdaniu (a) nasapi o przeaczenie
kodow: zastosowano w pierwszej czsci zdania ASL, a nasepnie wprowa-
dzono sk adne gzyka angielskiego, korzystapc z alfabet u palcowego.

2Przeaczanie kodéw (ang. code mixing code switchingcodn™) jest zjawiskiem charakte-
rystycznym dla os6b dwugzycznych, polegaacym na wtacaniu s éw, ca ych fraz, lad? u zy-
waniu struktur gramatycznych charakterystycznych dla innego systemu gzykowego, ktory
zna dana jednostka [Snow, 1995].

3Szczegoinych uk adéw palcow, kedacych symbolami liter i s uzacych wzbogacaniu ge-
stow o nieprzekazywalne za ich pomoa elementy gzyka, takie jak pre ksy, czy ko hcowki
eksyjne.
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Przyk ad ten ma zobrazowet z ozonost zaleznosci medzy systemami g-
zykowymi oraz podkreslic autonomiczny charakter gzyka migowego, pos u-
gupcego se w asra sk adna.

Dla potrzeb edukacyjnych opracowywane @ sztuczne systemy gzyke
we, kedace odzwierciedleniem gzyka danego kraju, mapce za zadanie u a-
twienie komunikacji z osobami pos ugupcymi se gzykami fonetycznymi.
Takim przyk adem na gruncie Stanow Zjednoczonych jest MCE Kanually
Coded English Pewne cechy sk adni angielskiej by y jednak konsekwentne
przez uczniow korzystaacych z MCE pomijane; by y to mianowicie aczni-
ki, czasowniki posi kowe oraz kohcéwki eksyjne [Schick, Moeller, 1992,
za: Bhatia, Ritchie 2006]. Dlaczego tak se dzieje? Bhatia i Ritchie (2006)
proponua odpowiedz w oparciu o zasady Gramatyki Uniwersalnej Noama
Chomskyego. Ot& UG zak ada,ze kazdy gzyk naturalny charakteryzuje se
szeregiem parametrow. Niezgodn@c* zastosowania elementu danego gzy-
ka jest kategoryzowana jako bad. MCE jest sztucznym systememedzhcym
swego rodzaju kalka gzyka angielskiego, stworzora, aby u atwit komuni-
kacg z osobami spoza spo eczngci g uchych w adapcych ASL. MCE diac
do kondensaciji przekazu korzysta z gestéw, unikapc znakow d&tylogra cz-
nych. Uczniowie, znapcy gramatyle gzyka angielskiego, roz poznaa poja-
wiapice se w MCE znaczniki czasu, nieobecne ani w angielsim, ani w ASL,
jako obce, niezgodne z parametramizadnego z tych pzykéw, a zatem bed-
ne. Preferowanymi formami reprezentacji jest wstawianie w takich przypad-
kach znacznikéw z ASL, czyli zachowanie klasy kowane jako przeaczanie
kodu.

Frzyk a poznanie

Poznanie swiata nasepuje przez wszystkie modalndsci zmys owe, u 0s6b
nies ysacych pojawia se zatem de cyt informacyjny. Najwe kszym zagro-
zeniem dla rozwoju gzykowego dzieci nies yszacych oraz niedos yszacych
jest zbyt p&ne zdiagnozowanie ubytkdéw s uchu, przez co pierwse lata,
kluczowe dla opanowania mowy, sa utracone®. Co wecej, brak ekspozyciji
na doswiadczenia gzykowe, zaréwno migowe, jak i s uchowe, powoduje
zaburzenia lateralizacji, czyli specjalizacji p6 kul mézgowych. Do niedawna
sadzono, ze osoby nies ysace, ze wzgedu na przestrzenny charakter swje-
go systemu komunikacyjnego, funkcg mowy zlokalizowara ma g w prawej

po kuli, odpowiedzialnej za m.in. wyobrazne przestrzenra. Badania prze-
ca jednak temu, co wecej, okazuje se, ze kora s uchowa jest aktywna za-
réwno podczas analizowania komunikatow w formie miganej, jak i podczas

40znaczana [- nazwa pzyka], w odré znieniu od zgodnosci [+ nazwa gzykal.

5Aby zawezic omawiane zagadnienie, w tym artykule pos ugug se przyk adami oséb,
ktére utraciy zdolnost syszenia w okresie prelingwalnym (przed rozwojem gzykowym)
oraz perilingwalnym (w trakcie jego rozwoju).
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odczuwania wibracji®, a pzyk migowy jest rozumiany szybciej, jesli jego
odbiér nasepuje w prawej c2 sci pola widzenia, zatem eksponowany jest
wprost do lewej p6 kuli [Neville, 1996, za: Sacks, 1998]. U 0so6b s yszacych
oraz nies yszacych pos uguacych se z ozonym systemem gzykowym, jakim
jest gzyk migowy, funkcje mowy zlokalizowane s w lewej p6é kuli, nato-
miast u nies ysacych o s abo rozwinetych zdolnosciach gzykowych — w
prawej, ladZ te z funkcja ta jest s abo zlateralizowana [Gérska, 1997]. To
g uchota w okresie pre- i perilingwalnym, zak 6capca przyswajanie gzyka,
op&nia rozwoj lewej po kuli i utrudnia lateralizacg. Ozna cza to zatem, ze
u 0s6b ze s abo rozwinetym systemem lingwalnym, gzyk jest raczej per-
cepcyjny, odbierany, ale pozbawiony mazliwosci wewretrznych manipulacji
w obebie danej wypowiedzi (gdy z za funkcje analityczne odpowiedzialna
jest po kula lewa). Berent [1988, 1996a, za: Bhatia, Ritchie, 2006] tala nie-
dorozwinetr kompetencg gzykowa okre  sla mianem L1,5.

Sytuacja, w ktorej system gzykowy zlokalizowany jest w po kuli pra-
wej’, przek ada se na zaburzenia myslenia abstrakcyjno-pogciowego [Hof-
fmann, 1987], niejako powoduje zatrzymanie se ha konkretno- obrazowym
etapie rozwoju (ktéry prawid owo powinien zako hczyc se oko 0 12 roku zy-
cia)®. Co to oznacza? Ot@ osoby takie map trudno sci w zrozumieniu zwaz-
koéw panupcych w swiecie, przyswajaniu pogtc, |1 sztywne i schematyczne
w sposobach rozwazywania problemoéw, s niezdolne do formu o wania hi-
potez oraz map trudno sci w rozumieniu kategorii nadrzdnych.

Zwazek mowy z my Sleniem

W oparciu o koncepcje zawarte w pracach Lwa Wygotskiego zarysowamoz-
na koncepcg zwazku mowy ° z mysleniem. Przedstawiona ona tu zostanie w
duzym uproszczeniu'®. Wygotski uwaza , ze istniep cztery wy zsze funkcje
psychiczne: 1. spostrzeenie, 2. pamec, 3. uwaga, 4. myslenie. W rozwo-
ju ontogenetycznym kazda z tych funkcji rozwija se w oparciu o poprzed-

nie i w kazdym okresie zycia jedna z nich jest dominuaca. Ponadto kazda
z funkcji kszta towana jest w oparciu 0 otoczenie spo eczne,dziecko na-
bywa umiegtno sci na drodze interakcji z rodzira i réwie snikami. Bez tego

®0soby z g uchot przewodzeniowa, czyli taka, ktéra spowodowana jest usz kodzeniem
zewretrznych naradéw odbioru dzweku, s ysa w asny g os wa Snie poprzez odczuwanie
drgah rozchodzacych sé po kosciach czaszki. W przypadku oséb z g uchot nerwowa, czyli
spowodowara uszkodzeniem kory s uchowej nie istnieje taka mazliwost.

"Dotyczy to g éwnie dzieci g uchych wychowywanych przez s yszacych rodricow, ktére
mia y ograniczony kontakt z pzykiem migowym i nie wykszta ci a se u nich w p e ni kompe-
tencja gramatyczna.

8Wecej na ten temat odnalez ¢ mozna w pracach Jeana Piageta, w szczegélrgei z&s tych
dotycacych rozwoju intelektualnego dziecka.

®Przyjmuje se, ze mowa jest w tym przypadku tozsama z gzykiem.

10zainteresowanych odsy am do prac Wygotskiego.
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pe ne opanowanie danej funkcji jest niemazliwe. W przypadku dzieci nies y-
szacych od pierwszych lat zycia juz pierwsza funkcja psychiczna rozwija se
w sposOb odbiegapcy od normy — spostrzezenie jest zubaone o bod?ce s u-
chowe, co zaburza specjalizacg Grodkéw mézgowych odpowiedzialnych za
przetwarzanie mowy, a takze lateralizacg. Konsekwenca tego stanu rzeczy
s m. in. problemy komunikacyjne, wynikapce z nieca kowite j kompetencji
fzykowej (na miae wieku rozwojowego oczywi scie), a takze zaburzenia
funkcji myslenia. Jakoze kazda funkcja rozwija se w oparciu 0 poprzedna,
ca kowity rozw@j psychiczny zostaje zniekszta cony jw u swych podstaw.

Wygotski wyrdznia w trakcie rozwoju nasepuace okresy krytyczne [Wy-
gotski, 1984, za: Brzezihska, 2000a]:

1. Kryzys narodzin,

2. kryzys 1. roku zycia,

3. kryzys 3. roku zycia,

4. kryzys 6./7. roku zycia,
5. kryzys 12./13. roku zycia,

Z punktu widzenia rozwoju gzykowego najistotniejszy jest k ryzys 1. ro-
ku zycia, gdyz zwazany jest on g 6wnie z opanowywaniem lokomocji i mo-
wy. Moment intelektualny pojawia se w kryzysie 6./7. roku zycia, czyli po-
nad 5 lat po wykszta ceniu pierwszych podstaw mowy, a podkreslic jeszcze
raz nalezy, ze u dzieci nies ysacych niew aciwie kszta conych gzykowo
mowa nie rozwija se prawid owo. Oznacza to, podkreslic nalezy jeszcze
raz, ze rozwoj wyzszych funkcji psychicznych jest up&ledzony juz na po-
ziomie 1./2. funkciji, zatem rozwoj my slenia przebiega kedzie nieprawid o-
wo, gdyz jego podstawy sa zaburzone. Za @enia tej koncepcji 8 zgodne
Z obserwowanymi specy cznymi trudnosciami w opanowywaniu myslenia
abstrakcyjno-dedukcyjnego przez dzieci g uche [Szczepankowsd, 1998].

Nauczanie matematyki, zyki czy chemii, o ezyku nie wspomina fc, jest
dostosowane do maliwo'sci umys owych dziecka, a dziecko g uche zostaje
w tym rozwoju zahamowane (co nie oznacza, ze nie posiada potencja u in-
telektualnego). Konsekwencp tego jest zaburzone funkcjonowanie spo ecz-
ne, wynikapce z powolnego wykluczania z grupy réwie sniczej, od ktorej
dziecko odstaje, jakoze ma coraz weksze problemy komunikacyjne, jako ze
wraz z wiekiem bardziej istotna staje se komunikacja gzyko wa [Hoffmann,
1987]. Dalszym efektem takiego stanu rzeczy sa obnizone poczucie w asnej
wartosci i zaburzenia osobowdsci.

Przyswajanie pzyka migowego przez dzieci wychowywane w rodzinad,
gdzie oboje rodzice pos ugua se nim, przebiega w tym samym czasie oraz
obejmuje, w przyblizeniu, te same etapy, jak w przypadku gzykéw moéwio-
nych [Lilo-Martin, 1999]. Nale zy ponownie podkreslic, ze gzyk migowy nie



Poznahskie Forum Kognitywistyczne 50

jest system kecacym bezs owra alternatywa gzyka danego kra ju. Obcowa-
nie z systemami lingwistycznymi od praktycznie dnia urodzenia zakezpiecza
dziecko przed opisanymi wyzej niebezpieczéstwami.

Podsumowanie

Celem niniejszego artyku u jest nakreslenie zaleznosci gzyk-myslenie w opar-
ciu o materia badawczy, jakim s osoby nies yszace ze s abowykszta cony-
mi systemami gzykowymi. Pierwsza czst artyku u poswecona zosta a opi-
sowi specy cznych cech gzyka migowego oraz prezentacji dwug zyczndsci
na przyk adzie Amerykahskiego kzyka Migowego oraz gzyka angielskie-
go (w postaci alfabetu palcowego). Z dosepnych badah wynika, ze u oséb
pos ugupce se ASL wysepuje zjawisko przeaczania kod 6w, co potwierdza
status pzyka migowego jako gzyka naturalnego. Dla por6éwnania przyto-
czony zosta przyk ad nauki MCE, sztucznego gzyka stworzoneg w celach
edukacyjnych, ktérego przyswajanie jest, w pewnych aspektach, prblema-
tyczne. Stan taki wsparty jest teoretycznie przez teore Uniwersanej Gra-
matyki Noama Chomskyego. Kolejna czsc artyku u skupia sé na wp ywie
gzyka na lateralizacg funkcji mézgowych. U oséb ze s abo wykszta cony-
mi funkcjami gzyka zlokalizowane s one g 6wnie w prawej pé kuli, co ma
swoje prze azenie na funkcjonowanie poznawcze. Ostatnia c&sc artyku u
poswecona zosta a koncepcji rozwoju wyzszych funkcji psychicznych Lwa
Wygotskiego. Za eenia teoretyczne tege koncepcji pokrywaa se z wynika-
mi badah nad mysleniem os6b nies ysacych.
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Komunikacja gzykowa a
zdolno sc do przypisywania
stanow mentalnych w ewolucji
Homo sapiens

Katarzyna Matuszewska
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza, biologia cz owieka

Abstrakt. Po okresie préb wyjasniania ewolucji poszczeg6lnych w asn&ci ludz-
kiego umys u oddzielnie, naukowcy probup szukat powazah medzy sciezka-
mi ich logenetycznego rozwoju. W pierwszej c2 sci artyku u pokrotce zrefe-
rug hipotezy dotycace powaza h medzy wykszta ceniem gzyka i zdolno sci
do przypisywania stanow mentalnych oraz swiadczace na ich rzecz argumen-
ty. W skrdcie hipotezy te wyghdap nastepupco: gzyk poprze dza powstanie
zdolnosci do mentalizacji, zdolnosc do mentalizacji poprzedza a wykszta ce-
nie pzyka, rozwoj obu cech warunkowany by przez inny wspélny czynnik,

ewolucja obu cech by a interakcyjna i opiera a se na sprzzeniu zwrotnym do-

datnim.

W drugiej czsci przedstawe, w jaki sposéb nalezy odnosic se do tych hi-

potez w odkrywaniu ewolucyjnej przesz osci cz owieka, aby unikrat bedéw

c&sto niestety obecnych w pracach badaczy nie mapcych zakotwizenia w
naukach biologicznych. Zaproponug takze rozpatrzenie ewolucji interesug-

cych nas cech w kontelscie mechanizmu konstruowania niszy ekologicznej,
ktory wed ug pewnej grupy ewolucjonistow towarzyszy doborowi naturalne-

mu w kszta towaniu cech organizmdw na drodze ewoluciji.

52
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Ezyk jest jedra z podstawowych w a sciwosci odrézniap@ ludzi od zwie-
rat. Jako gatunek ludzki mamy za soka d ug histore ewol ucyjm, w kto-
rej przejscie od etapu ca kowitej izolacji komunikacyjnej do poziomu osob-
nikdw pos ugupcych se w pe ni wykszta conym gzykiem nie m og o byc
raptowne. Zréde gzyka nie nalezy jednak szuk& w poznawczej prézni,
ale w fundamentach wczesniej rozwinetych zdolno sci poznawczych. Jego
kszta towanie od pocatkéw do postaci obecnej by o ponadto procesem in-
terakcyjnym, nie izolowanym od ewolucji innych cech ludzkiego umys u,
lecz wchodzacym z na w wielorakie zale znosci. Cecla, ktéa do st wyraz-
nie roznimy se od innych gatunkoéw, jest réwnie z zdolnost do rozumienia
skomplikowanych nieraz stanéw mentalnych innych osobnikéw. Isnieje kil-
ka hipotez dotycacych kolejnosci wykszta cania se gzyka i samoswiado-
mosci, opartej w znacznej mierze na posiadaniu Mechanizmu TeorilUmys u
[Baron-Cohen 1995]. Z grubsza mazna je podzielic na cztery kategorie:

1. te, ktére postulup powstanie gzyka jako warunku wsepn ego wy-
kszta cenia zdolndsci mentalizacji i, w konsekwencji, samdswiadomo-
sci. Postulup one r6zne aspekty pzyka lub tez pe en gzyk jako ko-
nieczne warunki samoswiadomosci,

2. te, ktdre uzalezniap powstanie gzyka od uprzednio powsta ej zdolno-
sci do mentalizacji i samaswiadomosci,

3. postulupce istnienie jeszcze innych czynnikéw, ktére miay wp yw na
wykszta cenie zaréwno gzyka i zdolnosci mentalizacji, bez wymogu
ich wzajemnych interakciji,

4. posrednie, proponugce interakcyjra i wzajemnie napdzapc a se ko-
ewolucg cech stanowacych o gzyku i reprezentowaniu cudzyc h sta-
néw mentalnych.

Pojawiap@ se w powy zszych propozycjach samewiadomosc traktu-
je sé jako skutek zdolnosci reprezentowania cudzych stanéw mentalnych.
Wszystkie koncepcje uznap rok kontaktéw spo ecznych w jej powstaniu,
jednak rézna se w umiejscowieniu gzyka w tym procesie. W poni zszym
artykule przedstawe argumenty na rzecz powyzszych hipotez, ktorych kry-
tyczna analiza w kontekscie teorii ewolucji jako procesu opartego na mecha-
nizmach doboru naturalnego i konstruowaniu niszy ekologicznej otworzy
byc moze droge do wy onienia najbardziej prawdopodobnego scenariusza
ewolucji pzyka w powazaniu ze zdolno sca do reprezentowania cudzych
stanow mentalnych.

Na pierwszy rzut oka wydaje se, ze powyzszy podzia hipotez kolejno-
sci wykszta cenia gzyka i zdolnosci do reprezentowania cudzych umys 6w
w naszej historii ewolucyjnej jest kompletny. Wystarczy oby przedstawic ar-
gumenty faworyzupce ktéa s z nich oraz przecace innym i sprawa by aby
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rozwazana. Jednak zaréwno gzyk jak i teoria umys u nie & mon olitycz-
nymi modu ami — sk adap se z kilku komponentéw, ktérych zna czenie
przystosowawcze mog o by poddane dzia aniu doboru naturalnego w in-
nym okresie rozwoju logenetycznego i z powodu innych funkcji, do ktérych
by y one adaptacjami. | tak, zdolnosc do mentalizacji mozna za Baronem-
Cohenem rozpatrywec jako stopniowalra ca osc sk adap@ se z nasepup-
cych sk adnikow:

detektora intencjonalnosci (Intentionality Detector, ID), ktéry urucha-
miany jest przez zaobserwowanie samoistnego ruchu jakiegs obiektu
i umozliwia interpretowanie jego dzia ah jako kierowanych wolicjo-
nalnie,

detektora kierunku patrzenia ( Eye Direction DetectQiEDD), ktory umoz-
liwia wykrycie w otoczeniu oczu i kierunku, w ktérym sa zwrdcone, z
réwnoczesra interpretacp percepcyjnego stanu mentalnego w ascicie-
la tych oczu,

mechanizmu uwspdélniania uwagi (Shared Attention MechanismSAM),
pozwalapcy na dostrzeganie relacji medzy ja, innym podmio tem i
obiektem trzecim, w tym tworzenie reprezentacji typu ,on widzi, ze ja
widz banana”,

mechanizmu teorii umys u (Theory of Mind MechanismToMM), dzeki
ktéremu jestesmy w stanie reprezentowe cudze epistemiczne stany
mentalne, a takze integrowac je z wolicjonalnymi i percepcyjnymi, co
umozliwia powazanie tych standéw z odpowiadapcym im dzia ani em
innego podmiotu.

Jrzykoznawcy wyrdznili rownie z kilka obszarow semiotyki gzyka: se-
mantyle, syntaktyle i pragmatyle. Ponadto zajmua se oni f onetylka, fono-
loga i morfologa gzyka, ktére tutaj pomire. Mo  zna by zatem konfrontowac
stosunek kazdego ze stopni mentalizacji z kadym z elementow gzyka, i w
celu dokonania gebokiej analizy ich wzajemnych zaleznosci taka konfronta-
cja powinna byc przeprowadzona. Jednak przekracza ona ramy niniejszego
opracowania, zatem przedstawione relacje z konieczngci keda wybiércze,
a dokonany przeze mnie wyboér podyktowany jest subiektywnym pocziciem
wagi poszczegolnych relacji oraz dosepndsca literatury.

(1) Ezyk poprzedzagpcy teore umys u

Takie stanowisko, ch& niezbyt popularne wsréd naukowcéw, ma jed-
nak swoich zwolennikéw. Nalezy do nich m.in. Jill De Villiers [2004]. Jej
model opiera sé na nasepupcych za o zeniach: pzyk mia by by ¢ modu em
transmitowanym genetycznie, natomiast teoria umys u mia aby s@atus me-
mu [Dawkins 1976]. Wed ug Villiers, aby méwi ¢ o kims, ze posiada teore
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umys u, musi on pozytywnie przejsc test fa szywego przekonania (False Be-
lief Test, FBT). Pozytywne przepcie FBTswiadczy z& o posiadaniu zaawan-
sowanych umiegtnosci mentalizacji, konkretnie — ToMM. Jego powstanie
autorka uzaleznia od wykszta cenia gzyka. Wed ug niej to rozwinecie po-
ziomu syntaktycznego gzyka, a konkretnie stosowanie rekursji, unikalnej
zdolnosci obecnej tylko w komunikacji gzykowej ludzi [Hauser, Cho mski,
Fitch 2002] (w komunikacji zwierat dotychczas nie zidenty k owano rekur-
sji, choc niewykluczone, ze jest to tylko kwestia zastosowania odpowiedniej
metodologii), umo zliwia wykszta cenie TOMM. Swop koncepcg popiera na-
sepupcymi argumentami:

Zar6éwno werbalne jak i niewerbalne FBT s rozwazywane popraw-

nie tylko przez dzieci, ktére juz opanowa y syntaktyczra strore gzyka

(jedno z zastrzezeh co do stosowania FBT g osi oze to jego zrozumie-
nie, a nie rozwazanie wymaga znajomosci gzyka, ale wyniki testow
niewerbalnych zdap se temu przeczy ¢ [de Villiers 2005],

Nie jest tak, ze u pod oza syntaktyki i ToOMM lez inne w asno’sci umy-
s u, konkretnie — zdolnosc do metareprezentowania i funkcje wyko-
nawcze, gdyz dzieci z normalnie rozwinetymi tymi w asno sciami, kt6-
re @2 op&nione w nabywaniu gzyka (np. z powodu nies yszenia ), nie
wykszta cap TOMM przed opanowaniem gzyka[de Villiers 2005 ].

Jednoczésnie Villiers odmawia zdolnosci do rekursji wartosci adaptacyj-
nej. Uwaza, ze nie jest ona niezledna do efektywnego przekazania komuni-
katu, a jej wykszta cenie jest raczej wynikiem kulturowej ewolucji pzykow,
a nie biologicznej ewolucji umiegtno sci ezykowych. Jako argument poda-
je fakt, ze pewne typy rekursji @ obecne tylko w niektorych gzykach [de
Villiers 2004].

Rowniez warstwa semantyczna wydaje seé miec istotny wp yw na wy-
kszta cenie TOMM. To znajomd&c znaczenia s 6w charakteryzupcych epi-
stemiczne stany mentalne (wiedziec, byc przekonanym, ...) nakierowuje
uwage na owe stany i umozliwia ich reprezentowanie [Astington, Jenkins
1999].

(2) Teoria umys u poprzedzapca gzyk

Taka zaleznost jest postulowana m.in. przez jednego z twércow teorii re-
lewanciji, Dana Sperbera, wraz z wspé autorka Glora Origgi [Origg i, Sper-
ber 2004]. Twierda oni, ze juz pierwszy inferencyjny model komunikaciji
stworzony przez Grice'a wymaga przygcia za azenia o konieczndsci przypi-
sywania stanéw mentalnych innym podmiotom, ktéra poprzedza efektyw-
ra komunikacg. Za s fakt wyewoluowania gzyka mo zna wyjasnic jedynie
przyjmupgc model inferencyjny. Dlaczego? Jesli przyjmiemy alternatywny
model kodowy, musimy przya ¢, ze najbardziej efektywna komunikacja za-
chodzi medzy osobnikami pos ugupcymi se dok adnie tym samym kodem,
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tzn. przypisupcym danej wypowiedzi dok adnie taka sama repre zentacg se-
mantyczra. R6znica w kodzie uzywanym przez nadawe i odbiore mog aby

potencjalnie prowadzic do bednego zrozumienia, co obniza oby zdolnosci
dostosowawcze osobnika pos ugupcego se innym kodem. Jgo mozliwosci
przetrwania i wydania potomstwa w poréwnaniu do reszty populacji by y-
by mniejsze, a tym samym szanse na rozpowszechnienie tego zmiéone-
go kodu w populacji by yby niewielkie. Komunikacja oparta na kodowaniu
i dekodowaniu jest wybitnie zachowawcza i niepodatna na zmiany. Dla od-
miany, jesli przyjmiemy model inferencyjny, zobaczymy, ze przypisywanie
réznych reprezentacji znaczenia tej samej wypowiedzi przez nadawei od-

biore nie wp ywa ujemnie na ich dostosowanie, pod warunkiem, ze od-
biorca poprawnie wywnioskuje, co nadawca chcia poprzez swoj kanunikat
przekazec [Origgi, Sperber 2004]. Zatem dla poprawnej interpretacji komu -
nikatu wazniejsze od reprezentacji jego dok adnego znaczenia jest irdren-
cja znaczenia mowcy, dla ktorej nieztedna jest zdolndst reprezentowania
jego stanu mentalnego. Zdolndt ta jest konieczna juz na poziomie porozu-
miewania seé za pomo@ protogzyka, pozbawionego pe nej sk adni, ktéry

to poziom by prawdopodobnie obecny w ewolucji komunikacji j ezykowej
[Bickerton 1995].

Inne argumenty na rzecz tezy o konieczn&ci powstania zdolnosci do
mentalizacji przed wykszta ceniem gzyka przytacza Gil Diesenduck [2004].
Poréwnuje on sposob nabywania s 6w przy wykszta conej teorii umysu i bez
niej, przy czym teore umys u rozumie nie jako zdolno st reprezentowania
epistemicznych stanéw mentalnych (czyli nie w znaczeniu ToMM), ale jako
zdolnost do atrybucji jakichkolwiek stanéw mentalnych innemu podmio-
towi poznawczemu. Oba sposoby poznawania s 6w 2 maliwe, jednakze
w asnosci i mozliwosci wykorzystania nabytego s ownictwa znaczaco se
rézna. Uczenie se s 6w bez uprzednio posiadanych zdolnosci metalizaciji
dotyczy niemowht [Werker i in. 1998], dzieci autystycznych oraz niekt6-
rych gatunkéw zwierat, np. papugi [Pepperberg, Wilcox 2000], k tére moz-
na nauczyc przyporadkowywania nazwy do obiektu. Jednak wed ug au-
tora zadna z tych grup nie uzywa poznanych s éw do celéw komunikaciji,
tj. do celowego wp ywania na zmiare stanu mentalnego innego podmio-
tu. Z drugiej strony, jesli uczenie se s 6w jest poprzedzone wykszta ceniem
zdolnosci do mentalizacji, reprezentacje tych s 6w s wykszta cone winny
sposob, umaliwiapcy ich wykorzystanie w komunikacji, a nie tylko przy-
pisywanie nazw obiektom. Diesendruck przedstawia réwniez argumenty za
przewaga ToM nad innymi mechanizmami nabywania leksykonu funk cjo-
nalnego w komunikacji, m.in. mechanizmow uwagowych czy wykorzystania
wskazowek syntaktycznych. Jakoze s owa nabyte bez ToM wydaa sé nie
miec wartosci adaptacyjnej, autor postuluje, ze réwniez w procesie ewolucji
zdolnosci do mentalizacji musia a poprzedzt wykszta cenie gzyka, a nawet
protogzyka [Diesendruck 2004].
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Zwolennikiem tej propozyciji jest rownie z Jordan Zlatev [2000]. Swog
koncepcg nazywa hipoteza mimetyczra ( mimethic hypothesii opiera o mi-
metyczra teoré pochodzenia gzyka zaproponowara przez Merl ina Donal-
da [1991, za: Donald 1997]. Zdolno sci mimetyczne, ktdre poprzedzap wy-
kszta cenie pzyka, Donald charakteryzuje jako umiegtno’sc produkowania
swiadomych i zapoczatkowanych przez podmiot intencjonalnych aktow re-
prezentupcych, ktore jednak nie sa aktami lingwistycznymi. W ed ug Zlateva
powstanie gzyka poprzedzone rozwineciem umiegtno sci reprezentowania
cudzych stanow mentalnych oraz swojego w asnego stanu mentalago (co
jest warunkiem samaswiadomosci), ktére s podstawa zdolno sci mimetycz-
nych.

(3) Wspdlna podstawa gzyka i zdolno sci do mentalizaciji

Tecumsey Finch [2004] zap sk poszukiwaniem wspélnej p odstawy g-
zyka i mentalizacji. Wspoélnego prekursora zaréwno zdolndsci do rekursiji,
jak i reprezentowania innych umys 0w upatruje w imitacji, czy, ja k to nazy-
wa, ,cytowaniu” innych podmiotéw. Kwesta sporra jest, czy ¢ ytowanie to
mia 0 pocatkowo zachodzitc w kanale g osowym [Finch 2004] czy rucho-
wym [Arbib 2004]. Niezale znie od tego hipoteza wczesnej reprezentacji sen
somotorycznej, wynikapcej z rozwinecia wzmo zonej kontroli nad w asnym
cia em i umiegtno sci obserwowania zachowania innych osobnikéw, znajdu-
je potwierdzenie w badaniach neurobiologow. Pierwsze hipotezy naukow-
céw zajmupcych sé neuronami lustrzanymi [Rizolatti, Arbib 19 98] g osi Yy,
Ze rozpoznawanie czynndéci innych osobnikéw za pomo@ neuronéw lu-
strzanych zlokalizowanych w korze mézgowej medzy innymi w obszarach
powazanych z gzykiem le zy u podstaw komunikacji gestowej, kechcej pre-
kursorem komunikacji g osowej. Pocatkowo sadzono, ze neurony te uak-
tywniap sé podczas wykonywania i obserwacji czynno sci o scisle okreslo-
nych parametrach ruchowych. Z dalszych bada wynika, iz spe niap one
jeszcze inra funkcg: odczytywanie intencji powodupcej wykonanie danej
czynnosci — zaobserwowano bowiem inny wzorzec aktywndci spowodo-
wany przez wykonywanie podobnych czynndsci, ale w innym celu [Rizzolat-
ti i in. 2006]. Wyr6 znia se bowiem dwa typy neuronéw lustrzanych: scisle
przystapce (strictly congruen), aktywne podczas wykonywania i obserwa-
cji ruchéw o takich samych parametrach zycznych oraz Iluzno przystapce
(broadly congruenj, aktywne przy wykonywaniu i obserwacji ruchow wy-
nik ych z takich samych intencji [lacoboni, Dapretto 2006]. Zatem Iuno
przystapce neurony lustrzane mog yby stanowic neuronalra podstave re-
prezentowania stanéw mentalnych.

Innym potencjalnym kandydatem na wspolra podstawe gzyka i m en-
talizacji s funkcje wykonawcze [Astington, Jenkins 1999] . Jednak wydaje
se, ze jest to za szerokie pogcie, w zwazku z czym hipoteza ta nie daje
mozliwosci falsy kacji. Bowiem funkcje wykonawcze s obecnie traktowa-
ne przez psychologéw jako integralny czynnik wszystkich innych wasndsci
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Wiek Opanowanie gzyka | Teoria umys u

(theory of mind, ToM
0-9 Detektor intencjonalnosci (ID),
miesiecy detektor kierunku patrzenia (EDD)
9-18 6 - 40 s 6w Mechanizm uwspdlniania uwagi
miesecy (SAM)
24 311 s 6w Doskonalenie mechanizmu
miesace teorii umys u (TOMM)
30 574 s 6w Doskonalenie ToOMM
miesecy
48 dalszy rozwoj Test fa szywego przekonania (FBT)
miesecy | s ownictwa
60 dalszy rozwoj Test niejasnego kontekstu
miesecy | s ownictwa (Opaque context test, OCT)

Tabela 1: Wiek rozwoju sk adowych ToM oraz nabywania kolejnych patii
S ownictwa

umys u. Ponadto, jak pokazup argumenty przytoczone w punkcie (1), mi-
mo iz funkcje wykonawcze mog byt warunkiem koniecznym do powstania
gzyka i zdolno sci do mentalizacji, nie stanowa jednak warunku wystarcza-
fcego.

(4) Interakcyjna koewolucja gzyka i zdolno sci mentalizacji

Z kolei przygcie takiego rozwazania wymaga oby wskazania, ktére ele-
menty ToM wp ywaa na wykszta cenie jakich elementow gzyka i odwrot-
nie. Jedra z oso6b, ktdre se tego podgy, jest Anne Reboul [2004]. W roz-
woju ontogenetycznym poszczegoélne sk adowe teorii umys u pojaviap se
u dzieci w nasepupcym wieku i w nasepupcej kolejno sci [Reboul 2004,
na podstawie danych: Baron-Cohen 1995, Bloom 2000]: Na podstavie po-
wyzszych danych Reboul [2004] wysnu a wniosek, ze jezeli do opanowania
fgzyka w trakcie ontogenezy nie jest konieczne posiadanie w pe ni wykszta -
conej teorii umys u, to by o tak réwnie z w jego rozwoju logenetycznym.
Nie znaczy to, ze ToM nie odegra a w ewolucji gzyka zadnej roli, a jedynie,
ze byt moze ca kowicie rozwineta ToM, umo zliwiapca pozytywne przej scie
testu fa szywego przekonania i testu niejasnego kontekstu bya niezkedna
do jego powstania. Powyzsza tabela pokazuje,ze w pocatkowych stadiach
nabywania gzyka nawet mechanizm uwspdlniania uwagi nie jest jeszcze
w pe ni wykszta cony. Zatem odbywag se one tylko na podstaw ie umiegt-
nosci interpretowania zachowania (behaviour-reading a nie mindreading.
| to jest g bwny postulat Reboul: byc moze do nabycia i powstania pzyka
wystarcza umiegtno Sci interpretaciji zachowania, a zdolnosc do mentaliza-
cji nie jest konieczna. SAM, jako pierwszy krok wmindreading, wykszta ca
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sé u dzieci dopiero p&niej, ju z po pocatkach nabywania gzyka. Zatem
Rebuol stawia nastepne pytanie: czy podstawa w postaci tych perwszych
umiegtno sci lingwistycznych ugruntowanych w interpretowaniu zachowa-
nia jest potrzebna do powstania SAM i ToMM [Reboul 2004].

Jest jednak kilka argumentow Sswiadczacych przeciw tej hipotezie: po
pierwsze, w serii eksperymentéw wykonanych przez zespé Tomasell§2003]
z Instytutu Maxa Plancka w Lipsku uda o se poswiadczyt, ze wbrew po-
przednim doniesieniom nasi najblizsi krewni w swiecie zwierat, szympan-
sy, jednak posiadap w pewnym stopniu wykszta cony ToOMM. Oczywiscie
rozgorza a dyskusja na temat interpretacji uzyskanych wynikéw i koniecz-
ne | dalsze badania w celu ich pdéswiadczenia. Drugim argumentem maze
byc fakt, ze osoby pozbawione w dziechstwie kontaktu z gzykiem, ktore
nigdy go nie wykszta ciy, mimo to &1 w stanie rozwira ¢ ToMM (przypadki
,=dzikich dzieci” lub dzieci bestialsko poddawanych deprywaciji, takich jak
Genie). Jednak ten argument od razu wzbudza kontrargument: takie dzieci
| w stanie przyswoic pzyk do pewnego stopnia, konkretnie do poziomu
protogzyka [Bickerton 1990]. Odpowiada on systemowi komunik acji dwu-
letnich dzieci, u ktérych rozpoczynap se procesy wykszta cania TOMM.

O tym, w jaki sposéb gzyk mdg by pomagac dzieciom w dalszym roz-
woju teorii umys u, pisze przekonupco Ted Ruffman [2004]. We d ug niego,
przed nabyciem gzyka wiedza o cudzych stanach mentalnych jest vieda
niejawra ( implicit), przejawia se g 6wnie w zachowaniu i nie ma charak-
teru komunikowalnego. Dopiero rozwoj gzyka umo zliwia rozwinecie do-
sepnej swiadomosci i werbalnie komunikowalnej teorii umys u opartej na
uprzednich niejawnych intuicjach. Na potwierdzenie tej koncepcji Ruffman
przytacza wyniki szeregu badah: ca kowicie niewerbalne testy mierace ro-
zumienie cudzych stanow mentalnych np. za pomo@ monitorowania ru-
chéw oczu wykaza y, ze dzieci ponizej 4 roku zycia rozumiep je poprawnie,
co jednak nie znajduje odzwierciedlenia w sprawozdaniach s avnych. Do-
piero u dzieci 4-letnich poprawne sprawozdanie s owne pokrywa ® z po-
miarem w tescie niewerbalnym [Ruffman 2000]. Wyjasnieniem takiej ko-
lejnosci jest wed ug Ruffmana relatywnie wolny proces indukcji, dzeki kto-
remu pobieranych jest wiele informacji spo ecznie istotnych, ktbre nasep-
nie s poradkowane dzeki niejawnym procesom opartym na stat ystyce.
W nasepnej kolejnosci dzeki poznanym znaczenia s 6w okreslapcych sta-
ny mentalne (wiedziet, udawac, ...) moze nastpic uporadkowanie tej
wiedzy, co umozliwia swiadome rozpoznawanie przyczyn i skutkbw standw
mentalnych i wykorzystanie jej do przewidywania zachowania innych pod-
miotow.

Powyzsza charakterystyka r@nych drég powstawania gzyka i zdolno'sci
do mentalizacji, jakkolwiek krotka i daleka od wyczerpugpcej , pokazuje, ze
za kazcdh z hipotez mo zna przedstawic przekonup@ ewidencg empiryczra.
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Co zatem mazemy zrobic, zeby dowiedziec se, jak naprawde przebiega ten
proces w logenezie cz owieka? Po pierwsze napisz, czego né powinnismy
robic. A wec:

nieuprawnione jest przenoszenie wynikOw obserwacji rozwijapcych
sé dzieci na ewoluupce hominidy. W XIX wieku w nauce o ewo lu-
cji powszechnie uznawane by o prawo biogenetyczne Haeckle'aktore
moéwi 0, ze ontogeneza w fazie zarodkowej jest rekapitulacp logene-
zy, ale juz adnych kilkadziesat lat temu zosta a ona zarzucona. Mi-
mo tego, w odniesieniu do procesOw poznawczych jest ono stosowa-
ne nadal, w dodatku z ca kowicie nieuprawnionym rozszerzeniem na
rozwoj postnatalny. Podstawowym argumentem na rzecz odrzucenia
takiego przenoszenia wynikow jest fakt, ze dzieci wychowywane s
w ca kowicie odmiennym srodowisku, niz rozwija y se hominidy. Za-
réwno stymulacja (spo eczna, gzykowa) jak i wymagania adaptacyjne
stawiane przez tosrodowisko s diametralnie ré zne.

nieuprawnione jest réwniez przenoszenie naszej wiedzy dotycacej
wykszta cania w asndsci poznawczych u innych naczelnych, nawet naj-
blizej z nami spokrewnionych szympanséw, na naszych przodkéw. Na-
lezy zauwazyc oczywisty, lecz czsto omijany przez badaczy fakt,ze
szympansy s odleg ym modelem ostatniego wspdélnego przodka (CA
last common antecedepich i cz owieka, ktory zy oko o 6-7 milionow
lat temu. Od tego czasu zaréwno szympansy jak i ludzie podlegal
ewolucji i nie mozna zak adec, ze szympansy zmieniy se mniej niz
nasz gatunek. W rzeczy samej, ostatnie odkrycia w zakresie gengki
pokazay, ze genom szympansa ulega wekszym zmianom nt ludz-
ki od czasu rozdzielenie seé naszych linii rozwojowych [Bakewell i in
2007]. Zmiany w genomie niekoniecznie musza se w sposéb propor-
cjonalny przek adac na zmiany fenotypowe (z powodu mutacji neu-
tralnych, plejotropii, epistazy i innych), jednak wydaje se, ze po tym
odkryciu interpretacja danych dotycacych szympanséw w kontekscie
ewolucji cz owieka powinna ulec pewnej zmianie, a przynajmniej po-
winna zostac ponownie przemyslana, zw aszcza przez badaczy specy-
cznie ludzkich cech nie mapcych zaplecza biologicznego, ktérzy cza-
sem nieostraznie uzywap danych poréwnawczych do wyjasniania pro-
cesow ewolucyjnych. Naley zwrécic uwage na fakt, ze réwnie upraw-
nione, by oby wyjasnianie ewolucji zdolnosci szympanséw przez ich
odniesienie do zdolnaosci ludzkich. W swietle tego, czego dowiedzieli-
smy se o roznicach genomu cz owieka, szympansa i LCA jest to nawet
bardziej poprawne, gdyz LCA by genetycznie bardziej podobny do
cz owieka niz szympansa.

Co w takim razie mozemy zrobic? Na pewno nalezy zastanowic se, jakie
przystosowania by y faworyzowane przez dobér naturalny na poszczgél-
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nych etapach ewolucji umys u. Owocna mae byt dyskusja, jakie funkcje g-
zyka czy zdolndsci do mentalizacji by y poddawane naciskom selekcyjnym,
to znaczy dzeki czemu w asnosci te stay se adaptacyjnie korzystne. Czy
pierwsze zadania gzyka by y zwazane z wymogami komunikacji w powek-
szapcych se grupach spo ecznych, jak sadzi wekszosc badaczy [m.in. Dun-
bar 1996, Wray 1998, Mithen 2005] czy tez z doskonaleniem umiegtnosci
poznawczych, jak przekonuje Frederick Newmeyer [2004]. Od odpowiedzi
na to pytanie zalezy, w jakim kierunku dzia a nacisk selekcji faworyzupcej
dalsze kszta cenie pzyka. Nasepnie mozemy zadec pytanie: jaki wp yw ten
kierunek m6ég miet na powstawanie ToM?

Mozliwo'st wyjasnienia zyskujemy dzeki uwzgednieniu po Srednictwa
pewnego mechanizmu odgrywagcego roe w ewolucji organizmow — kszta -
towania niszy ekologicznej [Odling-Smee i in. 2003]. Od dawna przeczuwa-
no, ze dobdr naturalny nie jest jedynym mechanizmem dzia apcym w ewo-
lucji: ,Jestem przekonany, ze dob6r naturalny jest g dwnym ale nie jedynym
zrod em mody kacji” [Darwin, K., 1859]. Koncepcja znaczacej ro i, jalka w
procesie ewolucji odgrywa kszta towanie srodowiska przez organizmy prze-
wija a se na kartach prac kolejnych badaczy w XX wieku, zaden jednak nie
up jej tak przejrzy scie i wyczerpupco jak Odling-Smee i in. [2003], kto-
rzy juz w latach osiemdziesatych odkryli mechanizm konstruowania niszy
ekologicznej. Organizmy s nie tylko poddawane naciskom sekkcyjnym ze
strony srodowiska, lecz moga aktywnie je mody kowa ¢ w taki sposéb,ze w
kolejnych pokoleniach (lub, przy raptownych mody kacjach, ju z w tym sa-
mym pokoleniu) presja selekcyjna ulega zmianie faworyzuac przekazywa-
nie doad pomijanych cech (cecte rozumiem tu w kategoriach fu nkcjonal-
nych, nie zas morfologicznych). Nalezy zauwazyc, ze srodowisko w tym zna-
czeniu nie oznacza tylko zbioru obiektow zycznie istniepcyc h na zewratrz
organizmu. W koncepcji mowa jest o mody kowaniu niszy ekologicznej,
a zatem dokonywaniu zmian w funkcjach, jakie organizm spe nia podczas
swojej interakcji z otoczeniem. Przyk adowo, j&sli uznamy, ze ludzkie funk-
cjonowanie poznawcze dokonuje se przynajmniej c2sciowo na podstawie
pog ¢ sformu owanych w gzyku, mo zna zak adec, ze powstanie gzyka w
znaczacy sposOb zmieni o nis2 ekologiczra organizmow, ktére zaczy se
nim pos ugiwac. Argumentem przemawiapcym za & hipoteza mo ze byt fakt
wykonywania z r6zra sprawnosca testow mieracych ré zne zdolnosci inte-
lektualne przez uzytkownikéw ré znych gzykéw: np. osoby pos ugupce se
gzykiem Yucatec, kategoryzup obiekty raczej w oparciu o substancg, z kt6-
rej se sk adag ni z o kszta t, poniewaz gzyk ten wiele obiektéw nazywa w a-
Snie w oparciu o materia (tak jak w polskim: woda, b oto, styropi an) [za:
Carrunthers 2002]. Jesli sposéb widzeniaswiata zmienia se w zaleznosci od
gzyka, jakim se pos ugujemy, to jak musia se on zmieni T po powstaniu g-
zyka? Kolejne etapy powstawania gzyka nievatpliwie powod owa y zmiany
w poznawczej niszy ekologicznej hominidow tym samym zmieniagc presg
selekcyjra dzia ap@ na inne cechy, w tym ToM.
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Takie czysto teoretyczne rozwaania nie wnosa jednak nic do naszej
wiedzy dotyczacej faktycznej drogi ewolucji cech ludzkiego umys u. Wiemy,
ze drogi wykszta cania elementow ToM i gzyka s r6 zne u réznych organi-
zmoéw. Mozemy starec se symulowac je w sztucznych systemach. Podczas
tej symulacji istotna jest interakcja tych systeméw ze swoimsrodowiskiem.
Pozostanie nam wybra talka, ktéra kedzie jednocze snie mozliwa na grun-
cie poznanych ré&norodnych zaleznosci medzy zdolnosca do mentalizacji
i rozwojem gzyka (wybidrczo opisanych powy zej) oraz najbardziej zgodna
z odkryciami paleoantropologéw specjalizuacych se w sledzeniu kopalnych
dowodow ewolucji hominidéw Sswiadcacych zaréwno o zmianach morfo-
logicznych, jak i 0 mody kacjach dokonywanych w ich niszy ekologicznej.
Poniewaz jednak w najblizszym czasie nie przewiduje se kaca odkryc pale-
oantropologicznych, jak réwniez pe nego poznania wspo zalenosci medzy
rozwojem funkcji poznawczych, na jednoznaczne rozwazanie nie ma co li-

czyc. ..
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Spor o nazywanie

Agnieszka Debska
Uniwersytet Warszawski, MISH

Abstrakt. To, w jaki sposob dzieci uca se znaczenia s 6w by o do lat 90'
XX wieku wyjasniane teora asocjacjonistyczra, zak adap@ naule s 6w przez
ostensg i koincydencg czasowo-przestrzenra pomedzy nazwa i jej desygna-
tem. Wyjasnienie to by o teoretycznie niezadowalapce, co wecej przewidywa -
nia tej teorii zosta'y podwazone empirycznie. Obecnie ukazuje se coraz we-
cej badah mapcych na celu wyt umaczenie jak rzeczywiscie dzieci nabywap
kompetencg gzykowa z uwzgkdnieniem innych ich zdolno sci poznawczych,
w tym wecale nie specy cznych dla nauki gzyka. Praca porusza kluczowe zna-
czenie tzw. naiwnej teorii umys u bioacej udzia w procesie rozwoju semanty-
ki. Liczne eksperymenty wykaza y,ze zrozumienie celu, ktory przyswieca danej
komunikacji pozwala na odnalezienie pola odniesienia dla s 6w, a co za tym
idzie prowadzi do efektywnego pos ugiwania se gzykiem.

Wspo czénie nikt nie wierzy, ze rodzimy sé jako tabula rasa, ale dla
zachowania naukowej uczciwdsci w opisie rozwoju cz owieka wykorzystu-
jemy ,zasace oszczdnosci” Morgana: nie t umaczyc zachowah jako skut-
koéw dzia ania mechanizmow wyzszego radu, gdy mozna je wyjasnic przez
odwo anie do mniej skomplikowanych czynnosci poznawczych i intelektual-
nych. Ta zasada jest znakomicie wykorzystywana w etologii i by a pravdo-
podobnie przyczyra tak wielkiego poparcia haukowego dla karko omnego
projektu behawiorystycznego. Nawet po wp ywowej krytyce Chomsky'e@
z 1959 roku, podwazaacej psychologe skinnerowsla starano se unika ¢ wy-
jasnieh mentalistycznych w t umaczeniu zachowah dzieci. Jednym z przy-
k adow jest nauka znaczen s 6w i szerzej — nauka gzyka.

65
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(Naiwna) Teoria Asocjacjonizmu

Teoria znana przynajmniej od XVII wieku do dzisiaj odpowiada potocznemu
wyobrazeniu (istnieacemu przynajmniej w kulturze zachodniej) na t emat
tego jak dzieci uca se pzyka, a w szczegolnosci znaczenia s 6w. Model
taki wyghda nasepupaco: opiekun uczy dziecko nazw. Dziecko s yszy s o-
wo, jednoczesnie widzi przedmiot, domy sla se, ze nowe s owo jest nazwa
przedmiotu i odad zaczyna poprawnie go uzywac . Dlaczego jest toz a
teoria? Po pierwsze nie wyjdnia, jak dzieci uca se znaczeh s 6w, ktére |
abstrakcyjnymi relacjami (tak jak ,przyjaz h”), nie @2 spéjne przestrzennie,
ale stanowa jedra ca o st (,bikini”), @ abstrakcyjnym zbiorem (,rodzina”,
,SPO eczenstwo”), s czynno sca symboliczra (,zabawa”) etc. Po drugie, za-
wiera pewne dyskusyjne za @enia:

1. Dorosli bioa aktywny udzia w nauczaniu s 6w dapc pozytywne (prz ez
de nicje ostensywne) i negatywne wskazéwki co do trafnosci nazywa-
nia.

2. Warunkiem koniecznym nauki znaczenia jest koincydencja czaowo-
przestrzenna pomedzy s owem a obiektem.

Adl. O ile dzieci zwykle otrzymug informacg zwrotra dotycaa  be-
dow w nazywaniu przedmiotow (por. [Markman 1989, s. 190]) o tyle n auka
przez ostensg (czyli wskazywanie dziecku przedmiotéw) jest kwesta wat-
pliva gdy wezmiemy pod uwage, ze w niektérych spo eczndsciach dzieci
w ogdle nie 8 UCZONE gzyka. Przyk adem maze byt pleme zyace w No-
wej Gwinei ([Schieffelin 1985]; za: [Bloom 2000]) a mowa o j ezyku Kaluli,
w ktérym doro sli nie odzywag se do dzieci zanim one same nie zaczra mo-
wit wychodzac (z jak ze rozsadnego) za ozenia, ze nie warto odzywac se do
kogos kto nie potra odpowiedzie t. Ponadto, nawet w kulturze zachodniej
wypowiedzenie s owa nie zawsze waze se z jednoczesra percepca obiek-
tu przez dziecko: rzadko zdarza se by opiekun nazywa czynndsci, ktore
w danym momencie wykonuje, albo wykonywa czynnaosci o ktérych méwi.
Dziecko jednak zdaje sé rozumiec i uzywac takich nazw poprawnie.

Ad2. Wyniki badah przeprowadzonych przez Dare Baldwin i jej zesp6
w latach 90' falsy kupa przewidywania teorii asocjacjonistycz nej. W jednym
z eksperymentéw [Baldwin 1991] osiemnastomieseczne dzieci bawa se
przedmiotem ktérego nazwy nie znap a inny, rbwnie z nieznany jest umiesz-
czony w wiadrze. Eksperymentator spoghda na przedmiot w wiadrze i mo-
wi: To jest modi. W fazie testowej przed dzieckiem umieszczono kilka przed-
miotéw i polecono: znajdz modi. Dziecko wskazuje ten przedmiot na ktory
patrzy eksperymentator a nie ono samo w czasie gdy us ysza o s ow W ko-
lejnym badaniu [Baldwin 1993] eksperymentator ma przed soka dw a po-
jemniki. Zaghda do pierwszego z nich i méwi: To jest modi. Potem wyjmuje
przedmiot z drugiego pojemnika i daje dziecku do zabawy. Po 10 gkundach,
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wyjmuje poprzedni przedmiot (ten, ktéry zosta nazwany modi) i pozwala
dziecku bawic se nim. W fazie testowej dziecko poprawnie rozpoznaje, kto-
ra z rzeczy jestmodi, mimo, ze nie zaistnia a koincydencja czasowa (10
sekund przerwy) pomedzy us yszeniem s owa a zobaczeniem przediotu.
W innym eksperymencie [Baldwin 1996] dzieci w wieku 15-20 ms pozo-
stawiono w pokoju gdzie bawiy se nowa, nieznara zabawk a. W tym sa-
mym czasie ktas stopcy za parawanem (pozostapcy poza zasegiem wzroku
dziecka) i symulupcy rozmowe przez telefon, wypowiada g o sno i wyraznie
nazwe zabawki. Dzieci nie potra y potem poprawnie nazwa ¢ przedmiotu,
mimo, ze percepcja obiektu i pojawienie se s owa wyshapi 0 jedno czesnie.

Na problem innej natury zwréci uwage Quine [1960]. Wyobrazmy s obie
podréznika, ktéry ma opisac gzyk nieznanego plemienia. Widzi on przebie-
gapcego po trawie krélika i obserwupcego & sytuacg tubyl ca, ktory wola
.gavagal. Teoretycznie istnieje nieskahczona liczba mazliwo'sci interpreta-
cji tego s owa: moze to byc na przyk ad nazwa trawy, s ohca, dnia, moze to
byc okrzyk bojowy, moze to w kohcu byc s owo oznaczapce krélika. Ma e
dziecko jest w podobnej sytuacji — istnieje nieskdiczenie wiele hipotez co
do tego co jest desygnatem wypowiedzianej przez doros ego nazwyien pro-
blem — nazwany problemem indukcji (por. [Markman 1989]) — wymag a
wyjasnienia innego niz teoria asocjacji.

Jak to mo zliwe, ze dzieci wiedza do czego odnosza se
s owa?

Zeby wyjasnic dlaczego dzieci preferup pewne hipotezy znaczeniowe a inre
odrzucap rozsadnie jest przyp ¢ istnienie pewnych ram w obebie ktérych

musi ono dokonywac decyzji. Mozna byc wec zwolennikiem wrodzonych,

kadz wcze snie nabytych specy cznych ograniczén gzykowych (the lingu-
istic constraints [Markman 1989]). Takie aprioryczne regu y pozwalaa zre-

dukowac ilosc hipotez. | tak: dziecko widac nowy przedmiot i s ysac no-

we S OwW0 uznaje je za nazwe ca ego przedmiotu (whole object principlg
a przedmiot za przedstawiciela danej kategorii  (taxonomic principlg (co
mog oby byt wyjasnieniem dla naszych (lub quine'owskiego bohatera) intu-
icji, ze ,gavagal w istocie oznacza o krolika a nie np. w 0s z jego siekci).
Argumentem za istnieniem takich ograniczeh by aby zgodnosc empirycz-
na z tym jak dzieci uca se nowych nazw (w sytuacjach badawczych). Na
przyk ad Markman proponuje ograniczenie pogciowe, ktére mia o by umoz-
liwi ¢ dziecku efektywniejsze odrzucanie hipotez o znaczeniu s ow. Chodzi
0 zasade wzajemnego wykluczania se znacze h (mutual exclusivity prin-
ciple). Méwi ona, ze dziecko nie mo ze miet dwdch nazw na oznaczenie

jednego przedmiotu .** (Markman powo uje sé na w asne doswiadczenia:

problem w tym, ze w naszym s owniku istniep nazwy kategorii nadrzdnych i podrz d-
nych. Markman twierdzi, ze wyzej opisana zasada znika w toku rozwoju gzykowego co
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opowiada, ze kiedy jej cérka dowiedzia a sg, ze jest wnuczlka odpowiedzia-
a: ,nie jestem wnuczla, jestem dziewczynld’). Przewidywania tej hipotezy
sprawdzono rowniez eksperymentalnie [Markman & Wachtel 1988]. Poka-
zywano dzieciom (w wieku 3, 4 lat) dwa przedmioty: jeden znany drugi
nieznany, po czym wypowiadano nowa nazvwe. Dzieci istotnie cz2 sciej wska-
zywa y nieznany przedmiot jako desygnat nazwy, czyli wyklucza y ze jest to
druga nazwa znanego przedmiotu. Ponadto w serii badd nad nazywaniem
CZESCI przedmiotu [Markman & Wachtel 1988] sprawdzano czy zasada
wzajemnego wykluczania se znacze h pomoze dzieciom w przezwyceze-
niu zasady ca ego obiektu . Dzieci podzielono na dwie grupy: jednej z nich
pokazywano obrazki nieznanych przedmiotéw i opowiadano o nich (,To &
p uca puca s ua do oddychania”). Druga grupa dzieci nie przechodzi a
fazy zapoznawczej z przedmiotem. W fazie testowej obu grupom pkazy-
wano inny obrazek przedstawiapcy réwnie z p uca i pytano: Co to jesttcha-
wica? Ta ca a rzecz (wskazywano p uca) czy tylko ta czsc (wskazywano na
tchawi@)? Zgodnie z przewidywaniami dzieci, dla ktérych by to nowy, nie-
nazwany przedmiot twierdziy, ze tchawicato nazwa CA EGO przedmiotu
(68% z nich). Natomiast 85% dzieci, ktore uczestniczy o w fazie zapoznaw-
czej wykluczy o hipotez, ze nowe s owo jest kolejra nazwa znanego przed-
miotu i stwierdzi o (poprawnie) ze tchawica jest nazwa CZE SCI p uc a NIE
CA EGO przedmiotu.?

Scena wspolnej uwagi

Problem w tym, ze powyzsze wyniki nie musza byt interpretowane tylko w

jeden sposaob (ten, ktéry by by potwierdzeniem istnienia specy cznego ogra-
niczenia pogciowego).'® Paul Bloom w swojej ksazce How Children learn
the meanings of wordsTMIT Press 2000) proponuje zastpit & szczegoélra
aprioryczra zasack leksykalra — ogolnym, pragmatycznym rozumien iem
sytuacji komunikacyjnej. Schemat: ,wiem, ze to jest X, ktds prosi mnie o
wskazanie Y, czyli pewnie nie chodzi mu o X” mana zastosowa, gdy wyko-
rzystywany jest dowolny system konwencjonalnej komunikaciji, niekoniecz-
nie zwazany z nazywaniem przedmiotéw i uczeniem se pzyka . Ta mysl
przyswieca a Diesendruck i Markson [2001], kiedy sprawdzay, czy 3 ktnie
dzieci zdap sobie sprave z intencji eksperymentatora w podobnym bada-
niu. Testupcy pokaza dzieciom dwa rézne przedmioty i poda pewien nie-
znany fakt na temat jednego z nich (,Moja siostra da a mi t0”) a p&niej

umozliwia dzieciom naule nazw klas opartych na inkluzji.

2Analogiczne badania sprawdza y kiedy dzieci s sk onne uzn& nowe s owo za hazve
substancji z ktdrej zrobiony jest przedmiot. Wyniki rownie z potwierdzay przewidywania
hipotezy o wzajemnym wykluczaniu se znaczeh [Markman & Wachtel 1988].

187w aszcza, ze wyjasnienia Markman, dlaczego dzieci w pewnych przypadkachmap
dwie nazwy na ten sam przedmiot (chociazby w przypadku nazw w asnych i nazw kate-
gorii) nie s przekonugace.
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poprosi o wskazanie przedmiotu, z ktérym ,lubi se bawi ¢ moj pies”. Dzieci
reagowa y dok adnie tak jak w eksperymentach z badaniem s 6w — veka-
zywa y istotnie czsciej drugi przedmiot. Jak komentuje to Bloom [Bloom

2000, s. 69]: ,(dzieci) rozumoway, ze gdyby eksperymentator chcia od-
niesc se do pierwszego przedmiotu zrobi by to podaac fakt pierwo tny, nie

przedstawia by innego faktu”. Disendruck i Markson przewidyway, ze jesli

po prezentacji pierwszego przedmiotu (,moja siostra mi to da a”) do po-

koju wejdzie nowy rozmoéwca, ktéry nie uczestniczy w procesie kamuni-

kacji,i zapyta dziecko: ,,Czy mozesz mi pod& to czym lubi bawitc se pies”

dziecko nie kedzie c2sciej wybiera o jednego z przedmiotéw. Przewidywa-
nia potwierdziy se. Podsumowugc, do nauki znaczenia s 6w nie jest ko-
nieczne postulowanie apriorycznych ograniczé gzykowych a raczej branie

pod uwage kontekstu komunikacyjnego i intencji a tak ~ ze stanu wiedzy

WwSpO rozmowcy .

Naiwna Teoria Umys u a nauka gzyka

Teza o tym, ze traktujemy cz onkéw swojego gatunku jako istoty intencjo-
nalne i uwzgedniamy to w procesie komunikacji jest tea ba nalra w od-
niesieniu do ludzi doros ych. To co nie jest banalne to stwierdznie, ze jest
to umiegtno st rozwijana bardzo wczesnie (co najmniej ok. 9 ms. zycia),
byc moze mapca potencja do rozwoju oparty na wrodzonej strukturze mo-
zgu'*, a co wecej jest niezledna do uczestniczenia w efektywnej komunika-
cji symbolicznej. Co rozumiem przez naiwra teore umys u?  Jest to zdol-
Nosc interpretowania potencjalnego kadz aktualnego zachowania innych lu-
dzil® przez przypisywanie im ,wewretrznych” przyczyn (tych zachowa h),
mam tu na mysli: przekonania, intencje, wiedz, emocje, pragnienial®.
Dzeki prze omowym badaniom Renee Baillargeon [Onishi & Baill arge-
on 2005] wiemy, ze juz 15 mieseczne niemowkta zachowup se tak jakby
zdaway sobie sprawe ze stanuwiedzy innej osoby. Istniep te z przekonu-
pce dowody empiryczne [Meltzoff 1995] na to, ze 18- miesec zne dzieci
rozpoznag intencje innych ludzi. W eksperymencie miay one powtérzyc
czynnosc, ktéra przy prezentacji celowo zosta a przerwana (np. ekspery-
mentator prébowa w o zyc obecz na klocek ale zsuwa a mu se eka). Dzie-
ci nasladupc doros ego nie pope niay bedu, tylko wykonyway za danie
realizupc cel eksperymentatora. Co wecej przeprowadzono wiele badah

Mpotwierdzeniem tej hipotezy moze byt tez fakt, ze skupisko neuronéw lustrzanych (czyli
tych, ktére uwaza se za neuro zjologiczny korelat ,teorii umys u”) znajduje se w o srodku
Broki (czyli w ,,0 srodku mowy”). Odkrycia tego dokonali Rizzolatti & Arbib [1998].

5Lub w ogéle kazdego przedmiotu, ktéry sam jestzréd em swojego ruchu. Prowadzi se
badania nad tym, czy dzieci keda rozumia y intencjonalno st maszyny albo racjonalnét ko-
lorowych, animowanych gur geometrycznych.

18 Jest to szeroka de nicja, ktéra z pewnosca nie jest wyznacznikiem posiadania ,pe nej”
(,doros ej”) teorii umys u.
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sprawdzapcych zwazek pomedzy r6 znymi rodzajami intencjonalnosci do-
ros ego a nazywaniem (por. [Tomasello 2005]). Tomasello i Barton [1994]
wykazali, ze dzieci nie przypisup nowego czasownika do czynnaosci, kto-
ra zosta a wykonana przypadkowo, tylko do intencjonalnej, niezaleznie od
tego, ktora zosta a zaprezentowana jako pierwsza. (Np. eksperyrantator
oznajmia, ze chce ¢& zrobic, po czym wykonuje jakis przypadkowy gest
np. potyka se, krzywi a p&niej wykonuje inra — w a sciva — czynnosc).
W tym samym badaniu pokazano ponadto,ze dziecko przypisywa o nowy
rzeczownik do jednego spcrod grupy obiektow kierugc se tym, czego do-
rosy szuka, a nie kolejndsca w jakiej widzia o przedmioty po us yszeniu
s owa (znalezienie przedmiotu by o oznaczane smiechem). Inaczej badano
nazywanie rzeczownikow zbiorowych : Bloom i Markson [1998] stwierdzi-
li, ze w przypadku kiedy dzieci maja przed sola trzy grupy sk adapce se z
trzech identycznych przedmiotéw to w zaleznosci od tego, czy zostay one
pieczo owicie u ozone na stole, albo niedbale rzucone, dzieci traktup caa
grupe jako oddzielra ca o sc, albo kazdy z przedmiotéw osobno. (To & fen-
dle. lle jest fendli? Dzieci odpowiaday ,trzy” albo ,dziewe C” w zaleznosci
od intencji tworcy prezentacji).

Brak Naiwnej Teorii Umys u a nauka gzyka

Autyzm dziececy jest chorola, ktda cz&sto okre Sla se jako ,brak naiwnej

teorii umys u” [Tager-Flusberg 2000]. Niektorzy chorzy na autyzm nigdy nie
zaczynap mowic, jesli zas potraa se porozumiewa C to w wysoce hiesku-
teczny sposob, powtarzapc uporczywie to co us ysza (echolaia), wyg asza-
ac d ugie monologi zamiast podejmowact dialog. Ponadto c&sciej niz dzieci
zdrowe nazywap przedmioty ca ym zdaniem (kt6re zosta o wypowie dziane
podczas rozmowy o danej rzeczy) a nie pojedynczym s owem, nie rozuriega

ironii, metafory, przeno sni etc. [Tager-Flusberg 2000]. Niekiedy ich zdolno-
sci zykowe pozwalap im na wyg aszanie rozbudowanych monol ogéw, ale
wca z map trudno sci z podejmowaniem dialogéw, z naprzemienndsca w
kontakcie. Nazwy, ktérych uzywap sa uwazane sztywno do desygnatu, np.

przypisup s owo o kategorii ogoélnej, rodzajowej (np. ,pies”) tylko do jed-
nego przedmiotu. Znamienne jest, ze dzieci z autyzmem mag trudnosci w
komunikacji niewerbalnej: nie u zywap gestow wskazuacych, nie uzywap

mimiki, potakiwania, u smiechu do podtrzymania konwersacji, w wykony-
waniu zadah poznawczych nie bioa pod uwage wskazéwek wzrokowych,

nie traktup wzroku ani gestow jako czynnikdw wyra zapcych jala s inten-
cjonalnosc [Pisula 2005].
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Wszystko brzmi, ale nie tak
samo — problem amuzji

Paulina Piotrowska
Sekcja Neuro-kognitywistyczna KNSP, KUL JP I

Abstrakt. ,Porozmawiajmy o zainteresowaniach. Jaka muzyle lubisz?” Odpo-
wiedz na to pytanie z pewnosca nie sprawi problemu wekszo sci ludzi. Jest to
temat tak rozleg y i, jak mniemam, przyjemny, ze umozliwia p ynra wymiare
komunikatéw medzy rozméwcami. Nie na darmo mowi se, ze muzyka jest
kluczem do nawazania relacji z drugim cz owiekiem. Czy jednak zawsze tak
jest? ,Nie mam ulubionego rodzaju muzyki, wszystkie melodie s dla mnie
niezrozumia e i powodup, ze se stresup” — jak zareagowalibysmy na tego
typu odpowiedz? Czy umiemy sobie wyobrazic, ze istniep ludzie, ktérzy po-
strzegap muzyle jako bez adny zlepek dzwekéw?

Czym jest amuzja?

Dawniej zaprzeczano istnieniu amuzji, uwazano, ze kazdy moze se kszta cic
muzycznie, jesli tylko wykorzysta nadarzapa se ku temu szane. W zwaz -
ku z tym amuzja by a postrzegana jako rezultat braku motywaciji czy riew a-
sciwegotwiczenia — dzis, powiedzielibysmy, lenistwa [Peretz, 2006]. Takie
wyt umaczenie braku umiegtno sci zaangaowania se w cwiczenia muzycz-
ne nie jest juz respektowane — amuzja jest zaburzeniem percepcji muzyki,
powsta ym na skutek lokalnego uszkodzenia mozgu. Pierwszy prgpadek
amuzji zosta opisany ponad wiek temu, w 1878 roku [Grant-Allen, za: Ste-
wart, 2004], ale dopiero od paru lat badania obejmuace to zabu rzenie stap
sé coraz bardziej popularne i przynoszace wecej istotnych in formacji.

73
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Amuzja (z gr. amousos— niemuzykalny) jest specy cznym zaburzeniem
Z kegu agnozji, odnoszacym se wyacznie do dysfunkcji w z akresie percep-
cji, pameci, produkcji, czytania i pisania muzyki, ktére nie j est spowodo-
wane uszkodzeniem s uchu ani de cytami intelektualnymi i mot orycznymi
[Racette i in., za: Berkowska, Laskowska, Michalak, 2004]. Osdy cierpace
na ,g uchoe melodii” — jak bywa czasem nazywana amuzja- funkcjonup
podobnie do kazdego, niedotknetego tym zaburzeniem cz owieka, wyse-
puje u nich normalny iloraz inteligencji, lecz w przeciwie hstwie do innych,
nie a w stanie rozpoznac czy nucic znanych melodii oraz nie posiadapa
wrazliwo'sci muzycznej, potrzebnej do identy kowania nut zle brzmacyc h
w melodiach.

Wyrdzniamy amuzg sensoryczra, zwazara g Ownie z utraa su chu mu-
zycznego oraz drugi rodzaj tego zaburzenia — amuzg motoryczra, obja-
wiap@ sé utraf umiegtno sci gry na instrumentach muzycznych. Jakie
jest zréd o utraty zdolno sci muzycznych? Okazuje se,ze z amuzp moze-
my se urodzi ¢ (congenital amusia— amuzja wrodzona) lub nabyt a na
kazdym etapie naszegozycia (acquired amusia— amuzja nabyta). Dzieje
se tak na skutek uszkodzenia mézgu zwazanego z wylewami, wypadkami,
ktérych nastepstwem jest uszkodzenie zw aszcza p ata skrombwego. Przy-
k adem osoby z tego rodzaju amuzg jest I.R., badana przez Isabdé Peretz.
Na skutek obustronnego uszkodzenia p atéw skroniowych, w tym kay skro-
niowej, pacjentka nie potra ani odbiera ¢ muzyki ani przypomniec sobie
zadnej kompozycji niezaleznie, czy zna a a kiedys, czy jest to dla niej zupe -
nie nowy utwor. Nie potra rozrd znic dwdoch melodii bez wzgedu na to jak
bardzo se r6zna [Weinberger, 2004]. Inna pacjentka prof. Peretz jest ci er-
paca na amuzg wrodzora Monika. Kobieta podda a se bad aniom w wie-
ku czterdziestu lat, posiada wyzsze wykszta cenie. Nigdy nie stwierdzono u
niej choroby psychicznej czy neurologicznej. W wyniku badania reonansem
magnetycznym nie wykryto widocznych nieprawid owo sci anatomicznych,
zdiagnozowano jednak niezdolnasc do rozpoznawania lub odbierania mu-
zyki, spiewu i tahca. W przypadku amuzji wrodzonej, pocatek wrodzonych
nieprawid owo sci muzycznych mae wywodzic se z trudnosci w zdolno-
sciach potrzebnych do wykrywania zmian w ,wysokosciach dzwekéw mu-
zycznych w melodii” [Berkowska, Laskowska, Michalak, 2004]. Przyk ada-
mi 0s6b z amuzp wrodzora @, m.in. Che Guevara (posiadapc y wysokie
wykszta cenie) oraz Milton Friedman (laureat Nagrody Nobla w dziedzi-
nie ekonomii), ktdrzy mimo pobierania lekcji muzyki w dzieci hstwie, przez
ca e zycie cierpieli na ,g uchote melodii”. Wyniki bada h wykazay, ze amu-
zja wrodzona moze dotykac nawet 4% ogolnej populacji [Peretz, 2006].
Czy ten rodzaj amuzji jest uwarunkowany genetycznie? Badania Dravna
[2001], przy u zyciu ,testu zniekszta capcego melodie”, przeprowadzone ma
grupie jedno- i dwujajowych par blgnat wykazay, ze zdolnosci muzyczne
[ w 80% dziedziczone. To, czy ten poziom dziedziczenia obgmuje réwnie z
amuzg, zalezy od tego, czy amuzja jest zaliczana do spektrum tych zdolno-
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sci (kedzie wtedy zajmowa a pozycg kra hcowa), czy jest raczej traktowana
jako kategorycznie odmienne zjawisko.

Muzyka a gzyk

Zagadnieniami zwazanymi z percepca muzyki zajmowano Se juz w po O-
wie XIX wieku. Jednym z najwazniejszych rozwazah podejmowanych w tym
czasie by a lokalizacja Grodkéw odpowiedzialnych za procesy przetwarza-
nia muzyki. Gall [1825] by w sréd pierwszych, ktorzy twierdzili, i z w mo-
Zgu wyskpuje ,muzyczny organ”, specy czny obszar, ktdrego uszkodze-
nie by oby przyczyra zaburzeh odbioru muzyki (za: [Dalla Bella, Peretz,
1999]). Dzeki obserwacjom, a p&niej badaniom obrazowym pac jentow,
ktérzy w wyniku powa znych probleméw zdrowotnych (udary, wylewy) do-
znali uszkodzenia mézgu, dowiedziono, ze w mézgu nie ma jednego wy-
specjalizowanego &rodka przetwarzania muzyki. Odkrycie to sugeruje, ze
przetwarzanie muzyki i zdolnosci muzyczne nie 8 domera wyacznie pra-
wej po kuli, tak jak lewej przypisuje se mowe. Przypadek Maric e Ravela
[Springer, Deutsch, 2004], wybitnego kompozytora, wskazuje, ze na skutek
urazu lewej po kuli (obszar skroniowo-ciemieniowy), przynajmn iej niektére
zdolnosci muzyczne moaa ulec zaburzeniu. Ravel u szczytu swojej kariery
zapad na afazg Wernickego (zaburzone zostaje rozumienie i ppwtarzanie
ze s uchu), czemu towarzyszy a utrata zdolndci czytania nut i rozpozna-
wania napisanej muzyki, brak umiegtno sci grania na pianinie oraz pisania
muzyki (Weinberger, 2004). Mimo ze wiele z jego zdolndsci muzycznych po-
zosta o réwniez nienaruszonych (umiegtno st rozpoznawania melodii, wy-
chwytywania najmniejszych bedow w wykonywanych utworach), Ravel nie
maog juz spe niat se zawodowo jako kompozytor. Przypadek kompozytora
jest przyk adem wysepowania zaburzeh w identy kacji r6 znych aspektow
dzwekoéw muzycznych i melodii w innych formach agnozji s ucho wej i afa-
Zji. Na tej podstawie sformu owano hipotez, ze istniep wspélne, co nie zna-
czy takie same, mechanizmy mézgowe regulugce percepcje muyki i mowy.
Fakt, ze zaburzeniu uleg a mowa i zdolnasci muzyczne, mog byswiadczyc
0 wspoélnym przetwarzaniu muzyki i mowy, warto jednak zauwa zyc, ze spo-
ra cz'sc zdolnosci muzycznych Ravela zosta a nienaruszona — zatem gzyk
i muzyka map rownie z odmienne osrodki przetwarzania.

Badania urii i wsp6 pracownikéw dostarczap danych sugeruga cych od-
ebno st mézgowego pod @wa amuzji i afazji (za: [Herzyk, 2005]). Opisy-
wanym przez nich przyk adem jest ddswiadczenie wybitnego rosyjskiego
kompozytora — Szebalina. W wieku 57 lat, na skutek udaru, mezczyzna
dozna uszkodzenia lewej po kuli, co w konsekwencji sprawio, ze nie mog
mowic i nie rozumia gzyka moéwionego (gebokie zaburzenia w méwi eniu
— afazja ruchowa), natomiast przez pozosta e 10 latzycia zachowa zdol-
nosc pisania muzyki [Herzyk, 2005]. Mniej pospolita, ale rownie z opisywa-
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na w literaturze jest dysocjacja odwrotna — wysapienie amuzji b ez obja-
wow afazji. Quensel i Pfeiffer [1922] opisali przypadek uszkodzenia mézgu
muzyka-amatora, na skutek czego nie zauwaono objawow uposledzenia
moéwienia czy rozumienia mowy, pacjent jednak nie by zdolny do rozpo-
znania melodii, spiewania, nie potra gwizda € oraz grec na instrumentach
muzycznych (za: [Dalla Bella, Peretz, 1999]).

Te, oraz wiele innych, szczegd owo opisanych przypadkéw zaburzeia
funkcji mowy i muzyki, moga Swiadczyt o tym, ze muzyka i mowa | prze-
twarzane niezaleznie [Springer, Deutsch, 2004]. Asymetria po kulowa w za-
kresie zdolnosci muzycznych oznacza,ze wioda@ rok (ale nie ca kowicie
dominup@) w odbiorze melodii pe ni p6 kula prawa (g 6wni e p at skronio-
wy). Jest ona odpowiedzialna, m. in. za przetwarzanie wzorcoOw wysoko-
sci dzwekow, zapametywanie tonéw, rozpoznawanie melod ii, ocere barwy
i nasilenia dzweku. Sprawnie funkcjonupca prawa poé kul a jest gwaran-
tem sprawnosci przetwarzania informacji zawartych w melodiach na ogél-
nym (,globalnym”) poziomie. Zawarte w melodiach informacje szczego o-
we (,lokalne”) przetwarzane s przez leva p6 kuk, zajmuje sé ona takimi
aspektami percepcji muzyki jak ocena czasu trwania, kolejn&c, sekwencja
czy rytm [Springer, Deutsch, 2004]. Podobna asymetria p6 kulowa wyse-
puje w przypadku umiegtno sci zykowych. Obecnie przyk ada se weksza
wage do cech wspdélnych muzyki i ezyka — funkcji komunikacyjne j oraz
sk adni, czyli zbioru regu okreslapcych w asciwe kombinacje elementéw
(odpowiednio nut lub s 6w). Wykazano [Patel, za: Weinberger, 2004], ze
W p acie czo owym istnieje obszar, ktéry zajmuje se sk adna zaréwno mu-
zyki, jak i pzyka, natomiast pozosta e okolice mozgu odpowiadaa za inne
aspekty przetwarzania i muzyki, i pzyka.

Czy ludzie z amuza luba s ucha ¢ muzyki?

Niektorzy z cierpacych na amuzg twierda, ze s uchanie muzyki jest dla
nich jednoznaczne z ha asem lub hukiem i zadap sobie wiele trudu, by
przebywac z dala od miejsc, w ktérych jest ona grana. Innym pacjentom
sprawia przyjemnosc. Muzyka sk ada se z niezliczonych elementéw dzwe-
kowych i ci, ktérzy doceniap muzyle, mog czerpa € przyjemnosc z barw
réznorodnych tondw, uzytych jako kombinacje muzyczne w utworach in-
strumentalnych. Przyczyny takich réznic w docenianiu muzyki nie sa jeszcze
jasne, ale takie rozgraniczenia medzy percepcyjnym, a emocjoralnym od-
biorem dzwekdéw s réwnie z spotykane u pacjentéw neurologicznych [Ste-
wart, 2004].

Badana przez Isabelle Peretz Monika przyznajeze nie lubi s uchac mu-
zyki, gdyz brzmi dla niej jak ha as i jest przyczyra stresu. Niecket w stosun-
ku do s uchania muzyki moze wynikatc z tego, ze wydaje sé ona nudna dla
s uchapcych, instrumenty muzyczne tra@a swoje wyraziste cechy tembru,
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a s uchacze odbierap dzweki jakby docieray z dalekiej o dleg osci [Peretz
iin., 2002].

Wiele ludzi przyznaje, ze s ucha muzyki ,poniewaz wzbudza ona emo-
cje”. Wiemy juz, ze osoby cierpace na amuzg utraci y zdolno'sc do odbioru
muzyki jako specy cznego logicznego bodzca, nie s w stanie zrozumiec
melodii jako zintegrowanej ca osci. Dzeki badaniom os6b z amuzga, m.in.
wspomnianej pacjentki I.R, wiemy, ze u 0so6b z amuzf c2&sto zostaje zacho-
wana zdolnostc emocjonalnego reagowania na muzyle. Mimo obustronne-
go uszkodzenia p atéw skroniowych i, w konsekwenciji, braku umiegtno sci
rozrGzniania melodii, u I.R. wysepuga normalne reakcje emocjonaln e na s y-
szane melodie [Weinberger, 2004]. Zachowanie tej podstawowej zdolnosci
stanowi niemaa pomoc w identy kacji utworéw muzycznych. Zauw azmy,
ze w wyniku zaburzenia muzyka staje se chaosem, gubi swoj sensnie jest
juz pzykiem, ktory dzeki swej ,gramatyce” pe ni funkcg komu nikacyjra.
W takim przypadku, rozpoznanie niektérych znanych wczesniej utworéw
jest mozliwe dzeki wra zeniom emocjonalnym, jakie te utwory wywo uga
u s uchaczy. Okazuje se,ze p at skroniowy jest niezkedny do "rozumienia”
melodii, ale nie do emocjonalnego reagowania na na, ktore przebiega za-
réwno podkorowo, jak i z zaangazowaniem p atéw czo owych [Weinberger,
2004].

Model rozpoznawania muzyki i bateria testow do dia-
gnozy amuz;ji

Analizy przypadkéw osoéb dotknetych zaburzeniem percepcji muzyki na
skutek uszkodzenia obszaréw mézgu, pozwoli y stworzy model rozpozna-
wania muzyki. Zosta on zaproponowany przez Peretz i Colthearta,a fakt,
ze dotyczy mechanizméw zaangaowanych w proces percepcji i rozpozna-
wania muzyki sprawia, ze staje se on pomo@a w diagnozowaniu zaburzeh
odbioru i rozpoznawania muzyki [Berkowska, Laskowska. Michalak, 2004].
Model twora dwa komponenty przetwarzania informacji melodycz nej
i rytmicznej. Pierwszy komponent budua trzy elementy: kontur, interwa-
y i tonalnosc. Pierwszy element to inaczej kierunek melodii, na przyk ad
wznoszacy lub opadapcy (co ciekawe stwierdzono, ze mechanizmy odpo-
wiedzialne za przetwarzanie konturu muzyki i intonacji gzyka sa wspaélne.
Interwa y, niezkedne do rozpoznawania melodii, 2 odleg o sciami medzy
dwoma dzwekami, tonalno St zas to zaleznost poszczegdblnych dzwekéw od
pewnego okreslonego centrum dzwekowego. Komponent drugi, dotycacy
rytmiki, sk ada se z dwoch elementéw — rytmu (organizacja nut w ¢ zasie)
i metrum (czynnik poradkupacy przebieg rytmiczny utworu przez je go po-
dzia na takty za pomo@ odpowiednio roz o zonych regularnych akcentow).
Zakohczenie przetwarzania informacji na poziomie melodycznym i ryt-
micznym powoduje aktywizacje rozpoznania utworu muzycznego, co jest



Poznahskie Forum Kognitywistyczne 78

réwnoznaczne z rozpoznaniem melodii. Aby podet tytu utworu, niezkedne
jest zaktywizowanie procesow gzykowych. Dokonanie diagnozy amuzji na-
bytej i wrodzonej w kontek scie przedstawionego modelu jest maliwe przy
uzyciu metody badawczej proponowanej przez Isabelle Peretz.

The Montreal Battery of Evaluation of AmusiédMBEA) jest batera testéw
sk adap@ sk z sze sciu testow pozwalapcych na przeanalizowanie kazdego
z wezesniej wymienionych komponentow. Testy dotycza kolejno organi zaciji
melodycznej, czasowej oraz sprawn&ci pameciowej. Pierwsza cz2sc twora
trzy typy manipulacji stosowane do zmiany tego samego tonu. Manipulacje
dotycza odpowiednio skali, konturu oraz interwa 6w. Poszczegdlne typy me-
lodycznych mody kacji testowane sa w dwdch prébach twiczeniowych oraz
trzydziestu eksperymentalnych. Kady z nich obejmuje melodie w asciva
i porbwnawcza oddzielora od siebie dwusekundowa przerwa i poprzedzo-
ny jest dzwekiem prébnym s u amcym ogniskowaniu uwagi. W kazdej probie
badani map zdecydowat czy sekwencja w &ciwa i poréwnawcza rézna se
od siebie czy pozostap bez zmian. Druga czt metody, dotycaca organi-
zacji czasowej, tworza testy metryczne i rytmiczne. W testach rytmicznych
uzywa se tych samych bodzcow, analogicznie do organizacji melodycznej,
nasepuje natomiast zmiana wartosci czasu trwania dwoch sasiadupcych
tonow (metrum i ca kowita liczba dzwekoéw zostaje zachowa na). Ostatnia
c&sc baterii muzycznej — rozpoznawanie pameciowe, polega na zesawie-
niu petnastu znanych z poprzednich cz sci testu utworéw z petnastoma no-
wymi melodiami. Celem tego zabiegu jest ich wzajemne poréwnarie. [Ber-
kowska, Laskowska, Michalak, 2004].

Przedstawiona bateria testow jest obecnie uwaana za jedno z najlep-
szych narzdzi do badania zaburzeh percepcji muzyki [Peretz, Champod,
Hyde, 2003]. Dzeki temu, ze metoda ta zosta a opracowana stosunkowo
niedawno i cay czas jest doskonalona przez jej autoréw, znalec w niej
mozna odwo anie do najnowszych koncepcji z zakresu psychologii pznaw-
czej, a g bwnie percepcji muzyki. Lzytecznosc tej metody objawia se g 6w-
nie w analizowaniu pojedynczych przypadkéw (choc mozliwe jest réwniez
badanie specjalnych grup), co jest obecnie umaliwione na szersza skak
(dzeki udostepnieniu norm przez Internet). Bateria testbw m o0ze byt uzyta
do badania rozwojowych nieprawid owosci w specy cznych dziedzinach, na
przyk ad uszkodzeh zwazanych z rozwojem funkcji zykowych, jak row-
niez do ukazania zmian w zakresie odbioru muzyki po powrocie do zdro-
wia. Przewaga tej baterii testow nad innymi metodami przejawia se w tym,
ze odnosi se ona do umiegtno sci zwyk ych ludzi, dzeki czemu jej u zy-
cie umozliwia odkrywanie tkwacych u podstaw zaburzenia de cytow. Jak ie
s wobec tego ograniczenia oraz wady tej metody? Pierwsza spraw jest
ograniczenie zakresu jej stosowania. Wymienione wyej testy odnosza se
do 0s6b doros ych o przecetnych zdolnaosciach intelektualnych, jednak nie
znajdup zastosowania w badaniu dzieci, gdyz procedura badawcza jest dla
nich zbyt d uga. Dodatkowo poziom przeprowadzanych testéw czdo jest
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zbyt prosty dla profesjonalistow. Isabelle Peretz przyznaje,ze MBEA jest na-
radziem, ktére wymaga dalszego doskonalenia, dzeki czemu jego zasto-
sowanie obejmie znacznie wecej rodzajow nieprawid owosci zwazanych
z odbiorem muzyki. Obecnie metoda nie nadaje se, m.in. do ocery emocjo-
nalnego zrozumienia muzyki przez badanych, zrozumienia, w jaki 0s6b
radz sobie oni z odnajdywaniem rytmu i harmonii w muzyce. Autorka w i-
dzi potrzeke zmody kowania MBEA w takim celu, by naradzie um ozliwi o
badanie zdolnosci muzykéw o réznym stopniu muzycznego wykszta cenia
[Peretz, Champod, Hyde, 2003].

Podsumowanie

Amuzja jest bardzo ciekawym przyk adem zaburzenia funkcji proce®w po-
znawczych, nie jest jednak czsto opisywana w literaturze dotycacej agno-
zji s uchowej. Wsrdd ograniczeh opisu amuzji wymienia se (za: [Herzyk,
2005]):

a) stosunkowo rzadkie i r6znorodne raporty dotycace struktury i pod o-
za tego zaburzenia;

b) dobdr grupy os6b badanych, cierpacych z powodu tego zaburzerna;
trudnosci z ocera zaburzeh percepcji i ekspresji muzyki wynikap z
faktu, ze u oséb bez wykszta cenia muzycznego oraz mapcych oka-
zjonalny i rzadki kontakt z muzylka odbiér utworéw i préby Spiewania
mog mie ¢ niski poziom, nie spowodowany dysfunkcjami w mézgu;

c) nierozstrzygneta kwestia dominacji pé kulowej w percepcj i bodzcow
muzycznych.

Badania nad amuzp s w dalszym cagu badaniami otwartymi. Dz eki
dotychczasowym osagneciom, naukowcy mag ju z sporo wiedzy na temat
tego zaburzenia. Kade odkrycie pocaga jednak za sota mnostwo kolej-
nych pytan, na ktére mozna udzielic odpowiedzi jedynie prowadzac nasep-
ne badania. Jak osoby z amuzja radza sobie w téacu? Czy podczas s ucha-
nia utworu kojarzonego kiedys z waznym wydarzeniem s w stanie przypo-
mniet sobie te elementy z przesz 8ci? | wreszcie — czy istnieje jakakolwiek
mozliwosc leczenia amuzji? Mam nadzieg, ze nauka juz nied ugo pozwoli
nam na lepsze poznanie tego aspektu muzycznsci mézgu.
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Z powrotem w Swiecie
dzwekow — fantasmagoria
Czy rzeczywisto sc, czyli

0 hajnowszych badaniach
W neuronauce

Joanna Budzowska, Kamala Kuwzmicka
UAM, Il rok kognitywistyki

Abstrakt. Celem niniejszego artyku u jest przyblizenie czytelnikowi tematyki
zwazanej z przysz osca neuronauki i z nadzieg jaka niesie rozwdj tej dziedzi-
ny w zakresie przywracania pacjentom utraconego zmys u s uchu. Wycbhdzac
od budowy neuronu i sieci neuronowych (poprzez analiz wynikéw bada h nad
struktum obszaréw czuciowych i innych), przejdziemy do zagadnie h trudniej-
szych a zarazem ciekawszych — postaramy se omowa najnowsze badania nad
komorkami macierzystymi w mézgu oraz przedstawimy nowe typy aparatow
s uchowych, ktére zostap podaczone bezposrednio do neuronéw i umozliwia-
f odzyskanie zmys u s uchu.

Artyku adresowany jest do czytelnikbw zaréwno zaznajomionych z tematy-
la neuronaukowva, a tak ze laikéw, dla ktorych temat ten jest zupe nie nowy.
Pragniemy, aby niniejsza praca sta a se bodzcem do dalszych poszukiwa i za-
gebiania tego zagadnienia samemu. Neronauka jest dziedzira, ktéra rozwija
se bardzo szybko i w poaczeniu z innymi dziedzinami (aby tylko wspom niet
psychologe, ekonome, socjologe czy informatyle) powoli umo zliwia na wy-
jasnienie wielu problemoéw, wczesniej nierozwazywalnych.

81
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Budowa neuronu i sieci neuronowych — krotkie wpro-
wadzenie dla laikow

Typowy neuron sk ada se z cia a komorki, pdra komérkowego i wyp ustek
nerwowych (neurytéw). Neuryty moga odprowadza € informacg z neuro-
nu (aksony) albo g do niego doprowadzatc (dendryty). Populacg neuro-
néw charakteryzuje duza réznorodnosc rozmiaréw, typéw morfologicznych,
elektro zjologicznych i molekularnych.

Neurony poaczone s ze sola wzajemnie tworac sieci, dzieki ktorym
realizowane s réznorakie funkcje, poczynagac od inteligencji, emocji czy pa-
meci, a skohczywszy na zdolndsciach tworczych. Pojedynczy neuron przyj-
muje pobudzenie od ogromnej liczby innych neuronéw dochodzacej do ty-
saca. Szacuje se, ze w mbzgu cz owieka jest oko 010 neuronéw, ktore
oddzia up na siebie poprzez oko o 10'° poaczeh.

Rysunek 4: Neuron.
Zréd o:

W neuronach zachodza pewne specy czne tylko dla tych komoérek pro-
cesy. Poprzez dendryty i synapsy przechodzi sygna w postaci impsbw elek-
trycznych o amplitudzie ok. 100 mV i czasie trwanie ok. 1 ms, ktory nasep-
nie dostaje se do adra neuronu. Tam nasepuje proces oblic zeniowy, po
ktorym generowany jest sygna wynikowy. Sygna wynikowy poprzez akon
przesy any jest dalej do wegc innych neuronéw w sieci.

Mapowanie mozgu

Mapowaniem mdzgu okresla se zhiér technik pozwalapcych na zidenty-
kowanie obszaréw odpowiedzialnych za poszczegdlne zdolndsci poznaw-
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cze. Dzeki badaniom takim jak fMRI czy PET mozemy okreslic, ktére c25ci
moézgu (a nawet poszczegllne neurony) bioa udzia w danej czynnosci.

Wazne jest aby tswiadomit sobie jak istotra roe odrywa ten zbior tech-
nik w obecnych badaniach nad przywracaniem utraconych zmys ow. Zidgn-
ty kowanie odpowiedniego obszaru jest rownoznaczne z rozpoczeciem ba-
dah i préb przywrécenia badanemu wzroku, s uchu czy tez innej funkgciji
poznawczej. Niech za przyk ad pos ey nam zjawisko boléw fantomowych.
Aby lepiej zrozumiet zawi osc problemu przeanalizujmy rzeczywisty przy-
padek. Otdz pacjent x [Ramachandran, Blakeslee, 1999] po utracie eki od-
czuwa a w trakcie gdy by dotykany przez badacza w policzek. Naukowcy
doszli do wnioski, pos ugupac se wynikami skanu mézgu pacjenta, iz obsza-
ry odpowiedzialne wczesniej za percepcg dotykowa eki, zosta y zaadapto-
wane przez c&srodek dotykowy twarzy. Innymi s owy, jest mozliwe przegcie
niektérych funkcji przez inne obszary mézgu. Oznacza to maliwosc mode-
lowania poaczeh sieciowych jak i samych neuronéw, tak aby pe niy one
inne zadania niz wykonywane wczesniej. Mog oby znalezt to zastosowanie
w korygowaniu uszkodzeh osrodkéw percepcji zmys owe;.

Rysunek 5: Obraz mézgu.
Zrod o:

Przywracanie utraconych zmys éw

Wiedzac jak zbudowane s neurony, a takze na czym polega i czemu s ay
mapowanie mézgu mozemy teraz przejgc do omowienia centralnego zagad-
nienia tego artyku u. Czy mozliwe jest odzyskanie utraconego zmys u?
Dzeki mapowaniu mdézgu i badaniom anatomicznym mo zemy odtwo-
rzyc droge, ktéa przechodzi informacja o bodzcu, od o srodkéw sensepcyj-
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nych az do moézgu. Niech za przyk ad pos wy nam zmys s uchu. Recep-
torami s uchu | znajdupce se w Sslimaku komorki zmys owe w osowate,
wewretrzne i zewretrzne.

Czst pierwsza drogi s uchowej jest utworzona przez komorki dwubie-
gunowe zwoju spiralnego, przy czym kazda z komoérek posiada po dwie
wypustki: obwodowa i do srodkowa. Wypustka obwodowa dochodzi do ko-
morek w osowatych slimaka, a dosrodkowa biegnie w nerwie slimakowym
i nasepnie wnika do mézgowia na granicy mostu i rdzenia przed uzone-
go. Tutaj ulega ona przewaznie podzia owi na dwa odgaezienia, z ktorych
jedno kohczy se w adrze slimakowym brzusznym, a drugie w pdrze Slima-
kowym grzbietowym.

Kolejnym etapem drogi s uchowej 8 komorki pder slimakowych: brzusz-
nego i grzbietowego. Ich aksony biegra przez cia o czworobocne do wse-
gi bocznej, zarébwno jednej jak i drugiej strony, przy czym liczba w 6kien
skrzyzowanych i nieskrzyzowanych jest w przyblizeniu taka sama. W ékna
drugiego neuronu kohcza se w ro znych osrodkach pnia mézgu, w adrach
wsegi bocznej oraz w pdrach cia a czworobocznego i pdrach oliwki gorne;j.

Rysunek 6: Droga s uchowa.
Zréd o:

Rozpoczyna sé w nich przedostatnia czsc, ktérej obszar obejmuje od
pdra wzgorka dolne lub dalej przez ramie wzgorka dolnego do pd ra cia a
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kolankowatego przysrodkowego. Do cia a kolankowatego przysrodkowego
dochoda aksony komérek pdra wzgorka dolnego, tworacy obs zar dodat-
kowy drogi s uchowej. Ostatnim etapem s komorki adra cia a kolankowa-
tego przysrodkowego oraz ich neuryty, ktére jako promienistosc s uchowa
przez cesc podsoczewkowa torebki wewretrznej, dochodza do zaket 6w
skroniowych poprzecznych .

Tak przedstawiona droga pokazuje nam w jaki sposéb dzwek w posta-
ci impulséw elektrycznych dochodzi do osrodka s uchowego mézgu (kory
s uchowej | i Il r2du). Jedynie dzeki znajomo sci poszczegolnych komorek,
bioacych udzia w przewodzeniu informacji mo zemy poméc pacjentowi,
ktory nie s yszy ladz ma zaburzenia s uchu.

Najczstszym rodzajem zaburzéh s uchu jest zanikanie komoérek w o-
sowatych w slimaku w uchu wewretrznym. Nowoczesne aparaty poegua
dzwek, ktérego nie a1 w stanie wy apa ¢ poszczegoélne komorki i przekazu-
f dalej jako impuls elektryczny. Takie aparaty znajdup zas tosowanie przy
uszkodzeniach ucha zewretrznego oraz kosteczek s uchowych.

Pacjenci z powaniejszymi uszkodzeniami, segapcymi drogi neuronal-
nej &L w o wiele gorszej sytuacji. Jednak i dla nich, dzeki ma powaniu mozgu
oraz badaniom anatomicznym znaleziono rozwazanie.

Znapc dok adra droge impulséw mo zemy przyaczyc aparat s uchowy
wprost do neuronu. Aparat taki otrzymuje dzwek z otoczenia, prz etwa-
rza go na impuls elektryczny i nasepnie przekazuje go dalej, do osrodkow
w uk adzie s uchowym pacjenta.

Aparaty tego typu s juz wszczepiane pacjentom w USA. Take w Polsce,
w roku 1992 prof. dr. hab. med. Henryk Skarzyhski, otochirurg audiolog,
dyrektor Instytutu Fizjologii i Patologii S uchu przeprowadzi jako pierw-
szy w naszym Kkraju operacg wszczepienia implantuslimakowego 30-letniej
pacjentce. W p&niejszych latach okaza a se ona pacjent&, ktéra zrobi a
najwecej posepow w rehabilitacji 1’ (przy poréwnaniu w podobnymi przy-
padkami w USA).

Jak dzia ap aparaty s uchowe?

Aparat wspo pracupcy bezposrednio z wewretrznym systemem s uchowym
sk ada se zazwyczaj z dwéch czsci: wewretrznej, ktéra wszczepiana jest
pod skée w ko sci czaszki oraz czsci zewretrznej, ktéra przetwarza sygnay
akustyczne w sygna y elektryczne i dalej przekazuje je do ca&ci wewretrz-
nej. Elektroda c2sci wewretrznej umieszczona w slimaku bezpasrednio po-
budza nerw s uchowy wywo uac wra zenia s uchowe.

Implant slimakowy dzia a na podobnej zasadzie jak tradycyjne aparaty
— przetwarza fale dzwekowe w impulsy elektryczne. Po dotarciu sygnau
do mikrofonu procesora mowy ten analizuje dzwek i przetwarza g o w cag

17
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impulsow elektrycznych. Impulsy elektryczne przekazywane s przez skoe
do wewretrznej cz sci systemu (implantu) za pomo@ transmitera. Implant
wysy a impulsy do wazki elektrod umieszczonej w slimaku. Nerw s uchowy
odbiera impulsy z elektrod implantu i przekazuje je do osrodkéw s ucho-
wych w mézgu, gdzie sa rozpoznawane jako dzweki.

Innym, bardziej skomplikowanym aparatem dzia apcym w taki spo s6b
jest implant pniowy, ktory dzia a ju z konkretnie w pniu mozgu. Operacje
wszczepiania implantu pniowego wykonywane s jedynie w sytuacji zagro-
zenia zycia pacjenta, kiedy nerw s uchowy jest uciskany przez guz. Tnap
badania nad rozszerzeniem tej techniki na inne zmys 'y, np. wzroku.

Jak nauka radzi sobie z uszkodzeniami neuronow?

Nowe aparaty s uchowe dap szane powrotu do Swiata zmys 6w osobom
z uszkodzeniami zewretrznych elementow ucha dzeki omini eciu ich i bez-
posrednim poaczeniu z neuronami s uchowymi. Ale co se dzieje, gdy uszko-
dzone s same neurony? Czy istnieje jakakolwiek szansa rekonwalescenc;ji?

Wspo6 czesna neuronauka przy pomocy biotechnologii odnalaza sposob
na wytworzenie nowych neuronéw w mézgu doros ego cz owieka, miano-
wicie poprzez przemiany komoérek macierzystych w uszkodzone neurow.
Do niedawna sadzono, ze w samym uk adzie nerwowym nie istnieje samo-
istny mechanizm wytwarzania nowych komérek oraz, ze tylko wszczepienie
komérek macierzystych z zewratrz (czy to wyhodowanych u myszy!® czy
z cia a doros ego cz owieka [Berthod, i in., 2007]) mo ze spowodoweC po-
wstanie nowych neuronéw. Obie predykcje okazay se bedne.

Neurogenez okresla se proces powstawania neuronéw. W cagu zycia,
nowe komorki mézgowe tworzone @ w dwoch ma ych obszarach mézgu
ssaka: w opuszce wechowej, ktéra odbiera wrazenia wechowe i w central-
nej cesci hipokampu, ktéra zaangazowana jest w tworzenie wspomnieh
i uczenie se.

Do niedawna nieznany by nam mechanizm przekszta cania seé kano-
rek macierzystych w komoérki neuronalne lub w komorki pomocnicze neu-
ronéw (czyli komorki glejowe). Identy kacja molekularnego mech anizmu,
ktéry prowadzi do specjalizacji neuronalnych komoérek macierzystyc by a
pierwszym krokiem w kierunku otrzymywania potrzebnych typow komaorek
w celu zasepowania nimi uszkodzonych cz5sci mézgu. Wed ug wynikow
badah opublikowanych w magazynie Nature [Carleton i in., 2003], decyzja
komorek macierzystych o przekszta ceniu se w neurony jest kontrdowa-
na przez casteczle sygnalra Wnt3, ktora wydzielana jest przez sasiadupce
Z nimi astrocyty. Odkrycie to moze miec ogromne znaczenie w naprawianiu
uszkodzeh mechanicznych mézgu czy naprawie uszkodza spowodowanych

187naleziono: Listopad 1, 2007,
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Rysunek 7: Komorki nerwowe.
Zrod o:

chorobami degeneratywnymi takimi jak choroba Parkinsona, wylew, epilep-
sja, choroba Alzheimera i depresja.

Z atwosca mozemy sobie wyobrazt sytuacg, gdy pacjent z uszkodze-
niem neuronéw s uchowych, wzrokowych czy tez innych zmys éw zostge
poddany terapii komérkami macierzystym, pochodzacymi z jego w asnego
mozgu. Oczywiscie nie nastapi to za miesac, ale wszystko wskazuje, ze je-
stesmy na dobrej drodze. Wizja samonaprawiapcego mozgu staje sicoraz
bardziej realna.

Podsumowanie

Niedawno ca kowicie niemozliwe wydawa o se stworzenie szansy dla ludzi
z ubytkami w naradach zmys éw. R6zne techniki badania mézgu, takie jak
mapowanie i anatomiczne poznawanie struktury systemu s uchovwego po-
mog y w stworzeniu aparatu, ktéry umo zliwia s yszenie pacjentom dotkne-
tym nawet bardzo powaznymi chorobami i ubytkami. Takze ci, ktorzy nie
posiadap kluczowych neuronéw wchodzacych w sk ad systemu suchowego
MO W przysz osci liczyc na samoodnawiapce se komorki. Wiadome jest,
ze proces ten kedzie d ugotrway, poniewaz jest on bardzo z azony i wa ze
sé m .in. z kwesta przystosowania poszczegolnych neuronéw do funkcji
jaka mag pe ni t. Juz teraz implementacja aparatu slimakowego kadz pnio-
wego to skomplikowany proces nie tylko dla lekarzy ale i dla pacjentéw.
Musimy spojrzec na niego nie tylko z perspektywy medycznej, ale take
psychologicznej. Pacjent po operacji wszczepienia implantypniowego musi
na NOWO Nauczyt se S ySzec.
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Rozwoj neuronauki z pewnosca kedzie waza se jeszcze z bardziej no-
woczesnymi metodami leczenia ubytkéw s uchu, ale jiz obecne osagnecia
w tej dziedzinie pozwalap pacjentom dotknetym ca kowit a g uchot po-
wrocic do swiata dzwekow.
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Zrozumie ¢ Fodora: Obrazowa
eksplikacja wrodzono Sci

| ontologii w ,,Concepts...”
Jerry'ego Fodora

S awomir Wacewicz
UMK Toruh

Filozo a

Katedra Filologii Angielskiej

Abstrakt. ,Concepts. Where the Cognitive Science Went Wrong” Jerry'ego Fo-
dora jest ksazla ciesa@ se du zym zainteresowaniem kognitywistow, mimo
jej nieempirycznego charakteru. Zainteresowanie to wynika z poaczenia statu-
su Fodora w naukach kognitywnych oraz radykalndsci jego tez zaprezentowa-
nych w tej pozycji. ,Concepts...” jest ksazla trudra, a przedstawione w niej
stanowisko jest nie atwe do intuicyjnego uchwycenia. Skutkuje to czstym nie-
zrozumieniem i zbyt pochopnym odrzuceniem jego koncepciji jako absurdalne;j.
Ponizszy tekst ma za zadanie zobrazowanie (w jak najbardziej przysepny o-
séb) nakreslonej w ,Concepts. . .” pozycji Fodora wzgedem wrodzonosci i on-
tologii. Po krotkim przedstawieniu proponowanego przez Fodora atomizmu
pogciowego oraz semantyki informacyjnej nasepuje zilustrowanie sta nowi-
ska tego autora w kwestii wrodzonosci.

89
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Wsep

Jerry Alan Fodor jest postaca 0 szczegllnym znaczeniu dla nal kogni-
tywnych®®. Jego dorobek naukowy rozpoczyna se w latach 1960-tych pra-
cami o charakterze problemowym — w tym pracami stricte empirycznymi
— z dziedziny gzykoznawstwa generatywnego [m.in. Fodor i Katz 1963]
oraz psycholingwistyki [m.in. Fodor, Garrett i Bever 1968]. W lata ch 1970-
tych oraz 1980-tych Fodor zas yra jako wiodacy teoretyk rozwija pcych se
nauk kognitywnych, ktére zawdzeczap mu dwie ramowe koncepc je dzia-
ania/budowy umys u: gzyk my sli (language of thought mentalese— Fodor
1975) oraz koncepcg cz sciowej modularnosci umys u [Fodor 1983], opar-
te na syntezie bogatego materia u empirycznego. W tym okresie Fodobra
takze udzia w ogélnoteoretycznych debatach, w ktérych wypowiada =
po stronie funkcjonalizmu, psychologii potocznej, internalizmu oraz naty-
wizmu. W p&niejszych dekadach widoczne sta 0 se przesurecie zaintere-
sowah Fodora w tym drugim kierunku, a wec w strore poziomu ,meta”,
polemik oraz rozwazah natury lozo cznej.

~concepts. Where the Cognitive Science Went Wrong” [Fodor 198],
pozycja charakterystyczna dla tego okresu, jest warta uwagi po pierveze
w asnie ze wzgedu na status jej autora, po drugie, ze wzgedu na rady-
kalnost jej tezy, widoczra chotcby w podtytule. Fodor rzuca wyzwanie ca ej
g éwnonurtowej kognitywistyce, poniewa z podaje w watpliwo sc centralne
dla niej za ozenie, iz pogcia @ strukturami z o zonymi z bardziej podstawo-
wych elementéw, a nabywanie pogt polega na ich ,sk adaniu” z takich ele-
mentow. Jednak implikacje stanowiska Fodora s nawet szerse: jego teza
atomistyczna stoi takze w sprzecznéci z za @eniami (mentalistycznie zo-
rientowanych) lozo i analitycznej oraz semantyki leksykalnej[ Fodor 1998,
s. 162-163].

W swietle powyzszego nie dziwi fakt, ze stanowisko fodorowskie, cha@
wp ywowe, jest niemal powszechnie odrzucane. Z drugiej strony, krytyka
Fodora sama budzi powane watpliwo sci, gdyz czsto przeprowadzana jest
w sposéb powierzchowny i nieuwzgedniapcy 10zo cznego  wyra nowania
jego argumentacji. Krytyka ta zwykle bierze za cel inny, alescisle zwazany
z atomizmem?® aspekt doktryny Fodora — jego natywizm w kwestii pog €.

19Chat jest to powszechna opinia, trudno wyeliminowat jej subiektywny charakter. Pew-
nym prowizorycznym swiadectwem statusu Jerry'ego Fodora jest jego nieodaczna obecnst
w najcz sciej przywo ywanych nieformalnych zestawieniach najbardziej wp ywowych kogni-
tywistéw, m.in.

’

oraz jego dwoch ksazek na liscie najwazniejszych publikacji w zakresie nauk kognitywnych
w dwudziestym wieku:

20Atomizm popciowy jest zas ,naturalnym sprzymierzehcem” semantyki informacyjnej
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Natywizm ( nativism, innatism) to w tym wypadku teza o wrodzono Sci pogc
prostych tj. odpowiadapcych s owom, a dok adniej leksemom gzyka natu-
ralnego. Natywizm pogciowy wydaje se by ¢ najbardziej problematycznym
aspektem programu Fodora: stwierdzenie,ze pogcia takie jak GAZNIK czy
MODEM s ,wrodzone” na pierwszy rzut oka wydaje se niedorzeczne. Jak
stwierdzap Laurence i Margolis [2002, s. 26]:

Nie dziwi zatem, ze Fodor ma bardzo nielicznych zwolennikow.
Filozofowie, jak se wydaje, uznapa jego wnioski za tak nie do-
rzeczne, iz stopca za nimi argumentacja nie musi nawet byc roz-
wazona. .. Jak se wkrétce okaze, uwazamy, ze takie reakcje |1
bardzo problematyczne — medzy innymi z tego wzgedu, i z te-
go typu odpowiedzi promua powierzchowne rozumienie Fodo-
ra. Jest to niefortunne, poniewaz o ile wnioski Fodora s prak-
tycznie powszechnie odrzucane, o tyle sposdb jego argumentaciji
pozostaje niezwykle wp ywowy.

Stanowisko Jerry'ego Fodora w kwestii wrodzondsci/nabywania pog ¢
zaprezentowane w ,Concepts...” wydaje sé spojne i dobrze uzaadnio-
ne. Jest to zarazem stanowisko stosunkowo trudne do jasnego uchyce-
nia, z czego wynika wekszosc wspomnianych wyzej probleméw. Inra kon-
sekwencp s tak ze trudnosci z klasy kacp — niektérzy komentatorzy [np.
Cain 2002, ss. 73—80] méwa o odejsciu Fodora od natywizmu. W tym kon-
tekscie rysuje se pilna potrzeba szczeg6 owej analizy mgli autora ,,Con-
cepts...".

Celem dalszej c&sci mojego tekstu kedzie zaprezentowanie pozycji Fo-
dora w kwestii wrodzono sci/nabywania pog ¢ i przyblizenie go Czytelnikowi
— chot kosztem pewnych niezlednych uproszczén — w mozliwie najprzy-
sepniejszy sposob.

Tradycyjne stanowiska lozo czne w sprawie Zrode
wiedzy ludzkiej

W duzym uproszczeniu, w lozo i znajdujemy dwie tradycje teoretyczne
odnosnie zréde ludzkiej wiedzy, w jej szerokim, ale mentalistycznym rozu-
mieniu, tj. jako ,zawarto sci kazdego z poszczegoélnych ludzkich umys 6w”.
Empiryzm — w jego najbardziej uproszczonej wersji — dopuszcza ist-
nienie obiektywnej rzeczywistosci, w ktdrej istniep byty cechupce se pew-
nymi w asnosciami. Podmioty poznawcze, np. ludzie, postrzegaga te w asno-
sci za pomo@ swoich zmys 6w; nasepnie abstrahup podstawowe w asnosci
zmys owe z postrzezeh, otrzymugc w rezultacie ich reprezentacje mentalne.

[Fodor 1998, s. 156].
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Owe reprezentacje mentalne s ua potem jako podstawowe elementy, z kto-
rych podmiot konstruuje pogcia. Pogcie KLAMKA wykorzystywane przez
Fodora jako przyk ad, KLAMKA (ang. DOORKNOB), wed ug tej koncegc
by oby wec z o0 zone z reprezentacji bardziej podstawowych w asn&ci zmy-
s owych (np. kszta tow — bardziej podstawowych, niz ,klamkowatosc”).

Druga z tradycji, natywizm , kedacy historycznym spadkobiera racjona-
lizmu, utrzymuje, ze rodzimy se z rozbudowara wiedza. W jego radykal-
nych wersjach oznacza to,ze wrodzona jest takze tresc pog ¢. Rolasrodowi-
ska jest bardzo ograniczona i sprowadza se co najwyej do przypomnienia
nam tego, co juz wiemy (poprzez anamnez). KLAMKA — w tym wiedza
o klamce, tresc pogcia klamki — jest wrodzona.

Poghd Fodora jest rozny od (tak rozumianego) natywizmu przynajmniej
w jednym dosc subtelnym, ale niezwykle istotnym punkcie. Dla Fodora,
wbrew potocznym intuicjom oraz rozumieniu wekszo sci kognitywistow,
pogcia s czym § innym, ni z ich (mentalistycznie rozumiana) tre  sc?L.
Takie w asnie nieintuicyjne rozrdznienie na pogcia i wied2 to bezpo sredni
efekt odrzucenia semantyki rél inferencyjnych na rzecz semantyki irforma-
cyjnej. Kwestia ta zas uguje na pewne przyblzenie.

Semantyka informacyjna i atomizm pogciowy Fodora

G 6wnonurtowa kognitywistyka uznaje pogcia za to zsame z ich internali-
stycznie rozumiara tre'sca, a wec pewra wieda: pogcie to nic innegojak
pewien zasob wiedzy na temat desygnowanej przez nie kategoriiDla przy-
k adu, pogcie DRZWI to pewien zas6b wiedzy na temat drzwi. Podmiot po-
znawczy posiadapcy pogcie DRZWI umie korzystac z tej wiedzy, a wec po-
prawnie uzywac s owa ,drzwi”, uzywac drzwi, przeprowadzac wnioskowa-
nia typu ,jesli A jest drzwiami, to zazwyczaj A mozna zamkrac i otworzyc”,
itd. Nie ma rozréznienia na tresc pogcia i samo pogcie — tre st pogcia jest
pewra wiedz, a wec jest pogciem.

G ownonurtowa kognitywistyka zak ada rownie z, ze pogcia daje sé zde-
komponowac, tj. daje se je z ozyc z bardziej podstawowych elementow.
Elementami tymi moga by C inne pogcia, ale moga to by ¢ tez sk adniki pod-
pogciowe ( subconceptud| takie jak cechy semantyczne; DRZWI mog yby
sk adac se z elementéw takich jak ,obiekt konkretny”, ,ruchomy”, ,da je se
otworzyc”. Nabycie pogcia DRZW!I to wg tego typu teorii odwrédcenie pro-
cesu dekompozycji. Jest to zatem z aenie takich cech w jedra ca osc —
nauczenie se, ze taka wazka cech tworzy acznie pogcie DRZWI.

Zsytuace komplikuje fakt, ze Fodor rozumie tresc eksternalistycznie, a wec nie jako cos
wyacznie mentalnego, ale (wsp6 )konstytuowanego przez srodowisko. Odnotowug ten fakt
dla scis dsci, jednak dalej w tekscie klede moéwi o tre sci w sensie bardziej kognitywistycznym,
a wec jako czym's mentalnym.
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Fodor poddaje jednak takie podefgcie starannej krytyce, ktorej szczego-
Ow nie keck tutaj przedstawia . Proponowara przez Fodora al ternatyva jest
semantyka informacyjna poaczona z atomizmem pogciowym.

Atomizm pogciowy to stanowisko wed ug ktérego pogcia pro ste — od-
powiadapce pojedynczym leksemom — s niepodzielnymi jednostkami. Nie
{ wec z 0 zone z bardziej podstawowych sk adnikéw, w tym z innych po-
£ C. Kazde pogcie jest samowystarczalnym i niezalenym atomem; kazde
pogcie istnieje i jest nabywane indywidualnie, niezale znie od innych pog ¢
i w oderwaniu od jego relacji z nimi. W efekcie mozliwe jest posiadanie
pogcia KAWALER bez posiadania pogc NIEZONATY i MEZCZYZNA [Fodor
1998, s. 14], czy tez posiadanie pogcia SRODY bez popcia WTORKU [Fodor
1998, s. 74].

Tresci pogpc — ktére dla Fodora €2 czym innym, niz same pogcia — nie
{1 tozsame z pewnymi zasobami wiedzy, wec musza byt wyznaczane w inny
sposob. Wed ug semantyki informacyjnej ten sposéb wyznaczani@resci jest
nomologiczny — tresci | wyznaczane przez relacje nomiczne aczace pog-
cia z odpowiednimi elementami swiata. Dla przyk adu, istnieace w swiecie
drzwi regularnie powodua aktywacje ( tokening9 pogcia DRZWI u podmio-
tu poznawczego; regularnostc ta stanowi o znaczeniu pogcia DRZWI. W du-
zym uproszczeniu, widok drzwi powoduje u nas aktywacg pogci a DRZWI.

Nabywanie pog C

G ownonurtowa kognitywistyka opiera se na prostym modelu nabywa nia
pog C, ktdry zosta juz wspomniany wyzej. Ponieweaz pogcia @ pewnymi

zasobami wiedzy, nabycie pogcia polega na przyswojeniu sobé tej wie-
dzy. Wiedza ta daje se podzielic na poszczegélne sk adniki, za nabycie
pogcia DRZWI polega skonstruowaniu pojedynczego pogcia z tych cech,
czyli na nauczeniu se, ze np. cechy ,jest nieprzenikalny”, ,daje se otwo-
rzyc/zamkra ¢”, itd. z 0zone w ca ost twora pogcie DRZWI.

Jak przebiega nabywanie pogc w koncepciji Jerry'ego Fodora? Nie mo-
ze to byt z ozenie pogcia z cech bardziej pierwotnych, poniewaz pogcia |
wg niego atomami. Jedyna sk adaln&c wysepuje na poziomie ca ych po-
£ C prostych, tj. pogcie BIA E DRZWI z ozone jest z pogt BIA E i DRZWI,
ktore sa nie dapcymi se dalej dekomponowa ¢t atomami. Wydaje se wec,
ze jedyra alternatywa dla skonstruowania pogcia jest posia danie go jako
pogcia wrodzonego. Innymi s owy, wydaje se, ze nieunikniora konsekwen-
cp atomizmu pogciowego jest natywizm w kwestii pog ¢. DRZWI musi byc
pogciem wrodzonym.

W ,Concepts...” Fodor unika jednak moéwienia o wrodzonym charakte-
rze pogc, zamiast tego mowi explicite o ich nabywaniu. Nabywanie pogtc
polega wg Fodora na podaczeniu seé umys u do/sczepieniu sie z (getting
locked tg odpowiednimi elementami swiata. Dla przyk adu nabycie pogcia
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DRZWI polega na sczepieniu se umys u z egzemplarzami drzwi wswiecie,
a dok adniej z egzemplarzami ,drzwiowatosci” w swiecie.

Ten aspekt koncepcji Fodora jest jednym z najbardziej watpliwych. Ta-
jemnicza relacja ,getting locked to” — sczepiania se umys u z pewnymi
wybranymi w asnosciami w swiecie wydaje se bowiem pewnym wybiegiem
teoretycznym. Przede wszystkim trudno jest zrozumi& dok adne stanowi-
sko Fodora wzgedem wrodzonosci pogc: jak dok adnie przebiega granica
medzy tym, co nabyte, a wrodzone. W dalszej c&sci tekstu przedstawe
trzy metafory, ktore w sposob mozliwie najbardziej obrazowy przybli & trzy
sposoby roz @enia akcentéw pomedzy wrodzonosca, a tym, co nabyte.
Ostatna z nich wskazug jako trafnie charakteryzup@ kon cepcg Fodora??.

Metafora pierwsza — ,foremki do ciasta”

To, z czym sé rodzimy to zestaw foremek do ciastdrodowisko jest bezkszta t-
ra masa na podobienstwo ciasta. Proces nabywania pogto formowanie okre-
slonych kszta tow w masie na pomoa foremekSrodowisko dostarcza mate-
ria u empirycznego (ciasta), jednak otrzymane ksztaty za# wyacznie od
kszta téw foremek.

Wed ug tej obrazowej metafory, fodorowskie ,sczepianie se” by oby jak
kontakt foremek z ciastem, stanowacy proces nabywania pogc. Taka me-
tafora przedstawia aby jednak wersg natywizmu silniejsza, niz stanowisko
Fodora. W tej wersji obiektywnie istniepcy swiat jest czyms niezréznicowa-
nym, zatem kszta t naszego poznania nie zaley od swiata, lecz w ca dsci od
wrodzonych pog C.

Stanowisko to nie daje se takze pogodzic z realizmem meta zycznym,
gdyz przeczy oby ono obiektywnemu istnieniu np. drzwi. Drzwi nie istn ia-
yby w swiecie zewretrznym, lecz by by powo ywane do istnienia wyac znie
przez nasze umysyy.

Co wecej, dla stanowiska tego powstaje problem d/D (doorknob /DOOR-
KNOB), tj. problem z wyjasnieniem dlaczego pogcie np. DRZWI nabywany
przez kontakt z drzwiami, a nie przez kontakt z czymkolwiek innym ( np.
,biB Smietara lub zyrafami” — [Fodor 1998, s. 139]); je sli swiat jest sam
z siebie niezr@nicowany, nasz umys mog by naby pogcie DRZWI jako re-
zultat sczepienia se z czymkolwiek.

Metafora druga — dopasowanie umys - Swiat — dwa zestawy ,kloc-
kow”

Wrodzone wyposaenie poznawcze cz owieka poréwnat rmoea do zestawu kloc-

227aprezentowane metafory mog wydatc se zabawne, nie s jednak bardziej humory-
styczne od przyk adéw przytaczanych przez samego Fodora.
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kéw Lego; Swiat natomiast jest drugim, komplementarnym zestam. Wro-
dzone ,klocki” w naszych umys ach pasup do elementéw SwiatFodorowskie
,Sczepianie se” polega oby na poaczeniu odpowiednichddkow, tj. wrodzone-
go ,klocka” DRZWI w umysle z ,klockami” drzwi w$wiecie zewretmym, itd.

Takie wyjasnienie jest nie do utrzymania z kilku wzgedow. Po pierwsze,
sugeruje ono magiczne dopasowanie umys u swiata (rodzaj ,przedustaw-
nej harmonii”). Po drugie, dziedziczy ona problemy radykalnego natywi-
zmu, np. problem z wyjasnieniem wrodzonego charakteru np. zaawanso-
wanych pog ¢ technologicznych. Po trzecie, wyj&nienie to zak ada istnienie
z gory swiata z gory skategoryzowanego, w sposéb niezaleny od aktywno-
sci poznawczej podmiotéw poznania. Umys y r&ne od ludzkich (np. poten-
cjalne umys y maszyn) nie mog yby istniec nawet hipotetycznie, gdyz ich
wrodzone wyposazenie (,klocki”) nie pasowa oby do swiata.

Metafora trzecia — jeden zestaw ,klockow”

Wrodzone wyposaenie cz owieka to zestaw proto-pogt — ,klockéw”, ktére
Mo sczepiat se z pewnymi strukturami istniepcymi obektywnie w Swiecie.
Swiat zewretrzny — taki, jaki jest przed kontaktem z naszymi umyami —
sk ada se z renorodnych kszta tow, z ktdérych cz2% pasuje (kontyngenta) do
wrodzonego zestawu poznawczych ,klockow”, a wec proto-poj

Dla tej metafory kluczowe jest to, ze obiektywnie istniepcy Sswiat ze-
wretrzny nie jest ani zupe nie niezro znicowany (metafora 1), ani z gory ska-
tegoryzowany (metafora 2). Proces nabywania pogc polega na sczepianiu
se elementdéw naszego wrodzonego wyposaenia poznawczego (,klockow”)
z elementami czsciowo tylko ustrukturyzowanego swiata. ,Drzwiowato sc”
(w przyk adzie Fodora ,klamkowatosc” — doorknobhood jest realm, ale
zarazem zalezra od umys u ( mind-dependenf cecha swiata. Oznacza to,ze
drzwi istniep realnie w swiecie, jednak tylko jako rzeczy, ktore pasup do na-
szego wrodzonego proto-pogcia (,klocka”) DRZWI. Trest intencjonalna nie
lezy ani po stronie swiata, ani umys u, lecz powstaje w procesie ,sczepiania
se” elementéw umys u i Swiata:

Zasadniczo pomys jest taki: to, co sprawia,ze jakas rzecz jest
klamla to po prostu bycie takim rodzajem przedmiotu, poprzez
kontakt z ktdrym nasz typ umys u atwo nabywa pogcie KLAM-
KA. I w druga strore: to, co czyni z czego s pogcie KLAMKA to po
prostu wyrazanie takiej cechy, z ktéa umys y naszego typu scze-
piap sé na podstawie dobrych przyk adéw egzempli kowanej
w swiecie klamkowatdsci. [Fodor 1998, s. 149]
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Tak rozumiane stanowisko jest czyns réznym od radykalnego natywi-
zmu pogciowego, ktory twierdzi by, ze wrodzone nam s ,pe ne” pogcia
wyposazone w tresc intencjonalra. Jest to poaczenie umiarkowanego naty-
wizmu z bardziej abstrakcyjra, ogolno lozo czra tea nt. 0 ntologii. Mimo
wszystko, popcia — w tym takie jak GAZNIK, czy MODEM — sa nadal w pe-
wien sposob wrodzone, a mianowicie jako proto-pogcia, czyli potencjalne
sposoby kategoryzowaniaswiata przez umys ludzki.

Podsumowanie

Propozycja Fodora jest z pewn&ca bardzo oryginalna. Charakter jego kon-
cepcji pozostaje natywistyczny — pogcie jest od pocatku w pewnej pod-
stawowej formie obecne w systemie, z& srodowisko tylko je aktywuje. Zja-
wisko uczenia se, kluczowe dla teorii empirystycznych, jest u Fodora nie-
obecne. Z drugiej strony, m.in. dzeki postulowaniu specy czn ej ontologii,
Fodorowi udaje se unikra ¢ absurdalnych konsekwencji zwazanych z rady-
kalra werspa natywizmu pogciowego.
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Abstrakt. W artykule pragre poda ¢ zagadnienie wartosci badawczej i oceny
metodologicznej tzw. eksperymentéw myslowych w analitycznej lozo i umy-

s u. Dokonam krétkiego przeghdu teorii ich dotyczacych (przypisupa cych im
m.in. status kadz argumentow, kadz granicznego przypadku eksp erymentu na-
ukowego), zaproponug kryteria ich poprawno 5ci.

Postaram se rozpatrzyc eksperymenty myslowe z perspektywy metodo-
logicznej. Zbadam gzyk dyskursu na temat swiadomosci, a w szczegoéln&ci
na temat jej aspektu fenomenalnego. Interesuje mnie fakt,ze do tego, czym
jest doswiadczenie zmys owe orazswiadomosc staramy se dojst na drodze
spekulacji myslowych. W lozo i analitycznej przybierap one czsto cha-
rakter rozwazah nad mozliwosca realizacji niekiedy zupe nie nieintuicyj-
nych scenariuszy; mapcych unaocznt wybrane cechy przys ugupceswiado-
mosci i prawid owosci jej dotyczace. Scenariusze owe s @ jako argumenty,
a nie tylko jako ilustracje prezentowanych tez. Czy mana je zaliczyc w po-
czet eksperymentdw, chocia dosc osobliwej odmiany, gdyz eksperymentéw
wyacznie my slowych?

W re eksji nad eksperymentami myslowymi nie mozna miec pewnosci,
ze ich klasa jest niepusta. Rozwaam wec kryteria identy kacji i popraw-
nosci tego typu doswiadczen jako hipotetycznych. Przy czym zauwaam,
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ze musi istniec pewna swoboda rozgraniczenia cech de nicyjnych i warun-
kéw skutecznasci/powodzenia eksperymentow myslowych wobec tego, ze
nie wiadomo do kofhca ani czym, ani czy — @ i czy maa racg bytu. Nie-
podobna wec przedstawiC zarazem wyczerpupcej de nicji i przeprowadzi ¢
zadowalapcego dowodu na rzecz ich zasadnéci.

1) Warto st metodologiczna eksperymentéw my Slowych.

Eksperymenty myslowe — symulacja kontrfaktycznych eksperymentéw
zycznych, ktére sa mo zliwe tylko logicznie, lecz nomologicznie nie do zre-
alizowania czy wyimaginowany przebieg faktycznego eksperymenti, kto-
rego nie sposéb przeprowadzt wyacznie z przyczyny technicznych ogra-
niczeh? Czym jest eksperyment mglowy? Argumentacp? (Por. [Norton]).
Rzeczywistym, ch@ granicznym, przypadkiem eksperymentu naukowego?
Czy ma wartost badawca, argumentacyjm, czy jedynie perswazyjra? Mo z-
na go zaklasy kowat jako szczegolny typ eksperymentu behawioralnego —
opiera sé wszakze na cagu zachowah czynnasci behawioralnych, jakimi s
zachowania werbalne — pod wp ywem ktérych badany (ale zarazem ba-
dapcy) dochodzi do przekonania na temat zjawiska pozagzyk owego, ktére
mozna by zwery kowa t wyacznie na podstawie Swiadectw zmys owych.

1.1) Analiza warto sci badawczej eksperymentéow my Slowych: heu-
rystyczna czy poznawcza?

Znamienne, ze nie @ to eksperymenty dokonywane w obebie konkret-
nej teorii, lecz map po o zyc podwaliny pod kolejra teore.

1.1.1) Identy kacja warunkéw poprawno  sci metodologicznej ekspe-
rymentéw my Slowych jako narzdzia badawczego wobec niemo znosci
ich empirycznej wery kacji. Dyskusja nad Sorensena teora ekspe  ry-
mentéw my Slowych jako granicznego przypadku eksperymentéw, ktére
nie wymagap wdro zenia w praktyce.

Eksperymenty myslowe dostarczap operacjonalistycznej deskrypcji zja-
wisk, deskrypciji, ktora jest na tyle wyczerpuaca i namacalna, ze moze wecz
pe nic funkcg wyja snienia, a nie tylko opisu. Pod nieobecn&c danych ob-
serwacyjnych, opis niedosepnego zmys owo zjawiska musi zaraem zawie-
rac jego wyjasnienie. Pe ni podwojra funkcg — deskrypcji tego, CZYM jest
omawiany fenomen, jak rowniez dowodem na to, CZY faktycznie taki feno-
men ma charakter realny a nie jest jedynie kcp powo ara do zycia przez
teoretykow.

Rozwazenia wymaga takze zagadnienie poziomu ogélndci eksperymen-
tow myslowych — powinien istniec tylko jeden, analogiczny do poziomu
opisu doswiadczenh zykalnych. Operacyjny charakter eksperymentéw my-
slowych powinien uniemozliwiat ich uogélnienie, generalizacg. Nawet ug-
cie jego przebiegu w terminach, dowolnie, bardziej szczego owch lub ogol-
nych nie powinno wp yra € na zmiare pu apu abstrakcji samego rozumowa-
nia tworzacego rdze h eksperymentu. W szczegoIngci, wynik rozumowania
powinien pozostac niezmieniony. Byc moze postulat o za ksowanym pozio-
mie ogoélnosci eksperymentéw myslowych dostarcza metody sprawdzianu
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ich poprawnosci. W tym celu naleza oby powt6rzyc go kilkakrotnie ze zmia-
ra poziomu ogoélno sci zastosowanych terminéw opisu. Js&li ,eksperyment
myslowy” nie jest terminem metaforycznym i odnosi se do autentyczne-
go narzdzia badawczego, nie powinien dawac se up ¢ za pomo@ metag-
zyka. Nie ma metaeksperymentow. Eksperymenty powinny reprezentovac
bezpasrednio rzeczywistost pozagzykowa. Formu a eksperymentu myslo-
wego wykracza poza narracg/ ramy fabularne — eksperymenty myslowe
zawierap komponene wizualra. Dokonua prezentacji nao cznej, z wyko-
rzystaniem przynajmniej jednej modalnosci. Cechug se wyobrazeniova na-
tua. Eksperymenty myslowe maa empiryczny charakter. Jednak nie zase-
pup percepcji. Ich analogia do spostrzegania napotyka ogranczenia, gdyz
eksperymenty dotycza najczsciej zjawisk pozaobserwacyjnych lub sytuacji
kontrfaktycznych, takich, ktérych nie da se sprawdzi ¢ doswiadczalnie. Nie
| realizowane w rzeczywistosci zykalnej, pozamentalnej. Ich empirycz-
ny charakter ma polegec na niemoznosci jednoznacznego przewidzenia ich
rezultatu na podstawie przygtych za o zeh. Innymi s owy, ich przebieg po-
zostaje niewyrezyserowany/niezainscenizowany/niezaaranzowany i zacho-
wuje walory odkrywcze/warto st poznawca dla autora projektu doswiad-
czenia mentalnego. Wprawdzie eksperymenty mglowe pos ugup se ana-
loga, jednak nie w celach scisle pogtej rekonstrukcji, a tworczo. Stosupc
zaczerpnet skadirad regue do rozpatrzenia jeszcze nie skody kowanego
za pomo@ zasad zjawiska, faktycznie przeprowadzamy zabiegktory moz-
na by z powodzeniem nazwe sformu owaniem metafory. Jednak rozpatry-
wana w eksperymencie myslowym sytuacja sama ma s ayc jako model zja-
wiska, ktore sprawia trudnosci deskrypcyjne i eksplanacyjne, gdy pozba-
wione jest bezpdsrednich odpowiednikéw wsréd znanych obserwowalnych
fenomenow. Rozumowanie, ktore opiera oby se wyacznie na odwzorowa-
niu jednego zjawiska na podobienstwo innego naleza oby uznac za klasycz-
ny przypadek wnioskowania przez analoge i wykluczyc z klasy ekspery-
mentéw myslowych. Nawet jesli eksperymenty traktup o zjawiskach, ktére
nie poddap se ugciu wyobra zeniowemu/obrazowemu, powinny respekto-
wac jednak bardzo rygorystyczne kryteria ich przedstawienia, tj. podejno-
wac proéte ich naocznej reprezentacji. Eksperyment myslowy powinien byt
sprawdzianem mozliwosci jego manipulacyjnego ugcia réwniez, a moze —
przede wszystkim, problemu, ktory nie poddaje se analizie z wykorzysta-
niem srodkéw dosepnych wyobrazni.

W tym punkcie za amuje sé podobienstwo eksperymentdw myslowych
do zykalnych, gdy z charakter empiryczny swiadczy o ich powodzeniu i, w
przeciwiehstwie do eksperymentéw zykalnych, nie jest ich cecha de nicyj -
ra czy warunkiem koniecznym. Znacznie gebsza analogia zadhodzi medzy
eksperymentami myslowymi i zabiegami demonstratywnymi przeprowadza-
nymi w naukach scis ych. Proba reprezentacji naocznej, interpretacji nadaje
konkretne odniesienie formu om symbolicznym, ktére bez przek adu na bar-
dziej konkretny system wizualizacji mia yby jedynie takie okreslenie, ktore
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jest zadane de nicpa uwik ara, kontekstowa. Jedynie ope racjonalizacja po-
gcia pozwala na jego stosowanie, np. wykres funkcji w uk adzie wspé rzd-
nych umozliwia zrozumienie réwna h algebraicznych z kilkoma zmiennymi.

Byc moze dodatkowym Kkryterium przemawiapcym na rzecz popraw-
nosci tez postawionych na temat wybranego zjawiska mentalnego byaby
zbieznost rezultatéw uzyskanych za pomoa wielu réznych dotyczacych go
eksperymentow myslowych.

3) Neurologiczne i kognitywistyczne zaplecze eksperymentow my-
Slowych.

O ile eksperymenty myslowe mag racg bytu, nie nale z wyacznie do
dziedziny spekulacji. Jakiego rodzaju zjawisko poznawcze aangazowane
jest w ich genez, oprécz wyzszych funkcji mentalnych takich jak wniosko-
wanie? Nie mog se bowiem radzi ¢ jedynie regu ami wnioskowania i spe -
niap dodatkowe kryteria. Mianowicie, powinny przebiega ¢ zgodnie z me-
chanizmami odpowiedzialnymi za dzia anie takich w adz mentalnych, jak
wyobraznia. Empirycznego charakteru moze im uzyczyt osadzenie w kon-
tekscie funkcji kognitywnych. Chociaz eksperymentéw myslowych niepo-
dobna zrealizowac w naturze, nalezy se pokusic o préte poddania badaniu
ich samych jako zjawiska empirycznego, na przyk ad, poprzez obseracg
pracy mozgu lub czasu reakcji podczas ich przeprowadzania. Pieraze kro-
ki w tym kierunku poczynili Roger Shepard i Stephen Kosslyn. Zdo di oni
ustalic, ze manipulacje wykonywane w wyobrazni trwap krécej lub d u zej
w zaleznosci od tego, jakie s réznice wielkosci medzy rozpatrywanymi
obiektami jako spotykanymi w rzeczywistosci pozamentalnej. Zaréwno pra-
ca moOzgu, jak i czas reakcji s uchwytne za pomo@ sprztu naukowego i
podlegap pomiarom. Wzorcowymi operacjami umys owymi, ktére mog yby
uwiarygodnic eksperymenty myslowe jako narzdzie badawcze s rotacje
mentalne lub skaning umys owy. Innym przejawem zycia psychicznego, kt6-
ry pozwala wykryc niezmienniki ludzkiej zdolno sci ujmowania za pomo@
zmys 6w, @ marzenia senne. Zachowup one bowiem cechy perc@cji, lecz
wykraczap poza granice racjonalnosci i sensowndci przestrzegane stan-
dardowo na jawie. Jednym spdsréd tych, ktérzy uczynili sny przedmiotem
swych poszukiwah naukowych, jest Antti Revonsuo.

4) Rola eksperymentéw my slowych we wspé czesnej analitycznej -
lozo i umys u.

Wydaje se, ze charakterystykaswiadomosci nie powinna sprawiac trud-
nosci jako ze jest ona, na réwni z wspé tworacym a do swiadczeniem zmy-
s owym, dosepna kazdemu, bezpdrednio i z pierwszoosobowego punktu
widzenia. Niemniej jej dyskursywne ugcie wymaga odwo ania se do wyso-
ce nieprecyzyjnych termindw i opiera se na ustaleniach eksperymertow my-
slowych (Gedankexperiment), nie zas zykalnych. Eksperymenty myslowe
zachowua zasadnosc, o ile dotyca sfery mentalnej, ktora jest pozaobser-
wacyjna, chociaz pe ni funkcg racji w odniesieniu do obserwacji. Percepcja
daje podstawy metodologiczne do wysuwania twierdzeh na mocy Swiadectw
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zmys owych.

Doznania swiadome s podstawa danych obserwacyjnych, lecz same nie
podlegap obserwacji z perspektywy trzecioosobowej. Znamieme, ze wyko-
rzystywane w obebie lozo i umys u argumenty konstruktywne, jak chot-
by te na rzecz istnienia qualiow, odwo up se do spekulacji lozo cznej.
Badacze zjawiskswiadomych zazwyczaj powo up sé na uzasadnienia ma-
pce charakter eksperymentow myslowych. Tak dobrana linia argumentaciji
nie powinna jednak dziwit. J&sli bowiem chce se bronit tezy o realnasci
przezyc swiadomych, dosepnych jedynie introspekcyjnie, nieporownywal -
nych z doznaniami innych istot swiadomych, trudno dowodzic ich istnienia
w kategoriach intersubiektywnych.

Nasuwa se jednak podejrzenie o braku asymetrii w wiarygodnosci eks-
perymentéw wykorzystupcych podejscia z perspektywy pierwszo- lub trze-
cioosobowej (w nawazaniu do koncepcji Shoemakera). Pierwszoosobowe
nie jest bardziej uprzywilejowane, gdyz uczestnikom eksperymentu utrzy-
manego w konwencji pierwszoosobowej trudno by oby faktycznie zekon-
struowatc cudze doznania. Eksperymenty sformu owane w obu poetykach:
pierwszo- i trzecioosobowej, @ rownorzdne. W obu przypadkach, reali-
zacja doswiadczenia mentalnego dotycacego zjawisk psychicznych wyna-
ga pogodzenia ugcia pierwszo- i trzecioosobowego. Funkcjaeksperymentu
mySslowego polega w &nie na prébie pogodzenia obu ugc.

W swietle tej dwoistej perspektywy warto zadatc sobie pytanie czy osoby
zaangaowane w przebieg eksperymentu myslowego | jego uczestnikami,
czy koordynatorami? Wydaje sg, ze ich rola jest podwéjna. Pe na obie funk-
cje.

Niektore eksperymenty psychologiczne znajdup se na pograniczu eks-
perymentéw myslowych i zykalnych. Przebiegap bowiem wed ug schema-
tu, polegapcego na poproszenie grupy os6b o przeprowadzenie gdnakowe-
go zabiegu myslowego.

Czy eksperymenty psychologiczne stosupce se do funkcji p@nawczych
nie & eksperymentami myslowymi przeprowadzonymi na wekszej liczbie
0s6b? Wykorzystua zatem, obok samegosrodka badawczego, jakim s eks-
perymenty myslowe, rowniez narzdzia nauk spo ecznych, jak cha&by kwe-
stionariusz.

Jakkolwiek podana przeze mnie charakterystyka eksperymentéw m$lo-
wych ma charakter idealizacji, ad2, ze dostarcza argumentéw na rzecz
tezy o ich wyr6znionym statusie, sprawiapcym, iz eksperymenty myslowe
nie | jedynie ilustrowanymi lub fabularyzowanymi dowodami.
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Abstrakt. Jest&smy przyzwyczajeni do dyskutowania eksperymentu myslowe-
go Mary neurobiologa, jako g osu w sprawie naukowej istotnosci qualiow —
bezpdsrednich standéw fenomenalnychswiadomego podmiotu — oraz mozli-
wosci (czy tez niemozliwo'sci) ich trzecioosobowego badania. Maliwe jest jed-
nak doszukanie se w nim pewnych za ozeh dotycacych nauki o swiadomosci,
ktére nie powinny byt pomijane w dyskusjach o metodologii nauk kognityw-
nych.

Maria jest b yskotliwym naukowcem, ktory (...) zosta zmuszo-
ny do badaniaswiata z czarno-bia ego pokoju za p&rednictwem
czarno-bia ego monitora telewizyjnego. Specjalizuje se ona w
neuro zjologii widzenia i zdobywa, za 6 zmy, wszystkie zyczne
informacje, ktére mozna zdobyt na ten temat(...) Co se stanie,
gdy Maria wyjdzie z czarno-bia ego pomieszczenia lub dostanie
kolorowy monitor telewizyjny? (...) Wydaje se po prostu oczy-
wiste, ze dowie sé czegaos o Swiecie i przezyciach wzrokowych
(...) [Dennett 2007, s. 145]

Frank Jackson opisa ten eksperyment mglowy w artykule Epifenome-
nal Qualia z 1982r. Mia na celu wykazanie, ze naukowe opisywanie sta-
néw doznaniowych, czy swiadomosci w og0le, nie moze nam zaoferowec
prawdziwego poznania ludzkiego umys u, gdyz omija najistotniejsa w tej
materii kweste qualiow. Daniel Dennett napisa, ze eksperyment myslowy

103



Poznahskie Forum Kognitywistyczne 104

z Mary jest jednym z najpopularniejszych w obszarze nauki oswiadomaosci,
ale takze jednym z najmniej rozumianych zagadnieh tego typu. [Dennett
2007, s. 145-175]

Jesté&smy przyzwyczajeni do dyskutowania eksperymentu mylowego Ma-
ry neurobiologa jako g osu w sprawie naukowej istotnosci qualiéw — bezpo-
srednich stan6w fenomenalnychswiadomego podmiotu — oraz mozliwosci
(czy tez niemozliwo'sci) ich trzecioosobowego badania. Maliwe jest jednak
doszukanie se w nim pewnych za ozeh dotycacych nauki o swiadomaosci,
ktore nie powinny byt pomijane w dyskusjach o metodologii nauk kogni-
tywnych. Celem artyku u jest oméwienie jednego z nich — przekonaria
0 niewystarczalnosci trzecioosobowego opisu do poznania funkcjonowania
doznah. Pozwoli to na podejscie do eksperymentu od strony konsekwencji
zawartych w nim intuicji dla naukowego opisu swiadomosci.

Mary nie tylko prowadzi badania za posrednictwem czarno-bia ego mo-
nitora telewizyjnego. Z eksperymentéw, czy obserwacji dowiaduje se, jak
jest przetwarzana informacja wzrokowa, jak ludzie na na reaguja, do czego
s uzy. Jednak cagle wydaje se po prostu oczywisteze dowie se czegos o (. ..)
przezyciach wzrokowychgdy sama zobaczy cs kolorowego. To podmiot do-
Znania wie, na czym polega doznawanie (np. czerwieni). Koniezne wydaje
se wec przeanalizowanie, je sli nie w asnych wrazeh, to czyjegads raportu
jakosci doznah. Dopiero woéwczas Mary kedzie dysponowac kompletra wie-
dza na temat swiadomosci fenomenalnej. Opis ten musia by by subiektyw-
ny i wywo ywa t rodzaj wspo odczuwania, aby mana by o twierdzic, ze ba-
daczka nie kedzie zaskoczona w asnym barwnym doznaniem. Wiell kogni-
tywistow sk ania se ku przekonaniu, ze dopiero dysponuac takim opisem
kedziemy w stanie zrozumiet jak to jest by¢.... W tym celu postuluje sé
stworzenie nowego gzyka opisu swiadomosci. [Nagel 2000, s. 66]

Artyku ten jest krytyla twierdzenia, ze zagadnienieswiadomosci moze
zostec rozwazane dopiero wéwczas, gdy kedziemy dysponowac takim opi-
sem, ktory kedzie uwzgednia terminologe odnosa@ s & bezposrednio do
subiektywnych w asnosci byciaswiadomym podmiotem.

Jak to jest opisywac doznania?

Komunikowanie ,jak to jest mieC wrazenie” wydaje se nam byt niezmiernie
skomplikowane, jesli tylko posweci ¢ mu nieco re eksji. Uznajemy, ze aby
opowiedziet o czyns prawdziwie, musimy zagebit se w introspekcg, opi-

sywac drobiazgowo, stosupc poréwnania, posi Kupc se te z wyjasnieniami
na wielu poziomach (od abstrakcji po zjologe), by odbiorca nie mia naj-
mniejszej watpliwo sci co do naszego stanu. Przecetny aytkownik gzyka

zwykle nie potrzebuje gebokiej re eksji by stwierdzi ¢, ze opisywanie w a-
snych stan6w mentalnych nie jest satysfakcjonupce zw aszca, gdy sa one
w jaki’s spos6b wyptkowe — subiektywnostc, prywatnosc blokuje mozliwo'sc
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pe nego zrozumienia. Intuicja ta pozostaje niezwykle silna takze w lozo i
umys u oraz kognitywistyce, rozcagapc se na wszelkie predyk aty mentali-
styczne.

Jednoczénie marzeniem ludzkasci jest wynalezienie gzyka, ktéry po-
zwoli by ,,odpowiednie da ¢t rzeczy s owo”. Poszukiwanie jak najlepszych spo-
sobéw ekspresiji siebie jest charakterystyczne nie tylko dla poezjale i po-
tocznych rozméw. Sfera mentalna jest &, w ktorej kwestia odpow iedniosci
gzyka staje se szczegolnie istotha — wydaje se, ze nie mamy innych co-
dziennych sposobow na wgad w mysli i uczucia innych.

Czy w nauce, konstruupc gzyk teorii, tak ze mamy na celu wynalezienie
w asciwych nazw badanych zjawisk?

Jak to kedzie w ,po naukowemu’?

Mary neuronaukowiec wie, jak zachowug se jednostki ludzk ie w obliczu
doznania kazdego mazliwego koloru, wie tez, ze w istocie nie stykap se
one z kolorem, ale swiat em o okreslonych d ugosciach fali, ktére dopiero w
korze wzrokowej s interpretowane w kategoriach barw. Sama jednak nigdy
nie mia a doznania barwnego — opisy zjologiczne, czy funkcjonalistyczne
nie & w stanie go wywo ac. Mozemy albo zgodzic sé z zasadnica niewie-
da badaczki, albo dopytywac se, czy jednak Mary moze wie, jak to jest,
bo wsrad jej trudnych lektur tra a se cho € jedna operuaca nowym, wspa-
nia ym gzykiem nauki o swiadomosci. Obydwa sposoby poradzenia sobie z
tym dylematem sa z perspektywy rzeczywistego neuronaukowca, czy wecz
kognitywisty, réwnie niezadowalapce.

W konsekwencji pierwszego praca nad wyj&nieniem swiadomosci feno-
menalnej jest bezcelowa. Pozornie tylko problem ten dotyczy jegnie qu-
alibw. Skoro stanowa one podstawe swiadomosci podmiotu, niemoznosc
ich naukowego badania uniemazliwia tak ze badanie dzia ania umys u. Dru-
gi pocagapc za soka odej scie od opisu qualiéw w terminach nauk przy-
rodniczych, grozi utrat przez fenomenologe naukowego charak teru. Ezyk
nauki jest scisle powazanym z metodologa, umo zliwiap@a budowanie jak
najlepszych teorii i testowanie ich. Pracupc w obebie nauk przyrodniczych
nad zrozumieniem swiadomosci przyjmuje se zasady empirycznej spraw-
dzalnosci i intersubiektywnej komunikowalno sci teorii. Z drugiej strony, nie
potra my w a sciwie znalezc wyznacznikéw konstrukcji tego specjalnego g-
zyka, ktory mia by w badaczach wywo ywac badane fenomeny. Niekoniecz-
nie jest tak, ze powyzsze sposoby radzenia sobie z problemem Mary to jedy-
ne dosepne rozwazania.

Prébupc odpowiedziet sobie na pytanie o sensownsc badania proble-
mu Swiadomosci fenomenalnej naleza oby najpierw zapytac, co oznacza
naukowe zrozumienie tej kwestii. Na co dzieh ch@ac rozumiet czyjs stan
sk aniamy se ku odczuciu na w asnej skorze, jak on seé czuje. Jednak dla
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naukowca ,rozumiec” wa ze sé automatycznie z wyjasnieniem danego sta-
nu. Zrozumienie zjawiska w naukach przyrodniczych dotyczy odnalezienia

zwazkow i prawid owo sci w obszarze przyczyn, przebiegu, skutkéw, budo-
wy. [Weinberg 1994, s. 32—-33] Dok adnie i tylko tego powinno si e wymagac

od nauki o swiadomosci, jesli traktujemy @ jak naule, a swiadomost jako

zjawisko naturalne.

Opis ma byc sposobem na intersubiektywne komunikowanie wynikow
badah. Rézne dziedziny nauki pos ugup se gzykami ré6 znacymi se w ja-
kims stopniu, zw aszcza pod wzgedem stosowanych terminéw i ich de -
nicji. Termin, jak nazwa w gzyku potocznym, jest narzdziem k onsolidacji
i utrwalania pog ¢, jakie wy aniap se w miae odkrywania prawid owo sci
w eksplorowanej dziedzinie i odkrywania przedmiotow jej zainte resowa-
nia. Umozliwia te z skrécenie opiséw. Jest nieodzowny dla ,,zabezpieczenia”
pog ¢ [Cassirer 2004, s. 69], umozliwia operowanie wyobrazeniami nieza-
leznie od tego, co dzieje se z obiektami, a takze kategoryzacg i generaliza-
Cg, a co za tym idzie, dalsze badania zjawisk, do jakich termin seé odnosi.
Konsolidacja wrazeh w sensowra jednostle jest wec zapo Sredniczona w g-
zyku. Pos uguac se s owami, tak ze terminami naukowymi, pomijamy du &
c&'st informaciji zawartej w bezposrednim doswiadczeniu. S owa jednak nie
odnosza se do rzeczywistosci bezpdgrednio, a funkcp nazwy jest jedynie wy-
branie i zatrzymanie se na pewnym aspekcie, a nie wyczergeg odniesienie
[Cassirer 2004, s. 281].

Mimo wszystko, gzyk nie ma az takiej mocy, by pokryc niedostatek da-
nych doswiadczalnych. Skoro uznamy, ze qualia nalea do poradku zja-
wisk naturalnych, jedynym sposobem dowiedzenia se, jak & wytwarzane w
mdzgu/umysle, do czego s @ i jak dzia ap, jest wypracowywanie i stoso-
wanie metodologii badah empirycznych w kognitywistyce. Dopiero badagc
gruntownie zagadnienie swiadomosci fenomenalnej kedziemy mieli prawo
stwierdzic, ze jakies jego aspekty s z pewndca poza mozliwosciami na-
uki. Co wecej, naukowcy nie musz, a hawet nie powinni, wc zuwac se w
badanych. Krotkowzrocznast pozwalania sobie na wspé (od)czucie qualiéw
staje sé zrozumia a dopiero w dosc abstrakcyjnych wyobrazeniach ,co-by-
by o0-gdyby” badanie przeprowadza system poznawczy zasadniczo nacy
sé od ludzkiego. Daniel Dennett pos uguje sé & sugesti a gromadzac argu-
menty za postulowara przez siebie heterofenomenologa. [Dennett 2007,
165 — 169, 191] Wystarczy jednak poszukéa blizej. Koncentracja na jako-
sciowym poznawaniu qualibw zamkre aby droge do badania swiadomosci
zwierat, zw aszcza posiadapcych odmienne od ludzkich narady zmys 6w.
A badania takie s konieczne, j&sli uznajemy swiadomosc za w asndsc przy-
najmniej niektorych zyacych na ziemi organizmow.
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Ale jak to jest rozumie C

Dalsze pytanie o to, czy faktycznie zrozumiemyswiadomosc wyjasniapc a
w taki sposéb wydaje se nieracjonalne. Jednak motywacja watpliwo sci jest
jasna. Rozumienie jest te& fenomenem psychicznym, zwazanym z ,poczu-
ciem, ze se pojmuje”. Dlaczego cagle pojawia se wra zenia pozostawania
explanatory gag? Przypuszczeniem, ktére nasuwa se najcsciej, jest niepe -
nosc danych. Mamy wrazenie niezrozumienia, gdyz faktycznie wiemy zbyt
ma o i nie wyjasniamy w pe ni. Pojawiap seé zaraz tak ze poghdy, ze nie
jestesmy sk onni przyznac se do tego, ze cz owiek ze swop Swiadomosca
moze nie byt istoa wyptkowa. Kwestie te @2 szeroko dyskutowane. Mo ze
byt jednak i tak, ze poczucie niezrozumienia ma podobny status, co scep-
tyczne poszukiwanie kolejnych kryteriow prawdziwo sci. Je&sli tak, nie jest
ono jedynie mecacym zawracaniem g owy, ale bodzcem do zwiekszania
kreatywnosci poszukiwah oraz dok adnosci i oryginalnosci wnioskowah. Je-
dyne, czego kedzie trzeba se wystrzegec, to graznecie w utartych, nieuda-
nych sposobach rozmienia trudnego problemuswiadomasci.

Fiksowanie sé na rozwazaniu unikalnosci i prywatnosci qualidw jest nie-
produktywne, powraca bowiem cagle do twierdzenia, ze wyjasnienia neu-
ronaukowe, czy funkcjonalistyczne pomijapa ,nieredukowalna subiektyw-
nosc” przez co blokuje przechodzenie nauki oswiadomosci do etapu nauko-
wego w rozumieniu Kuhna. W rzeczywistosci kognitywistyka opierapc se
na metodologii nauk przyrodniczych wzbogaconej metodami humanistyki
(np. lozoi) pozwala na prowadzenie bada h nad swiadomaosca z pomi-
neciem kompleksu trudno sci problemu qualiéw. Taki brak zahamowah nie
jest ignorancp, ale odwaga uprawiania nauki. Pozwala uwol nic se od po-
tocznych mitow dotyczacych poznawania i rozumienia do gebi i zgodzic
sé na to, ze wyjasnienia naukowe map swoje ograniczenia, ktore strzeq
naukowcow przed zbyt szybkim wycaganiem wnioskow. Dzeki tem u moz-
liwe jest spe nienie podstawowych postulatow funkcjonowania twierdzeh
naukowych: map one dostarczac wyjasnienia, wskazywec na kolejne pola
badawcze, s wyc przewidywaniu nasepstw i rozwijaniu techniki.

Uznawanie, ze swiadomost fenomenalna zostanie zbadana i wyj&niona
przez dziedziny empiryczne, dzeki eksperymentom behawioralnym i neuro-
nauce nie jest uciekaniem odtrudnego problemu Swiadomaosci Poznawanie
uk adu poznawczego cz owieka i innych organizmoéw jest zbieranem da-
nych, ktérych brak jest dla nauki rownie szkodliwy, jak niedostat ek hipotez.
Prowadzenie badah pozwala takze odkryc, gdzie tak naprawde dana dzie-
dzina cierpi na brak sposobu wyjaniania obserwacji. Czysta manipulacja
fzykiem jest niepotrzebna, zw aszcza,ze w przypadku braku adekwatnych
okresleh terminologia naukowa jest w naturalny sposéb wzbogacana i rede
niowana.

Nasze okreslenia i nazwy wzete z gzyka potocznego @ mimo
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tej przyrodzonej i nieuchronnej wady [nieprecyzyjnosci i nie-
adekwatnosci] kamieniami milowymi na drodze prowadzacej do
ogolnych pog ¢ naukowych. [Cassirer 2004, s. 281]
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Abstrakt. W artykule podejmuje se proke skonstruowania modelu, za pomo-
@ ktérego jest mozliwa analiza struktury przekonah zywionych przez natural-
ne i sztuczne systemy poznawcze. Wychodzac od lozo cznych ustaleh lea-
cych u podstaw logiki illokucyjnej dokonuje s wyré znienia przekonah typu |
(internal beliefg oraz E (external beliefy w celu ukazania wieloaspektowosci
i wielopoziomowo sci analizowanego pogcia. W drugiej czsci artyku u uzu-
pe nia se standardowy aparat logiki illokucyjnej Vandervekena o formaliz m
reguy domyslania oraz zasady domknetego swiata dla systemu przekona
w celu realizacji zadania postawionego w tytule tego tekstu.

Preliminaria lozo czne

Celem tego artyku u jest préba sformu owania modelu opisu systenu prze-
konah dla sztucznych i naturalnych systemoéw przetwarzapacych informacje.
Tytu tekstu wskazuje, ze rame pogciova prowadzonych analiz wyznacza

system logiki illokucyjnej. Zdaniem Johna T. Kearnsa, g ownym @lem ba-
dah prowadzonych w zgodzie z paradygmatem logiki illokucyjnej jest po-
danie zupe nego i niesprzecznego opisu struktury aktéw mowy ora relacji
zachodacych pomedzy poszczegdblnymi aktami. W swietle przytoczonego
stwierdzenia wydaje se, ze medzy formalnym systemem logiki illokucyj-

nej a teora badap@ natue aktéw mowy zachodzi zwaze k rozwazany za-
réowno w perspektywie genetycznej jak i eksplanacyjnej. Odwo ane se do
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aspektu genetycznego pozwala sadzt, ze teoria aktéw mowy stanowi lozo-
czra podstave logiki illokucyjnej [Malinowski 1995] Nat  omiast wskazanie
na zaleznosc eksplanacyjra zezwala na za @enie o wzajemnej determina-
cji rozstrzygne ¢ i wnioskéw formu owanych w ramach wymienionych wy zej
dziedzin wiedzy. W zwazku z tym, podgciem rozwa zah wyznaczonych tytu-
em artyku u nalezy (przynajmniej w zarysie) omowi ¢ podstawowe pogcia
i kategorie teorii aktow mowy.

Podstawowym celem teorii aktdw mowy jest wyjasnienie zjawiska ko-
munikowania se. Mowac inaczej, zadaniem teorii aktow mo wy jest:

1. wskazanie warunkoéw, ktére musza byt spe nione, aby proces komuni-
kowania se mog byt uznany za skuteczny oraz

2. deskrypcja elementow i struktur sk adaacych se na ten proces.

Za Johnem Austinem [Austin 1962] mozna zatem stwierdzic, ze proces ko-
munikowania se polega na realizacji aktéw mowy. W ugciu A ustina akt
mowy jest de niowany jako jednostka le zaca u podstaw przetwarzania in-
formacji. Wprowadzona de nicja mo ze byt, rzecz jasna, nieinformupca.
W literaturze przedmiotu trudno jednak spotka ¢ rownosciova de nicg ter-
minu ,akt mowy”; c2 sciej podejmuje se proby typologizacji tego pogcia.
W zwazku z tematyla tego artyku u zak ada se, ze podstawowa struktura
aktu mowy jest reprezentowana przez schemat 11.

Rysunek 8: Podstawowa struktura aktu mowy

Krétko mowac, akt mowy jest z o zeniem aktu lokucyjnego, illokucyj-
nego i perlokucyjnego. Termin ,akt lokucyjny” oznacza czynnost wypowia-
dania s 6w z okreslonym sensem i okrélonym odniesieniem. Sad tez, do
aktéw lokucyjnych zalicza sé zazwyczaj stwierdzanie, orzekanie oraz od-
noszenie se [Malinowski 1995]. Z kolei akt illokucyjny jes t z ozeniem ak-
tu lokucyjnego i operatora kontekstowego wyznaczapcego spo®b realizaciji
tresci zdaniowej zawartej w akcie. Pozostapc przy terminologii Johna Se-
arle'a [Searle 1987] mozna stwierdzic, ze akt illokucyjny stanowi sk adowa
tresci propozycjonalnej oraz mocy illokucyjnej. Na przyk ad, analiza zdah:
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1. Czy maesz wyg z pokoju?
2. Jestem przekonanyze wyjdziesz z pokoju.
3. Watpe, ze wyjdziesz z pokoju

wskazuje, ze kazde z tych zdah posiada & sama tre sc. Réznica medzy nimi
wa ze sé jedynie ze ,sposobem”, w jaki zdania te zosta y wypowiedziane.
Sposéb ten okrésla, jaka czynndt gzykowa zosta a zrealizowana w wypo-
wiedzi. W pierwszym przypadku mamy do czynienia z wyrazeniem prosby,
w drugim — przekonania, w trzecim — powatpiewania. Na podstawi e przy-
k adu wydaje se wec by ¢ jasne, ze do aktow illokucyjnych naleza m.in.
prosby, grazby, przekonania, obietnice, rozkazy. Natomiast aktperlokucyjny
mozna traktowac jako akt illokucyjny ze skutkiem. Na przyk ad akt mowy
wyrazony w postaci wypowiedzi Czy maesz mi przynieX ksiezle z mojego
pokoju?jest nie tylko aktem illokucyjnym, ktérego cel stanowi wypowiedz e-
nie prosby. Akt ten jest rowniez aktem perlokucyjnym, ktérego celem jest
spe nienie przez odbiore komunikatu prosby wyrazonej w illokucji.

W zwazku z powy zszymi uwagami nalezy zaznaczyc, ze przedstawiona
typologia aktéw mowy ma wyacznie techniczny charakter. Z pun ktu widze-
nia problematyki wyznaczanej tytu em artyku u najbardziej donios a wydaje
seé analiza struktury aktéw illokucyjnych, poniewa z do nich w asnie zalicza
se wypowiedzi o charakterze przekonah. W ramach teorii aktéw mowy wy-
powiedzi przekonaniowe traktuje se zazwyczaj jako asercje. Wynika std,
ze wypowiedzi przekonaniowe mog byt opisywane w kategoriach seman-
tyki warunkéw prawdziwo sciowych, poniewaz, jak postuluje Searle [Searle
1987], przekonania mog by ¢ rozumiane jako raporty o tresciach stanéw
swiata (np. Jestem przekonanyze Polska naley do Unii Europejskigj lub
tresciach stanéw umys owych (np.Jestem przekonanyze boli mnie g owa,
a przez to — @ one zwykle prawdziwe lub fa szywe. Méwac krotko, na
gruncie teorii aktdbw mowy przekonaniom przypisuje se kwali ka cg episte-
mologiczra. W pracach zwolennikéw tej teorii trudno jednak od nalezt on-
tologiczra charakterystyle standw przekonaniowych. Stwierdze nie to moze
byt traktowane jako zarzut wobec teorii aktow mowy. Wydaje se bow iem,
ze przekonania o tresciach stanéwswiata i tresciach stanéw umys owych
maga inra struktue. Nale zy zatem za azyc, ze wypowiadanie przekonah o
swiecie i tresciach stanéw psychicznych mae byt warunkowane réznymi
zasadami. Z tego wzgkdu w ponizszych rozwazaniach dokonuje sé pod-
stawowej typologii wypowiedzi przekonaniowych w celu unikne cia poten-
cjalnych nieporozumien zwazanych z dotychczasowym, dosc swobodnym,
stosowaniem tego terminu.
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Typy wypowiedzi przekonaniowych

De niupc pogcie stanu przekonaniowego przyjmuje se suge ste Curtisa
Browna [Brown 1986] i twierdzi se, ze przekonania s wewretrznymi sta-
nami systeméw przetwarzapcych informacje. Jako stany psychicne, prze-
konania s zalezne od faktéw zachodzacych w swiecie zewretrznym wzge-
dem systemu oraz od sieci innych przekona zywionych przez system. Za o-
zenie o podwojnej determinacji standéw przekonaniowych pozwala sadzic, ze
réwnie z zdolnost generowania wypowiedzi przekonaniowych jest warunko-
wana zaréwno czynnikami zewretrznymi wzgedem systemu, jak i s truktu-
| samego systemu przetwarzapcego informacje. Szczegé owaanaliza tych
warunkéw wymaga rozrd znienia kilku typéw przekonah ze wzgedu na ro z-
ne w asnasci strukturalne. Schemat 9 przedstawia typologe wypowiedzi
przekonaniowych ze wzgedu na budove.

Rysunek 9: Struktura wypowiedzi przekonaniowych ze wzgedu na budowve

Proste wypowiedzi przekonaniowe s zbudowane z intensjonalnego ope-
ratora Bel, zmiennej zdaniowej p reprezentugcej stany rzeczy lub sytuacje
ze'swiata zewretrznego wobec systemu oraz zmiennejs reprezentuacej sys-
tem przetwarzapcy informacje. Twierdac, ze dana wypowied? przekona-
niowa jest prosta zak ada se, ze w jej strukturze wysepuje jeden i tylko
tylko jeden operator Bel oraz jedna i tylko zmienna zdaniowa p. Przyjmu-
fc standardowa sk adne KRL (klasycznego rachunku logiczn ego) mozna
wykazac, ze proste wypowiedzi przekonaniowe mog byc formu owane za-
réwno w sensie pozytywnym, jak i negatywnym. Woéwczas:

1. formu a Bels(p) oznacza,ze systems jest przekonany o/ze p
2. formu a : Bels(p) oznacza,ze systems nie jest przekonany o/ze p
3. formu a Bels: (p) oznacza,ze systems jest przekonany o/ze nie p

W przypadku prostych wypowiedzi przekonaniowych zachodza zatem
nasepupce zale znosc®:

BW tym miejscu opisuje se wyacznie zaleznosci zachodzace dla prostych pozytywnych
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1. Bels(p) ! Bels(p)

2. Bels(p) _: Bels(p)

3. : (Bels(p) * Bels: (p))

4. Belg(p) ! Bels: (p)

5. (Bels(p) !': Bels(p)) !': Bels(p))

Z kolei z ozone wypowiedzi przekonaniowe s zbudowane z intensjonal-
nego operatoraBel, zmiennych zdaniowych p, g, r: :: reprezentupcych sta-
ny rzeczy lub sytuacje zeswiata zewretrznego wobec systemu oraz zmiennej
S reprezentupcej system przetwarzapcy informacje. Wypowiedzi tego typu,
podobnie jak wypowiedzi proste, mog reprezentowac negatywne i pozy-
tywne przekonania systemu na temat tresci stanéwswiata. Reprezentacje te
sa determinowane przez nasepugce zale znosci:

1. (Bels(p) ® Bels(q)) $ (Bels(a) * Bels(p))

2. (Bels(p) _ Bels(q)) $ (Bels(q) _ Bels(p))

3. (Bels(p) ! Bels(q)) $ (Bels: () *: Bels(p))
4. : ((Bels(p) * Bels(q) $ (: Bels(p) _: Bels(q)
5. : ((Bels(p) _ Bels() $ (: Bels(p) *: Bels(a))
6. (Bels(p)! Bels(q)) * Bels(p))) ! Bels(q)

Przedstawione zalenosci ukazup struktue wypowiedzi przekonanio-
wych ze wzgedu na charakterystyle syntaktyczra. Wydaje se jed nak, ze
struktura ta moze byt réwniez opisana w sensie referencjalnym (seman-
tycznym), co ilustruje schemat 10.

W przypadku wewretrznych wypowiedzi przekonaniowych (typu |) moz-
na stwierdzic, ze ich tresc jest determinowana przez wewretrzne stany sys-
temu przetwarzapcego informacje. Moéwac inaczej, tre sc przekonah we-
wretrznych jest warunkowana istnieniem innych stanéw psycholo gicznych
w strukturze systemu. Na tej podstawie mazna za azyc, ze tresci przeko-
nah typu | @ indywidualizowane zgodnie z internalistycznym podej sciem
do badania umys u i pzyka. Rozwazagc tre sc zdah:

1. Jestem przekonanyze mam ochot wypic dwa piwa

wypowiedzi przekonaniowych. Analogiczne zaleznosci mozna oczywiscie wskaz& dla wy-
powiedzi negatywnych.

24podane formuy stanowa jedynie przyk ady zaleznosci zachodzcych pomedzy z ozo-
nymi wypowiedziami przekonaniowymi. Inne zale znosci mozna skonstruowat poprzez nad-
budowanie operatora Bel nad zbiorem tautologii KRL.
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Rysunek 10: Referencjalna struktura wypowiedzi przekonaniowych

2. Jestem przekonanyze rozumiem treX twierdzenia Goedla o niezupe no-
Sci arytmetyki Peano

3. Jestem przekonanyze bog se duzych czarnych psow

okazuje se, ze nadawanie znaczenia wypowiedziom o charakterze przeko-
nah nie jest zalezne od istnienia relacji pomedzy systemem przetwarzap-
cym informacje a danymi pochodzacymi ze Swiata zewretrznego wobec sys-
temu. Dlatego tez tresc przekonah typu | nie poddaje se opisowi ani w kate-
goriach warunkéw prawdziwo sciowych, ani za pomo@ schematu klasycznie
(fregowsko) rozumianej relacji referenciji. Z racji trudno méwi ¢ o mozliwo'sci
wery kacji wypowiedzi o wewretrznych przekonaniach systemow prze twa-
rzapcych informacje.

W zwazku z przekonaniami wewretrznymi (typu E) mozna zauwazyc,
ze sposo6b determinowania trésci przekonah tego rodzaju jest asymetryczny
wzgedem przekonah typu | . Rozwazapc tre st zdah:

1. Jestem przekonanyze dzk jest zimno
2. Jestem przekonanyze Jan nie zna praw algebry boole'owskiej
3. Jestem przekonanyze stoli@ Szwecji jest Rzeszéw lub Lublin

staje se jasne, ze tresci zewretrznych wypowiedzi przekonaniowych s in-
dywidualizowane eksternalistycznie. Zatem znaczenie wypowialzi przeko-
naniowych typu E jest zalezne od istnienia relacji zachodzacej medzy sys-
temem przetwarzapcym informacje a jego otoczeniem. Z semantyznego
punktu widzenia relacja ta ma, rzecz jasna, post& relacji referencji. Zatem
tresc wypowiedzi przekonaniowych typu E moze byt wery kowana zgod-
nie z zasada dwuwartosciowaosci. Ich prawdziwosc/fa szywosc jest warun-
kowana wyacznie zgodnosca ze stanem rzeczy zachodacym w Ssrodowi-
sku systemu przetwarzapcego informacje. Natomiast w interpretacji onto-
logicznej, relacja: system przetwarzapcy informacje — otoczenie systemu
moze byt rozumiana jako relacja przyczynowa. Wydaje se,ze w przypadku
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zewretrznych wypowiedzi przekonaniowych relacja ta ma postac przyczy-
nowania zyczne — mentalne, poniewaz tresci stanéw swiata wyznaczaa
tresc przekonah systemu i okreslap ich kwali kacg epistemiczra.

Przedstawiona struktura wypowiedzi przekonaniowych nie impliku je zad-
nych rozstrzygne ¢ meta zycznych w tym sensie, ze moze se ona odnosic
zarobwno do sztucznych i naturalnych systemoéw przetwarzania informecii.
Struktura ta moze miec zatem zastosowanie réwnie w teorii badah nad
sztuczra inteligenca. Jako, ze badania te traktuje se czsto jako zalgoryt-
mizowara dziedzire wiedzy, to jest oczywiste, ze powyzsze — l0zo czno
— kognitywistyczne rozwazania winny byt uzupe nione o formalny model
opisupcy struktue przekona h. Zarys takiego modelu zawiera ponizsza c&sc
artyku u.

Model wypowiedzi przekonaniowych w logice illoku-
cyjnej

Punkt wyjscia dla analiz prowadzonych w tej cz2sci artyku u stanowi illoku-

cyjna logika przekonah Vandervekena [Vanderveken 2006]. Nadbudowuac
operator Bel oraz operator mozliwo'sci nad zbiorem tautologii KRL mazna
sformu owac system aksjomatyczny illokucyjnej logiki przekoneah. Schematy
aksjomatow przedstawiap se nasepuaco:

(A1) (Bels(p) " Bels(d)) ! Bels(p” )
(A2) TautBels(p)?®!: els:p

(A3) Bels(p)! Bels (p)
(A4) Bels(p)! Bels(q) $ (Bels: (q) *: Bels(p))

Natomiast regu ami dowodzenia 28 Modus Ponen®raz Regu a Tautologicz-
nosci g osaca: z twierdzenia A wnioskuj o tautologicznosci A.

Nie podejmupac w tym miejscu préby dowodzenia twierdze h charakte-
rystycznych dla illokucyjnej logiki przekonah nalezy zauwazyc, ze aplikacja
tej logiki w ramy badah nad sztuczra inteligencp posiada nika moc eks-
planacyjra. Jest tak, poniewaz system zaproponowany przez Vandervekena
implicite generuje statyczra struktue zbioru przekona h zawartych w sys-
temie przetwarzapcym informacje. Oznacza to, ze struktura ta nie moze
byc mody kowana w sensie mozliwosci zmiany przekoneh przez system.
Wydaje se jednak, ze za azenie to jest zbyt mocne, poniewa nawet potocz-
ne doswiadczenie poucza,ze tresc przekonah moze podlegec mody kacjom
pod wp ywem nowych informacji asymilowanych przez system ze swego
otoczenia. Dlatego tez, model illokucyjnej logiki przekona h powinien byt

SFormue & czytamy: Je §li jest tautologa, ze s jest przekonany, ze/o p.
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uzupe niony przez dwie regu y rozumowah niemonotonicznych [Malinow-
ski 1999]:

(1) REGU A DOMYSLANIA SE

(AL):::(Ad): M (ALl):::(A4)
(Ad):::(A4)

Regu a ta g osi, ze jesli mozna niesprzecznie za @yc obowazywanie sche-
matow aksjomatycznych (Al):::(A4), to schematy te obowazua w opisie
struktury systemu przekonanh.

(2) REGU A STRUKTURY DOM¥BLNEJ

Rf(Al):::(A4);tg: MRf(Al):::(A4);tg
Rf(Al):::(A4);tg

Zatem, o ile w czasie t zbiér aksjomatéw (Al):::(A4) pozostaje nie zmie-
niony, to mozna niesprzecznie za @yc, ze aksjomaty te obowazup w opisie
struktury systemu przekonanh.

Przedstawione regu y pozwalap na psychologiczra interpretacg illoku-
cyjnej logiki wypowiedzi przekonaniowych. Na mocy regu domyslania se
mozna bowiem twierdzit, ze mimo mozliwosci mody kacji tre sci przeko-
nah, ich struktura, pojmowana jako struktura poznawcza, zasadniczo jest
statyczna. Zaréwno regu a (1) oraz (2) pozwalap na przypuszczenie, ze do-
myslInie zmienia se niewiele tre sci stanéwswiata determinugcych struktue
przekonah systeméw przetwarzapcych informacje. Z racji, ze za azenie to
jest kontrowersyjne, moze ono stanowic wsep do dyskusji nad zasadndsca
stwierdzeh wyg oszonych w tym artykule.

Literatura

Austin J. (1962), How to Do Things with Words, Cambridge, Mass.

Brown C. (1986), What is a belive state?, “Midwest Studies in Fhilosophy”,
nrl0, s. 357-378.

Malinowski J. (1995), Logika illokucyjna Searle'a i Vandervekena, Warsza-
wa.

Searle J. (1987), Czynndsci mowy. Rozwazania z lozo i pzyka, prze . B. Chwe-
dehczuk, Warszawa.

Vanderveken D. (2006), Belief and desire, referat wyg oszony podzas Me-
dzynarodowej Konferecji Computers and Philosophy, Laval,Frang. Zrod o
cytowane ze strony internetowej autora:



PFK: Teksty Pokonferencyjne (2007), 117-126

Samoswiadomo st — fenomen
czy przekle nstwo
swiadomo sci?

Aleksandra Pilarska
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Instytut Psyalogii

Abstrakt. Zagadnienia sam&wiadomosci nalea do najbardziej skomplikowa-
nych i prowokugacych probleméw naukowych. Cz owiek jest bowiem jedyra
iston, ktéa ewolucja wyposa zy a w 6w z ozony aparat, dzeki ktéremu jest
on zdolny do uczynienia w asnych przezyc przedmiotem obserwacji wyzszego
r2du oraz do pogciowego odrd znienia siebie i w asnego cia a od wszystkich
innych obiektéw. Jakkolwiek problemy samoswiadomosci budza szerokie za-
interesowanie tak teoretykow, jak i badaczy réznych dziedzin, pozostap one
wca z terenem ozywionych dyskusji i polemik. Mimo ponad 30 lat badah em-
pirycznych w tym obszarze, owocuacych w wiele szczeg6 owych wynikow,
podstawowe problemy nie znalaz y rozwazania. Wsréd nich, kwesta, ktéra
budzi najwecej kontrowersji pozostaje tre st i zakres pogcia samdswiadomo-
Sci oraz problem jej psychospo ecznego funkcjonowania. Niniejszy artyku jes
préka zarysowania istniepcych niejasno’sci i otwartych pytan.

Wprowadzenie

Zagadnienia sam&wiadomaosci nalea do najbardziej skomplikowanych i pro-
wokupcych probleméw naukowych. Cz owiek jest bowiem jedyra istof,
ktéa ewolucja wyposazy a w 6w z ozony aparat, dzeki ktéremu jest on
zdolny do uczynienia w asnych przezyc przedmiotem obserwacji wyzszego
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r2du oraz do pogciowego odré znienia siebie i w asnego cia a od wszystkich
innych obiektow. Jakkolwiek problemy samoswiadomosci buda szerokie

zainteresowanie tak teoretykow, jak i badaczy ré&enych dziedzin, pozostap

one wca z terenem ozywionych dyskusji i polemik. Mimo ponad 30 lat ba-

dah empirycznych w tym obszarze, owocupacych w wiele szczeg6 owych wy-
nikdw, podstawowe problemy nie znalaz y rozwazania. W srdd nich, kwe-

sta, ktdra budzi najwecej kontrowersji pozostaje tre St i zakres pogcia sa-
moswiadomasci oraz problem jej psychospo ecznego funkcjonowania. Ni-
niejszy artyku jest proka zarysowania istniepcych niejasnosci i otwartych

pytan.

Szczeg6 owym celem artyku u jest [1] przedstawienie réznych sposobow
rozumienia pogcia samoswiadomosci jako stanu autokoncentracji, dyspozy-
cji osobowosciowej, procesu przetwarzania informacji o w asnej osobie oraz
metafunkcji psychicznej, [2] wskazanie na trudnosci teoretyczne i meto-
dologiczne w przywo anych konceptualizacjach, [3] oméwienie ,paradoksu
samdswiadomosci” zwazanego z niejednoznaczra roh swiadomosci siebie
w procesach psychospo ecznego funkcjonowania wraz z propozycjai jego
rozstrzygania.

Pogcie samo swiadomo Sci

Samoswiadomo st jako stan

Utozsamianie sam&wiadomosci z autokoncentracp jest zwazane ze sto-
sowara W badaniach nad samdswiadomosca procedua eksperymentalra,
a dok adniej wywo ywaniem stanu samaoswiadomosci za pomoa lustra czy
magnetowidu. Przedstawicielami tego stanowiska sa Duval i Wicklund [1972;
1975], ktorzy koncentracg uwagi na w asnej osobie okreslap mianem sa-
moswiadomasci przedmiotowej. Zgodnie z ich za azeniami, uwaga jednost-
ki moze byc skoncentrowana albo na jakins fragmencie swiata zewretrz-
nego, albo na sobie samym;cislej na tym aspekcie w asnej osoby, ktéry ze
wzgedu na sytuacg, w ktérej aktualnie znajduje se osoba , jest najbardziej
istotny (za: [Zaborowski, 1989]). Autokoncentracja ulega zm ianom w cza-
sie — widok w asnego odbicia w lustrze czy obecn&t innych nasila koncen-
tracg uwagi na sobie, zas znalezienie se w nowej sytuacji, a takze nag e
bodzce kierup uwage na obiekty z otoczenia.

Wazanie samoswiadomosci z autokoncentracp pojawia se tak ze w pra-
cach Carvera i Scheiera [1980]. W tej opartej na za @eniach cybernetycz-
nych koncepcji, sam@&wiadomost aczy se z mechanizmem sprz zenia zwrot-
nego. Mechanizm sprzzeh zwrotnych sprzyja redukcji rozbieznosci medzy
stanem jednostki a jej standardami i odpowiada za samoregulag zacho-
wania cz owieka. Do analizy proceséw sam&wiadomaosci autorzy wprowa-
dzap tak ze pogcie schematéw ,ja”, ktére zwekszap szybko st i trafno’sc ko-
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dowania informacji na swoj temat (za: [Zaborowski, 1989]; [FI eckhammer,
2004]).

Sytuacyjna sam&wiadomostc moze przyjmowac dwie formy — prywat-
ra, zwazara z kierowaniem uwagi na stany wewretrzne oraz p ubliczra,
charakteryzowara przez koncentracg na tych cechach w asnej o®by, kto-
re prezentowane @ innym. Oba typy samdwiadomosci aczy seé z innymi
behawioralnymi efektami oraz r6znymi, lezacymi u ich pod o za psycholo-
gicznymi mechanizmami ([Buss, 1980]; [Forming i in. 1982] — za : [Go-
vern, Marsch, 2001]). Czym s i jaka jest specy ka owych psychologicznych
mechanizméw — tego zwolennicy modelu dwuczynnikowego niestety nie
precyzua (por. [Wicklund, Gollwitzer 1987] — za: [Kiropoulo s, Klimidis,
2006)).

Samoswiadomo St jako dyspozycja/cecha osobowo Sci

Badania inspirowane teora Wicklunda i Duvala dowiod y istni enia r6znic
indywidualnych w obszarze tendencji do koncentrowania uwagi badz to na
Ja" Bz na Ssrodowisku zewretrznym i stanowa podstawe opracowanej
przez Fenigsteina, Scheiera i Bussa [1975] Skali samswiadomosci (SCS).
Mimo jednak nies abracej popularno’sci nar2dzia, okazuje se, ze jego wia-
rygodnosc jest watpliwa — wbrew temu, czego mo zna by oczekiwec, pozo-
staje ono podatne zar6wno na wp ywy osobowdciowe, jak i sytuacyjne.

Samdswiadomost rozumiana jako trwa a dyspozycja jednostki (sk adnik
osobowasci) moze, podobnie jak stan autokoncentracji, przyjmowac postec
tendencji do koncentracji na w asnych myslach czy przezyciach (samdswia-
domosc prywatna) lub swiadomasci siebie jako obiektu spo ecznego (samo-
swiadomostc publiczna). Uznaje se przy tym, ze oba typy pozostaa nieza-
lezne wzgedem siebie ([Carter, Glass, 1976] — za: [Knapp, Deluty 1987]).

Podstawowa trudnosc badah na gruncie dwuczynnikowej teorii samo-
swiadomosci wynika z braku wskaznikéw, ktére wiarygodnie rozré znia yby
prywatra i publiczra swiadomostc siebie. Powszechne wrod badaczy (np.
[Baldwin, Holmes, 1987], [Gibbons, Wicklund, 1982], [Gove rn, Marsch,
1997]; [Scheier, Carver, 1980]) jest wnioskowanie, i z u 0s6b badanych ujaw-
ni a se dyspozycja lub wystpi stan prywatnej czy te z publicznej samdswia-
domosci, gdyz ich reakcje sa w teorii powazane z tym w a snie typem swia-
domosci siebie (za: [Govern, Marsch 2001]).

Samoswiadomo St jako proces

W tym ugciu samo swiadomosc jest zjawiskiem niezaleznym od koncentracji
uwagi i procesow poréwnawczych. Poghd ten podzielapg Hulli Levy [1979],
wed ug ktérych samoswiadomost odpowiada specy cznej formie kodowa-
nia, ktére ma miejsce w obecndci bodzcow odnoszacych se do ,ja”". Za ko-
dowanie informacji na w asny temat odpowiada reaktywno'sc ,ja" na pewne
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aspekty otoczenia, przebiega wec ono automatycznie i bez udiia u swiado-
mosci. Istotna rola w modelu Hulla i Levy'ego przypada potrzebie pozstyw-
nej autoprezentacji, co znajduje swoj wyraz w szczegoélnej wraliwosci ,ja”
na ewaluatywne aspekty informacji (za: [Zaborowski, 1989]).

Inny sposéb rozumienia sam&wiadomaosci, chac takze akcentupcy jej
procesualndsc i dynamicznosc prezentuje Zaborowski [1989; 1994; 2001].
De niuje on swiadomosc siebie jako proces kodowania (ktérego pod @em
jest uwaga), przetwarzania (ktére odwo uje seé do pameci i s postrzegania)
oraz opartego na mysleniu abstrakcyjno-pogciowym integrowania informa-
cji 0 sobie w poznawcz reprezentacg w asnej osoby. Proces ¢n moze, chac
nie musi byc wywo any koncentracp uwagi na w asnej osobie.

Samoswiadomo st jako metafunkcja

Ten sposéb konceptualizaciji pogcia sam&wiadomaosci jest reprezentowany
przez tych autoréw, ktorzy swiadomosc samego siebie uwaap za najwy zsza
instancg zycia psychicznego, odpowiadap@ za integralnosc wewretrzra
jednostki i regulacg jej stosunkéw z otoczeniem. Nalezy do nich Armstrong
[1989], w ktérego koncepcji pojawia se, uto zsamiane z sam@wiadomosca
pogcie swiadomosci introspekcyjnej. Armstrong wyréznia dwa jej typy —
swiadomost introspekcyjra odruchowa i uwa zra (celowa), ktéra obejmuje
introspekcyjra swiadomost introspekcyjnej swiadomosci. Samd&swiadomosc
aczy se ze swiadomosca ,ja” — po sredniczy w interpretacji odbieranych
informacji jako przynale znych do ,ja” oraz ich organizacji. Ponadto swiado-
mosc introspekcyjna pasredniczy w procesach pameciowych, zapewniapc
jednostce poczucie cag dsci w czasie ([za: Zaborowski, 1989]).

Zwazek samoswiadomosci z poczuciem integralndsci i tozsamdsci ak-
centowa takze Fromm [1993] pisac o swiadomosci humanistycznej i po-
zytywnej wolno'sci, czyli swiadomosci w asnego ,ja” i jego a rmacji w kon-
tekscie ca egozycia jednostki. Swiadomosc humanistyczna waze sé z ak-
ceptacp w asnej drogi zyciowej, wolra aktywno sca ,ja” i autonoma mo-
ralra. Charakteryzuje jednostle, ktéra tworczo realizuje swoje pragnienia,
kierupc se warto sciami, do ktérych dosz a droga re eksji nad w asnymi do-
swiadczeniami. Zgodnie z poghdami Fromma, wartosci, kedace produktem
spontanicznej aktywnosci ,ja”, tworza podstave jego integralno Sci.

W podobnym duchu wypowiada se Rogers [2002], ktory do opisu sa-
moswiadomaosci uzywa metafory piramidy proceséw zyciowych, w ktorej
swiadomostc siebie stanowi szczytowy poziom. Tutaj powstag: ,(...) no-
we kierunki rozwoju ludzkiego (...) tutaj dokonuje sé wyboréw i tworzy
spontaniczne formy” [Rogers 2002, s. 141]. Sam&Gwiadomost w koncep-
cji Rogersa jest najwyzsza funkcpa cz owieka, umo zliwiap@ mu osagnéecie
pe ni autonomii i podmiotowo sci. Osoba taka dzy do wewretrznej inte-
gracji, spojnosci, nie uciekapc se do mechanizméw obronnych, podejmuje
tworczy wysi ek realizacji w asnego, jednostkowegozycia.
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W przywo anych konceptualizacjach, mimo podkreslania roli samoswia-
domosci w samopoznaniu i rozwijaniu w asnej podmiotowosci zaniedbane
zosta y niestety analizy szczeg6 owych funkcji samewiadomosci i mecha-
nizmu jej wp ywu na dobrostan jednostki. Ustalenia autoréw nie doczekay
se w wekszo sci przypadkéw empirycznej wery kaciji.

Rola samoswiadomo sci — paradoks samo swiadomo-
sci

Samdswiadomost wyraza zdolnosc do dokonania najprostszego rozr@nie-
nia medzy sola a spo ecznym i zycznym otoczeniem oraz do stawania se
przedmiotem w asnej uwagi. Jedra z podstawowych jej funkcji jest wec sa-
mopoznanie i formowanie tozsamdsci. Poczucie w asnej wart&ci, wewretrz-
nej tresci, spojndsci czy cag osci to rezultaty przebiegapcych na pod ozu sa-
moswiadomasci procesOw gromadzenia, przetwarzania i integrowania tre-
sci na swoj temat [Zaborowski, 2001]. Autoanaliza i autore ek sja stanowi
niekwestionowany fundament tozsamdsci, bezre eksyjnost zas wydaje sé
najwekszym jej zagro zeniem.

Znaczenie sam&wiadomosci dla dobrostanu jednostki, w tym szczegél-
nie dla procesu formowania tozsamdsci akcentowali psycholodzy wszyst-
kich niemal orientacji. Dla teoretykdéw nurtu humanistycznego, z Rogersem
[2002] i Frommem [1993] na czele, samo swiadomosc stanowi podstave
re eksji o w asnej osobie. Posrednicac w interpretacji odbieranych infor-
maciji jako przynaleznych do Ja, dokonuje ich organizacji i integracji, wa-
runkupc tym samym poczucie integralnosci, spéjndsci, cag osci w czasie
oraz autonomii. W podejsciu poznawczym, sam&wiadomosc wraz z pro-
cesami rejestrowania, kategoryzowania, wyjdniania oraz syntezowania do-
swiadczeh stanowi konieczny warunek rozwoju autoschematéw ([Markus,
1977]; [Nasby, 1996] — za: [Nasby, 1997]). W ugciu psychodyn amicznym
Z kolei, percepcja autoidenty kacji i cag o sci w asnego istnienia jest larem
swiadomego poczucia jednostkowej t@samdsci [Erikson, 1997].

Rezultaty badah empirycznych, chaoc nielicznych, dostarczap potwier-
dzenia zwazkéw samoswiadomasci z procesami t@samdsciowymi, wskazu-
ac, ze osoby o wysokiej sam8wiadomosci ([Nasby, 1985] — za: [Fromson,
2006]; [Carver, Scheier 1981]; [1985] — za: [Campbell, Trapne Il, 1999]):

bardziej efektywnie przetwarzagp informacje odnoszace se d o Ja;

posiadap bardziej wyartyku owane schematy Ja i wyrazistsze pocu-
cie Ja

mag silniejsze poczucie wewretrznej spéjno’sci i lepiej rozumiep sa-
mych siebie.

dysponua bardziej adekwatra samowiedz,;
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Warto podkreslic, ze trafna, zréznicowana i klarowna samowiedza sta-
nowi kluczowy czynnik psychologicznego wzrostu i dojrza osci [Campbell,
Trapnell, 1999]. Wielokrotnie dowiedziono réwnie z dezadaptacyjnego wp y-
wu bezre eksyjnosci na psychologiczny dobrostan (np. [Langer, 1993]). Za-
sadnym wydaje se wec oczekiwat, ze sam@wiadomost aczy se z przysto-
sowaniem i zdrowiem psychicznym. Tymczasem, paradoksalnie, wyrki ba-
dah wskazup, ze bycie swiadomym siebie nie tylko stanowi doswiadczenie
nieprzyjemne, ale tez okazuje se byt wyréznikiem wielu stanéw psychopa-
tologicznych.

Na grunt psychologii zagadnienie awersyjndci stanu koncentracji na so-
bie przeniés Wicklund [1975]. Pod wp ywem jego teorii oraz badah a we-
ry kupcych z jednej strony upowszechni se poghd o negatyw nym cha-
rakterze swiadomasci siebie (np. [Duval i Wicklund, 1972]; [Csikszentmy-
halyi i Figurski, 1982] — za: [Zaborowski, 1994]), z drugiej za S rozpocz-
a se trwapca nieprzerwanie od lat 70tych dyskusja dotycaca zwazkéw
samadswiadomosci ze stanami emocjonalnymi i psychologicznym przystoso-
waniem. W dyskusji tej doniesieniom Wicklunda sprzeciwiap se m.in. Hull
i Levy [1979], Buss [1980], a tak ze Carver i Scheier [1980], dowodac, ze
przykre przezycia emocjonalne nie pojawiap se zawsze w procesie autokon-
centracji, a jedynie w przypadku stwierdzenia niemozliwej do zredukowa-
nia rozbieznosci medzy standardami jednostki a jej aktualnym stanem (za:
[Zaborowski, 1989]). W jeszcze silniejszej opozycji stap Hall [1992] oraz
Trudeau i Reich [1995], twierdac, ze koncentracja na swych wewretrznych
przezyciach przyczynia seé do psychologicznego dobrostanu (za: [Flekham-
mer, 2004]). Do podobnych wnioskéw sk aniap doniesienia Mu llera i Sulsa
[1982] oraz Nezleka [2002], z kt6rych wynika, ze wysoki poziom samd&wia-
domosci moze byc buforem przeciwko negatywnym skutkom stresuacych
wydarzeh zyciowych oraz istotnie przyczynia se do satysfakcji z zycia spo-
ecznego (za: [Keung Fai Wu, Watkins 2006]). Jednoczénie, wyniki badah
innych autoréw [Ingram 1990]; [Wood i in. 1990] nad zwazkami a uto-
koncentracji z niepokojem, negatywnym nastrojem czy nadwywaniem sub-
stancji psychoaktywnych, uzasadniap traktowanie samdswiadomosci jako
doswiadczenia nieprzyjemnego (za: [Fleckhammer, 2004]). Skrajnym wy-
razem stanowiska akcentupcego awersyjnésc samdéswiadomosci jest trakto-
wanie jej jako niespecy cznej cechy psychopatologicznej ([Ingram 1990] —
za: [Panayiotou, Kokkinos, 2006]).

Rezultaty badah w asnych autorki zdap se réwnie z przemawiac na rzecz
awersyjnosci koncentracji na sobie i zasadn@ci twierdzeh Wicklunda i je-
go zwolennikéw. Pozwalap one bowiem uznat za specy czny dla oséb de-
presyjnych (pochodzacych zaroéwno z grupy klinicznej, jak i niekl inicznej)
istotnie wyzszy poziom sam&wiadomosci. Do podobnych wnioskéw sk a-
niag wyniki szeregu innych badah ([Ingram, 1992] — za: [Ingram, Wisnic-
ki, 1999]; [Just, Alloy, 1997]; [Kuehner, Weber, 1999]; [No len-Hoeksema,
2000]; [Spasojevic, Alloy, 2001] — za: [Moberly, Watkins, 20 06]). Uzasad-
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niap one traktowanie wysokiego poziomu koncentracji na sobie jako czyn-
nika:

zwekszapcego podatno st na depresg;
wp ywapcego na zaostrzanie se i utrzymywanie symptomoéw depresiji.

Co wecej, takze u 0s6b zdrowych, sytuacyjnie wzbudzona autokoncen-
tracja odpowiada za wzrost nastroju dysforycznego, negatywnych msgli i trud-
nosci w procesach radzenia sobie (np. [Lyubomirsky, Nolen-Hoeksma, 1995];
[Watkins, Baracaia, 2002] — za: [Moberly, Watkins, 2006]).

Paradoks sam&wiadomosci, opisywany c2sto wyrazeniem ,smutniejszy
lecz madrzejszy” stanowi prowokup@ badaczy i teoretykdw ps ychologii za-
gadle. Najbardziej popularnym, i jak mo ze se wydawatc jedynym, sposobem
jego rozstrzygania jest podzia sam&wiadomosci na ,doba” i ,za”".

W zalewie r6znych modeli samdswiadomosci uwage badaczy przyku-
wa tylko kilka, w tym m.in. model samo swiadomosci Burnkranta i Page'a
[1984], w ktdrym re eksyjno sc reprezentuje pozytywny biegun swiadomo-
sci siebie, odpowiadapc m.in. za bogactwo i zréznicowanie autoschema-
tow, zas swiadomaost standéw wewretrznych odpowiada za dezadaptacyjne
jej przejawy, w tym nasilanie stanéw depresyjnych. Inra propozycp jest mo-
del samaswiadomasci Andersona, Bohona i Berrigana [1999], w ktérym au-
toopresja aczy se z negatywnym doswiadczaniem siebie i wzrostem przy-
krych emocji, natomiast zrbwnowazona samdéwiadomosc jest pozytywnie
zabarwionym koncentrowaniem uwagi na sobie, motywowanym g ownie
ciekawosca poznawca (za: [Keung Fai Wu, Watkins, 2006]). Jeszcze in-
nego podzia u dokonali Martin i Debus [1999], postuluac ist nienie rumi-
nowania self zwazanego z nieprzystosowawczym, globalnym mysleniem
i ocenianiem siebie, charakterystycznym dla depresji, podczas gg monito-
rowanie specy cznych aspektéw selfkonstytuuje adaptacyjny proces samo-
regulacji. Najczsciej wery kowanym w badaniach empirycznych jest model
Campbell i Trapnella [1999], ktdrzy ruminacyjra samo swiadomosc, moty-
wowara ekiem i skojarzora z neurotyzmem, przeciwstawiap re eksyjnej,
sprzyjapcej przystosowaniu i zwazanej z otwarto sca na doswiadczenie.

Jakkolwiek zasadnymi mog yby se wydawac przytoczone modele, kry-
tyczna analiza podwaza ich teoretyczra podbudowe i ogranicza u zytecznastc
w wyjasnianiu zjawisk samdswiadomosci. Nie dasc bowiem, ze u podstaw
wyrdznionych rodzajoéw swiadomosci siebie lea rd zne kryteria — motywa-
cyjne w przypadku ruminacyjnej i re eksyjnej samo swiadomosci, tresciowe
przy ruminowania selfi monitorowania specy cznych aspektow self a emo-
cjonalne w odniesieniu do autoopresiji i zrownowazonej swiadomosci siebie,
niejasny pozostaje ich status i stabiln& w czasie. Dla przyk adu, re ek-
syjnosc traktowana jest jako cecha osobow@ci, podczas gdyswiadomosc
stanéw zewretrznych jako stan [Keung Fai Wu, Watkins, 2006]. Co wecej,
wszystkie powyzsze modele stanowa rezultat analizy statystycznej (opartej
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na analizie czynnikowej) danych pochodzacych z badah przy uzyciu tego sa-
mego narzdzia — najpowszechniej stosowanej metody pomiarusamdswia-
domosci — Skali Samé&wiadomosci Fenigsteina, Scheiera i Bussa [1975].
Pozbawione oparcia w zewretrznym kryterium, postulowane tu rodza je sa-
moswiadomosci moga byt réwnie dobrze statystycznymi artefaktami [np.

Bernstein i in., 1986].

Rodzima propozycp ugcia samo swiadomosci i alternatywa wobec mo-
deli wyros ych na gruncie teorii samoswiadomosci Feningsteina, Scheiera
i Bussa jest koncepcja Zaborowskiego [1989; 1994; 2001]. Wyr&nia on
cztery formy przetwarzania informacji o w asnej osobie, ktére pojawiap
se kolejno w cyklu zycia cz owieka. Wsréd nich, samdswiadomaosc obron-
na wspé wysepupca z kompulsywra koncentracg na sobie, egocentryzacp
pragnieh i dzia ah, nieadekwatra samoocera i nierealnymi aspiracjami to-
warzyszyc ma zmiennaosci nastrojow, sk onnosci do depres;ji i z ego samopo-
czucia. Sam&Gwiadomost re eksyjna zas, stanowac najwy zsza fornme samo-
swiadomosci oraz funkcjonuac na pod ozu pog ¢ i adéw ogolnych, sprzyjac
winna samookresleniu oraz efektywnej regulacji i kontroli zachowania. Po-
nownie jednak okazuje se, ze zaproponowane rozr&nienie form samaoswia-
domosci nie rozwazuje problemu. Pacjenci depresyjni bowiem takze na wy-
miarze re eksyjnej samoswiadomosci osagap wyniki wy zsze niz osoby, kto-
re nie zdradzap symptomow depresiji. Dla tych ostatnich charakterystyczne
wydaje se byt globalne obnizenie sam&wiadomosci [Pilarska, 2007].

Podsumowanie

Przytoczone wyzej teoretyczne i empiryczne doniesienia sk aniap do wnio-
sku, ze w dziedzinie samdswiadomaosci, mimo niewatpliwego posepu, rysu-
f se wca zwazne kontrowersje, a podstawowe pytanie o wp yw samdéwia-
domosci na psychospo eczne funkcjonowanie cz owieka pozostajetwarte.
Wskazane niejasn@ci, dotycace z jednej strony donios ego znaczenia sa-
moswiadomosci w procesie formowania tozsamdsci, z drugiej zas jej wez o-
wej roli w procesie depresyjnym, nie doczekay sé wyczerpupcego rozwa-
zania. Bogatego materia u badawczego nie wyjania adekwatnie zadna ze
wspo6 czesnych koncepcji, jednoczenie wobec kazdej wysuwane s zarzu-
ty natury teoretycznej i metodologicznej. Problematyczra pozostaje wcaz
zarowno kwestia postulowanej wielowymiarowo sci samd&swiadomosci, jak
i charakteru jej wp ywu na funkcjonowanie jednostki. Wielo st sprzecznych
doniesieh sk ania do poszukiwania nowych konceptualizacji, ktére umozli-
wia yby rozwik anie aktualnego dylematu. Proba wery kacji i inte gracji do-
tychczasowych ustalé w spéjra koncepcg stanowi niewatpliwe wyzwanie
dla wsp6 czesnych teoretykéw i badaczy. Wyzwanie to trudno zignaowac
— wszak w rozwazaniach nad cz owiekiem, jego istot i zwazkami ze swia-
tem nie sposob pomirac kwestii sposobu i tresci doswiadczania siebie.
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Od kontroli ruchu do wolnej
woli — bad 350 milisekund

Marcin Treder
Uniwersytet Gdaiski, 1l rok lozo i

Abstrakt. W krétkim artykule, bazuac g 6wnie na pracach Daniela C. Den-

netta i Shauna Gallaghera, udowadniam, ze s ynny eksperyment Benjamina
Libeta pomimo powszechnych do niego odwo &, nie tylko nie stanowi argu-

mentu za nieistnieniem wolnej woli, ale w ogéle tego problemu nie dotyczy.

.Canwe ndany aws in the reasoning that has led this
distinguished group of neuroscientists to this dire conclusion?”

(Daniel C. Dennett, Freedom Evolves)

Bad interpretacji?

Eksperyment Benjamina Libeta wykazupcy trzystu pe cdzieseciu milisekun-
dova ré znie medzy zycznymi zmianami w mézgu rozpoczynapcymi pro-
ces prowadzacy do ruchu d ona, a swiadomym aktem decyzyjnym, wzbu-
dzi prawdziva burz dyskusji. Nic dziwnego. Autor eksperymen tu zinter-
pretowa wyniki jako zaprzeczapce istnieniu wolnej woli. Ta ki wniosek mu-
sia odbic se szerokim echem nie tylko w dyskursie naukowym, ale i po-
wszechnym. Czy rzeczywécie jednak, badania te map takie znaczenie jakie
przypisa im Libet? Czy podgcie decyzji np. o napisaniu tego atyku u, mo z-
na wyjasnic odwo ugc se jedynie do nieu swiadamianych proceséw moézgo-
wych? | wreszcie: czy planowanie przysz &ci i podgcie zwazanych z na
decyzji jest tym samym co decyzja o ruchu d oni?

127
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W ponizszym artykule postaram se udowodnic, ze Libet pos wy se
zbyt daleko idacym uproszczeniem pogcia wolnej woli. Nawet jesli wolna
wola nie istnieje, to ten eksperyment tego nie udowadnia. Przywougc, by ¢
moze mniej znane w Polsce, rozwaania S. Gallaghera i D. Dennetta, ked
cazy do prze amania libetiahskiej czarnej legendy corpus delictirozwazah
0 wolnosci.

Przebieg eksperymentu

Zanim zajmiemy se wycaganymi z eksperymentu wnioskami warto przypo-
mniec, na czym on w asciwie polega . Osoba badana, ktérej mézg by stale
monitorowany przez elektrody (Libet pos uzy se metodologa EEG), mia a
poda ¢ spontaniczra decyzg o ruchu d oni, zapameta ¢ czas owej decyzji
i zakomunikowat go. SzczegOdlra trudnosca dla badanego musia a wec byt
spontanicznasc poaczona z obserwowaniem tarczy zegara (naley dodac:
zegara szczegoélnego w ktdrym pe en obrét wokd tarczy nasepowa co 2,65
sekundy, by czasswiadomego podgcia decyzji ustalic z duza precyzgf). Mo-
zemy sobie jedynie wyobrazt jak duza by a pokusa mysli: ,rusz d ona
gdy wskazéwka kedzie na samym dole tarczy” — co de facto by oby ju
oczekiwara decyzp. Przyjmijmy jednak, ze badany zosta przed tym ostrze-
zony i w pe nym skupieniu oczekiwa nag ej cteci ruchu. Druga z nacaa
trudno’sca jest warto'sc badawcza subiektywnego odczucia decyzji i aktu jej
komunikacji. Trudnosc nie do ominécia. Libet by Swiadomy ograniczenia
introspekcji, uwaza jednak, ze jej zastosowanie jest niezkedne w badaniu
zaleznosci umys — mozg [Libet 1987, s. 785]. Eksperyment opiera sée tak-
ze na za @eniu mozliwosci czasowego okrélenie punktu podgcia decyzji
z dwoch perspektyw: subiektywnego odczucia komunikowanego przz ba-
danego (na podstawie introspekcji) i obiektywnego badania zmian zacho-
dacych w moézgu. Co wecej musia zak adac, ze obie te perspektywy s
w pewnym sensie réwnorzdnym opisem tego samego procesu.

Przejdzmy jednak do samego przebiegu eksperymentu. Co sé okaa o:
50 milisekund przed ruchem d ona pojawia se aktywno st nerwow rucho-
wych prowadzacych od kory ruchowej do nadgarstka. Aktywno'sc & poprze-
dza kilkaset (do 800) milisekund potencja u gotowosci (ang. readiness po-
tential — RP) modzgu. | wreszcie: aktywndsc neuronalna prowadzaca do
ruchu d oni pojawia se srednio 350 milisekund przed swiadomym aktem
decyzyjnym komunikowanym przez badanego.

Wed ug Libeta powyzsze wyniki swiadcza o tym, ze akty wolicjonalne s
.inicjowane przez nieuswiadamiane procesy mézgowe, zanim pojawia Se
swiadoma intencja dzia ania” [Libet 1985]. Wolna, swiadoma decyzja jest
wec procesem p&niejszym niz nieuswiadamiane dzia anie mézgu. Co ozna-
cza tyle, co: wolna wola jest mitem, interpretaca dzia a h, na ktére wp ywu
nie mamy, lub mamy niewielki.
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Wolna wola?

Libet w opisanym eksperymencie, co sam przyzna [Libet 1999], wy pewnej
operacyjnej de nicji wolnej woli, ktéa okre sli jako zgodra z powszechra
opina o zjawisku. Owa powszechra opina jest, jak wska zuje S. Gallagher
[Gallagher 2006, s. 112], rozumienie wolnej woli, jako kontro li motorycz-
nej. atwo zrozumiemy to do st dziwacznie brzmace twierdzenie, pameta-
fc na czym de factopolega akt decyzyjny w eksperymencie Libeta. Z per-
spektywy doznah badanego jest to spowodowany przezswiadome pragnie-
nie ruch d ona. Pytanie, jakie mdg by zadat sobie przed eksperymentem
Benjamin Libet (zwazywszy na uzyskara odpowiedz) brzmi: czy swiadome
stany mentalne mog byt przyczynami ruchéw cielesnych?

Warto zauwazyc, ze problem przyczynowasci aktéw psychicznych ma
w lozoi d ug tradyce. Kartezjusz g owi se nad zwazk iem przyczyno-
wym medzy dwoma ré znymi substancjami: res cogitans res extensa— du-
sa (rzeca my sh@) i cia em (rzeca rozcaga). Francuski lozof,ja k wska-
zuje za Jamesem Gallagher [Gallagher 2006, s. 109], jako piewszy przy-
pisa uk adowi nerwowemu zdolnosc do samodzielnego (tj. bez interwencji
duszy) wykonywania skomplikowanych dzia ah, ktére dzis okreslilibysmy
jako inteligentne. Niestety poghd ten dotyczy jedynie pozbawionych pier-
wiastka duchowego zwierat. Posiadapcy dusz ludzie, w przeciwiehstwie
do zwierat, zdolni &2 wg. Kartezjusza do wolnych dzia a h. Tam gdzie du-
sza (dzis powiedzielibysmy umys, a upraszczaac: swiadomy stan mental-
ny) wp ywa na cia o, powoduac dzia anie — dzia amy w sposéb wolny. Na
pytanie: czy swiadome stany mentalne mog byc przyczynami ruchéw ciele-
snych? — Kartezjusz odpowiedzia by zapewne: tak, jgsli méwimy o wolnych
aktach ludzkich (tj precyzyjnie: stany mentalne mog powodow ac ruchy cie-
lesne, przy czym ruchy cielesnenie musza byt przez nie powodowane — np.
re eks).

Inaczej problem ten rozwazup epifenomenali sci. Uznag oni, ze stany
mentalne | nie zycznymi w a Sciwosciami mdzgu spowodowanymi przez
jego stany zyczne. Przyczynowdsc dzia a jednak w tym ugciu tylko w jed-
ra strore tj. o ile stany zyczne s przyczyra stanéw mentalnyc h, to te
drugie nie map zadnego wp ywu na pierwsze [Ravenscroft 2005, s. 19].
Epifenomenalisci, wec na pytanie: czy swiadome stany mentalne mog byc
przyczynami ruchéw cielesnych? — odpowiadag: nie. | tak odnosnie eks-
perymentu Libeta: ruch ela powodowany jest przez zyczny stan modzgu,
a wtornie uswiadamiany w postaci stanu mentalnego — przekonania o pod-
gciu decyzji. Przekonanie to nie ma jednak ,mocy sprawczej’ — nie mia o
wp ywu na podgcie decyzji, pozbawione mozliwosci przyczynowania jest
jedynie swoist racjonalizacp nieu swiadamianych dzia ah mézgu. Wyga-
da oby, wec na to, ze eksperyment Libeta potwierdza stanowisko epifeno-
menalistyczne tj. odmawia swiadomosci mozliwosci wp ywania na stany -
zyczne. Libet jednak interpretuje uzyskane przez siebie wyniki w rieco inny
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sposadb tj. twierdzi, ze pozostaje nam 150 milisekund w ktérych mamy pra-
wo veta — free won't[Libet 1985]) — mo zemy swiadomie zmieniCc podga
nieswiadomie decyzg. Przypisuje wec swiadomosci zdolnosc wp ywania ha
stany zyczne. Wed ug Dennetta ta propozycja jest dd&c absurdalna i opiera
sé na ukrytym za o zeniu istnienia Teatru Kartezjahskiego — centrum do-
wodzenia, ktére oczekuje na dane od rozumu praktycznego podejmircego
decyzg i rozwaza czy zakrzykrac ,veto!” [Dennett 2003, s.236]. To w a-
snie pojmowanie swiadomego Ja' w sposoéb kartezjaski, prowadzi wed ug
Dennetta do bednej interpretacji eksperymentu Libeta.

Dennett uwaza, ze Libet postrzega 'Ja’' §wiadomosc) jako znajdupce se
gdziestj. w pewnym jednym, konkretnym miejscu — zak ada przeciez, ze
badany (pewne 'Ja’) zakomunikuje swiadomosc podgcia decyzji. Proponuje
trzy mozliwosci [Dennett 2003, s. 232-233]:

1. Ja' znajduje se w rozumie praktycznym (gdzie podejmuje wolne de-
cyzje) i oczekuje na dane wizualne (w tym przypadku obraz zegara),
ktére zanim dota stap se przeterminowane.

2. Ja' znajduje se w korze wzrokowej i czeka na przes anie darych de-
cyzyjnych z rozumu praktycznego.

3. Ja' znajduje se w centrum dowodzenia i oczekuje na dane aréwno
decyzyjne, jak i wzrokowe.

Cdéz te nieco dziwaczne hipotezy map sugerowac? Dennett uwaza, ze
podstawowym bedem Libeta by o za ozenie, ze swiadome Ja' jest swo-
istym jednostkowym bytem istnieacym w przestrzeni. Tymczasem &' nie
jest punktem na ,neuronalnej petli” ( neural loop) — Ja' jest eth — nie
mozna, wec wyznaczyc dok adnego czasu podgcia decyzji [Dennett 2003,
S. 242].

Przyznam, ze interpretacje eksperymentu zaréwno Libeta, jak i Dennet-
ta nie przekonup mnie. Libet, postulupc istnienie ,free w on't”, pozostawia
pewra eksplanacyjra dziue — nie wyja snia dlaczego prawo veta nie jest
uwarunkowane nieuswiadamianymi procesami mézgowymi. Czym ré&ni se
decyzja o dzia aniu, od decyzji o dzia ania zaniechaniu? & trudnosc zda-
je se autor eksperymentu pomijac. Dennett tymczasem, skupiwszy se na
tropieniu sladéw dualizmu nie zauwaza problemu interpretacyjnego duzo
prostszego — zwazanego z operacyjra de nica wolnej woli.

Co juz ustalilismy, pytaniem, na jakie Libet zdaje se szuke odpowiedzi,
jest: czy swiadome stany mentalne mog@ byc przyczynami ruchow ciele-
snych? Jé&li podnosz ele to czy przyczyna le zy w pragnieniu podniesienia
eki, czy zycznym stanie mézgu aktywupcym na drodze impulsu n erwowe-
go me snie? Libet, podobnie jak epifenomenalsci, stwierdzi by, ze prawid o-
wa odpowiedza jest ta druga. Rozwa zmy jednak bardziej z ozony przyk ad
niz podniesienie eki. Za 6zmy, ze jestem bardzo g odny i decydug se cos
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zjesc. Nasepuje sekwencja dzia &: ice do kuchni, otwieram lodéwle, wy-
cagam z niej sa atle, jem. Przyk ad rozwaza se zwykle na dwa sposoby
[Gallagher 2006, s. 113—-114]: wed ug tzw. teorii re eksyjnej ( ang. re ecti-
ve theory: moje dzia ania | niejako wyznaczone przez intencg (chce cos
zjesc); wed ug tzw. teorii percepcyjnej (ang. perceptual theory: sekwencja
dzia ah podlega kontroli swiadomaosci tj. jestem swiadomy swojego pragnie-
nia, wiem jak je zaspokoic, czego szukam w lodéwce, i kontroli percepcyjnej
tzn. kontroli skuteczno’sci dzia ah ze wzgedu na cel.

Te, jak sé wydag, zbli zone do siebie teorie wyjasniapce dzia anie, mog
zostac zashpione przez przyczynowy opis zyczny [Gallagher 2006, s. 115].
G 6d jest pewnym stanem zycznym, podobnie potrzeba jego zaspokjenia,
réwniez czynnasci wykonywane dla osagnecia celu, opisat mozemy w gzy-
ku zykalnym. Co wecej, jak pisze Gallagher [Gallagher 2006 , s. 114-115]
informacje percepcyjne o ktérych moéwi teoria percepcyjna @8 w wek szasci
nieuswiadamiane. Kiedy ice do kuchni w mojej swiadomosci nie pojawia-
f seé reprezentacg odpowiadapce procesowi chodzenia ( napecie me sni
etc.). Krytyk takiego ugcia mog by (wykorzystupc teore re eks yjma) po-
wiedziec, ze przyczyra mojego spaceru do kuchni jest pragnienie zaspoko-
jenia g odu, pragnienie natomiast jest nievatpliwie czym's zycznym. Czy
krytyka taka by aby uzasadniona? Uwaam, ze nie. Po pierwsze pragnienie
zaspokojenia g odu, maze zosta zredukowane do kategorii zycznych. Po
drugie nie ma koniecznego zwazku medzy przyczyra dzia ani a, a jego uza-
sadnieniem. Jak pisze Gallagher [Gallagher 2006, s. 114] — mier2ta mo-
(p dzia ac celowo bez zrozumienia, ludzie natomiast moga miec doskona e
uzasadnienia dzia ania, ktére powodowane jest przez stany néuswiadamia-
ne. Wracamy, wec do eksperymentu Libeta — wydaje se, ze rzeczywicie,
tym co eksperyment wykaza , jest nisswiadomosc pewnych aspektow kon-
troli motorycznej i ich wtérna racjonalizacja w kategoriach przyczyn owych.
Pewne dzia ania powodowane s zdarzeniami mézgowymi, ktére w stosun-
ku do naszejswiadomosci, 8 wczesniejsze. BY moze w tym sensie inter-
pretuje eksperyment Libeta Daniel Dennett — poniewa Ja' nie znajduje se
w pewnej c2Ssci mozgu, a de facto jest mdézgiem — nie maemy wyznaczyc
czasu podgcia decyzji i adat od podmiotu jego komunikacji (kedzie to tyl-
ko owa wtérna racjonalizacja). Wydaje se, ze wszystko, jak do tej pory jest
jak najbardziej w poradku. Problem zaczyna sé jednak, gdy owa kontro-
E motoryczra zrownuje se z pogciem wolnej woli. To w tym pu nkcie, co
juz wczesniej sygnalizowa em lezy interpretacyjny problem eksperymentu.
Gallagher twierdzi nawet, ze proby wyjasnienia wolnej woli w terminolo-
gii ruchéw cia a s tak dziwaczne jak odpowiedz na pytanie ,c zy chcesz se
przejechac moim samochodem?” w terminologii budowy auta [Gallagher
2006, s. 116] i proponuje rozwazyc nasepuacy przyk ad: ,w czasie T+150
milisekund adro migda owate (amygdala) w moim mdzgu zostaj e aktywo-
wane i zanim wiem dlaczego, w czasie T+200 milisekund odskakuje kilka
jardéw dalej. Ca 'y cag ruchéw mo ze zostac opisany w terminach czysto nie-
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swiadomego procesu percepcji, aktywn&ci neuronalnej, me sniowej i teorii
ewolucji, dla wyjasnienia dlaczego system dzia a tak a nie inaczej. Oczy-
wiscie moje zachowanie pobudzaswiadomosc tego co se dzieje i w czasie
T+1000 milisekund widz, ze to co rusza o se w trawie to ma a bezbronna
jaszczurka. (...) W czasie T+5000 milisekund, po obserwacji jakiego ro-
dzaju jest jaszczurka, decydug se z apac p do mojej kolekcji jaszczurek.
W czasie T+5150 milisekund robe krok do ty u i w akcie wolnego w yboru
ape jaszczurle” [Gallagher 2006, s. 120]. Zgodnie z tym co twierdzi Libet
juz pierwsze dzia anie zawiera oby se w powszechnym rozumieniu wolnej
woli (odpowiednie szybkie veto teoretycznie mog oby je zatrzymac) . . . chot
ce zko méwic w tym przypadku nawet o decyzji dzia ania. Wolnym wybo-
rem jest dopiero rozwazna decyzja 0 z apaniu jaszczurki. Oczywscie mana
utrzymywac, ze decyzja ta jest zalena od ruchéw cia a w danym czasie. By-
oby to jednak zupe nie absurdalne. To wolny akt wyboru z apania jaszczurki
podporadkowuje sobie kazde nastpne ruchy cielesne. Podobnie rozwaac
mozemy akt decyzyjny napisania tego artyku u. Podgta przeze mniedecyzja
nie jest prostym aktem zycznym (np. podniesienie eki), a racze j z ozonym
faktem, na ktory sk adap sé rozmaite czynniki: osobiste (n p. zainteresowa-
nia, doswiadczenia, pamec, wiedza), spo eczne (presti), kulturowe (miej-
sce nauki w kulturze zachodu) etc. Ponadto wszystkie te czynnik zosta 'y
poddane pod rozwage, doacza se tak ze czynnikéw obiektywnych poaczo-
na z problemem mozliwosci. .. Uwazam, ze to w asnie do takich z ozonych
aktow decyzyjnych odnosimy se myshc o wolnej woli i tylko nich pogcie
wolnej woli mo ze dotyczyc. Dlatego operacyjna de nicja wolnej woli, ktda
przyp Libet, jest zbyt du zym uproszczeniem. Decyzg o napisaniu artyku-
u ce zko zmierzyc w milisekundach jako pojedynczy akt aktywupacy ruchy
cielesne. Problem, ktorego najwyrazniej nie zauwazy Libet, precyzuje Gal-
lagher pisac: ,Kwestia wolnej woli nie dotyczy ruchéw cia a, ale dzia ah
intencjonalnych” [Gallagher 2006, s. 120]. Akty, ktére rozwa zac mozemy
jako wolne s duzo bardziej skomplikowane i czasoch onne nz badany w
eksperymencie ruch nadgarstka — dlatego interpretacg bada jalka przed-
stawi Libet, uwazam za bedra. Libet — my shc, ze bada wolra wok —
bada pewra forme kontroli motoryczne,.

Zakonczenie

Gallagher precyzuje pogcie wolnej woli jako re eksg sytuac yjra — swiado-
me poddanie pod rozwage rozmaitych czynnikéw i podgcie decyzji, ktore
nie ma miejsca bezp&rednio w mézgu. Wolna wola w jego ugciu jest czyms
CO spe nia se w swiecie, pdsréd ludzi i wsrdd rzeczy, w sytuacjach zmusza-
pcych do zastanowienia se i podgcia decyzji [Gallagher 2006, s. 123]. To
stanowisko wydapa mi sé nie w pe ni zadowalapce.

Wydaje sk, ze poghd Gallaghera nie tylko nie wyklucza nieistnienia
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wolnej woli, ale w a sciwie jest jedynie propozyca sposobu jej badania. Wy-
obrazmy sobie (dobrym skojarzeniem kedzie tu demon Laplace'a), ze do-
sepna jest o mnie absolutna wiedza — nie tylko na poziomie opisu zyczne-
go (acznie z zawarto sca pameci), ale i wychowania, preferencji etc. — czy
mozliwe kedzie przewidzenie nie tylko decyzji o napisaniu tego artyku u, ale
w asciwie kazdej mojej decyzji? Uwazam, ze nie jest to nieprawdopodobne.
Wydawa oby sg, wec, ze wolna wola nie istnieje. Daniel Dennett uwaza, ze
rzeczywiscie klasycznie pojmowana wolnha wola (jako niezdeterminowany
akt decyzyjny) jest pustym pogciem. Ponadto twierdzi, ze kazdy postulat
swiadomej woli implikuje dualizm, ktérego uniknecie wymag a pozostania
na poziomie woli nieswiadomej [Dennett 2003, s. 242—-243]. Co uwazam za
poghd cokolwiek niezrozumia y i pozostapcy pod wp ywem m yhcej de ni-
cji wolnej woli, ktéa pos ugiwa se Libet.

Wiedza ca dGsciowa, ktéa poda em jako przyk ad, le zy (poki co) poza po-
Znawczymi granicami cz owieka. W zyciu codziennym tymczasem podejmu-
jemy decyzje, ktore traktujemy jako wolne, bo nie docieramy do czynnikéw
je determinupcych. Przyjmug wec, ze pogcie wolnej woli odnosi se do
naszej ograniczonej wiedzy o dzia aniach intencjonalnych. Pawda wydaje
sé le zec pomedzy stanowiskiem Dennetta, a Gallaghera.

Podsumowugc: g osny eksperyment Libeta nie wydaje se odnost do
wolnej woli, a wec nie udowadnia jej nieistnienia. Interpre tacja Libeta opie-
ra se o bedra konceptualizacg pogcia.
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Czy ludzie przeceniap
zdarzenia o niskim
prawdopodobie nstwie?
Trafno sc planéw badawczych
stosowanych w psychologii
poznawczej

Olga Kowalczuk
Uniwersytet Warszawski, kierunek Psychologia

Abstrakt. Posepowanie badawcze powinno byt trafne wewretrznie i zewretrz-
nie. Pierwszy postulat oznacza,ze procedura badawcza ma umaliwic oce-
re sformu owanej przez badacza hipotezy. Drugi postulat okresla mozliwo'sc
uogolnienia wnioskéw z badanej proby na populacg i z warunkéw labora-
toryjnych na realne sytuacje zyciowe. Niniejszy artyku zawiera rozwazania
metodologiczne nad zwazkiem obu rodzajéw trafno sci. Problem oméwe na
przyk adzie dwoch metod stosowanych przez psychologéw poznawczych do
uzyskania odpowiedzi na pytanie: ,Czy ludzie przeceniap zdarzenia o ni-
skim prawdopodobiehstwie?”. Pierwsza procedura wykorzystuje liczbowy opis
prawdopodobiehstw i charakteryzuje seé wysokim poziomem trafnosci we-
wretrznej. Druga metoda opiera se na bezposrednim kontakcie oséb bada-
nych ze zdarzeniami o okreslonym prawdopodobiehstwie, co sprzyja trafnosci
zewretrzne;j.

135
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Wsep

Ponizsze rozwaania map uzasadnic tez, ze proba podniesienia poziomu
trafnosci zewretrznej procesu badawczego mae doprowadzic do obnize-
nia trafnosci wewretrznej. Jako, ze trafnosc wewretrzna jest warunkiem
koniecznym, niewystarczapcym, trafnosci zewretrznej, obnizenie poziomu
trafnosci wewretrznej wtdrnie obni za poziom — zewretrznej. Za przyk ad
wymienionego zjawiska pos ua badania psychologiczne nad okreslaniem
wagi zdarzeh o r6znym prawdopodobiehstwie.

W pierwszej c&sci niniejszego artyku u przybliz problem badawczy
oceny waznosci zdarzen o niskim prawdopodobienstwie. W drugiej cz sci —
omo&we, na jego podstawie, zagadnienie trafnosci metodologicznej. W celu
sprecyzowania przyk adowego problemu badawczego przedstawe gcie
oczekiwanej uzytecznasci. Stanowi ono prole matematycznego opisu war-
tosci jakie ludzie przypisup ré znym dzia aniom. W asnie rozwazania nad
oczekiwara uzytecznasca doprowadzi y do sformu owania pytania o wage
jaka ludzie przyk adap do zdarze h o niskim prawdopodobiehstwie. Odpo-
wiedzi na nie poszukiwano za pomo@ metod badawczych prezenupcych
dane w réznych formach: w postaci opisu lub bezp&Gredniego daéswiadcze-
nia. Pierwsza procedura pozwala, na podstawie otrzymanego rezulatu ba-
dawczego, jednoznacznie orzec o prawdziw&ci testowanej hipotezy. Druga
metoda stawia osoby badane w kontelscie podobnym do warunkéw natu-
ralnych. W ten sposob procedura z zastosowaniem opisu charakteryze se
wysola trafno sca wewretrzra, za s metoda bezp&redniego konfrontowania
0s6b badanych ze zdarzeniami stanowi propozycg jak podwyzszyc trafnosc
zewretrzra.

Warto st oczekiwana vs. oczekiwana u zytecznosc

Kiedy lekarz decyduje czy zaszczefs dziecko przeciw wsciekliznie, zna-
ac prawdopodobie hstwo wystapienia powik a h, jak i prawdopodobie hstwo
rozwinecia se choroby, podejmuje decyzg w warunkach ryzyka. Pogcie de-
cyzji w warunkach ryzykaokresla sytuacje, gdy decydent dokonuje wyboru
medzy podgciem kilku dzia a h o r6znych rezultatach, ktérych prawdopo-
dobiehstwo zajscia jest mu znane.

Wynik dzia ah decydenta mazna opisec matematycznie za pomo@ war-
tosci oczekiwanegj

EV = pi+X

gdzie X; oznacza obiektywra warto sc zdarzenia, np. okreslora sune pienée-
dzy, zas
pi — prawdopodobienstwo zajscia zdarzenia.
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Przeanalizujmy powyzszy wzor na przyk adzie. Decydent mae starac
przed wyborem jednego z dwéch dzia eh. Moze wzat udzia w loterii, w
ktorej wygra 4 z z prawdopodobiehstwem 0; 8, a nic nie wygra z prawdopo-
dobiehstwem 0; 2 lub zdecydowatc se na 3 z . Wartost oczekiwana udzia u
w loterii wynosi 3;2 z, wec jest wy zsza od pewnej wyp aty w wysokdsci
3 z Racjonalny decydent powinien zdecydow& se na udzia w loterii.

Daniel Bernoulli wprowadzi termin oczekiwanej u zyteczndsci, stano-
wacej psychologiczny odpowiednik warto sci oczekiwanej. Oczekiwana wzy-
tecznost okresla subiektywra warto st jaka dla decydenta ma wynik podg-
tego dzia ania:

EU= p u(xi)

gdzie u(x;) jest wartosca subiektywnej u zyteczndsci zajcia danego zdarze-
nia.

Na przyk ad w kontekscie loterii wylosowanie 4 z z prawdopodobiehstwem
0; 8 moze miec wartost 4 jednostek wytecznasci, za&s wylosowanie 0 z
z prawdopodobienhstwem 0; 2 moze miec wartosc 1;5 jednostek uzytecz-
nosci, wtedy oczekiwana wyteczndsc wzecia udzia u w loterii wyniesie:
4 0;8+( 1;5) 0;2=2;9jednostek uzyteczndsci i kedzie mniej atrakcyj-
ra alternatywa ni z przygcie kwoty 3 z , je Sli tej decydent przypisze wartosc
3 jednostek uzytecznaosci.

Wartosc oczekiwana jest matematycznym oszacowaniem stopnia w ja-
kim korzystne jest podgcie okreslonego dzia ania, w zaleznosci od obiek-
tywnej wartosci rezultatow i rozk adu prawdopodobiehstwa. Oczekiwana
uzytecznasc jest psychologicznym odpowiednikiem wartosci oczekiwanej,
zamiast przypisywec rezultatom podgtych akcji ich obiektywra warto sc,
przypisuje im subiektywra u zytecznaosc.

Oczekiwana u zytecznosc zdarzen o niskim prawdopo-
dobie nstwie, a metoda badawcza: opis vs. bezpo Ssred-
nie doswiadczenie

W sytuacji loterii subiektywna warto st przypisywana wynikom losowania
moze réznic se od nominalnej warto sci pienadza (  1;5 jednostki uzytecz-
nosci vs. 0 z). Wracagpc do przyk adu lekarza jako decydenta w kwedii za-
szczepienia pacjenta w kontelscie ryzyka wysapienia skutkéw ubocznych,
mozna postawic pytanie o subiektywra uzytecznosc (oczywiscie ujemra)
wyshpienia powik a h, ktérych obiektywne prawdopodobiehstwo jest za-
zwyczaj niskie.

Kahneman i Tversky stwierdzili, ze ludzie przeceniap zdarzenia o ni-
skim prawdopodobiehstwie. Stosupc metode liczbowego opisu loterii: wy-
p at i prawdopodobiehstw, analogiczra do przedstawionego przyk adu, uzy-
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skali wyniki swiadczace o przypisywaniu opcjom ma o prawdopodobnym
wyzszej subiektywnej wzyteczndsci (w wartosciach absolutnych) niz wska-
zywa aby na to ich wartosc monetarna. Osoby badane przez Kahnemana
Tverskyego, postawione w sytuacji opisanego powyej wyboru by y sk on-
ne przyp ¢ kwoe 3 z , mimo wy zszej wartosci oczekiwanej udzia u w loterii.
Swiadczy to o tym, ze kwota 0 z , ktéa mogli wylosowa ¢ z prawdopodobieh-
stwem 0; 2 mia a weksz absolutra u zytecznasC niz jej wartosc monetarna.
Na przyk ad mog a miec wartosc 1;5 jednostek uzytecznasci. [Kahneman
i Tversky 1979]

Hertwig, Barron, Weber i Erev uzyskali wyniki sprzeczne z powyzszymi.
Badanie przeprowadzili z uzyciem specjalnego oprogramowania kompute-
rowego. Osobom badanym zaproponowali wybdr udzia u w jednej z dwoch
loterii. Przed podgciem decyzji osoba badana mog a, nacisk@c na przycisk,
dowolra ilo st razy losowec wygrara z dowolnej loterii, a na ekranie kompu-
tera pojawia se rezultat losowania. W sytuacji analogicznej do opisanej po-
wyzej osoba badana losowa a z dwo6ch rozk adéw prawdopodobiastw: jed-
nego z wartosca 3 z o prawdopodobienstwie jeden i z drugiego rozk adu:
z wartosciami 4 z z prawdopodobienstwem 0;8 1 0 z z prawdopodobieh-
stwem 0,2. Osoba badana nie otrzymywa azadnej informacji o rozk adach
explicite. Ca a jej wiedza pochodzi a z informacji zwrotnej jalka otrzymywa a
kazdorazowo po dokonaniu losowania. Mog a losowe dowolra ilo sc razy
i zmieniac loterie. Sama podejmowa a decyzg w ktébrym momencie chce
zakohczyc probne losowania i podac ostateczra decyzg o wyborze lote-
rii. Hertwig i in. postawili hipotez o zani zaniu siy wp ywu zdarzeh ma o
prawdopodobnych, a wyniki ich badah potwierdzi y a. W ich badaniu ludzie
skonfrontowani z opisanymi powyzej danymi (4z 0;8vs. 3z 1;0) prefero-
wali udzia w loterii. Ma e prawdopodobie hstwo wylosowania kwoty 0 z
mia 0 mniejszy wp yw na ich decyzje niz na decyzje badanych w ekspery
mencie Kahnemana i Tversky'ego [Hertwig, Barron, Weber i Erev 2004

Sumugc, Kahneman i Tversky zaprezentowali osobom badanym dae
o rozk adach prawdopodobiehstw pos ugugac se liczbami. Uzyskali wyniki
swiadcace o zawyzaniu absolutnej uzyteczndsci zdarzeh ma o prawdopo-
dobnych. Hertwig i in. przedstawili uczestnikom badania inform acje o roz-
k adach prawdopodobiehstw w postaci bezpdredniego doswiadczenia. Na
podstawie uzyskanego rezultatu badawczego wnioskowali o skonnosci do
zanizania si 'y wp ywu zdarzeh rzadkich.

Trafno st badania psychologicznego

Brzezihski wymienia trafno’sc procedury jako jedno z kluczowych kryteriow
oceny poprawnosci planéw badawczych.

Trafnosc wewretrzna okre sla adekwatnasc procedury do testowanej hi-
potezy. Trafne badanie psychologiczne umaliwia odrzucenie albo akcepta-
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cg testowanej hipotezy.

Trafnosc zewretrzna planu badawczego uprawnia badacza do uogélnia-
nia rezultatu badawczego z préby na populacg, ktérej reprezentacg stano-
wi a préba oraz do zgeneralizowania tresci potwierdzonej hipotezy z sytu-
acji badania na realne sytuacjezyciowe.

Trafnosc wewretrzna jest warunkiem koniecznym, niewystarczapcym
trafnosci zewretrznej. Nie ma sensu zastanawi& se nad mozliwosca gene-
ralizacji testowanej hipotezy za pomo@ danego planu badawczego, j&li ten
plan, na skutek bedéw, w rzeczywistosci jej nie testowa [Brzezihski 2004].

Trafno sc wewretrzna

Przyk adem procedury o wysokiej trafnosci wewretrznej jest badanie Kah-
nemana i Tversky'ego nad przecenianiem aytecznadsci zdarzen o niskim
prawdopodobiehstwie. Osoby badane zosta y skonfrontowane z szeregiem
teoretycznych sytuacji decyzyjnych, z ktérych jedna zosta a opisangowy-
zej. W kazdej sytuacji prezentowano dane dotycace dwdch loterii. Wartosci
mozliwe do wylosowania i prawdopodobie hstwa przedstawiono w postaci
liczbowej. Zaprezentowane zadania odzwierciedlay r&norodnosc sytuacji
decyzyjnych, obejmowa y za réwno loterie o dodatniej (zysk) jak i ujemnej
wartosci oczekiwanej (strata) oraz rézne rozk ady prawdopodobiehstwa.

Procedura bezp&redniego kontaktu z danymi, zastosowana przez Her-
twig i in. jest nietrafna wewretrznie z trzech powodoéw. Po pierw sze: nie
mozna jednoznacznie stwierdzic, ktory element modelu teoretycznego te-
stuje. Zgodnie z modelem teoretycznym uczestnicy badania musli samo-
dzielnie oszacowéa prawdopodobiehstwo uzyskania danej wyp aty w loteri
(pi), a nasepnie okreslic subiektywra uzytecznasc poszczegdlnych wyni-
kow (u(xi)), by wybrat lotere o wy zszej oczekiwanej wytecznasci (EU =

pi u(xi)). W zwazku z brakiem rozdzielenia poszczegolnych faz kalkulo-
wania wyniku, nie wiadomo czy niedocenianie wp ywu zdarzenia o niskim
prawdopodobiehstwie wynika o z przypisania mu nizszej wartosci absolut-
nej uzyteczndsci, niz w grupie badanych, ktérej przedstawiono opis liczbo-
wy, co by oby zgodne z postawiora hipoteza, czy tez wynika o z bednego
oszacowania prawdopodobiehstw zdarzeh. Badani z grupy, ktérej przedsta-
wiono opis liczbowy otrzymali informacje o prawdopodobie hstwach explici-
te.

Drugim zarzutem w stosunku do metody prébnego udzia u w loteriach
jest brak mozliwo'sci kontroli danych, ktére otrzyma a osoba badana. Bio-
ac udzia w loterii, w celu dokonania trafnego wyboru, w rzeczywi stosci
zapoznawa a sé z losowymi wynikami z testowanego rozk adu. Oczywiscie
rozk ad wynikéw, ktéry obserwowa a na ekranie komputera mog nie byt
reprezentatywny dla rozk adu wynikéw loterii z ktorej pochodzi, ¢ zyli po-
szczegoblne wartdsci mog y pojawiac se na ekranie z inra czstotliwo sca
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niz w rozk adzie teoretycznym. Na przyk ad wartosc, ktéra w za ozonym

domyslnie rozk adzie wysepowa a rzadko (mia a niskie prawdopodo bieh-

stwo), mog a w ogole nie zostat wylosowana przez uczestnika badania lub
mdg a wylosowa C wiele razy, znacznie c&sciej niz wynika oby to z przypi-

sanego jej prawdopodobieéhstwa. W rezultacie, w wielu przypadkach, bada-
ny szacowa oczekiwara uzytecznosc loterii obserwupc rozk ad niezgodny

z za ozonym przez badaczy, a jego wybor by klasy kowany, tak jakby za-
pozna se z w asciwym rozk adem. W szczegéln&ci, w przypadku wartosci
wysepuacych z ma ym prawdopodobie hstwem, osoba badana mog a ich
w ogO0le nie zobaczyc, co mog o byc przyczyra uzyskania rezultatu, ktory

badacze zinterpretowali jako zanizanie wp ywu warto’sci o niskim prawdo-
podobiehstwie. W rzeczywistosci, jesli te wartosci se nie pojawiy, to nie

mozna moéwit 0 zanizaniu siy ich wp ywu, osoba badana mog a po prostu
byc nieswiadoma ich istnienia.

Trzeci argument przeciwko procedurze bezp&redniego konfrontowania
badanego z danymi odnosi se do specy ki ludzkiego umys u. Szacowanie
prawdopodobiehstwa zdarzeh (p;) odbywa se w pameci operacyjnej. Po-
jemnost pameci operacyjnej wynosi od 5 do 9 elementéw. Jesli osoba ba-
dana obserwowa a weksza liczke zdarze h, to w praktyce nie by a w sta-
nie wykorzystac tej wiedzy. W ten spos6b mog wyshpic efekt swiezosci, co
oznacza,ze zdarzenia p&niejsze, blzsze momentowi okreslania oczekiwa-
nej uzytecznasci, mia'y wekszy wp yw na ostateczne szacowanie. W konse
kwencji osoba badana mog a podejmow& decyzg korzystapc jedynie z kil-
ku ostatnich wynikéw losowania, wec wnioskupc na podsta wie ma ej proby
losowo wybranej z rozk adu. Ma e proby, czsciej niz duze, sa niereprezen-
tatywne dla populacji wynikéw z ktérej pochoda. [Fox i Hadar 2 006]

Podsumowugac, metoda przedstawiania danych o rozk adach za pmo-
@ probnych losowah jest nietrafna wewretrznie poniewa z nie daje mozli-
wosci odrzucenia albo przygcia testowanej hipotezy. Oméwiona procedura
badawcza nie wyklucza alternatywnych, nie uwzgednionych w hip otezie,
przyczyn uzyskanego rezultatu badawczego, a wec w rzeczywist&ci nie te-
stuje postawionej hipotezy.

Trafno sc zewretrzna

Jesli badanie jest trafne zewretrznie, to uprawnione jest m.in. u ogolnie-
nie wynikéw uzyskanych w warunkach laboratoryjnych na realne sytuacje
zyciowe. Skoro uznalismy badanie Kahnemana i Tversky'ego za trafne we-
wretrznie, warunek konieczny trafno sci zewretrznej, to mozemy zastano-
witC se, czy uzyskany rezultat badawczy, swiadcacy o zawyzaniu wp ywu
zdarzeh rzadkich na oczekiwara uzytecznosc, generalizuje se na warunki
naturalne. Na przyk ad chcemy wiedziec czy lekarz przy ozy dua wage do
ma ego prawdopodobienstwa wysapienia skutkdbw ubocznych i zrezygnuje
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ze szczepienia pacjenta, jak wynika oby z bada Kahnemana i Tversky'ego.
Jesli lekarz nabywa wiedz o statystykach powik ah z podecznikéw, to uzy-

ska dane o rozk adach prawdopodobigstwa w formie opisu liczbowego,
czyli analogicznej do to tej jaka zaprezentowali badanym Kahneman i Tver-
sky. Wtedy uzasadnione jest przewidywanie decyzji lekarza na pdstawie
tezy o zawyzaniu absolutnej uzyteczndsci zdarzen ma o prawdopodobnych.

Jezeli jednak lekarz naby informacje o statystykach powik ah po szcze-
pieniu z w asnej praktyki klinicznej, to uzyska dane w formie analogicznej
do prezentowanej badanym w procedurze Hertwig i in. Zjawisko uzyskiwa-
nia danych z codziennego dé&wiadczenia jest bardzo czste, zw aszcza u do-
swiadczonych praktykéw lub w kwestiach, w ktérych nie sa dosep ne sta-
tystyczne opracowania problemu. Wskazowla jak badec proces decyzyjny,
w sytuacjach gdy dane pochodz z praktyki, jest metoda z zastoswaniem
prébnych losowah. Oczywiscie brak spe nienia warunku trafnosci wewretrz-
nej powoduje, ze nie ma sensu rozwaanie stopnia w jakim uzasadnione jest
generalizowanie jej na warunki naturalne. Procedue z zastosowaniem bez-
posredniego kontaktu os6b badanych z danymi o rozk adach prawdopoa-
biehstw warto potraktowa ¢ jako inspiracg do dalszych poszukiwah trafnych
metod umozliwiapcych odpowiedz na pytania o sposob podejmowania de-
cyzji w warunkach naturalnych.

Hipoteza testowana metoda prezentacji liczb moze byc uogdlniona na
sytuacje zyciowe, w ktérych ludzie dostap informacje o prawdopodobie h-
stwach w postaci gotowych statystyk. Metoda konfrontacji badarych z lo-
sowymi danymi jest sugesta jak tworzyc procedury do badania procesu
podejmowania decyzji w warunkach uzyskiwania informacji o rozk adach
prawdopodobiehstwa z osobniczego déwiadczenia.

Podsumowanie

Préba podniesienia poziomu trafndsci zewretrznej moze doprowadzic do
obnizenia trafnosci wewretrznej. By odpowiedziec na pytanie: ,Czy ludzie
przeceniap zdarzenia o niskim prawdopodobiehstwie?” Kahneman i Tver-
sky przeprowadzili badanie trafne wewretrznie, czyli odpowied nie do te-
stowanej hipotezy . Metoda by a tez trafna zewretrznie, czyli m.in. warunki
laboratoryjne odpowiada y realiom zyciowym w dostatecznym stopniu by
na podstawie rezultatu badawczego przewidywet rzeczywiste zachowania
ludzi, gdy otrzymuga informacg o prawdopodobie hstwie w postaci liczbo-
wej. Jednak mozliwosci generalizowania tezy Kahnemana i Tversky'ego by-
y ograniczone. Nadal nie by o odpowiedzi na pytanie o wag jaka ludzie
przyk adap do zdarzeh ma o prawdopodobnych, gdy informacje o rozk a-
dzie prawdopodobienstwa uzyskup w procesie nabywania doswiadczenia.
Hertwig i in. zastosowali metoce bezpo sredniego konfrontowania badanych
z wartosciami wylosowanymi z poszczegoélnych rozk adéw. Metoda ta mia-
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a, W za ozeniu autorow, wyré zniac se wysolka trafno sca zewretrzra. Rze-
czywiscie zapewnia a osobom badanym warunki zblzone do rzeczywiste-
go kontekstu podejmowania decyzji. Jednak wykazywa a niska trafnosc we-
wretrzra, czyli nie dawa a podstaw do wnioskowania o postaw ionej przez
badaczy hipotezie, co w konsekwencji dawa o niska trafnosc zewretrzra.
Trafnosc wewretrzna stanowi warunek konieczny trafno sci zewretrzne;.
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O bedach w niektorych
wyja snieniach odwo ugacych
se do ewolucji
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Abstrakt. Praca stanowi prote dokonania analizy podstawowych bed6éw do-
tycacych zagadnienia ewolucji i doboru naturalnego pojawiapcych se w réz-
nych opracowaniach lozo cznych i popularnonaukowych. Wyré zniono tu 3
rodzaje bed6w: bad redukcjonizmu genetyczno-ewolucyjnego, bad ontologi-
zowania doboru naturalnego oraz bad teleologizowania doboru naturalnego.
Analiza odwo uje se do terminéw ewolucjonizmu syntetycznego, a jej celem
jest ochrona opisu zjawiska ewolucji przed nadwyciami, czasem zniekszta ca-
pcymi nawet podstawowe idee krypce se w teorii Darwina.

Wsep

Teoria Karola Darwina, wielkiego przyrodnika XIX wieku, wywar a ogrom ny
wp yw na mysl naukowa nasepnych pokole h badaczy. Krytykowana przez
wielu, z réwnie wielu powodow, osta a se ,poe znemu ostrza owi”. Co we-

cej, zmody kowana i wzbogacona o doniesienia genetyki, sta ase podstava

wyjasniania zjawisk w wekszosci nauk dotycacych zachowah organizmow
od biologii do psychologii (nie tylko ewolucyjnej), a tak ze nauk poznaw-
czych. Celem niniejszej pracy, przy zachowaniu czci dla Darwina ijjego na-
sepcow, jest zg oszenie pewnej vatpliwo sci do badaczy opierapcych swe
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wyjasnienia na teorii doboru naturalnego?®. Zbyt pobiezna analiza faktéw
logenetycznych i ontogenetycznych moze prowadzic do wyjasnieh ad hog
ktére w swej istocie map niska warto sc eksplanacyjra. Co gorsza jednak
c& 'St wyjasnieh nazywanych ewolucyjnymi (tzn. odwo upcymi se do teorii
ewolucji), okazuje se wypaczat podstawowy sens kryacy se za wspo cze-
sra wersa teorii. W zwazku z tym, w pracy tej upte w formie sk rotowej
zosta 0 zagadnienie ewolucjonizmu syntetycznego, a take omowiono pod-
stawowe rodzaje beddéw, ktérymi obarczone s niektére publika cje. Bedy
te map adz charakter redukcjonistyczny, kadz wynikap ~ z braku statystycz-
nego podefcia do zagadnienia ewolucji, ktére na gruncie genetyki wydaje
se byt koniecznym.

Ewolucjonizm syntetyczny

O ile teoria Darwina by a znacacym wk adem w rozwdéj my sli naukowej,
ktéry w pewnym sensie zrewolucjonizowa podejscie do historii zycia na
Ziemi, a przy tym rownie z podejscie do cz owieka, jako organizmu pdrod
innych organizméw, o tyle w swoim czasie wzgednie daleko by o jej jeszcze
do postaci, ktre przybiera ona w dzisiejszych czasach. Istotnym mupe nie-
niem teorii powstawania gatunkéw okaza a se dziedzina trocte m odsza,
ktéra co prawda swoje zréd a ma juz w pracach mnicha Grzegorza Men-
dla, a ktéra pe ny swoj wyraz osagre a w XX wieku — chodzi tu oc zywiscie
0 genetyle. Za prekursora takiego ugcia teorii ewolucji uwa za se A. We-
ismanna [ astowski 1987, s. 57-59], a tak zintegrowara dzie dzire okre sla
sé mianem ewolucjonizmu syntetycznego [ astowski 1987, s. 57-59]. Pe -
ny wyraz to syntetyczne ugcie zyska o dzeki badaniom T.H. Morganai Th.
Dobzhansky'ego prowadzonych na chromosomackDrosophilii melongaster
(muszki owocowki), a eksplikowane w postaci chromosomowej teorii dzie-
dziczenia, ktérej podstave stanowiy w asnie te badania [ astowski 1987,
s. 57-59]. Naturalnie genetyka znacznie rozwire a se od tam tych czaséw
i ponadto wy oni y sé inne dziedziny ,podbudowugace” iroz wijapce ewolu-
cjonizm, analiza przedstawiona w tej pracy ograniczona zostare jednak do
pog ¢ eksplikowanych w oparciu o wyzej wymieniora teore. Artyku jedy-
nie w stopniu ogélnym odwo uje se do zagadnie h mutacji (w tym mutacji
punktowej, czy chromosomowej), zjawiska crossing-over(a wec zamiany
fragmentéw medzy chromosomami), zagadnienia gendw i alleli (warian-
tow danego genu). Terminy powyzsze c2sto lzywane s przez autoréw i na-
ukowcOw z wielu dziedzin, niejednokrotnie skutecznie argumentupcych na
rzecz swoich racji i znakomicie t umaczacych okreslone zjawiska; czasami
jednak, jak se wydaje, niektérzy badacze zdap se nadu zywac wyjasnieh
ewolucyjnych lub co najmniej korzystap z nich w do St niezobowazupcej

%6 Jest to tylko element teorii ewolucji, jednak na potrzeby niniejszej pracy w zupe nosci
wystarczy. [ astowski 1987, s. 39]
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formie — o czym bedzie mowa poni zej.

Swiadomost wspomnianych probleméw sk ania do lokalizowania nad-
uzyc w trzech stworzonych na uzytek tego wywodu klasach. Nadmienk jed-
nak nalezy, ze nie jest to podzia logiczny, co oznaczaze cz2sc problemow
umieszczonych w jednej kategorii z pewra doza prawdopodobie hstwa, ke-
dzie mog a znalezc sé w innej. Oczywiscie istniec moze wecej klas, jednak
ich wykrycie wymaga przeprowadzenia dalszych analiz— w zwazku z czym
artyku stanowit kedzie jedynie proke usystematyzowania najcz sciej poja-
wiapcych se bedow. Wy sledzenie tych bedow dlatego jest tak istotne, ze
teoretycznie scharakteryzowane zjawisko ewolucji, opisywane naréznych
poziomach (genetycznym, biologicznym, spo ecznym, etc.), staowi pot z-
ne narzdzie (uprawomocniapce nawet najbardziej z o zone i wartosciowe
teorie), ktére powinno by ¢ chronione przed zniekszta ceniami.

Zréde owych zniekszta céh doszukiwat se mozna, co zabrzmi byc mo-
ze paradoksalnie, w ddc szerokim rozpowszechnieniu wspominanej teorii.
Otoz, mimo, iz teoria ewolucji w obecnym kszta cie ma wielu przeciwnikow,
wydaje se byt dost mocno spopularyzowanym zagadnieniem. Wynika to po
c&5ci z jej donios osci, a po C&Sci z prostoty, z jaka da se p analizowa ¢ na
najbardziej ogélnym poziomie. Stanowi to przyczyre c&sto wie lu nieporo-
zumieh, o charakterze merytorycznym, ktére dosc czsto wynikap z nazbyt
pobieznego studium tego obszaru wiedzy.

Trzy wspomniane wyzej klasy bedéw okreslono nasepugpco: 1) bad re-
dukcjonizmu genetyczno-ewolucyjnego; 2) bad ontologizow ania zjawiska
doboru naturalnego; 3) bad teleologizowania zjawiska dobo ru naturalne-

go.

Bad redukcjonizmu genetyczno-ewolucyjnego

Klasa ta stanowi najmniej metateoretyczny watek w bieacych rozwaza-
niach. Jednak redukcjonizm genetyczny jest na tyle rozpowszechionym
i niejednorodnym stanowiskiem wielu badaczy?’, ze wymaga pewnego omo-
wienia, rownie z w kontekscie tego opracowania. Na wsepie nalezy nad-
mienic, ze nie kazdy opis zjawiska dotyczacego organizméw zywych, w ka-
tegoriach genetyczno-ewolucyjnych jest z gruntu redukcjonizmem Istnieje
wiele szczegd owych opracowd zjawisk ze swiata zwierzcego i roslinne-
go dotycacych wysepowania okreslonych choréb, cech morfologicznych
i zjologicznych, etc., ktére s wyja Sniane bardzo skutecznie i wyczerpug-
co?®. Problemy zaczynap se, gdy owe naradzia zaczynap by ¢ stosowane

2"Najbardziej chyba znanym przedstawicielem tego nurtu jest Richard Davkins autor ta-
kich publikacji jak Samolubny gen, Fenotyp rozszerzony,Slepy zegarmistrz. Inni przedstawi-
ciele to George C. Williams, Matt Ridley.

A przy tym nie jest to proces atwy i wymaga udzia u specjalistow z wielu dziedzin,
takich jak biologia molekularna, chemia, informatyka i innych.
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do holistycznegowyjasniania bardziej z ozonych zjawisk, takich jak psychi-
ka ludzka, rozwdj p ciowosci, zachowania spo eczne u ludzi i naczelnych,
etc., ktérymi w szczegdlnosci epatup takie dziedziny jak psychologia ewo-
lucyjna, socjobiologia, ale tez i inne gaezie nauk spo ecznych. Watek ten
wymaga jednak kolejnego dookreslenia. Na obecnym etapie rozwoju wie-
dzy (zw aszcza biologicznej, neurologicznej) o wspomnianyd zjawiskach
niefortunnie jest sprowadzac na przyk ad wyzsze funkcje psychiczne do po-
staci ,elementu przetargowego” w ,transakcji ewolucyjnej’, a przynajmniej
nie w tak trywialny sposob. Z drugiej jednak strony nie jest ca kiem bez-
wartosciowy opis genetyczno-ewolucyjny, gdy jest poparty odpowiechimi,
,unaukowionymi”’2?, odniesieniami do innych dziedzin. Powstaje jednak py-
tanie czy mozna wtedy méwic o redukcjonizmie i holizmie, zak adanymi
powyzej. T umaczenie okrélonych zjawisk psychicznych w duchu psycho-
logii ewolucyjnej, (a wec na przyk ad nastawie h kobiet i me zczyzn co do
wzajemnej relacji), z jednej strony dostarcza ma o informaciji (jedynie okre-
slone stereotypy dotycace preferencji, bez informacji jak mozna je zmody-
kowa ¢ — bo i jak mozna przekszta ct utrwalone zjologiczne wzorce),
z drugiej strony jest trudne do zwery kowania i do st podatne na interpre-
tacje samych badaczy (kady badacz sam mae narzucic kszta t warunkow,
w ktorych ewoluowa y relacje medzyp ciowe) . Ponadto, tego rod zaju wy-
jasnienia czsto nie | poparte zadnymi badaniami, a jedynie daleko posu-
netymi analogiami wywodzacymi seé czsto z mikrobiologii , chot nie tylko.
Na sam koniec warto wspomniec tu o krzyzupcych se zakresach ,dzia ah”
medzy psychologa ewolucyjra, a innymi gaeziami psychol ogii (jak psy-
chologia spo eczna, psychologia rozwojowa), ktére wydaa sie czasem st&
w opozycji do siebie.

Bad ontologizowania doboru naturalnego

Czsto w trakcie analizy genezy jakiegcs zjawiska badacze odnosza se do
pogcia doboru naturalnego. Zdarza se jednak, ze zapominag oni o staty-
stycznym charakterze tego zjawiska, co prowadzi do ut@samienia pogcia
doboru naturalnego z jaka’s wyzsza koniecznosca lub sia oddzia ywuaca

na organizmy. Aby zapobiec takiemu ujmowaniu sprawy nalezy odniesc se
do kluczowych terminéw obowazuacych w genetyce. Wszelkie i nnowacje
w materiale genetycznym organizmu pojawiap se w wyniku mutac ji, kto-
re powodowane s réznorakimi czynnikami — biologicznymi i zycznymi.

Ponadto okreslone geny, pojawiap se w r6 znych kon guracjach w organi-
zmach potomnych dzeki zjawiskom crossing-over rekombinacji — co w po-

BWydzweku tego terminu mo ze jawic sé jako granicacy z naiwno sca. Z tego powo-
du odnotowuje se, ze chodzi tu o taki rodzaj odniesieh jaki powsta na przyk ad medzy
badaczami psychologii poznawczej i gzykoznawstwa, co zaowocowa 0 wy orieniem se g-
zykoznawstwa kognitywnego.
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aczeniu z faktem istnienia ré znych alleli powoduje, ze organizmy potom-
ne rézna se od swoich przodkéw, ale te z medzy soka. Poniewaz jednak
zjawiska rekombinacji i crossing-ovesprowadzaa se do losowania ze zbio-
ru juz dosepnych elementéw, z ktérych w logenezie, ka zdy pedzej czy
p&niej se pojawi 30 i chot to interesupce zjawisko prowadzi do kumulacji
pozytywnych cech i wygaszania negatywnych [ astowski 1987, s. 64] omo-
wione zostanie jedynie zjawisko mutacji, ktére bezpdsrednio prowadzi do
wy onienia se nowych cech. Mutacja kedaca wynikiem oddzia ywania wa-
runkow zewretrznych na DNA jest zjawiskiem losowym. Rownie ce zko jak
przewidziet wysapienie mutacji, trudno scharakteryzowac jest warunki ze-
wretrzne, ktére € mutacg wywo up 3. Byc moze, to w asnie ogrom skali
ewolucyjnej sk ania autorow prac do ontologizowania doboru naturalnego.
Jednak chac w celach naukowych wykorzyst& mozliwosci eksplanacyjne
jakie daje teoria ewolucji, nalezy pametac o statystyce. To w &nie jej prawa
charakteryzup dobdr naturalny. To co zwyk 0 nazywa ¢ se efektem dzia ania
doboru naturalnego to po prostu efekt ekspresji zmutowanych gendw, roz-
przestrzeniapcych se z okre slora czstotliwo sca. O ile zmiana spowodowa-
na przypadkowa®? mutacp w jaki s sposéb u atwi organizmowi przekazanie
genow jego lub jego krewnych — jak chce zgodnie z teora doboru krew-
niaczego socjobiologi&?, o tyle zwekszy se procentowy udzia tego zbioru
cech w populaciji; co wecej jesli ta przypadkowazmiana, nie tylko zwekszy
szanse na reprodukcje, ale te zwekszy ogoélra szanse okreslonemu typowi
organizmow na przetrwanie, znajdzie to swoje odzwierciedlenie w matema-
tycznym opisie udzia u populacji, do ktérej naleza organizm, w stosunku do
innych populacji. Przy tej okazji warto jeszcze raz odnotowec, ze warunki
powodupce mutacg nie sa doborem naturalnym.

Dobor naturalny to pewien opis w skali ekologicznej historii danych po-
pulacji. Podstawowa sie napgedovwa zmian w budowie i zac howaniach or-
ganizméw stanowa mutacje. Mutacje z kolei s efektem odd zia ywah wa-
runkéw zewretrznych (dodajmy: wzgedem materia u genetyczneg o, a nie
samych w sobie organizmoéw). Problem mieszania se tych pogc, w szcze-
golnosci zagadnienia doboru naturalnego i warunkéw zewretrznych, mo ze
miec swoje zrod a w niedookresleniu tego drugiego pogcia. Zastanowic se
bowiem nalezy co dok adnie kryje seé pod pogciem ,warunkéw”. Nie jest
to jedynie problem historyczny, w ktérym ma sk orzec jak ksztatowa se

00czywiscie pozascisle genetycznymi zasadami ekspres;ji okrglonych cech istniep biolo-
giczne regu y ekspresji genéw, co jednak nie ma znaczenia dla powsszej argumentaciji.

3!Nawet zak adapc stanowisko deterministyczne, przyjmuje sé tu, ze aktualnie niewyko-
nalne jest przeprowadzenie stosownych obliczé charakteryzupacych warunki oddzia uace
na DNA organizméw w skali ewolucyjnej zaréwno w przysz osci jak i przesz dsci (jakkolwiek
istniep dyscypliny, ktére z wekszym lub mniejszym przybli zeniem starap se tego dokonac).

%2Dodanie w tym kontekscie s owa ,przypadkowa” przy s owie ,mutacja” jest redundant-
ne. Jest to parafraza s 6w A. Wsniewskiego, ktory w jednym ze swoich wyk adéw zawar
stwierdzenie, ze ,brak redundancji nie zawsze sprzyja jasngci wywodu”.

33Nota bene ddsc redukcjonistycznie podchodzaca do relacji spo ecznych medzy ludzmi.
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klimat na Ziemi na przestrzeni milionéw lat. Pytanie to mo ze okaz& se
bardziej metateoretyczne — a mianowicie: czy warunkami ma se tez okre-
slac wytwory cywilizacyjne w szczegoélnosci kulturowe i technologiczno-
informatyczne? | czy z drugiej strony mianem warunkéw nalezy okreslic
molekularne mechanizmy epigentyczne isrodowisko komérkowe? W przy-
padku twierdzacej odpowiedzi na te pytania zdecydowanie umieszcza se
cz owieka posrod wszystkich innych organizméw podlegapcych prawom
ewolucji. Odpowied? przeca@ otwiera droge do zawi ych po lemik. Wra-
capc jednak do sedna, nalezy podsumowac, ze niewazne jak zde niowane,
warunki stanowa ,motor”, ktéry w efekcie wprowadza zmiany ke dce na-
sepnie na pewnym poziomie opisu traktowane jako dobo6r pewnych grup
organizmow, czy moze raczejklas genotypow do dalszego trwania.

Bad teleologizowania doboru naturalnego

Ostatni rodzaj bedu omawiany w tej pracy, tak ze prowadzi na ,teoretycz-
ne manowce”. Jednoczénie jest bardzo ludzki, gdyz wydaje se wynikat
z czysto humanistycznego spojrzenia na natue proceséw i obielkdw w przy-
rodzie, nazywanego przez Daniela Dennettanastawieniem intencjonalnym
[Dennett 1996, s. 39-54]. Z tego rodzaju bedem mo zna spotkec se, gdy
sugerowane jest,ze taka to a taka cecha lub funkcja wyewoluoway (lub
zanik y) w logenezie w okre slonym celu. Na przyk ad: umys ludzki wy-
ewoluowa , aby u atwit gatunkowi homo sapiens radzenie sobie wswiecie
lub p ec wyewoluowa a, aby zwekszyt mozliwo'sci mieszania se materia u
genetycznego, wzgednie po to by chronic gatunek przed pasaytami — s
to wyjasnienia czsto pojawiapce se w pracach psychologéw ewolucyjnych,
chot nie tylko. Bad pope nia se rownie z wtedy, gdy twierdzi se, ze paznok-
cie i w osy u ludzi zanik y, gdyz nie by y one juz potrzebne. W kazdym z tych
przyk adow orzeka se domyslnie pewra w asno’sc tych proceséw, mianowi-
cie map one przyniest okreslony zysk organizmom, ktérych dotyca. Z dru-
giej strony czasem wspomina se réwniez o negatywnej stronie okreslonych
zmian — bad taki zauwa za Pinker, pisac o mézgu cz owieka, ktory nie jest
dostosowany do obecnie panuacych warunkéw spo eczno-przyroadiczych,
gdyz powsta w warunkach zbieracko- owieckiego trybu zycia [Pinker 2002,
s. 52]. Z pozoru dosc cezko wychwycic ten rodzaj bedu, wystarczy od-
niesc se jednak do terminéw wyeksplikowanych w poprzednim paragra e ,
aby dosc szybko podda go identy kacji. Ot6 z nalezy sobie przypomniec, ze
dobdr naturalny ma charakter statystyczny oraz, ze mutacje map charak-
ter losowy. W zwazku z tym pojawienie se zmian ma, co prawda , zwazek
z danymi warunkami, jednak jest to zwazek przypadkowy, ktory dopiero po
wyshapieniu mutacji, mo ze okaze se w jaki's sposob przydatne, tj. okréslo-
ne innowacje, na przyk ad strukturalne, pojawiapce se jako efekty ekspre-
sji zmutowanych genoéw dap mozliwo'sc bardziej efektywnego reagowania
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z zastanymi warunkami srodowiska naturalnego (i dodac mozna: spo ecz-
nego). Jest to jednak ewaluacja elementdéw sp&rod zbioru elementéw juz
istniepcych, a nie ze zbioru elementow mozliwych. Dokonanie ewaluaciji
drugiego rodzaju jest w zasadzie bezcelowe. Przede wszystkim ditego, ze,
pomijagc przypadki manipulowania genami sztucznie 34, ktére nie pozosta-
ra aktualnie poddane analizie, nie jest wcale pewne, czy okreslona cecha
czy struktura (na przyk ad oko, ktére nie kedzie ulega o uszkodzeniu w trak-
cie czytania), kiedykolwiek pojawi se w logenezie. Po wtdre , niefortunnie
jest miesz& dwa poziomy opisu, tj. poziom obejmuacy klasy kacje i zas a-
e dzia ania poszczegolnych elementdéw (dokonywany przez przedstawicie-
li dyscyplin szczego owych), z opisem dokonywanym przez ewolucjmistow
— to, ze jakas struktura prawid owo spe nia swogp funkcg, nie znaczy, ze
funkcja ta odgrywa pozytywra rok (na przyk ad wtedy, gdy organizm y nie
posiadapce tej funkcji s lepiej przystosowane do aktualnych warunkow,
niz te ktére p posiadap). Ponad wszystko nale zy jednak pametac, ze to czy
dane cechy se utrwah czy nie, nie zalezy od cleci organizmu (od tego, ze
,=uzna”, iz dana cecha mae se przydac innym pokoleniom) czy tez moze ja-
kiejs wyzszej siy (kierupcej se analogicznymi pobudkami), ale o d tego czy
organizm o okreslonym genotypie se rozmnozy, a nie scisle od tego, czy da-
na funkcja jest efektywnie realizowana. Zwrdcic jeszcze raz uwage nalezy,
ze w przebiegu rozwoju gatunkowego okreslone cechy pojawiap se loso-
wo3®. To czy nowo powsta a cecha zwekszy maliwosci przystosowawcze
organizmu, zalezy od panuacych warunkoéw. Jesli okaze se, ze w istocie,
organizm atwiej radzi sobie z otaczapcymi warunkami, czyli réw niez a-
twiej jest mu se rozmno zyc, to dana cecha zostanie przekazana dalej, jgi
przeciwnie — organizm odniesie straty z powodu wyshpienia owej cechy,
umrze wraz z na. Co najwazniejsze, nalezy podkreslic, ze mimo, iz méwi se
0 warunkach jako o czynnikach powoduacych mutacje i z drugiej strony o
warunkach jako o czynnikach selekcjonupacych ze wzgedu na skutki muta-
cji nie istnieje prosta zaleznosc medzy tymi dwoma ugciami warunkéw —
mutacja nie jest prost odpowiedza, ktora spe nia wymagani a organizmu,
postawione ze wzgkdu na panuace warunki.

Podsumowanie

Analiza przeprowadzona w tej pracy odwo uje sé do teorii ewolu cjonizmu
syntetycznego. Wykrywanie nadwzyc, pojawiapcych se w ré znorodnych pra-
cach naukowych i popularnonaukowych, podyktowane jest dba Gca o za-

34Metodami in zynierii genetycznej.

W tym sensie, ze mutacje s losowe. Nie znaczy to jednak,ze istnieje pe na dowolnosc
pojawienia se danych elementéw. Naturalnie pozostap one w pewnym zw azku z elemen-
tami, ktére pojawi y se wcze Sniej, tak jak mutacje pozostap w zwazku z resza materia u
genetycznego, ,p&srod” ktérego se pojawi y.
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chowanie eksplanacyjnych maliwosci teorii stworzonej przez Darwina. Be-
dy wymienione w tej pracy wynikap ze zbyt powierzchownej rozumie nia
dorobku badaczy ewolucjonistow. Bad pierwszego rodzaju to typowy re-
dukcjonizm starapcy se sprowadzat zjawiska wyzszego poziomu do zja-
wisk nizszego poziomu, bez dok adnej analizy czsci zjawisk. Bedy drugie-
go i trzeciego rodzaju wynika y z braku statystycznej re eksji nad zagadnie-
niem doboru naturalnego. Nalezy pametac, ze artyku ten stanowi jedynie
zarys, ktéry wymaga dalszego rozwinecia o bardziej szczeg6 ova analiz
metodologiczna. Ponadto pogebionej re eksji wymaga zagadnienie wspo-
mniane w tej pracy, a szerzej nie omawiane, czyli relacja medzy osagne-
ciami inzynierii genetycznej, a sformu owanymi w tej pracy tezami.
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Charakterystyka pogcia
kolektywu ,rozproszonego”.
G 6wne za 0 zenia poznania
rozproszonego a sposob
opisywania procesow
poznawczych w okre slonym
kontek scie

Jacek Podgorski ]
Wyzsza Szko a ZaradzaniaSrodowiskiem w Tucholi — pracownik
naukowo-dydaktyczny

Abstrakt. Zdaniem antropologii poznawczej jak i ca ego enaktywnego para-
dygmatu procesy poznawcze, zachodzace w okr&lonej wspdlnocie, mazliwe s

do zaobserwowania w sposob bardziej rzeczywisty (tj. namacalny) tylko i wy-
acznie z perspektywy obserwatora bezpdredniego (uczestnika). Dzieje se
tak, gdyz nauki kognitywne zak adap ré znorodnosc proceséw poznawczych,
o charakterze historycznym i kulturowym, ktére w nasepstwie nie m og byt
zredukowane do w asciwosci oderwanej jednostki, pojedynczego podmiotu®.

%8przez pogcie ,podmiot”, w ugciu dystrybucji, nale zy rozumiet aktora, czyli uczestnika
konkretnej spo eczndsci nadafcej okreslone funkcje i kreupcej wspolne cele, Ow podmiot
zawsze egzystupce w kontelscie spo eczno-kulturowym i nie moze byt badany bez uwzged-
nienia historii.
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Czy taka postawa badawcza i wynikapce za @enia teoretyczra @ wystarcza-

p@ forma do udowodnienia celowo sci i autonomicznosci danej grupy? Czy
mozliwa jest adekwatna analiza dzia ah poznawczych kolektywu fundupcego

nova wied2? Na te jak i wiele innych pyta h stara se odpowiedziet koncepcja
rozproszonego poznania, ktéa chcia bym przyblizyc.

Pogcie rozproszonego poznania

Dla ca ego dyskursu, kaacego woké pogcia rozproszenia tadz te z dystry-
bucji reprezentacji, najwazniejszymi terminami s: rozproszona tresc (cz-
sto tez okreslana wspé dzielora), otoczenie materialne i artefakt poznaw-
czy. Podczas dalszych rozwaah postaram se przyblizyc w skrécie kazde
z powyzszych pogt, gdyz stanowa one nierozaczra c2 St poruszonej sfery
problemowej.

Poznanie rozproszone (z ang.distributed cognition). Twér@a owej kon-
cepcji i metodologii, mieszcacej se w spektrum rozwa zah szeroko pogtej
ergonomii i antropologii kognitywnej, jest etnograf Edwin Hutc hins. Hut-
chins swoje wyniki badawcze opracowywa na zorganizowanych grupah
spo ecznych — systemach postawionych wobec okidonego problemu —
egzystupcych droa relacji poznawczych [Hollan, Hutchins, K irsch, 2000] .

Poznanie rozproszone — wg de nicji Hutchinsa poszukuje zrozumienia
organizacji systemu poznawczego, poprzez scharakteryzowanie o proce-
s6w poznawczych i zrekonstruowanie modelu przetwarzania reprezeracji
0 réznej formie. Istotne jest zbadanie zwazku medzy jednost kami poprzez
poddanie ich klasy kacji, odpowiadapc tym samym na pytanie czy dany
proces mana zaliczy¢ do dzia ania poznawczego tj. generupcego wie@

Do zbadania dzia eh rozproszonych wzywa se dosc skomplikowanych
i zozonych metod badawczych, polegapcych na szczegd owej anatiie np.
nagrah wideo i audio (odzwierciedlapcych prawdziwe wydarzenia z zycia
np. marynarzy na frachtowcu [Hutchins 1996, s. 49-116]), stanéw ura-
dzeh pomiarowych, symulacji sztucznych sieci neuronowych etc. Na prze
strzeni ostatniej dekady antropolodzy kognitywni, badafc ro zleg e systemy
Spo eczne i instytucjonalne, usystematyzowali trzy typy poznana rozproszo-
nego [Hollan, Hutchins, Kirsch, 2000; s. 3], | to:

1. Umys we wspolnocie (Mind in Society).
2. Wspodlnota umys u (The Saociety of Mingl

3. Rozproszenie czynn@&ci poznawczych w czasie Distributing cognition
in time).
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Umys we wspolnocie

Procesy poznawcze, w tym sensie, moga zostarozprowadzone medzy ¢z on-
kow grupy spo ecznej. Powstaje wec pytanie: Jak procesy poznawcze mog
by¢ zaimplementowane indywidualnym cz onkom wekszej gry? Propozycja
odpowiedzi jest nasepupca: nale zy zde niowa C pogcie pameci (jako zdol-
nosci do zapametywanie wrazeh zmys owych, skojarzeh i informacje, orga-
nizacja schematéw zachowawczych), organizacji (jako pewnejkonstrukgiji,
platformy funkcjonupcej w przestrzeni kulturowej, sferze wart osci jak i for-
mie zycznej, zapisanej), interakcji i napecia w komunikac ji (z ang. tension
réznice potencja 6w w procesach werbalnych, m.in. przy podejmowariu de-
cyzji, w okreslonym spektrum czasowym) [Rogers 2006; s. 181-202]. Wy-
mienione terminy s charakterystyczne dla wszystkich form rozproszenia
oraz scisle wa A sé z przedmiotem poznawczym i sfea otoczenia material-
nego.

Wspadlnota umys u

Procesy poznawcze mog by rozproszone w sensie koordynacji medzy
wewretrznymi ( internal-material) i zewretrznymi ( external-environmenta)
strukturami. Ten typ rozproszenia opiera se na metaforze zaproponowanej
przez Marvina Minskiego [Minsky, 1988]. Podobnie jak w przypadku po-
jedynczej osoby, gzyk grupy spo ecznej bazuje na procesach dgyzyjnych.
Powstaa pytania: Co dzieje se wewratrz umys u? Jaka rok pe ni gzyk grupy
spo ecznej w kszta towaniu se umys ullinsky twierdzi, i z aby wyt umaczyc
fenomen inteligencji, trzeba rozwira ¢ duzy system ekspercki o charakterze
instytucjonalnym, z ozony z agentéw (podmiotéw) kedacych w r6 znych po-
aczeniach i kon guracjach. Gotowy konstrukt nale zy ,przetestowac”, sta-
wiapc konkretne problemy i zadania. Jest to tradycyjna strategia zaradza-
nia rozwojem proceséw decyzyjnych w r&nych okolicznosciach. Na podsta-
wie rozwazah psychologa rozwojowego Lwa Vygostkiego [Vygotsky, 1986].
Na tym etapie moich rozwazah mozna wyréznic dwa typy procesow, ktore
tworza tzw. ,rusztowanie” funkcji rozwojowych danego podmiot u (scaffol-
ded mind) [Clark, 1997; s. 35-51], s to:

a) procesy inter-psychologiczne, ktére dotyca wyacznie inte ligentnych
podmiotow,

b) procesy intra-psychologiczne, ktore dotycza wyacznie artef aktows’.

$"pogcie ,artefaktu” (przedmiot lub zdarzenie, ledace sztuczn ym wytworem) mo ze byt
rozpatrywane z wielu perspektyw, najczsciej rozumiane jest w odniesieniu do psychologii,
jako zmienra powstap@ w wyniku bada h empirycznych, zniekszta capca przedmiot badan,
lub tez w antropologicznym sensie, jako przejaw funkcjonowania kultury czy tez spo ecz-
nosci. Ucielesniony paradygmat wraz z antropologicznym spojrzeniem klasy kuje tego typu
przedmioty jako ekstensje (rozszerzenia) umys u zaréwno pojedynczyb podmiotow jak i
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Wymienione dzia ania (c&sto okreslane jako wyzszego poziomu) po-
radkup wewretrzne funkcje do postaci inteligentnejiau tonomicznej struk-
tury. Natomiast same relacje medzy podmiotami i przedmiotam i regulowa-
ne s droca pogcia praktyki kulturowej, wypracowanej historycz nie. W ra-
mach takiej charakterystyki podmiot staje se jednostka mog aa w pe ni wy-
korzystac swoje ,wyposaenie” biologicznie i umys owe, a tym samym ad-
optowac se do zmiennych warunkéw Swiata zewretrznego.

Rozproszenie czynno sci poznawczych w czasie

W tym ugciu procesy poznawcze Mo zostac rozprowadzone na cz on-
kach okreslonej wspé dzia apcej grupy podmiotéw, ze szczegblra uwag na
ukszta towanie dzia ah w spektrum czasowym. Widoczny jest tutaj szcze-
goélny nacisk na ergonome czasowva [Kirsh, Maglio, 1992], np . wczesniejsze
wydarzenia oddzia ywap na p&niejsze, wtedy i tylko wtedy, j esli &2 odpo-
wiednio szybko rozpoczte.

Istota trzeciej i ostatniej gaezi poznania rozproszonego znajduje se w od-
powiedzi na pytanie Jak zaplanowat dzia ania w skali czasowej pomedzy
cz onkéw lub elementy tworace forne jakiejkolwiek autononcznej struktury,
a zarazem inteligentnej?

Podsumowugc, koncepcja ,poznania rozproszonego” w swych zaoze-
niach prébuje ukazac prawdziwe oblicze dynamiki poznawczej wekszej gru-
py wiedzo twérczych podmiotéw. Jest to pewien model ilustrug cy jak mo-
g yby wyghda € czynnasci poznawcze odnoszace se do trzech r&enych p asz-
czyzn (wewretrznych struktur, podmiotow i przedmiotow). Pozna nie roz-
proszone jako element ucielénionego paradygmatu®®, stara se okreslic me-
chanile proceséw poznawczych o charakterze globalnym (odnosacych se
do jednostki jak i grupy, makrostruktur), jak i bardziej szczeg6l nych dzia ah
(pojedynczych podmiotéw lub nawet neuronéw, mikrostruktury). Cza s jest
jednym z najwazniejszych kryteri6w adekwatnosci dzia ah, poniewaz szyb-
kie i sprawne funkcjonowanie jest najbardziej oczekiwara forna pracy orga-
nizmu w obliczu nap ywu informacji zewretrznych. Poznanie rozp roszone
ma za zadanie zbudowa& model stosowany dla potrzeb zaistnia ej sytuacji,

grupy ,aktoréw” w sieci relacji semantycznych. Artefakt w takim sensie staje se narzdziem
wzmacniapcym (ampli kupcym) zdolno  sci mentalne lub stanowi pewra fornme pameci ze-
wretrzne, np. wspo czesnie najbardziej znara forna artefaktu poznawczego jest zwyk y te-
lefon komorkowy z terminarzem i notatnikiem.

%8poprzez pogcie ucielésnionego paradygmatu rozumiem stanowisko tzw. minimalnego
kartezjanizmu, ktérego zwolennikiem jest m.in. Andy Clark [Clark 1997; 19 98; Clark, Chal-
mers, 1998]. Niniejsza propozycja g osi trzy postulaty: usytuowanie (cz owiek jest istota
funkcjonupca zawsze w jakims kontekscie kulturowym kedacymzréd em wielu informacii),
rozproszenigcz owiek rozdziela czynnosci poznawcze na pozosta ych cz onkéw wspdlnoty w
obliczu postawionych zadah, tym samym kszta tuje w asne zdolndsci kognitywne itd.) i ucie-
leSnienie (mozg jest organem nadrzdnym i stanowi punkt wyznaczapcy gran ice poznawcze,
zatem podmiot jest istof zale zra od proceséw biologicznych itd.).
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mogacy se atwo przekszta cic (byc elastycznym) oraz ilustrupcy przep yw
informacji. Umys w tym przypadku jest c2 sca otoczenia, wielowymiaro-
wego obszaru, gdzie wysepup artefakty poznawcze. Umys realizuje sé
w interakcji (komunikacji) medzy inteligentnymi podmiota mi (agentami).

Podstawowe pytanie i problem, ktore stara se zgebi ¢ i rozwik at pozna-
nie rozproszone : Czy dany proces nuna zaliczy¢ do dzia ania poznawczego
tji. generupcego wiedz?

Dzeki odkrywczym wnioskom m.in. Hutchinsa mo zna mowic o swoistej
rewolucji na polu badah psychologii spo ecznej i rozwojowej. Antropologia
poznawcza uswiadamia nam m.in. iz procesy kulturowe czy tez mentalne
musza byt rozpatrywane w okreslonym kontekscie historycznym. Wana
jest takze konieczndst uwzgednienia spektrum czasowego jako kategorii
doboru nie tylko informacji (jako sci itd.), ale metod dzia ania. Cz owiek
jest istotr grupowva funkcjonup@ droga wymiany informac  ji, rozwijap@ sé
i uca@ na wielu poziomach. Zatem nie nale zy rozdzielac sfery cielesnej od
mentalnej, gdyz zawsze jest se osadzonym w konkretnym otoczeniu zdol-
nym do dostarczenia informaciji i generowania nowych. Prace antropdogéw
poznawczych stanowa inspiracg m.in. dla tzw. neuromarketin gu (nowej
dyscypliny u atwiapcej doboér efektywnych zespo 6w marketing owych, roz-
poznawanie klientow, budowanie wizerunku itd.).

Pogcie rozproszonej tre sci (shared content)

Aby dope nic moich rozwazah i podkreslic méj oryginalny wk ad do koncep-

Cji ucielesnienia i rozproszonego poznania, chcia bym przejc do charakte-
rystyki pogcia rozproszonej tresci. Jest to niezwykle wazny aspekt w mo-
ich rozwazaniach, gdyz stanowi on zapewne przyczynek do dalszej dyskusiji
na temat emergentnych w asciwosci grup spo ecznych oraz szeroko pogtej
ergonomii poznawczej (m.in. ampli kacji droga artefaktow pozn awczych,

o ktdrej wczesniej juz powiedzia em). Pojecie rozproszonego dosepu [Ro-
gers, Ellis, 1994; s. 119-128] lub tez wsp6 dzielonej tresci jest stosunkowo
starym okresleniem méwacym o podziale pracy na konkretne czynnoscia-
mi w srodowisku materialnym i mentalnym (komputacja do reprezentaciji,

jakby okreslili to funkcjonali sci). Jest to rozdzielenie stanéw odwzorowu-
fcych, reprezentacji (zawierapcych z o zone dane lub proste informacije),

pomedzy media (cz onkéw okre slonej grupy). Owy podzia odnosi se do:

a) reprezentacji roznoszonych / przekazywanych droga szeroko pogtego
dzia ania, z struktur wewretrznych ( internal) do zewretrznych ( exter-
nal), jest to idea eksternalizmu aktywnego lub inaczej zwanego kan-
cepcp rozszerzonego umys u [Clark, Chalmers; 1998, s. 7-19],

b) medium, czyli np. cia a (uniwersalnego nosnika informaciji), jako sk ad-
nika struktury poznawczej w sensie globalnym oraz zréd o informaciji
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[Kirch, Maglio; 1992],

c) wewretrznego modu pameci (pojedynczego podmiotu), no snik (ves-
se) [Clark, 1998; s. 35-52],

d) zewretrznego modu pameci (no snik tradycyjny lub elektroniczny).

Natomiast odnoszenie sé (implementowanie tresci), medzy reprezen-
tacjami a danym medium, odbywa se droga komunikacji werbalne j i nie-
werbalnej. Efektem jest intencjonalny system rozproszony o wsplnych ce-
lach a zarazem spojnej strukturze, mogacy dynamicznie przenost na oto-
czenie poszczegolne procesy obliczeniowedff-load cognitive work. Umys
pojedynczego podmiotu staje sk, wec ,silnikiem” asocja cyjnym” to znaczy
zaczyna adoptowe se do warunkoéw otoczenia, uczyc se i tworzy ¢ proste
schematy odwzorowupce dzia ania w rzeczywistosci (twierdac za Rodney-
em Brooksem — ,swiat jawi se nam, jako najlepszy model”, zakotwiczony
w nas samych).

W tym punkcie rozwazah nasuwa sé jedna dostc istotna kwestia pro-
blemowa. A mianowicie czy mozliwa jest adekwatna identy kacja proble-
mow i dobdr osagalnych metod dzia ania w obliczu ré znorodnych zrode
informacji? Czsto specjalisci od ergonomii lub zaadania zasobami ludz-
kimi maa dylemat czy dziaatc ,szybko i tanio” lub ,wolno i drogo”? Jest
to fundamentalna kwestia dla pogci kolektywu rozproszonego . Zatem, aby
wywod by kompletny, nalezy jeszcze zde niowac pogcie otoczenia mate-
rialnego i artefaktu poznawczego.

Srodowisko a funkcje poznawcze

Ta cz2sc moich rozwazah stanowi zasadniczo uzupe nienie teorii poznania
rozproszonego, a zarazem stanowi integralra c2sc ucielesnionych i enak-
tywnych koncepcji lozo cznych [Clark, 1997; s. 87]. Dla dope ni enia teorii
dzia ania i organizacji inteligentnych systeméw konieczne jest wyjasnienie
takich centralnych pog C jak otoczenie materialne czy artefakt poznawczy.
S to pogcia niezwykle istotne z tego wzgedu, ze wyznaczag i okreslap
miejsce i charakter powstawania i przetwarzania procesow poznavczych na
trzech uprzednio wskazanych poziomach.

Otoczenie materialne — z ang. the material environment— w ugciu
etnogra i poznawczej, jest to przestrzeh materialna [Perry i inni 2003], w
ktérej egzystup i wysepup podmioty i przedmioty poznawcz e. Srodowi-
sko cz&sto jest uzywane jako rozszerzenie pameci, poprzez przeniesienie
pracy systemu poznawczego na zewretrzne struktury, np. maszyny we-
ca naukowca, gdyz obliczap rownania matematyczne. Otoczenie moze byt
czyms wecej ni z tylko pameca — mo ze byt procesem. Nie jest to wyacznie
zespd czynnikdéw (ozywionych i nieozywionych) otaczapcych organizmy
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zywe. Przy tych za azeniach jest ono usytuowane w materialnym swiecie.
W taki sposéb staje se pewnym medium do dzia eh poznawczych — pro-
cesOw obliczeniowych (nie w sensie funkcjonalizmu). W ramach otoczenia
przedmiotowego mozna wyrdznic nasepupace typy przedmiotéw poznaw-
czych [Clark; 1998a]:

a) wewretrzne przedmioty poznawcze, czyli regu y ( internal cognitive ar-
tifacts),

b) zewretrzne przedmioty poznawcze, czyli obiekty ( external cognitive
artifacts).

Przestrzenie, w ktérych wysepup artefakty poznawcze, np. biura, kokpi-
ty samolotéw, stanowa Swietne pole do analiz dzia ah inteligentnych pod-
miotéw w Srodowisku materialnym. Zatem swiat jawi se sam w sobie jako
bardzo z ozony i ogromny przedmiot poznawczy (twierdac za Hutchinsem
[Hutchins, Hazlehurst, 2002]).

Artefakt poznawczy (z ang. cognitive artifact), czyli przedmiot czy tez
obiekt (z ac. obiectum) stanowi jedno z podstawowych pog ¢t ontologii, w g-
zyku potocznym okreslany jako ,cos” lub ,cokolwiek”. Nie nale zy go mylic
z przedmiotem poznania, gdyz w lozo i umys u i kognitywistyce istnie-
je wiele klas przedmiotéw (m.in.: intencjonalny, potencjalny, abstrakcyjny).
Artefakt poznawczy, czy tez po prostu ,przedmiot poznawczy”, wg de ni-
cji wypracowanej przez antropologéw kognitywnych, jest to obiekt zyczny
stworzony przez cz owieka. Ma on za zadanie pomaga, rozszerz& hory-
zonty, wzmacniac (poprawiatc — ampli kowat ) zdolnosci poznawcze [Clark,
Chalmers, 1998], choc istniep tutaj pewne delikatne kwestie sporne. Wsp6 -
czesnie wiele przedmiotow bazuje na wiekowym wynalazku zapisu infor-
maciji jako rozszerzeniu pameci. Wszelkie wynalezione systeny zapisu in-
formacji zmieniy i przyspieszy y tryb pracy inteligentnych systemow, a co
najwazniejsze nadal to roba. Wezmy przyk ad systemu tabliczkowego w sta-
rozytnosci (wiek okresla se na oko o trzy tysace lat) wynalezionego, zmo-
dernizowa on w geboki stopniu my slenie cz owieka, jest to jeden z okazéw
najpierwotniejszego artefaktu poznawczego.

Wspo6 czesne koncepcje ucielenienia (a konkretnie usytuowanego po-
znania i uczenia se) uswiadamiap nam jeden istotny fakt, a mianowicie,
aby podmiot mog funkcjonowac potrzebuje organizacji przestrzeni. Cho-
dzi oczywiscie o inteligentne uzycia przestrzeni, poniewaz wszystkie typy
przedmiotow i podmiotow osadzone & w otoczeniu. Artefakty p oznawcze
| zawsze wcielone (dos ownie ,zanurzone”, z ang. embeddell w ogrom-
nym systemie kulturowo-spo ecznych powazah. Egzystua dzeki organi-
zacji okreslonych funkcji. Jak zauwazyli Michael Cole i David Grif n [Co-
le, Grif n; 1980], 6w typ przedmiotéw kszta tuje zdolno Ssci poznaacego
(funkcje), reorganizupc cechy podmiotu do postaci systemu funkcjonalnego
w sposoéb czsto nieswiadomy [Mataric' 1997].
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Przyk adem przedmiotu rozszerzapcego czynnéci poznawcze mae byc
jakiekolwiek uradzenie pomiarowe (termometr, barometr, lin ia, zegar ze
stoperem). Nie nalezy postrzege artefaktow poznawczych jako odebra ka-
tegore przedmiotéw o okre slonym zastosowaniu, a raczej uwaac je za pe-
wien element proceséw poznawczych (realizowanych w okreslonej sytuaciji)
[Clark 1997; s. 77]. Efektem dzia ania artefaktow sa zdolno sci funkcjonalne,
skomplikowanego systemu poznawczego, koordynowane z innymi stuktu-
rami poznawczymi.

Za ozenia intencjonalnego modelu rozproszonej wspol-
noty

Grupa samoorganizuacych se agentéw — stanowaca model rozproszonej
wspoélnoty — moze byt scharakteryzowana wg nasepupcych warunkow.
Wspélnota lub tez kolektyw musi sk adac se z podmiotow o dynamicznej
budowie (to znaczy podlegac procesom samoregulacji i samoorganizacii,
moéwac gzykiem zykalistycznym), zatem jedynym sposobem na ad ekwat-
na analiz2 proceséw poznawczych jest za @enie, iz cz onkowie takiej grupy
funkcjonup na zasadzie sprz zenia kauzalnego [Clark, 1998; s. 163—166].

Natomiast jesli chodzi o dzia ania decyzyjne czy te motorycznea musza
da Cc se zde niowana wg za o zeh teorii koordynacji, np. Kevina Crowstona
[Crowston 2003].

Zdaniem Crowstona dwa procesy informacyjne mo@ wzywac tego sa-
mego zréd a lud odnosit se do tego samego celu (byc nakierowane, czyli
w pewnym sensie | intencjonalne) — jest to réwnoleg e przetwarzania,
albo jedne proces mae byt prerekwizytem do rozpoczcia nowego — ma-
my tutaj wtedy do czynienia z sekwencpa. Dzeki czemu na bazie operacji
informacyjnych kszta tuje se pewna struktura pracy lub te z praktyki. Z cza-
sem powstap wyspecjalizowane komoérki (eksperci), gdyz wiedza natural-
nym sposobem akumuluje se.

Zatem pojedynczy system mae zaradzac zewretrznymi mediami (no-
snikami informacji) w celu komunikacji medzy pozosta ymi ,, aktorami w
grze” jaka jest np. spo eczehstwo. Dzeki czemu tworzy se w Swiadomo-
sci wspdlnoty tzw. mentalna mapa kolektywna, zawierapca , slady” (trace9
i wskazniki naznaczapcych ( stigmergy dzia ah wypracowane w spektrum
Cczasowy, pomocne przy wyznaczaniu priorytetéw (np. w sieci konekcjoni-
stycznej mowa jest o tzw. si ach na wypciach sztucznych sieci neuronowych)
i efektywniejszych schematow zachowawczych (przypisywanie konketnym
sytuacjom ca ych stanéw i ustawieh systemu). Przyk adem innego rozpro-
szonego systemu kolektywnego mae byc wsp6é dzia apcy zbior sieci konek-
cjonistycznych, gdzie produktem dzia ah moga by ¢ schematy stanéw napec
(jest to juz pewna forma wiedzy wg Crowstona).

Informacje np. w sieci globalnej, sa rozproszone selektywnie to znaczy,
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iz sa dobierane wg kryteriéw: u zytecznasci, swiezosci, koherencji budowy /
struktury (prosta lub z 0 zona), wyrazistosci w odbiorze, przes ania autory-
tarnego / konformistycznego w stosunku do podmiotu.

Intencjonalnosc takiego modelu wynika z odniesienia do stanu otocze-
nia — tzw. sytuacyjna perspektywa — musi wec zachodzic zjawisko tzw.
[etli percepcyjno-motorycznej, przy uwzgednieniu ewolucji i adaptacji do
stanu faktycznegosrodowiska (np. zmienne warunki pogodowe) i podmio-
tu (np. stany zjologiczne organizmu s zmienne) [Kirsh, 199 9; s. 1-11].
Nalezy pametac, iz kazda nowo wygenerowana wiedza podlega kategory-
zacji przed dopuszczeniem do wytku. Jesli pomija sé zastosowanie zasady
konsekwentnego przewidywania zdarzeh (Jesli X to wtedy Y), zawartej w
istocie kazualnego spezenia zwrotnego, moze dojsc do powaznych niekon-
sekwencji i pomy ek w funkcjonowaniu.

Moim celem by o, patrac poprzez pryzmat rozproszonej koncepcji, sfor-
mu owac dosc krotka aczkolwiek tresciva charakterystyle fenomenu zor-
ganizowanej wspolnoty. Wielu antropologéw poznawczych, jak i lozofow
umys u stanowacych grono zwolennikéw uciele snionego paradygmatu sta-
ra se wskazac # intuicg, i z zawsze funkcjonujemy w grupie nakierowanej
na konkretne zadania. Fenomenem jest tutaj kreowanie nowych dzedzin
i gaezi wiedzy w postaci zmian spo ecznych jak i bardziej elementarnych
np. neuronalnych stanéw. Jest to generowanie nowych jak&ci w sposéb cz-
sci spontaniczny, ale przede wszystkim uporadkowany i emergentny. Mysk,
iz niniejsza préba spe nia wymogi wsepu do dalszej dyskusiji, pk i dostarcza
nowych wskazéwek w badaniach.
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Sekrety pameci. Pame ¢
ukryta a skuteczno sc reklamy

Justyna Maculewicz
Uniwersytet im. A. Mickiewicz, kognitywistyka

Abstrakt. Celem ponizszej pracy jest przedstawienie przebiegu rozwoju podej-
Scia do reklamy. Przechodzac od pocatkowych modeli sekwencyjnego pze-
twarzana informacji oraz teorii perswazji kece stara a se ukaza ¢ istotra w re-
klamie rok pameci ukrytej.

Z pametnika tworcow reklamy

Koncepcja sekwencyjnego procesu przetwarzania informacji o prodkcie by-
a podstava pierwszych modeli dzia ania reklamy. Dwoma podstawowymi
modelami by y:

ACCA = uswiadomienie sobie (@warenesy— zrozumienie (comprehensioih
— przekonanie (conviction) — dzia anie (action).

AIDA = uswiadomienie sobie (@awarenesy— zainteresowanie (interest) —
decyzja (decisior) — dzia anie (action).

Podstava tych modeli jest za ozenie, ze wybor dokonywany przez konsu-
menta przebiega w okreslonym poradku: od u swiadomienia sobie, poprzez
perswazg, do dzia ania.

Od samego pocatku uwazano zatem, ze reklama powinna osa-
gac dwa cele. Po pierwsze, podobnie jak sprzedawca, musi przed-
stawic odbiorcy argumenty perswazyjne, pod ktérych wp ywem

162
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kedzie on chcia kupitc dany produkt czy us uge. Po drugie, aby
osagra ¢ 6w cel perswazyjny, reklama musi przycagrat uwage
odbiorcy i zaszczept w jego umysle pewne informacje. [Heath
2000, s. 27]

Swiat reklamy od pocatku zdawa sobie sprave z trudno sci jaka jest
przebicie se przez nat ok informacji.

Reklam jest dzisiaj tak wiele, ze ludzie czytap je bardzo niedba-
le. Trzeba zatem przycagrat ich uwage wspania ymi obietnica-
mi oraz kunsztowra retoryka — czasami niezwykle nezyjma,
kiedy indziej zas wzruszap@. (Samuel Johnson)

Telewizja, ktora pojawi a sé po Il wojnie Sswiatowej, mia a byt antido-
tum na problemy zwazane z przycaganiem uwagi potencjalneg o klienta.
Nowy srodek przekazu mia zmusz& ich do gebokiego, jak sadzili tworcy
reklam, przetwarzania informacji p yracych ze spotéw reklamowych, kto-
rych nowa sia (w poréwnaniu z prasa) by dzwek i ruch.

W poréwnaniu z pras telewizja jest srodkiem przekazu sprzy-
japcym p ytkiemu przetwarzaniu informaciji. (Herbert E. Krug-
man).

W po owie lat 60. XX wieku, kiedy uwazano, iz p ytkie przetwarzanie jest
znacznie mniej skuteczne od gebokiego, s owa Krugmana wywoay kon-
sternacjesrodowiska reklamowego. Pod znakiem zapytania stare a wielkosc
i mozliwoscisrodka przekazu jakim jest telewizja.

Zaprzeczapc dotychczasowym teoriom na temat reklamy wykaza , ze
oghdanie telewizji s abiej ni z czytanie prasy przycaga uwage odbiorcy oraz,
ze z kazdym kolejnym obejrzeniem spotu aktywnosc mézgowa odbiorcy ma-
leje.

Eksperymenty Krugmana wykaza y,ze ludzie mog zapamety-
wac wecej informaciji dotycacych reklam, ktére oghdali w roz-
lwznionym, biernym stanie umys u, ni z dotycacych reklam zmu-
szapcych ich do wysi ku i do zachowania aktywnego stanu umy-
s u. [Heath 2000, s. 29]

W tamtym czasie zgrabnym wyjésnieniem propozycji Krugmana by a
teoria lateralizacji po kul mézgowych.

Dalsze badania wykazay jednoznacznie,ze czytanie i mowie-
nie to funkcje lewej p6 kuli mdézgowej, a spostrzeganie obrazav
jest funkca po kuli prawej. Prasa jest zatem srodkiem przeka-
zu, ktory aktywizuje leva p6 kuk, a telewizja to przede wszys t-
kim medium p6 kuli prawej. Rozwijapc ten watek, chcia bym
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dodac, ze przetwarzanie gebokie jest funkcja lewej pé kuli mé-
zgowej, a przetwarzanie p ytkie zachodzi przede wszystkim w
p6 kuli prawej. [Krugman w: Heath 2000, s. 33]

Dzisiaj wiemy, ze m6zg nie dzia a w ten sposoéb ize ta teoria nie wyjasnia
odkryc Krugmana. Wiemy réwniez, ze mimo, iz wyjasnienie nie by o do
kohca trafne to same spostrzeenia otworzy y nowe drogi dla skutecznej
reklamy.

W latach 90. XX wieku zakwestionowano hierarchiczra sekweng teo-
rii AIDA czy ACCA. Jednak tkwace u ich pod oza przekonanie, ze reklama
dzia a poprzez argumenty perswazyjne przetrwa o i cieszy se nadl wiella
popularnosca wsréd tworcow reklam.

Kolejra teora, sformu owara przez Tima Amblera, jest model MAC (2000).
Jego nazwa pochodzi od pierwszych liter angielskich s 6wmemory (pa-
me C), affect(afekt, oddzia ywanie emocjonalne), cognition (poznanie). Zgod-
nie z & teora pame ¢ i poznanie nie moga wp ywa ¢ na odbiore bez udzia u
czynnika afektywnego.

Teoria Amblera wydaje sé trafra wekszo sci specjalistow od reklamy.
Jednak w latach 70. XX wieku by aby niedopuszczalna, gdg wekszosc re-
klam by a tworzona w kategoriach czysto racjonalnych. P&niejsz doce-
nienie czynnika afektywnego doprowadzi o do wielkich sukcesén marek tj.
Marlboro, czy Castrol.

Spostrzegana atrakcyjn&c reklamy rzeczywiscie jest bardzo wanym czyn-
nikiem, ale nie jedynym potrzebnym do jej skutecznego wp ywu na odbior-
@. Dlatego skupienie se tylko na czynniku afektywnym jest zbyt nim uprosz-
czeniem teorii reklamy.

Wybory na podstawie intuicji

Mimo, iz staramy sé instynktownie uzasadnic nasze zachowanie, a nasze
wybory by y poparte informacjami na temat produktu to, jak dowodzi Krug-
man, reklamom telewizyjnym nie poswecamy zbyt wiele uwagi.

~Prawdopodobnie nie wierzymy, iz moglibysmy dowiedziec se z reklam
czegG naprawck istotnego.” [Heath 2000] W pracach autorstwa Richard'a
Petty i John'a Cacioppo [1996] znajdujemy potwierdzenie tego pogadu.
Twierda, i z wnikliwe rozwa zanie wszystkich komunikatow jakie do nas do-
cierap nie mia aby sensu, gdyz czsto dotyca b ahych kwestii, zatem nie
warto tracit czasu i energii na ich wnikliva analiz.

Kiedy musimy dokonac wyboru produktu stajemy przed bardzo trudnym
zadaniem. W wyborze konkretnej marki danego produktu przeszkadzanam
ich mnogost, zbieznosc cen i informacji na opakowaniach. Mimo, iz chcie-
libysmy naszego wyboru dokon& w sposéb racjonalny, nie jest to maliwe.
By by to proces zbyt czasoch onny. Naj atwiejszym zadaniem wydg se od-
wo ac do instynktu czy intuiciji.
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Wspo6 czesna reklama zawdzecza swop skutecznéc (... ) temu,
ze (...) zdajemy sé na intuicg. [Heath 2000, s. 50]

Wyijasnienia tego fenomenu za pomo@ pogcia markera somatyczne®
podejmuje se Damasio:

Markery somatyczne to specjalne rodzaje uczh generowanych
na podstawie wtérnych emociji, ktére zosta y poaczone w pro-
cesie uczenia se z przewidywalnymi przysz ymi skutkami pew-
nych scenariuszy rozwoju wypadkéw. Gdy negatywny marker so-
matyczny zostaje zestawiony z okré&lonym przysz ym skutkiem
danego dzia ania, staje seé sygna em ostrzegawczym. Kiedy na
tomiast dokona se takie zestawienie z markerem pozytywnym,
staje se on bodzcem zachety. [Damasio 1999, s. 200]

Marki w naszych umys ach

Codziennie docierap do nas setki informacji na temat rzeczy lecacych w na-
szym otoczeniu. W kazdej chwili dostarczana jest nam wiedza o markach.
Kolory, elementy gra czne logo, fragmenty opakowania. Wszystko to w jaki's
sposob na nas oddzia uje. W jaki sposoéb te informacje s dla as dosepne?
Jak je przetwarzamy?

Poghd, ze wecej ni z malehka czastka dosepnych przekazéw re-
klamowych moze stet se przedmiotem swiadomej uwagi i prze-
twarzania, jest przejawem aroganciji i braku realizmu (...). Re-
klama moze dzia ac i prawdopodobnie dzia a bez udziau za-
awansowanych funkcji racjonalnego myslenia. [Hedges w: He-
ath 2000, s. 63]

Reklama, ktéra odbierana jest przy p ytkim przetwarzaniu, nie
tylko nie jest wszechpokzna, ale najprawdopodobniej jest ma o
efektywna i niemal na pewno dzia a s abiej niz reklama, ktéra
angazuje nas na wyzszym poziomie swiadomosci. [Sutherland,
Sylvester w: Heath 2000, s. 62]

W psychologii wyr6zniono i opisano dwa g dwne rodzaje prze-
twarzania informaciji, ktéra do nas dociera ze srodowiska — ak-
tywne oraz automatyczne. Te dwa typy przetwarzania okreslap
krahce kontinuum. [Underwood 1996]

W srodku tego kontinuum znajduje se trzeci typ przetwarzania, zw any prze-
twarzaniem powierzchownym. [Heath 2000, s. 59]

Aktywne przetwarzanie informacji charakteryzuje se tym, i z ,odbiorca
przekazu zwraca baczra uwage na zawarte w nim argumenty, stara s je
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zrozumiec i ocenic (...), a nasepnie aczy wszystkie informacje w spéjma,
przemyslara ca osc” [Petty, Cacioppo w: Heath 2000, s. 55]

Taki rodzaj uczenia se ma na celu nie tylko zarejestrowanie informa-
cji, ale takze ich zrozumienie, kategoryzacg i odniesienie do wiedzy, ktéa
przyswoilismy sobie w przesz &ci.

Automatyczne przetwarzanie informacji, stopc na drugim ko hcu wspo-
mnianego kontinuum, odznacza se tym, iz ,& to procesy bardzo szybkie.
S nieuniknione — zachodza niezale znie od tego, czy dany bodziec znaj-
duje sé w polu uwagi. Nie zak 6cap wykonywania innych zada h, czyli nie
wymagap uwagi. Sa niedostepne naszej swiadomosci.” [Eysenck, Keane w:
Heath 2000, s. 58]

Ze wzgkdu na to, i z oba opisane skrajne modele przetwarzania infor-
macji nie wystarczap do opisu proceséw myslowych jakie przeprowadzamy,
psychologowie proponup pewien posredni typ przetwarzania ogélnie na-
zwany powierzchownym przetwarzaniem informaciji.

Przetwarzanie powierzchowne to aktywnosc poznawcza zacho-
daca przy niewielkim stopniu koncentracji uwagi. W odrd znie-
niu od przetwarzania automatycznego, procesy przetwarzania
powierzchownego s dostepne swiadomosci, jednak na bardzo
niskim poziomie [Heath 2000, s. 50].

W jaki wec sposob zdobywamy wiedz o markach, czyli informacj e na
temat marek, a nie przekonania? Odpowiedza moze stec se analiza spo-
soboéw przetwarzania informacji z perspektywy przechowywania informaciji
o markach. Rozwazyc trzeba, ktory sposéb przetwarzania prowadzi do sku-
teczniejszego zapametania informacji, a p&niej do skorzystania z nich pod-
czas wyboru produktu. W jaki sposob informacje o markach przenoszae s
do pameci d ugotrwa ej? Wa znym jest rowniez odpowiedzenie na pytanie,
ktory rodzaj paméci d ugotrwa ej, jawna czy ukryta, lepiej przyd aje se do
t umaczenia zjawisk zwazanych z oddzia ywaniem reklamy.

(...) jedna z najbardziej wp ywowych teorii pameci, jakie sfo r-
mu owano w ostatnich latach — koneksjonizm — odrzuci a po-
ghd, ze wspomnienie jest zaktywizowanym obrazem wydarze-
nia z przesz csci. Modele sieci koneksjonistycznych (neurono-
wych) opierap se na za o zeniu, ze mézg przechowuje sieci wspo-
mnieh poprzez wzmacnianie poaczeh medzy r6 znymi neurona-
mi, ktére uczestnica w kodowaniu danego doswiadczenia.

(...) Engramy to przejsciowe lub trwa e zmiany moézgu, kedace
nasepstwem kodowania zdarzeh. Wed ug przedstawicieli neu-
ronauk moézg koduje dane zdarzenie, wzmacniapc poaczenia
medzy grupami neuronow, ktore uczestnica w kodowaniu tego
doswiadczenia. Typowe zdarzenie codzienne sk ada se licznych
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obrazéw, dzwekoéw, dziaa h i s 6w. Te aspekty danego zdarze-
nia @ analizowane w réznych obszarach mézgu. Wskutek tego
medzy neuronami znajdupcymi se w r6 znych czsciach mézgu
tworza se silniejsze ni z dotd poaczenia. Ow nowy wzorzec po-
aczeh to zapis danego zdarzenia w mézgu — engram. [Schacter
1996]

Z teorii Schactera wynika, ze wspomnienia nie | ca osciowe oraz, ze
nie powstap od podstaw. Do konkretnych danych w naszym umysle mo-
zemy dojsc wieloma drogami. Wiele réznych bodzcow moze doprowadzic
do zaktywizowania wiedzy dotyczacej np. marki. Za kazdym razem kiedy
uzywamy danej sciezki z sieci koneksjonistycznej staje se ona bardziej wy-
razna i z wekszym prawdopodobie hstwem kedzie wykorzystana w przy-
sz osci. Warto w tym momencie przypomniec teore markera somatyczne-
go zaproponowara przez Damasio, ktéra maze s wzyc jako uzupe nieniem
teorii Schactera. Uaktywniane sciezki koneksjonistyczne moga wywo ywac
pewne uczucia (markery somatyczne) s uace za wskaznik dobroci. Takie
spojrzenie na przechowywanie wspomniéh kedzie sprzyja o teoriom rekla-
my dotycacym wy zszdsci automatycznego oraz powierzchniowego prze-
twarzania informacji. Zwracapc uwage na mo zliwosc dochodzenia do kon-
kretnych sladéw pameciowych na wiele sposobéw widzimy, ze tym bardziej
gdy informacja kedzie przetwarzana p ytko mo ze dojsc do nieswiadomego
poaczenia ze sladem pameéciowym i zaktywizowania poaczenia bodzca z
produktem, a w nasepstwie zakupu. Ponadto, kiedy wyborowi b eda towa-
rzyszy y pozytywne uczucia, mocniejsze kedziemy mie& wrazenie dobrego

wyboru.

Si a pameci ukrytej

Pamec ukryta r6zni se od pameci jawnej niemo znosca swiado-
mego przywo ywania wspomnienh. (...) ujawnia se wtedy, gdy
poziom wykonania zadania wzrasta, mimo ze nie ma swiado-
mych wspomnieh. [Eysenck, Keane w: Heath 2000, s. 69]

Dlaczego brak’swiadomosci wspomnieh moze pomage w przypomina-
niu? W jaki sposob przypominamy sobie ¢& czego nie jestsmy swiadomi?

Schacter wraz z Tulvingiem w 1980 roku przeprowadzili badania, w kto-
rych zastosowali test pdsredni i bezpasredni pameci. Doszli wtedy do bar-
dzo zaskakugacych wnioskow.

Testy pameéci przeprowadzilismy po up ywie godziny lub tygo-

dnia od przestudiowania listy s 6w przez osoby badane. Oczywi-
scie po tygodniu pame ¢ swiadoma by a znaczne mniej dok adna
niz po godzinie, jednak wp yw poprzedzania poznawczego na
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wyniki uzyskiwane przez badanych w tescie uzupe niania s 6w
okaza se réwnie silny w obu przypadkach. To odkrycie prowa-
dzi do fascynupcego wniosku: to jaki's inny mechanizm niz swia-
dome wspomnienie uprzedniego kontaktu z danym s owem jest
odpowiedzialny za efekt poprzedzania w tescie uzupe nien s 6w.
[Schacter 1996].

Wiemy juz, ze pamet¢ ukryta odznacza se duza trwa o sca. Jednak brak
nam informacji na temat uwagi potrzebnej do funkcjonowania pameci ukry-
tej. Przez co nie wiemy czy to ten rodzaj pameci jest bliski mechanizmo-
wi zachodzacemu na niskim poziomie swiadomosci i uwagi sugerowanemu
przez Krugmana i Hedges'a.

Jacoby, Toth i Yonas przeprowadzili w 1993 badania podobne do fadah
Schactera i Tulvinga. Zastosowali dodatkowo warunek pe nej wagi oraz
warunek uwagi podzielonej. Wyniki okaza y se jeszcze bardziej zaskakupace
niz u ich poprzednikow.

(...) koncentracja uwagi w trakcie uczenia se mo ze miec de-
cydupace znaczenie dla p&niejszego swiadomego odtwarzania
zapametanych tresci, ale nie wywiera wp ywu na pame ¢ ukry-
f. [Eysenck, Keane w: Heath 2000, s. 72]

Model p ytkiego przetwarzania

Na podstawie osagne ¢ naukowych psychologéw w dziedzinie pameéci, ucze-
nia se, uwagi i swiadomosci Heath stworzy model p ytkiego przetwarzania
obejmugacy cay proces wyboru marki.

Wydaje se, ze wytworzenie u odbiorcow skojarzeh z marla sta-
nowi klucz do skutecznego wykorzystania p ytkiego przetwarza-
nia informacji. [Heath 2000, s. 106]

Ksztat, konsystencja, smak czsto | elementami, ktére — wysepuac
w separacji — potraa wzbudzi ¢ asocjacje z marka. Agencje reklamowe wy-
myslap rownie z postaci (gwiazdy), uradzenia, dobierap odpowiedna mu -
zyle, aby te, przedstawiay pozadane cechy marki i stanowiy medium w
wyborze konkretnego produktu. ,Marlboro jest chyba najs ynniejszym przy-
k adem skojarzenia z marla, ktére uosabia wartosci wazne i motywugace,
w tym przypadku wolno st i niezaleznosc.” [Heath 2000, s. 112]

To, ze nie pametamy reklamy, nie znaczy, ze nie jest
ona skuteczna

.Myslenie kosztuje a konsumenci @2 oszczdni.” [Ohme 2007]
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Rysunek 11: Model p ytkiego przetwarzania (na podstawie [Heath 2000,
s. 107])

Skoro przez wekszosc czasu konsument przetwarza informacje o pro-
duktach w sposéb p ytki, znaczy to, ze odwo anie se do pameci ukrytej
kedzie bardziej skuteczne niz do pameci jawnej. Wykorzystuac taki sposéb
przetwarzania twoércy reklam powinni ,(...)kierowa ¢ caa energe na opty-
malra integracje z komunikatéw z marla i produktem.” [Ohme 200 6] Jak
podkresla R. K. Ohme: ,W utajonym zapametywaniu reklam chodzi o to,
by wprowadzit do moézgu informacje o konkurencyjnej przewadze lub od-
miennosci naszej marki oraz aby to uwiarygodni i zenergetyzowec.” [Ohme
2006]
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Czy wiem dlaczego to mi se
podoba? Nieuswiadamiany
wp yw afektu i nastroju na
procesy oceniania

Marta Siedlecka
Uniwersytet Jagiellaiski, Instytut Psychologii

Abstrakt. Ludzie nieustannie wartosciug obiekty w swoim otoczeniu. C&sto
nie & swiadomi wp ywu, jaki na ich oceny wywierap bodzce lub stany afek-
tywne (afekt, nastrdj). Artyku prezentuje “efekt asymilacji' oceny do afektu
oraz ‘infuzji afektu’, ich mozliwe mechanizmy i warunki wysepowania, oraz
badania dotycace interakcji zachodzacych medzy nastrojem a afektem pod-
czas procesOw oceniania.

Cz owiek nieustannie wartosciuje obiekty w swoim otoczeniu [Kolah-
czyk 2004a], [Zajonc 1985]. R. Zajonc, w artykule zatytu owanym ,U czucia
a myslenie: nie trzeba se domyslac, by wiedziec, co se woli”, pisa : ,Chyba
wszelkie nasze spostrzeenia zawierap pewra doz2 emaocji. Nie patrzymy
po prostu na «domy»: widzimy «miy dom», «okropny dom» kadz «preten-
sjonalny dom».” [Zajonc 1985, s. 31]. Zajonc uwaza, ze wartosciowanie to
moze wynikac z wp ywu bodzcéw afektywnych na poczucie preferencji lub
awersiji, i ze ten wp yw dzia a jeszcze przed poznawczym opracowaniem i
ocera sytuacji. Zajonc i Murphy [Murphy i Zajonc 1994] prowadzi li bada-
nia w paradygmacie poprzedzania afektywnego, ktére polegay na pezen-
tacji osobom badanym chhskich ideogramow z proska o ocenienie jak bar-
dzo im se one podobap. ldeogramy by y poprzedzane prezentagami twa-
rzy — usmiechnetych lub rozgniewanych. Twarze te pojawiay se na 4 ms
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lub 1000 ms przed prezentacp ideogramu. Czas 4 ms oznacza prezeéacg
podprogowva, jest on zbyt krotki by osoba badana mog a uswiadomic sobie
obecndst bodzca. Jednak te subliminalne prezentacje mia y wp yw na aceny
dotycace prezentowanych po nich ideogramow. Na podstawie tych badah
sformu owano tez, ze nawet podprogowo dzia apca stymulacja moze wy-
wo ywac afektywne reakcje oraz, ze najprostsze cechy afektywne bodzca
takie, jak jego wartosc pozytywna lub negatywna, mog byc przetwarza-
ne nieswiadomie i atwiej niz inne jego charakterystyki [Murphy i Zajonc
1994], [Zajonc 1985]. Reakcja afektywna de niowana jest prze z Murphy
i Zajonca [1994] jako ,wyra zanie preferencji” w przeciwiehstwie do reakcji
poznawczej, dotycacej adéw (rozpoznawane, identy kacja cech, katego-
ryzacja), natomiast dok adniejsza de nicja przyjmowana w tym nu rcie mo-
wi o chwilowej (wzbudzonej przed poznawczym opracowaniem sytuacji),
pozytywnej lub negatywnej odpowiedzi organizmu na jaka s zmiare w oto-
czeniu lub samym podmiocie [Kolahczyk 2004b]. Wywo uje ona odczucie
przyjemnosci/przykrosci lub tendencg do/od obiektu. Afekt wa ze se tak-
ze z pobudzeniem zjologicznym (zob. np. [Cacioppo, Berntson i Gardner
1999], [Kola hczyk 2004b]).

Bodzce afektywne moga mody kowa € oceny w rézny sposob. Wp yw
afektu na preferencje zalezy bowiem od swiadomosci jego zréd a, a przede
wszystkim od swiadomosci jego dzia ania [Murphy i Zajonc 1994], [Murphy,
Monahan i Zajonc 1995], [Kola hczyk 2004b]. Moga wyshapi ¢ tu dwa efekty:
asymilacji i kontrastu. Asymilacja oceny do afektu pojawia si, gdy sublimi-
nalne poprzedzanie neutralnego obiektu bodzcem afektywnym wp ywa na
wartosciowanie tego obiektu zgodnie z kierunkiem wzbudzanego afétu.
Przy prezentacji optymalnej zjawisko to nie zachodzi lub wystepuje efekt
kontrastu, wyjasniany jako pewnego rodzaju reakcja sprzeciwu badanych
wobec postrzeganych préb wp ywu na ich preferencje lub kontrastowepo-
rownywanie dostrzezonych bodzcéw, kiedy np. neutralny bodziec wydaje
se bardziej pozytywny, wtedy, gdy wysapi po prezentacji twa rzy wyraza-
fcej z osc, niz wtedy, gdy poprzedzony by zdgciem twarzy usmiechnetej
[Murphy i Zajonc 1994], [Strack, Schwarz, Bless, Kubler i Wanke 1993].

Efekt asymilacji

W jaki spos6b dochodzi do asymilacji oceny do afektu? Mae byt ona, we-
d ug Murphy i Zajonca [1994], wynikiem tego, ze nieuswiadomiony afekt
jest rozproszony, nieukierunkowany a jego pochodzenie nie jes okreSlone
i niejako ,rozlewa se” on na niezwazane z nim bodzce. Kol ahczyk [2003]
twierdzi, ze przedswiadome wp ywy afektu zachodza dzeki wczesnemu za-
angazowaniu mechanizmoéw uwagi: pobudzeniowego i orientacyjnego. Uj-
muje ona zjawisko asymilacji w kontekscie nieco zmody kowanej teorii Po-
snera, zak adapcej dzia anie trzech systemow uwagi: orientecyjnego, po-
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budzeniowego oraz wykonawczego. Mechanizm wykonawczy uwagi va ze
se ze swiadomym, kontrolowanym przetwarzaniem, orientacyjny i pobu-
dzeniowy natomiast, odgrywag rok w przed swiadomej selekcji informaciji.
Mechanizm orientacyjny jest mechanizmem przenoszenia uwagi,reagug-
cym na zmiany w polu percepcyjnym — dzia a wtedy automatycznie, wa-
czapc uwage wykonawca, gdy wykryte cechy zyczne mog wa zac se
z zagrozeniem, moze byt jednak réwniez kierowany dowolnie za posrednic-
twem mechanizmu wykonawczego. Mechanizm pobudzeniowy, waze sg,
wed ug Kolahczyk, z chwilowym pobudzeniem pozytywnym lub negatyw-
nym, obejmupcym odpowiednie systemy aktywacyjne uk adu siatkowatego
[Derryberry i Tucker 1999, za: Kolahczyk 2004a]. Jesli pobudzenie jest do-
statecznie silne, zostaje uruchomiony mechanizm wykonawczy

Z teorii Kolahczyk wynikap warunki, w ktérych powinien ujawni ¢ se
asymilacyjny wp yw afektu. Dzieje se tak wéwczas, gdy ¢z owiek nie ma do-
sepu do innych, wyraznych wskazéwek do ustosunkowania se d o obiektu
oraz wtedy, gdy jego uwaga poch oneta jest przez konkurencyjma czynno'sc
[Kolahczyk 2004b]. Dopdki mechanizm wykonawczy skierowany jest na in-
ne zadania a bod?ce afektywne angaug tylko orientacyjny mechanizm, ich
obecnast i wp yw pozostaje nieuswiadomiony, a w konsekwencji zwaza-
ny z obiektem znajdupcym se w centrum uwagi. Hipotez2 € potwierdzo-
no w eksperymentach nad poprzedzaniem optymalnym przy uwadze prze-
ca zonej [Kolahczyk 2004b], a takze w przypadku bodzcow zdegradowa-
nych, umieszczonych peryferycznie, przy skupieniu uwagi na konkurecyj-
nym obiekcie [Fila-Jankowska, Kolahczyk i Sterczyhski 2004]. W innych ba-
daniach [Paw owska-Fusiara i Jankowska 2003] oprécz poprzedania pod-
progowego i nadprogowego, wprowadzono warunek, w ktérym twarz wy-
razapca emocg wspo wysepowa a z bodzcem ocenianym, pozostapac jed-
nak poza centrum uwagi badanego. Uzyskano wynikiswiadczace o wp ywie
afektu pochodzacego z bodzcow afektywnych prezentowanych rownocze-
snie z heksagramami (z Chiskiej Ksegi Przemian | Ching) na p&niejsze
wybory badanych. W kolejnym badaniu stwierdzono wp yw emocjonalnych
twarzy po ozonych peryferycznie na wybory heksagraméw umieszczonych
na tym samym plakacie (ale nie w jego centrum), przy braku takiego efektu
dla twarzy po ozonych centralnie (efekt ten zanika , przy nieograniczonym
czasie oghdania plakatu i uswiadomieniu sobie szczeg6 6w peryferyjnych).

Nastroj

Procesy oceniania mog byc mody kowane nie tylko przez chwilowy stan
afektywny. Badania wskazup na to, ze wp yw bodzcow afektywnych moze
byc zapdsredniczany przez nastrdj [Leonciuk 2002, za: Kolaczyk 2003];
[Kolahczyk i Paw owska- Fusiara 2001]. Podczas gdy afekt oznacza kité
kotrwaa zmiare pobudzenia, ktéra jest odpowiedza na zmi are w otocze-
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niu, nastréj charakteryzuje d uga, niezmienna aktywacja, ce2so jest on bez-
przedmiotowy, nieukierunkowany.

Rozne przypadki wp ywu nastroju na procesy poznawcze zintegrowa
Joseph Forgas w Modelu Infuzji Afektu [Forgas i Vargas 2005]. Ifuzja afek-
tu rozumiana jest tu jako ,proces, w ktérym informacja niosaca adunek
emocjonalny wywiera wp yw na procesy poznawcze oraz oceniapcei zosta-
je przez nie wch oneta, ingerupc w przemy Slenia danej osoby i mody ku-
fc ich wynik ko hcowy” [Forgas i Vargas 2005, s. 447] Infuzja ujawnia sé
g 6wnie w warunkach otwartego, konstrukcyjnego przetwarzania informa-
cji, czyli uzywagc terminologii Forgasa, wtedy, gdy przetwarzamy ,heury-
stycznie” lub ,rzeczowo”. Strategii heurystycznej uzywamy, gdy nie mamy
motywacji do uzyskania konkretnej odpowiedzi, a chcemy wygenerowvac re-
akcg szybko i kosztem najmniejszego wysi ku. Mamy wtedy skonnost do
szukania rozwazah skrétowych, odwo upc se do ograniczonego zakresu
informacji. Takie oceny moga se opiera ¢ na wnioskach wycaganych na pod-
stawie dominupcego stanu afektywnego, tzn. osoby cazace do szybkiej oce-
ny moga potraktowa ¢ swoj nastrdj jako informacg o swoich ewaluacyjnych
reakcjach na przedmiot [Schwarz i Clore, 1988, za: Forgas, 1995]. Strate-
gia przetwarzania rzeczowego wymaga gebszego przetwarzania, mterpre-
towania nowej informaciji i powazania jej z dotychczasowymi s trukturami
wiedzy. Uzywamy jej gdy przedmiot oceny jest skomplikowany, nowy, lub
nietypowy a my dysponujemy odpowiednimi zdolnosciami poznawczymi
i zmotywowani jestesmy do szczeg6 owego przetwarzania informacji. Wte-
dy nastréj dzia a poprzez torowanie afektywne, tzn. u atwianie dosepu do
zwazanych z nim kategorii poznawczych. Badania pokazug, ze ludzie se-
lektywnie przetwarzaa informacje zgodne z nastrojem i szybciej generup
zgodne z nastrojem oceny [Forgas i Bower 1987].

Wp yw nastroju na efekt asymilacji

Kolahczyk wraz z zespo em przeprowadzi a sere bada nad zwazkami me-
dzy nastrojem a wp ywem nieuswiadamianego afektu na preferencje [Kolah-
czyk 2003], [Kola hczyk 2004c]. Za ozono, ze afekt i nastréj keca mody ko-
wac ocere niezaleznie od siebie oraz,ze ich wp yw zalezy od ich si y- jesli
kedh se one rownowa zyc, wysapi efekt sumowania kadz interakcji, w prze-
ciwnym razie ktory's z czynnikéw zadecyduje o kierunku oceny [Kolahczyk
2004c]. Si a ta w przypadku nastroju rosnie wraz z czasem i intensywn&ca
przetwarzania, w przypadku afektu natomiast, z jego jednoznacza warto-
sca (tzn. np. wtedy, gdy oceniany obiekt sam w sobie jest neutralny i nie
wzbudza zadnych reakcji afektywnych). Dzia anie poprzedzania afektyw-
nego i nastroju badano w odniesieniu do wczéniej wyselekcjonowanych
pozytywnych, neutralnych i negatywnych heksagraméw. Uzyskano efeky
Wp ywu nastroju na ocenianie przy heksagramach pozytywnych i negatyw
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nych [Leonciuk, 2002, za: Kolahczyk, 2003]. Oceny heksagraméw neutral-
nych podatne by y tylko na wp yw poprzedzania. G 6wny wp yw nastroju
na sady dotycace heksagramow nie neutralnych poprzedzanych akktyw-
nie oraz wszystkich heksagraméw poprzedzanych bodzcami neutrahymi,
moze swiadczyt o jego dominacji w przypadku braku jasnych sygna 6w pre-
ferencji.

Interakcyjny wp yw nastroju i nieu swiadamianych bodzcéw afektywnych
na procesy oceniania mog byc tez ujmowane w zupe nie inny, choc dosc
spekulatywny spos6b. W badaniach Kolaczyk [2004b] stwierdzono wek-
szy efekt poprzedzania pozytywnego w warunku uwagi ekstensywnej a ne-
gatywnego w warunku przeca zonej uwagi. Autorka przypisuje te zmiany
poprawie nastroju towarzyszacej ekstensy kacji uwagi i obni zeniu go przy
jej przeca zaniu. Natomiast u Winkielmana [Winkielman i in. 1997] poprz e-
dzanie by o najbardziej efektywne, gdy afektywny znak bodzca poprzedzap-
cego zgodny by z oczekiwaniami badanych co do wzbudzanego w rih na-
stroju. Wyjasnienia tych efektow mozna by szuke w zjawisku wp ywu ocze-
kiwah na spos6b poszukiwania wskazéwek do oceny. Istnieje wieledanych
Swiadcacych o uprzywilejowaniu przeduwagowego przetwarzania bodz-
cow negatywnych u oséb ekowych [Mogg i Bradley 1999], [Ohman 20 05],
co moze byt wynikiem dzia ania systemu oczekiweh powodugacego reago-
wanie ewaluatora znaczenia (przeduwagowo, automatycznie wartosciug-
cego bodzce) na informacje pasupce do aktywnych wez éw w tym systemie
[Ohman 2005]. Model Ohmana dotyczy systemdw wykrywania zagrozenia
a specjalna wrazliwo'st na zagrazapce bodzce wydaje se waza C se raczej
Z cecla niz stanem, jednakze pameciowe reprezentacje nastrojow mog yby
stymulowatc odpowiednie obszary pameci dotycace epizodéw emocjonal-
nych i nastawiac ewaluator znaczenia na wykrywanie zwazanych z nimi
bod?cow.

Badania w asne

Autorka przeprowadzi a badania pilotazowe dotycace wp ywu peryferycz-
nych bodzcow afektywnych i nastroju na oceny heksagramow. Na ekranie
komputera prezentowano badanym plansze, w ktérych centrum znajdova
se oceniany bodziec (heksagram z Chihskiej Ksegi Przemian | Ching) a zdg-
cia twarzy wyrazapcych radosc, z osc, twarzy neutralnych oraz wymiesza-
nych (naprzemiennie u ozone twarze wyrazapce radosc i z 0sc) tworzy y
ssamle”. Wekszo sc badanych nie by aswiadoma wysepowania tych bodz-
cow, poniewaz ich uwaga skupiona by a na heksagramie znajdupcym se
w centrum uwagi. Nie uzyskano istotnych statystycznie wynikéw swiadcza-
cych o wp ywie peryferycznych bodzcow afektywnych na oceny heksagra-
méw. Moze byc to wynikiem zbyt ma ej proby badawczej (15 osoéb) lub
bedéw technicznych. Wyniki uzyskiwane przez Zajonca nie zawse udaje
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se replikowa ¢, w ge wchodzi wiele zmiennych, takich jak np. ek, nastrgj

czy nawet oczekiwania co do nastroju [Kolahczyk 2004b]. W opisywanym
badaniu kontrolowano nastr6j badanych, i mimo, iz nie ujawni se wp yw

bodzcéw afektywnych na oceny heksagraméw, nastréj korelowa z aenami
ale tylko w warunku prezentacji twarzy neutralnych (r = 0;55, p < 0;05)
i wymieszanych (r =0, 49, p=0;06).

Wyniki te mozna zinterpretowatc zgodnie z teora Forgasa [Forgas, Var-
gas 2005]. Przy ocenianiu heksagraméw prezentowanych z twarzamineu-
tralnymi, czyli braku przes anek do oceny, osoby badane korzysta z uczuc
p yracych z nastroju, czyli wnioskup na podstawie dominup cego stanu
afektywnego [Schwarz i Clore 1988, za: Forgas, Vargas 2005]. Natoniast
pojawienie se wymieszanych twarzy wyrazapcych emocje powoduje auto-
matyczne wzbudzenie afektu (chcc nie jest to jednoznacznie pozytywny lub
negatywny afekt), ktéry przycaga uwage bardziej ni z wtedy, gdyby pery-
ferycznie pojawi y se twarze neutralne [Fila-Jankowska i in. 2004]. Zaan-
gazowane zostap procesy zwazane z gebszym przetwarzaniem a nastroj
wp ywa na nie poprzez sterowanie dosepnosca pameciova.

Rezultaty te moaa jednak réwnie z swiadczyc o tym, ze w pewnych wa-
runkach stosunkowo atwo mozna uzyskec efekty zwazane z wp ywem na-
stroju na oceny, natomiast wzbudzenie afektu i spowodowanig ze ocena
zostanie do niego zasymilowania jest nieco trudniejszym zadaiem.
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Abstrakt. Skad seé bioa prze zycia estetyczne? Jaka rok ma spe niec sztuka?
Neuroestetyka poszukuje odpowiedzi na te pytania patrac z nowej paspek-
tywy — perspektywy mézgu. Kazde dzie o sztuki, aby nam sé podoba o, po-
winno spe niat przynajmniej jedno z osmiu zasad sformu owanych przez Ra-
machandrana. Wyrazenie ,podobac se” zostaje poddane rewizji — podobac
seé to pobudzat uk ad nagrody (dopaminergiczny) znajdupcy se w uk adzie
limbicznym. Dzie a sztuki moga oddzia ywa ¢ na odpowiednie obszary mézgu
WYWO UAC Wra zenie przyjemnaosci. Zatem: sztuka maze uzalezniac.

S owo estetyka, wg S ownika wyrazow obcycHTokarski, 1980. s. 200]
pochodzi od greckiego s owa.aisthetikos czyli odczuwagcy. Jest to nauka
0 spo ecznych i psychologicznych Zréd ach powstania sztuki i pghdéw na
sztule, o spo ecznej funkcji sztuki i prawid ach jej rozwoju, o kryteriach
oceniania przedmiotow ze wzgedu na ich pekno oraz o rozwoju historycz-
nym tych kryteriow. A neuroestetyka jest to préba zrozumienia, co i dlacze-
go naszym moézgom wydaje se pekne. Neuroestetyka opiera se na wiedzy
0 dzia aniu uk adu wzrokowego, s uchowego i pozosta ych uk aléw zmys o-
wych: artysta prowadzi eksperymenty naukowe, mapce na celu ujawnienie
sposobu dzia ania uk adu nerwowego: kolor, segmentacja, dymmika, ruch,
Z udzenia, wszystkie te elementy by y i sa eksplorowane przez gtule. Neu-
ronauka szuka powazania medzy dapcymi se obiektywnie mierzyc stana-
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mi neuro zjologicznymi i subiektywnymi stanami wewretrznymi. W szyst-
ko, czego maemy doswiadczyt jest jedynie wynikiem interpretacji dokona-
nej przez mozg. Sztuka zatem nie mog a mi€ na celu przedstawieniaswia-
ta, bo swiata nie mozna przedstawic — mozna jedynie przedstawic swoje
odczuwanie swiata. Jednym ze sposobow badania zwazku medzy percep-
cp a odczuwanymi wra zeniami jest badanie reakcji mézgowych na sztule.
Nie mozna jednak w pe ni zredukowat swiata kultury do indywidualnego
umys u. Zjawiska zyczne s niezledne do powstania zjawisk umys owych,
ale nie stanowa ich pe nego wyjasnienia. Sens miéci se w relacjach, w sko-
jarzeniach wywo ywanych przez dany bodziec. Nie ma@na wec sprowadzitc
sztuki tylko do pobudzeh mézgu. Neuroestetyka nie zastpi wec tradycyj-
nych teorii estetyki. Tworzenie i przyjemnosc obcowania ze sztula jest maz-
liwe tylko dzeki istnieniu wspolnych wszystkim ludziom struk tur mézgu,
odpowiedzialnych za percepcg, w szczegolndgci w sztukach plastycznych
za proces widzenia. Sztuka, jak napisa Paul Klee, nie reprezemje Swiata
widzialnego ale unaocznia jego cechy, ujawnia wec prawa widzenia. Cele
badah w dziedzinie neuroestetyki to [za: Duch, s. 3]:

1. Badanie procesow tworczych w sztukach plastycznych, zrozumiere
dzia ania mézgu w czasie takich procesow.

2. Podkreslanie centralnej roli, jaka pe na badania nad mézgiem dla zro-
zumienia natury ludzkiej, przejawiapcej se nie tylko w szt uce czy
muzyce, lecz réwniez moralnosci, zachowaniach spo ecznych i anty-
spo ecznych, moralndsci, religii i innych dziedzinach wp ywapacych na
zycie codzienne.

3. Zainteresowanie neurobiologéw badaniem sztuki jako metody bada-
nia organizacji przetwarzania informacji przez mozg.

4. Badanie praw percepcji, ktorym podlega tworzenie sztuki, zarébwno na
etapie tworzenia jak i oghdania.

5. Zrozumienie sztuki w Swietle zadah, stopcych przed uk adem wzroko-
wym, lub ogdlnie stopcych przed moézgiem, to jest gromadzenia wie-
dzy o swiecie i sposobach jego poznawania.

Pekno i wielko st sztuki — pisa John Constable — polega na oderwa-
niu se od szczegd 6w i uchwyceniu abstrakcyjnej idei w doskonalszy sposob
niz zrobi a to natura. R6zne elementy wizualnej percepcji przetwarzane |
przez odmienne obszary mézgu. Dotyczy to ksztatu, koloru i ruchu, ale
réwniez takich z ozonych funkcji jak rozpoznawanie twarzy. Portrety by y
jedra z najwa zniejszych gaezi malarstwa. Nic dziwnego, skoro wykazano
[Sergent, Ohta, MacDonald, 1992, za: Duch, s. 4], ze aktywnost moézgu
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w przypadku rozpoznawania twarzy jest znacznie weksza niz w przypad-
ku rozpoznawania innych obiektéw. Co wecej, zauwazono jakosciowe roz-
nice w aktywnosci prawej po kuli mézgowej w przypadku rozpoznawania
twarzy i innych obiektéw. P¢ kula ta wydaje se by ¢t szczeg6lnie wana dla
procesu identy kacji twarzy — jej uszkodzenie stwierdza se w p rzypadku pa-
cjentéw z prozopagnoza. Pozosta e kanay przetwarzania informacji wzro-
kowej rowniez zosta y zauwaone przez artystow. Podkréslanie roli koloru
by o widoczne u impresjonistéw i wysure o se na pierwszy plan u fowi-
stow — z francuskiego termin fauve oznacza dziki. Po raz pierwszy termin
fowizm uzyty zosta w 1905 przez krytyka L. Vauxcellesa, w znaczeniu pe-
joratywnym, na okreslenie prac malarskich na wystawie, utrzymanych w ja-
skrawych (,dzikich") barwach. G éwra inspiracp by a sztuka P . Gauguina
i V. van Gogha, takze ludéw Afryki i Oceanii. ,Dzicy" stosowali czyste, ja-
sne barwy, zarzucali naturalizm i perspektywe, nacisk k adli na emocjonal-
ne oddzia ywanie obrazu, w ktérym najwazniejsza by a ekspresyjna barwna
plama. Unikali symbolicznych tresci, wszelkiej anegdoty, skupiapc se na
kompozycji kolorystycznej. Przyk adem jest obraz Henri Matisse ,Cytapca
dziewczyna” (rys. 12).

Rysunek 12: Henri Matisse ,Czytapca dziewczyna”. Zréd o:

Sztuka kinetyczna rezygnuje z koloru zachowupc sana forme i ru ch,
stymulupc obszary reagupce na ruch - przyk adem moze byt obraz Marcela
Duchampa ,Akt schodzacy po schodach” (rys. 13).

Im bardziej dzie o jest realistyczne, tym mniej ciekawe i bardzig ba-
nalne wydaje sé byt dla uk adu nerwowego. Silnie reagujemy na bodziec
wyolbrzymiony, na przyk ad na przedmiot nienaturalnie zmieniony. Mébzg
przechowuje informacje na temat typowosci obiektu i dopiero znaczne od-
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Rysunek 13: Marcel Duchamp ,Akt schodzcy po schodach”. Zréd o:

chylenie od sredniej percepcyjnej znacaco go pobudza. Przyk adem mee
byt sztuka dadaistyczna. W sztukach plastycznych charakterystycznéla da-
daizmu by y kompozycje z przypadkowo dobranych przedmiotéw, ctetnie
stosowano technile kolazu, obrazy tworzono na zasadzie przypadku,zar-
tu, zaskoczenia. Znéw za przyk ad mae pos wyc obraz Marcela Duchampa
,L.H.0.0.Q., lub Mona Lisa z wvasami” (rys. 14).

Pojawia se zatem pytanie, czy istniep regu y sztuki pozwalapce zrozu-
miec dlaczego pewne reprezentacje gra czne wydap nam se pekn e i inte-
resupce? Ramachandran wyré&ni osiem zasad, ktérych obecn&t jest istot-
na w dzie ach sztuki [za: Duch, s. 4]:

1. Uwypuklanie elementéw, r6znic, widoczne w sztuce pierwotnej i ka-
rykaturach, wynikapce z zasady ,wzmacniania réznic”.

2. lzolowanie pojedynczych modu 6w wzrokowych (ksztat, kolor, kine-
stetyka), sprzyjapce wekszemu skupieniu uwagi.

3. Grupowanie percepcyjne (Gestalt) pozwalapce na segmentag obiek-
téw od t a i abstrakcyjne relacje podobiehstwa.

4. Wzmacnianie wrazenia przez kontrast, ling, rysunek, kolor.

5. Unikanie nienaturalnych punktow widzenia i przypadkowych koi ncy-
dencji konturdw.

6. Wyzwania dla percepcji, nieoczywiste grupowanie, wywo UACe zacie-
kawienie.
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Rysunek 14: Marcel Duchamp ,L.H.0.0.Q., lub Mona Lisa z wasami”. Zr6-
do:

7. Aluzje i metafory zwekszap zainteresowanie, silnie po budzagc koe
skojarzeniowa i z 0 zone procesy myslenia.

8. Symetria jest atrakcyjna, gdyz wzmaga synchronizacg pomedzy pro-
cesami w obu p6 kulach mézgu, prowadzi wec do silniejszego pobu-
dzenia.

Artysci (wg Ramachandrana i Hirsteina, za: [Przybysz, Markiewicz, 2005
s. 38) podczas tworzenia dzie nieswiadomie wykorzystup ro zne zasady
percepcji i zjologii wyzwalapc stan przyjemno sci w mézgu. Pobudzenie
wywo U nie tylko bodzce emocjonalne, ale ka zdy nowy bodziec, na ktory
se wystawiamy lub zostajemy wystawieni. Réznica polega na tym, ze nowy,
ale nieistotny, pozbawiony znaczenia bodziec wywo uje krotkotrway stan
pobudzenia, ktére niemal natychmiast znika, natomiast w obemosci bodz-
céw emocjonalnych d ugo se utrzymuje [LeDoux, 2000].

Za stan przyjemndsci lub nieprzyjemnosci odpowiada uk ad limbiczny.
W nim znajdug sé uk ad nagrody i uk ad kary. Uk ad nagrody to scisle okre-
Slony uk ad osrodkéw i szlakdw neuronalnych, ktérych pobudzenie przez
odpowiednie neuroprzekazniki (dopamina) wywo uje reakcje ws kazupce
na subiektywne przyjemne odczuwanie tej stymulacji (czyli ca zenie do po-
nowienia bodzca). Uk ad nagrody to: cia o migda owate, przegroda, kora
wechowa, pdra podstawy, adra srédmozgowia i nakrywki. Struktura zwa-
na pdrem przegrody jest cz sca dopaminowego uk adu limbicznego, aczy
pierwotne osrodki nagrody i przyjemnosci z wyzsa koa mézgowa, ktora
dokonuje interpretacji i wyzwala odczuwane emocje. Uk ad nagrody scisle
wa ze sé z uzaleznieniami.
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Po zadzia aniu bodzca wzrokowego i zamianie impulsu Swietlnego na
elektryczny w siatkéwce, informacja o przedmiocie jest przesy ara nerwem
wzrokowym do cia a kolankowatego bocznego ulokowanego we wzgrzu, a
stamtd do pierwszorzdowe]j kory wzrokowej (V1) umiejscowio nej w p a-
cie potylicznym. W polu V1 informacja wzrokowa zostaje przetworzona do
postaci tzw. pierwotnego widzenia — prymitywnej, nie swiadomej reprezen-
tacji sceny wzrokowej. Aby mazna by o rozpoznac przedmiot, informacja
0 nim musi byc w moézgu analizowana dalej. Obszar V1 sortuje informacije
i przesy a je do réznych warstw wzgorza i kory wzrokowej. Obszar V2 re-
aguje na orientacg linii, daje du 2 ostro’sc widzenia, bez koloru, obszar V3
reaguje na ksztaty, obszar V4 rozpoznaje przedmioty i kolory, aobszar V5
zaradza odbiorem ruchu, gebi i przestrzennej organizacji.

Artysci nieswiadomie eksperymentupg w izolowaniu silnych stymulacji
dla wybranych modu 6w kory wzrokowej. Dzeki tej zdolno sci do pobudza-
nia jednych i wyciszania innych sciezek neuronalnych mozliwe s ré zne ro-
dzaje malarstwa (kinestetyczne, kolorystyczne). Poszczegollneodzaje sztuki
malarskiej aktywizup odmienne obszary kory, wiemy to na podst awie badah
Zekiego i Kawabaty. (za: [Przybysz, Markiewicz ,2005, s. 39]):

pejzaze — pobudzap te obszary kory, ktdre uczestnica w rozpoznawaniu
typowych scen widzianych w swiecie — przysrodkowy zaket potyliczno-
skroniowy i obszar oko ohipokampalny

portrety — aktywua strefy zwazane z percepcp twarzy — zaket wrze-
cionowaty i cia 0 migda owate

martwe natury — pobudzap obszar odpowiedzialny za kojarzenie elemen-
téw widzianej sceny, a wec boczny i przysrodkowy zaket potyliczny

Im bardziej obraz nam se podoba, tym weksza jest aktywno sc obsza-
réw, ktére uczestnica w dzia aniu uk adu nagrody: zaketu po tylicznego,
zaketu wrzecionowatego i lewej bruzdy obeczy. Gdy dany obraz zostaje
uznany za brzydki zweksza se aktywno st kory oczodo owej i kory moto-
rycznej. Byt moze jest to przygotowanie do ucieczki od brzydkiego obiektu
percepcji. Vartanian i Goel (za: [Przybysz, Markiewicz, 2005, s. 3]) wy-
kazali, ze im mniej podoba nam se obraz, tym bardziej maleje aktywnosc
prawego pdra ogoniastego — mniejsza aktywnaosc tego obszaru ujawnia se
przy depresji.

Jak widac rozwéj neuroestetyki moze pogebit nasza znajomosc rozu-
mienia dzie sztuki. Pokazuje szersza perspektywe spojrzena na sztule, nie
tylko z tradycyjnego punktu widzenia. Pozwala wyjsc poza lozo czne kon-
cepcje przydatndsci sztuki — jako czegd, co rozjeshia egzystencg, stanowi
swoist meta zyle i pomaga w orientacji w  swiecie.
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