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Wstep

Poznariskie Forum Kognitywistyczne (PFK) to cykliczna konferencja, organi-
zowana przez Koto Nauk o Poznaniu i Komunikacji oraz Studenckie Koto
Kognitywistyczne, pod patronatem Instytutu Psychologii UAM, Instytutu Fi-
lozofii UAM i Polskiego Towarzystwa Kognitywistycznego. Podstawowym ce-
lem PFK jest integracja srodowiska mtodych badaczy, studentéw, doktoran-
tow i pracownikéw nauki zaangazowanych w rozwdéj nauk kognitywnych.

Zebrane w niniejszej ksigzce artykuly sa zapisem kwestii podejmowa-
nych przez uczestnikdw trzeciej juz edycji Poznanskiego Forum Kognitywi-
stycznego (Poznan, 2 grudnia 2007 r.). Tematyka artykuléw odzwierciedla
z jednej strony szerokie spektrum zainteresowan kognitywistow, z drugiej
za$ pokazuje jak rézne bywaja ptaszczyzny, na ktorych spotykaja sie od-
mienne perspektywy i jak bardzo owocne sa takie spotkania.

7 zyczeniami owocnej wspotpracy

Marcin Leszczyriski
Pawet Lupkowski
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Coglab http://calypso.cs.put.poznan.pl/project/coglab

Abstrakt. NeuroUbuntu jest projektem pozwalajacym w przystepny sposéb za-
znajomi¢ sie z podstawowymi technikami analizy danych neuroobrazowych.
Konstrukcja nie wymagajaca ingerencji w sprzet oraz zainstalowane oprogra-
mowanie uzytkownikéw pozwala na tatwe zapoznanie sie z technikami przez
nowych uzytkownikéw. Otwartos¢ zastosowanej platformy oraz brak kosztéw
wdrozenia umozliwia dostosowanie NeuroUbuntu do indywidualnych potrzeb,
co zwieksza przydatno$¢ od strony dydaktyczne;.

Zastosowanie czynnosciowej tomografii rezonansu magnetycznego stato
sie ogromnym przelomem w badaniach nad moézgiem czltowieka [Jezzard
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& Buxton, 2006], [Kelley & Johnson, 2007]. Nieinwazyjna technika obra-
zowania moézgu pozwolita na zdobywanie informacji o zaleznosci miedzy
wykonywaniem okreslonego dziatania a aktywnoscig konkretnych obsza-
row mozgu in vivo. Od czasu pierwszych publikacji na temat tej techniki
obserwujemy lawinowy wzrost liczby publikacji opisujacych nowe odkrycia
i wnioski, do ktérych trudno bytoby dojs¢ bez eksperymentéw z udziatem
zdrowych ochotnikéw [Ogawa, Lee, Kay, & Tank, 1990].

Dla poprawnego i swiadomego wykorzystywania tej unikalnej techni-
ki oraz kompetentnej interpretacji otrzymywanych za jej pomoca wynikow
konieczna jest jednak stosunkowo szeroka wiedza z réznych dyscyplin na-
ukowych. Uzytkownicy musza opanowaé podstawy fizyki, statystyki oraz
informatyki, co czesto sprawia wiele probleméw studentom kierunkow tra-
dycyjnie uznawanych za humanistyczne, wsréd ktérych nierzadko znalezé
mozna jednostki posiadajace duzy potencjal do wymyslania interesujacych
eksperymentow. Inna istotna przeszkode w nauce tej techniki stanowi trud-
ny dostep do specjalistycznego sprzetu. Na etapie zdobywania umiejetnosci
obrébki, analizy i interpretacji danych neuroobrazowych mozliwe jest jed-
nak korzystanie z dostepnych w domenie publicznej (fmridc) danych oraz
wynikow przeprowadzonych eksperymentéw. Wspieraniu tego wtasnie eta-
pu stuzy opracowywany przez nas w ramach miedzyuczelnianej grupy ba-
dawczej Coglab projekt NeuroUbuntu.

NeuroUbuntu jest uruchamianym z ptyty CD systemem operacyjnym za-
wierajacym zbidr programoéw do analizy danych neuroobrazowych wraz
z instruktazem.

Wiele pakietow oprogramowania do przetwarzania danych z MRI i fMRI
jest dostepnych w domenie publicznej. Produkty te stanowia zwykle wynik
dziatalnosci badawczej osrodkéw zajmujacych sie obrazowaniem funkcjo-
nalnym [Smith i inni, 2004] [VoxBo Homepage] [Cox, 1996] [Cox & Hyde,
1997] [Rorden & Brett, 2000]. Najczesciej wyrastajq one z zapotrzebowa-
nia macierzystej grupy badawczej (czyli zwykle waskiej grupy odbiorcow),
a dopiero po uzyskaniu pewnej popularnosci sa rozpowszechniane na szer-
szg skale. Z tego tez powodu oprogramowanie to jest czesto trudne w insta-
lacji i obstudze. Dodatkowy problem stanowi fakt, ze wiekszos¢ programdéw,
o ktérych tu mowa, zostata napisana, by dziata¢ nie pod popularnym syste-
mem operacyjnym Windows, ale o wiele mniej znanym i czesto odstraszaja-
cym uzytkownikéw systemem Linux. W celu utatwienia pracy na dostepnym
za darmo oprogramowaniu oraz redukcji technicznych probleméw wynika-
jacych z koniecznos$ci uzytkowania innego systemu operacyjnego stworzyli-
$my uruchamianag z ptyty CD dystrybucje NeuroUbuntu. Dzieki ograniczeniu
interfejsu i dodatkowego oprogramowania do niezbednego minimum, udato
sie uzyskac¢ przystepne wymagania sprzetowe: procesor co najmniej 1GHz,
co najmniej 1GB pamieci RAM oraz rozdzielczos¢ 1024x768.

Na ten projekt sktadaja sie dwa komponenty:
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Rysunek 1: FSL, mricron i VMRI uruchomione na NeuroUbuntu

1. Stworzenie pakietéw utatwiajacych instalacje i zarzadzanie najpopu-
larniejszymi programami wykorzystywanymi do neuroobrazowania.

2. Napisanie animowanych samouczkow graficznych opisujacych krok po
kroku kolejne etapy przetwarzania obrazu.

Pierwsze zadanie wymagato wyboru dystrybucji Linuksa, na ktérej be-
dzie oparty projekt. Zadecydowatlo kryterium popularnosci — chcielismy,
by stworzone przez nas pakiety utatwiaty korzystanie z tych programéw jak
najwiekszej ilosci oséb, dlatego tez wybraliSmy stworzona przez Canonni-
cal Inc. dystrybucje Ubuntu, ktérej uzywa obecnie okoto 8 milionéw ludzi
[Red Herring]. Przygotowane przez nas pakiety znajduja sie¢ w dostepnym
za posrednictwem internetu repozytorium i moga by¢ dzieki temu w tatwy
sposob zainstalowane przez kazdego dotychczasowego uzytkownika Ubun-
tu. Wsrod dostepnego oprogramowania wymieni¢ mozna: mricon, mricro,
ImagelJ, Mipav, FSL, Diffusion toolkit, DTT query, camino, K-PACS, ez-dicom,
ImageTool, Virtual MRI scanner, xmedcon oraz FEmap (patrz rysunek 3).

Druga — dydaktyczna — czeS¢ naszego projektu to dostarczenie przy-
ktadowych danych pochodzacych z rzeczywistych skanéw oraz pokazanie
uzytkownikowi procesu przetwarzania i analizy za pomoca dostepnych na-
rzedzi. W obecnej wersji (0.2) dostepne sa nastepujace lekcje:

1. Wprowadzenie teoretyczne — opis fizycznych podstaw dziatania zja-
wiska rezonansu magnetycznego, wyjasnienie budowy aparatu (m. in.
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zastosowania poszczegdlnych cewek) oraz opis mechanizméw gene-
rowania kontrastéw T1 i T2 w oparciu o oprogramowanie Virtual MRI
[VMRI Homepage].

2. Wstepne przetwarzanie danych — czyli w jaki sposob przerobi¢ da-
ne prosto ze skanera do powszechnie przyjetej postaci umozliwiaja-
cej dalsza obrébke (konwersja z formatu DICOM na NifTi i Analy-
ze). Uzytkownik zapoznaje sie z programami do konwersji formatéw
dcm2nii [dem2nii Homepage].

3. Skull stripping — usuwanie z otrzymanych obrazéw obrysu czaszki
i szyi i pozostawienie tylko mdézgu. Wykorzystanie metody automa-
tycznej (Bet2 z pakietu FSL) oraz recznej (rysowanie maski).

4. Segmentacja — reczne obrysowywanie réznych regionow i tkanek w ce-
lu pomiaru ich objetosci. Zapoznanie z mozliwosciami przegladarki
obrazow FSLview.

Ho
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Rysunek 2: Fragment animowanego samouczka
Kolejne wersje dystrybucji bedq poszerzone o zbidr lekcji omawiajacych
nastepujace zagadnienia:
e Korejestracje przestrzenng obrazow do wspdlnego atlasu moézgu.

e Analize statystyczng w seriach czasowych.
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e Obrazowanie tensora dyfuzji (Diffusion tensor imaging — DTI) — ma-
powanie i wizualizacja szlakéw istoty biatej pomiedzy poszczegdlnymi
regionami mozgu.

e Nieinwazyjne pomiary perfuzji mézgu za pomocg techniki znakowania
spinow.

Korzystanie z naszego projektu wymaga od potencjalnego uzytkownika bar-
dzo niewielkiej pracy wejscia — wystarczy zresetowa¢ komputer i urucho-
mic system operacyjny umieszczony na plycie, bez ingerencji w sprzet czy
zainstalowane oprogramowanie. Taka konstrukcja narzedzia dydaktyczne-
go ma na celu zachecenie uzytkownikéw do sprébowania swoich sit. Dzieki
jego rozpowszechnieniu zwiekszy sie sSwiadomos$¢ zalet i ograniczen badan
z uzyciem fMRI, a takze poszerzy sie zakres umiejetnosci studentow roz-
poczynajacych swoja naukowa dziatalno$¢ w bardzo dynamicznym okresie
rozwoju badan mézgu. Celem projektu jest zbudowanie silnej bazy dla roz-
woju neuronauk eksperymentalnych w Polsce.

Dodatkowym atutem projektu jest jego otwartos¢. Staramy sie publiko-
wac wszelkie instrukcje i skrypty pozwalajace na dostosowanie projektu do
wlasnych potrzeb jedynie z niewielkg doza informatycznego obycia. Dzieki
temu na bazie NeuroUbuntu mozna w latwy sposob prezentowac i testowac
nowe oprogramowanie bez potrzeby czasochtonnej instalacji oraz przygoto-
wywacé na wtasne potrzeby materiaty dydaktyczne pomocne przy prowadze-
niu zaje¢ z technik neuroobrazowania.
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CO 1 GDZIE — systemy
przetwarzania informacji
wzrokowej

Piotr Styrkowiec
Uniwersytet Wroctawski, Instytut Psychologii
[p.styrkowiec@gmail.com]

Abstrakt. Badania nad mdzgami zwierzat i ludzi sugerowaly istnienie dwdch
oddzielnych systeméw przetwarzania informacji wzrokowej — systemu zwig-
zanego z przestrzenia oraz systemu dotyczacego obiektéw i ich cech. Rozwdj
technik badawczych oraz koncepcji teoretycznych przyczynit sie do modyfika-
¢ji tego podstawowego podziatu. Utrzymana zostata koncepcja dwéch ukta-
dow, stwierdzono jednak wysoka zltozonos¢ relacji pomiedzy procesami do-
tyczacymi przestrzeni i obiektéw. Szczegdlnie wyniki badan nad problemem
selekeji bodzcow przy przeszukiwaniu pola wzrokowego nie wyjasniaja do-
kladnie, czy mozna méwi¢ o oddzielnych ukltadach ‘co’ i ‘gdzie’. Proponowane
sg badania, ktdrych celem bedzie okreslenie stopnia zaleznosci tych systeméw.

Percepcja i uwaga wzrokowa to te elementy i procesy, ktore dotycza
najbardziej podstawowych aspektéow poznawczych. Whasnie przez taki swoj
elementarny charakter te dwa aspekty poznania uwazane sg czesto za fun-
damentalne dla rozwoju nauki o poznaniu (por. [Eysenck i Keane, 2005]).
Percepcja i uwaga zwigzane sg z takim przetwarzaniem informacji, ktére w
wiekszos$ci przypadkow nie jest zwigzane z wyzszymi, a przez to bardziej
skomplikowanymi, funkcjami umystowymi. Pozwala to na prowadzenie ba-
dan neuropoznawczych, ktére umozliwiaja w miare doktadne taczenie okre-
Slonych funkcji i proceséw poznawczych z praca okreslonych czesci mozgu.

12
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Pomimo ograniczen, jakie wystepuja przy wykorzystaniu réznych tech-
nik do badania dziatania mézgu [Eysenck i Keane, 2005], naukowcy zaj-
mujacy sie ‘poznaniem wzrokowym’ wyodrebnili dwie podstawowe funkcje
zwiazane z widzeniem — spostrzeganie obiektow (co to jest?) oraz per-
cepcje przestrzeni (gdzie to jest?) [Mishkin i Ungerleider, 1982]. Podziat ten
jest oczywiscie nieco uproszczony (o czym ponizej), ale generalnie przyjmu-
je sie, ze w mozgu wystepujq dwa raczej rézne uktady powiazane z wyzej
wymienionymi funkcjami. Poczatkowo badania wyrdznity brzuszng Sciezke
nerwowa biegnaca z pierwotnej kory wzrokowej do dolnej czesci kory ptata
skroniowego (ventral pathway), zwigzang z percepcja obiektéw oraz grzbie-
towq $ciezke nerwowa (dorsal pathway), ktéra ma by¢ odpowiedzialna za
postrzeganie przestrzeni, przebiegajaca od kory wzrokowej do tylnej czesci
kory ptata ciemieniowego. Mishkin i Ungerleider [1982] opisujq badania,
w ktérych matpom podawano jedzenie w dwdch pojemnikach, z ktérych je-
den miat okreslony wzoér na pokrywce (co? — informacja o obiekcie), a dru-
gi byt w bliskiej odleglosci do matej konstrukcji wiezy (gdzie? — informa-
cja przestrzenna). Malpy z usunietymi ptatami skroniowymi miaty problem
z odnajdywaniem jedzenia przy wykorzystaniu informacji o obiekcie, za$
wykorzystanie informacji przestrzennych przebiegato bez zaktécen. U malp
z usunietymi ptatami ciemieniowymi sytuacja przedstawiata sie oczywiscie
odwrotnie.

W 1987 Allport wskazat na istnienie funkcji selekeji dla percepcji i selek-
cji dla dziatania jako dwéch uktadéw bedacych tacznikami pomiedzy bier-
na percepcja (odbiorem bodzcéw) a aktywnym zachowaniem. Ogélna idea
jest taka, ze informacja naptywajaca z zewnatrz jest aktywnie przetwarzana
w celu podjecia okreslonego dziatania. Podobne twierdzenia pojawily sie w
ewolucji koncepcji na temat wyodrebnionych systeméw moézgowych. Milner
i Goodale [1995] zaproponowali model percepcji-akcji. Wedtug nich sa dwa
systemy wzrokowe: jeden zwigzany z percepcja, drugi z dzialaniem. Oba te
systemy wykorzystuja informacje dotyczaca obiektoéw i przestrzeni, rézniq
sie jednak w sposobie wykorzystywania reprezentacji. Wedtug tych autorow
grzbietowa Sciezka nerwowa w moézgu zwigzana jest z przetwarzaniem in-
formacji na temat ‘jak dziata¢ z okreslonym obiektem’. System ten ma na ce-
lu kierowanie akcjami motorycznymi (takimi jak sieganie, chwytanie etc.).
Tak wiec zamiast systemu odpowiedzialnego za ‘gdzie’ wprowadzona zosta-
je koncepcja uktadu jak’ — odpowiedzialnego za dziatania. Potwierdzeniem
zatozen modelu Milnera i Goodale’a sa badania nad osobami z uszkodzenia-
mi mézgu. Osoby cierpiace na ataksje optycznag (uszkodzenia w tylnej czesci
platéw ciemieniowych) majq problemy z wtasciwym ustawieniem dtoni, tak
by dopasowac ja do potozenia duzego otworu znajdujacego sie przed nimi.
Z kolei pacjenci z agnozja wzrokowa (uszkodzenia w ptatach skroniowych)
nie maja problemu z réznymi czynnosciami motorycznymi, ktére wymaga-
ja percepcji przestrzennej (takimi jak podnoszenie, obracanie, chwytanie),
ale przejawiaja duze trudnosci w rozpoznawaniu i nazywaniu obiektow, kté-
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rych dotyczg ich dziatania. Ciekawych dowodéw na odrebnos¢ funkcjonalna
ukladéw ‘grzbietowego’ i ‘brzusznego’ dostarczajq iluzje wzrokowe. Agiloti
[1995] opisuje nastepujacy eksperyment, w ktérym skorzystano z iluzji Ti-
chenera. Prezentowano badanym dwa cienkie dyski takiej samej wielkosci,
otoczone mniejszymi lub wiekszymi okregami. W efekcie dziatania iluzji je-
den z dyskéw wydaje sie wiekszy od drugiego. Niektoére dyski z prezentowa-
nych par, otoczone przez okregi, byly w rzeczywistosci nieco powiekszone,
tak aby wydawaty sie takie same w poréwnaniu do tych w $rodku inne-
go pierscienia okregéw. Dla réznych rzeczywistych wielkosci dyskow oraz
pozornie réznych wielkosci, badanych proszono, aby podniesli lewy dysk z
pary, gdy wydawaly sie réwne i prawy, gdy wydawaly sie rézne. Ekspery-
ment polegal na pomiarze odlegtosci pomiedzy palcami chwytajacymi dysk.
Pozwalalo to na pomiar czynnosci motorycznej i decyzji percepcyjnej w jed-
nym zadaniu. Badani widzieli normalnej wielkosci iluzje (o czym swiadczyta
decyzja, ktory dysk podniesc), ale okazywato sie, ze ich chwyt pasowat do-
ktadnie do rzeczywistej wielkosci dysku. Eksperyment pokazal, ze system
percepcji zostal oszukany, a system dzialania (wizualno-motoryczny) nie
ulegt iluzji (nalezy jednak podkresli¢, ze badacze nie sa pewni czy ekspe-
rymenty z iluzjami wzrokowymi faktycznie pokazuja oddzielnos$¢ systemow
‘co’ i ‘gdzie’, por. [Franz i inni, 2000]).

Koncepcja uktadow ‘co’ i ‘gdzie’ ewoluuje w kierunku nakreslonym przez
Milnera i Goodale’a — wyrdznia sie dwa uklady, lecz uznaje sie, ze ich funk-
cjonowanie nie dotyczy odrebnych rodzajow informacji. W obu tych ukta-
dach przetwarzane sg informacje na temat cech obiektéw (co?) i ich loka-
lizacji (gdzie?). Jeden uklad wiazany jest ze Swiadoma percepcja réznych
obiektéw, drugi natomiast z wykonywaniem na nich réznych czynnosci.
Przyktadami takiej koncepcji moga by¢ modele dwdch proceséw Normana
[2002], model planowania i kontroli Glovera [2004] czy model Schneidera
i Deubela [2002]. W literaturze podkresla sie jednak, ze taki dychotomicz-
ny podzial jest raczej zbyt uproszczony. Coraz wiecej danych wskazuje na
interakcje i wspétdziatanie tych systemow.

W chwili obecnej gléwnym przedmiotem badan jest wlasnie dookresle-
nie wzajemnych relacji i zasad wspotdziatania uktadéw. Na przyktad Creem i
Profit [2001] stwierdzaja, ze w obrebie nerwowej Sciezki grzbietowej w mé-
zgu (dorsal) mozna wyrdzni¢ system odpowiedzialny za percepcje przestrze-
ni i wzrokowa kontrole czynnosci. Z drugiej strony, sciezka brzuszna (ven-
tral) ma swoj udzial przy ‘percepcji dla akcji’ (por. [Hamker, 2002]). Wyzej
wymienione koncepcje zajmuja sie¢ kompleksowym podejsciem do funkcjo-
nowania poznawczego (odbiér bodzcéw i dziatanie, percepcja-akcja). Czy
w przypadku widzenia (percepcji i procesow uwagi, bez dotaczania do te-
go czynnosci motorycznych innych niz ruchy gatek ocznych) mozna méwié
o odrebnych mechanizmach dla przetwarzania informacji ‘co’ i ‘gdzie’?

Kwestia informacji na temat obiektéw i lokacji w aspekcie poznania
wzrokowego najbardziej widoczna jest w przypadku zogniskowanej (sku-
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pionej) uwagi wzrokowej (focused visual attention). Gdy uwaga wzrokowa
skupiona jest na jakiejs czesci pola wzrokowego, pojawia sie pytanie, na
czym doktadnie oparta jest selekcja, albo inaczej, co podlega selekcji. Gene-
ralnie uwaza sie, iz sa trzy mozliwosci.

e uwaga wzrokowa moze by¢ selektywnie kierowana na pewne obszary
pola wzrokowego (lokacje — gdzie? — space based attention);

e uwaga moze by¢ kierowana na obiekty lub grupy obiektéw (co? —
object based attention) znajdujace sie w polu wzrokowym;

¢ funkcjonowanie uwagi moze by¢ elastyczne i selekcja moze by¢ oparta
albo o lokacje albo o obiekty [Eysenck i Keane, 2005].

Wedtug niektérych badaczy (np. [Posner, 1980]) uwaga wzrokowa mo-
ze by¢ do pewnego stopnia traktowana jak reflektor oswietlajacy okreslo-
ny obszar przestrzeni (spotlight). Wszystko co wchodzi w zakres obszaru
‘oSwietlonego’ przez uwage wzrokowa podlega przetwarzaniu. Wedtug Po-
snera istnieje ‘ukryta’ uwaga (covert attention), ktéra moze by¢ kierowana
do réznych lokacji pola wzrokowego bez koniecznosci skupiania tam wzro-
ku. W swoim klasycznym juz eksperymencie Posner wykazat, ze przy skupia-
niu wzroku na okre$lonym punkcie pola wzrokowego, wskazowki centralne
(strzatka w punkcie koncentracji wzroku wskazujaca w prawo lub w lewo)
lub peryferyczne (krétki btysk swiatla poza miejscem skupienia wzroku) po-
trafia nakierowa¢ uwage na poszczegdlne regiony pola wzrokowego, bez
koniecznosci przesuwania tam wzroku. Posner na tej podstawie rozréznit
system uwagi endogennej (kontrolowanej, zwigzanej z wysitkiem poznaw-
czym i wskazéwkami centralnymi — endogenous system) oraz system uwa-
gi egzogennej (sterowanej automatycznie, refleksywnej, zwiazanej z wska-
zéwkami peryferycznymi — exogenous system). O tym podziale bedzie jesz-
cze mowa ponizej. Ciekawe badanie, spoza paradygmatu ‘wskazéwkowego’
(cueing paradigm), ktére potwierdza przestrzenne ukierunkowanie uwagi
przeprowadzit O’Craven i inni [2000], (w [Eysenck i Keane, 2005]). Bada-
nym prezentowano dwa réznokolorowe owale na lewo i na prawo od punk-
tu koncentracji wzroku. Na owale byly natozone obrazy domu lub twarzy
niezwiazane z zadaniem. Badani mieli okresli¢ orientacje owali. Okreslo-
ne czesci mozgu aktywizuja sie, gdy prezentowany jest obraz twarzy, inne
czesci, gdy obraz domu. Uzywajac techniki fMRI O’Craven i wspotpracow-
nicy wykazali, ze wieksza aktywnos¢ zwiazana z przetwarzaniem informacji
o natozonym na owal obrazie, wystepowata w przypadku tego owalu, na
ktory skierowana byla uwaga, co jest zgodne z modelem przestrzennego
ukierunkowania uwagi. Bardziej ztozona koncepcja skupionej uwagi wzro-
kowej jest model uwagi ‘o zmiennej ogniskowej’ (zoom-lens model) [Eriksen
i Murphy, 1987]. Ogdlnie rzecz ujmujac obszar koncentracji uwagi wzroko-
wej moze by¢ powiekszany lub zmniejszany w zaleznosci od wymagan zada-
nia. Laberge [1983] prezentowal badanym 5-cio literowe stowo. Uzywajac
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probnika wskazywat, ktora litera ma by¢ raportowana. Manipulowano sze-
rokoscia skupienia uwagi — w jednym przypadku badani mieli kategoryzo-
wac litere ze srodka wyrazu (waskie skupienie uwagi) w drugim przypadku
mieli kategoryzowac caty wyraz (szerokie skupienie uwagi). Kiedy uwaga
byta skupiona na srodkowej literze, reakcja na probnik wskazujacy te litere
byta najkrétsza w poréwnaniu z innymi literami, kiedy za$ uwaga byta skie-
rowana na cate stowo czasy reakcji na poszczegdlne litery byty takie same.
Koncepcja uwagi ‘o zmiennej ogniskowej’ jest o tyle wazna w aspekcie prze-
twarzania informacji przestrzennej, ze wedtug tego modelu nie jest mozliwa
podzielnos¢ uwagi wzrokowej. Przeprowadzono jednak badania wykazuja-
ce, iz jest mozliwa sytuacja, w ktérej uwaga wzrokowa rozdzielona jest po-
miedzy kilka czesci pola wzrokowego (np. [Awh i Pashler, 2000], [Pylyshyn
i Storm, 1988]). Nie ma tutaj niestety miejsca na to by omdéwic te bada-
nia, trzeba jednak wspomnie¢, ze mozliwos¢ podzielnosci uwagi wzrokowej
jest jednym z gtéwnych zastrzezen w stosunku do koncepcji uwagi jako ‘re-
flektora’ czy uwagi ‘o zmiennej ogniskowej’ jako tych, w ktérych selekcja
bodzcéw z pola wzrokowego oparta jest na informacji przestrzennej. Inne
badania, ktére podwazaja koncepcje uwagi jako ‘reflektora’ pokazaty tez, ze
wystepuje przetwarzanie informacji o bodzcach, na ktdre, nie jest kierowa-
na uwaga oraz ze w obszarze wokoto miejsca ‘oswietlonego’ przez uwage
wystepuje inhibicja uwagowa, a nie jest ten obszar zwyczajnie ignorowany
jakby zaktadata teoria [Eysenck i Keane, 2005]. Pozostate problemy zwiaza-
ne z uwagg jako ‘Treflektorem’ to ksztatt obszaru, jaki podlega selekcji oraz
co sie dzieje podczas przesuwania i przemieszczania uwagi wzrokowej (por.
[Cave i Bichot, 1999, Wolfe 2000]). Jak zauwaza Wolfe ,reflektor” uwagi
potrafi robi¢ rzeczy, ktérych zadne zrédto swiatta zrobi¢ nie moze. Innymi
stowy metafora reflektora jest niezbyt stuszna.

Przeciwko koncepcji uwagi wzrokowej skierowanej na lokalizacje prze-
strzenne przemawia przede wszystkim bardzo liczna grupa badan pokazu-
jacych, iz jest ona kierowana raczej na obiekty niz na okreSlone obszary.
Duncan [1984] wykazal, ze badanym tatwiej byto ocenia¢ dwa atrybuty na-
lezace do tego samego obiektu, niz takie same atrybuty nalezace do dwdch
roznych obiektow. Badanym prezentowano prostokat, na ktéorym byta na-
rysowana pionowa linia. Prostokat mogt by¢ dtugi lub krétki, z przerwa na
prawym lub lewym boku. Linia mogta by¢ kreskowana lub kropkowana i po-
chylona w prawo lub w lewo. Kiedy badani mieli oceni¢ atrybuty prostokata
i linii (np. potozenie przerwy i rodzaj linii) wykonywali to gorzej, niz gdy
mieli ocenia¢ atrybuty tylko jednego obiektu. Klasyczne juz badania wska-
zujace na to, iz uwaga kierowana jest na obiekty, wykonali Driver i Baylis
[1989] w paradygmacie grupowania. Wykazali oni w swoim eksperymencie,
ze litery-dystraktory interferowaty bardziej z identyfikacjq litery docelowe;j,
kiedy byty daleko od ‘targetu’, ale poruszaty si¢ razem z nim, w poréwnaniu
do sytuacji gdy dystraktory byty blisko litery-celu, ale wspdlnie z nim sie nie
poruszaty. Grupowanie poprzez ruch czy poprzez kolor, ma wiekszy wpltyw
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na selekcje niz odleglos¢ przestrzenna bodzcéw — zwolennicy tego podej-
scia odwotuja sie tu do zasad Gestaltowskich. Jak zauwaza Logan [1996]
jest to osobliwe podejscie, gdyz jedno z praw organizacji percepcyjnej zakta-
da grupowanie oparte na bliskosci. Ciekawym badaniem wykorzystujacym
obrazowanie pracy mozgu, ktére wskazuje, ze uwaga moze by¢ ukierunko-
wana na obiekty, jest eksperyment O’Cravena i innych [1999], w [Eysenck
i Keane 2005]). Prezentowano badanym dwa bodzce (obrazy twarzy i do-
mu), ktére przezroczyscie sie na siebie naktadaly (czyli zajmowaly te sama
lokacje), jeden z obrazow delikatnie sie poruszat. Zadaniem badanych by-
o kierowac¢ uwage, albo na kierunek ruchu poruszajacego sie obiektu, albo
na pozycje obiektu stacjonarnego. Jak wiadomo, aktywacja réznych czesci
mozgu jest rézna dla obrazéw twarzy i doméw. Badania przy pomocy fMRI
O’Cravena i innych wykazaly, ze obiekt, na ktérym byla skupiana uwaga
(albo twarz albo dom), powodowatl wiekszg aktywacje w odpowiadajacej
czesci mdzgu, co wskazuje na to iz uwaga jest raczej kierowana na obiekty
niz na obszary pola wzrokowego.

Jak juz wspomniano wczesniej, w procesach poznania wzrokowego, se-
lekcja bodzcéw moze nastepowac przy pomocy obu mechanizmoéw (ukie-
runkowania na lokacje i na obiekty). Dowodéw dostarcza znane badanie
Egly, Drivera i Rafala [1994]. Badanym prezentowano dwie prostokatne ra-
my po dwdch stronach punktu fiksacji wzroku. Zadaniem badanych byto jak
najszybciej reagowac na bodziec docelowy. Prezentowano wskazéwke gdzie
pojawi sie ‘target’; wskazéwka mogla by¢ wazna (pokazywac gdzie bedzie
element docelowy) i niewazna (wskazywac lokalizacje gdzie nie pojawi sie
element docelowy). Najwazniejsza zmienng bylo to, ze w przypadku nie-
waznych wskazowek, element docelowy moégt sie pojawi¢ w tym samym
obiekcie (prostokatna rama) gdzie byta niewazna wskazéwka lub w innym
obiekcie. Detekcja elementu docelowego w przypadku wskazéwek niewaz-
nych byta wolniejsza, kiedy wskazéwka niewazna byta w innym obiekcie niz
‘target’. Autorzy sugeruja, ze mamy tu do czynienia ze wspdlnym dzialaniem
ukierunkowania uwagi na lokacje (wskazowki) oraz obiekty.

Innym zjawiskiem potwierdzajacym, ze uwaga moze by¢ zwigzana z lo-
kacjami i obiektami jest hamowanie powrotu (inhibition of return). Prze-
szukiwanie pola wzrokowego, bytoby nieefektywne, gdyby uwaga byta kie-
rowana ponownie na bodzce juz zarejestrowane. W tym celu istnieje me-
chanizm hamowania powrotu, ktéry redukuje prawdopodobienstwo takiego
zdarzenia. Bodziec na ktéry uprzednio byta skierowana uwaga, bedzie miat
obnizona priorytetowos¢ percepcyjng, na korzys¢ nowego bodzca. Innymi
stowy chodzi o niedopuszczanie do powrotu uwagi do bodzca poprzednie-
go. Wyniki badan sugeruja, ze hamowanie powrotu jest zwiazane i z loka-
cjami i z obiektami (por. [Leek, Repa i Tipper, 2003], w [Eyesenck i Keane,
2005]).

Rozdzielno$¢ przetwarzania informacji o obiektach i przestrzeni wiaza-
no kiedy$ z zaburzeniem zwanym ‘pomijaniem’ (visual neglect), ktére jest
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wynikiem uszkodzen okreslonych czesci mézgu (zazwyczaj w prawej potku-
li). Pacjenci z tym zaburzeniem, maja problemy z postrzeganiem bodzcow
prezentowanych w polu wzrokowym po stronie przeciwnej do uszkodzenia
w mozgu. Twierdzono, ze osoby te pomijaja okreslone obszary pola wzroko-
wego [Styles, 2006] co mialo wskazywac na to, iz uszkodzone sg te uktady
nerwowe w modzgu, ktére zwigzane sa z informacja dotyczaca przestrzeni.
Oczywiscie problem okazat sie bardziej ztozony i skomplikowany. Badania
wykazaly, ze pomijanie moze dotyczy¢ takze obiektéw, a nie tylko obsza-
row pola wzrokowego (por. [Berhmann i Tripper, 1994], w [Styles 2006]).
Dodatkowo niektérzy badacze [Bartolomeo i Chokron, 2002] twierdza, iz
pomijanie zwiazane jest z uszkodzeniem systemu orientacji egzogennej (lub
inaczej sterowanego bodzcami — stimulus-driven), ktéry to wedtug Corbetta
i Shulmana [2002], w [Eysenck i Keane, 2005] jest w mézgu lokalizowany w
brzusznej Sciezce nerwowej skroniowo-czotowej (o czym ponizej). Konklu-
zja z badan nad pacjentami z zaburzeniem pomijania jest taka, ze ich proble-
my dotycza ukierunkowania uwagi na obiekty i na lokalizacje. W zwigzku
z tym trudno doktadnie okresli¢ czy systemy ‘co’ i ‘gdzie’ sq faktycznie roz-
dzielne. Fink ze wspotpracownikami prowadzili badania nad funkcjonowa-
niem mdzgu w aspekcie uwagi ukierunkowanej na obiekty i na lokacje [Fink
i inni, 1997]. Wyodrebnili oni obszary mdzgowe, ktére aktywowane byty
w przypadku poszczegdlnych procesow (uwaga ukierunkowana na obiek-
ty lub uwaga ukierunkowana na lokacje). Wedtug tych autoréw procesy
uwagi opartej na obiektach zwiazane sa z lewym wzrokowym polem pierw-
szorzedowym (left striate, prestriate cortex). Uwaga oparta na przestrzeni
aktywowata prawa kore przedczotowa oraz prawa nizsza kore skroniowo-
ciemieniowq (right prefrontal cortex, right inferior temporal-occipital cortex).
Badania wykazaly istnienie domen, ktére aktywizowane sg dla obu tych me-
chanizméw uwagi: lewa i prawa wyzsza kora skroniowa, lewa boczna nizsza
kora ciemieniowa, lewa kora przedczotowa. Pokazuje to, zZe przetwarzanie
informacji na temat obiektéw i przestrzeni, moze nie by¢ zwigzane z istnie-
niem dwodch niezaleznych systeméw.

Wspomniani Corbetta i Shulman zaproponowali inny dwusystemowy
model. Wedtug nich istniejg dwa gldwne systemy uwagowe. Pierwszy to
kierowany wewnetrznie, podlegajacy wolicjonalnej kontroli system skiero-
wany na cele (goal-directed). System ten mozna porowna¢ do uktadu en-
dogennego Posnera [1980]. Corbetta i Shulman wskazujgq na grzbietowq
sie¢ czolowo-ciemieniowa (dorsal fronto-parietal network) jako gtéwna czesé¢
tego systemu. Drugim systemem jest uklad sterowany bodZcowo (stimu-
lus driven), poza kontrola wolicjonalna. Przypomina egzogenny system Po-
snera. Dziala na zasadzie ‘automatycznego wyltacznika’, kiedy z aktualne-
go punktu skupienia wymagane jest przekierowanie uwagi na jakie$ na-
gle ukazujace sie¢ bodzce. W tym wypadku gléwna czescia jest brzuszna
sie¢ czotowo-skroniowa w prawej pétkuli (right-hemisphere ventral fronto-
parietal network. Przypisywanie systemowi uwagi endogennej operowania
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gléwnie informacja przestrzenng a systemowi uwagi egzogennej informa-
cja o obiektach i ich cechach wydaje sie by¢ zbyt duzym uproszczeniem,
ktére dodatkowo nie znajduje odzwierciedlenia w wynikach badan. Z wie-
lu bowiem badan wynika, ze rodzaj orientacji (egzogenny i endogenny) nie
pokrywa sie jednoznacznie z rodzajem selekcji (ukierunkowanie na obiek-
ty i lokacje) (por. [Goldsmith i Yeari, 2003]). Lauwereyns [1998] sugeruje
wrecz, iz sg to dwa ortogonalne wymiary; w swoim artykule omawia on eks-
perymenty, w ktorych jego zdaniem uchwycono poszczegdlne kombinacje.
Podzial nie do konica wydaje sie jasny i jednoznaczny. W literaturze wciaz
toczy sie dyskusja, jaka jest relacja pomiedzy rodzajami orientacji oraz ro-
dzajami selekgcji.

Podobnie jest z samg relacja pomiedzy uwaga opartg na obiektach a
uwaga opartg na przestrzeni. Nie ulega watpliwosci, ze systemy te wspot-
dziataja. Klasycznym przyktadem wspdlnego dziatania mechanizmoéw ‘gdzie’
i ‘co’ jest teoria integracji cech [Treisman, 1999], w ktorej to koncepcji Tre-
isman wyréznia mapy lokacji i mapy cech, odwotujac sie do koncepcji Mi-
shkina i Ungerleidera. Oprdcz tego istnieje wiele badan, ktére pokazuja na
interakcje pomiedzy tymi systemami (por. [Mozer i Vecera, 2005]; [Soto i
Blanco, 2004]). Pomimo duzej ilo$ci badan, wciaz nie jest wiadomym, ja-
ka jest doktadnie relacja pomiedzy tymi dwoma mechanizmami czy moze
raczej systemami. Badacze starajg sie doktadnie okresli¢ jak przebiega to
wspdlne dzialanie i na jakich opiera sie zasadach, ale wcigz brak klarownych
wnioskow i rozstrzygnie¢. Funkcjonowanie tych uktadéw i ich wzajemna re-
lacja wspdtdziatania jest niezwykle ztozona i skomplikowana, ze wzgledu
na to, iz warunkuje jq wiele dodatkowych czynnikéw (np. wspomniane wy-
zej rodzaje orientacji, czy tez problem integracji — szukanie pojedynczych
cech czy ich potaczen). Moze wilasnie dlatego wyniki poszczegdlnych ekspe-
rymentéw wydaja sie czasem wskazywac efekty, ktére na ogélnym poziomie
analizy przedstawiaja sie jako przeciwstawne (np. [Humphreys i Riddoch,
2003] oraz [Theeuwes i Van der Burg, w druku]).

W $wietle tego co napisano powyzej nie ulega wiec watpliwosci, ze me-
chanizmy uwagi zwigzane z przetwarzaniem informacji dotyczacej prze-
strzeni oraz informacji dotyczacej obiektow wystepuja we wspoélnej interak-
cji. W proponowanych badaniach chciatbym skupi¢ sie na kwestii niezalez-
nosci tychze systeméw. Cytowane badania neuropsychologiczne wskazuja,
iz istnieja odrebne obszary w moézgu, ktére sq odpowiedzialne za okreslo-
ne procesy przetwarzania informacji wzrokowej. Celem niniejszych badan
bedzie po pierwsze préba odpowiedzi na pytanie czy mozna moéwié o nie-
zaleznosci i oddzielnosci dwdch systeméw poznania wzrokowego w aspek-
cie rodzaju informacji (co i gdzie), gdyz w swietle przedstawionych badan
i koncepcji teoretycznych wydaje sie to by¢ raczej mato prawdopodobne.
Po drugie badania bedq zmierzaly do okreslenia stopnia tej zaleznosci i
od jakich zalezy to warunkéw. W badaniach tych planowane jest rowniez
opracowanie i zweryfikowanie metody psychologicznej wykorzystujacej be-
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hawioralne wskazniki, ktére beda mogly by¢ powigzane z wynikami badan
wykonanych przy uzyciu technik neuronauki poznawczej.

W planowanym eksperymencie wykorzystujagcym program komputero-
wy, procesy ‘co’ i ‘gdzie’ beda rozdzielone przy uzyciu zadan, w ktérych ba-
danym dostarczane beda informacje jednego typu, a badani beda musieli
wypracowac informacje drugiego typu. Tak wiec istniejg dwie mozliwosci.
W pierwszym przypadku badani beda wiedzie¢ ‘co’ ale nie beda wiedzie¢
‘gdzie’ — informacja na temat ‘gdzie’ ma by¢ wypracowana przy pomocy
informacji ‘co’. W drugim przypadku bedzie odwrotnie: badani beda posia-
da¢ informacje ‘gdzie’, ale nie beda wiedzie¢ ‘co’. Kazde z tych zadan be-
dzie posiadato dwa poziomy trudnosci — tatwy i trudny. Wyniki z kazdego
z zadan zostana skorelowane miedzy soba. Zanalizowane zostang korela-
cje wynikéw w obrebie tych samych mechanizméw (tzn. korelacja wynikéw
‘wiadomo gdzie niewiadomo co’ zadania tatwego i zadania trudnego oraz
wynikow zadan ‘wiadomo co niewiadomo gdzie’ tatwego i trudnego) a tak-
ze wyniki zadan réznych mechanizméw (‘wiadomo co niewiadomo gdzie’
z ‘wiadomo gdzie niewiadomo co’). Celem eksperymentu bedzie okreslenie
stopnia korelacji tych mechanizméw. Kolejne badania bedq zmierzaty w kie-
runku okreslenia wplywu wymienianych w literaturze czynnikow, takich jak
wspomniane wczesniej rodzaje orientacji, kwestie obcigzenia percepcyjnego
(por. [Lavie, 1995]) i innych na stopien tej korelacji.

Literatura

Agiloti S., Goodale M.A., DeSouza J.F.X. (1995) Size contract illusion dece-
ive the eye but not the hand. Current biology. 5, 679-85.

Awh, E., Pashler, H. (2002) Evidence for split attentional foci. Journal of
Experimental Psychology: Human Perception and Performance. 26, 834—
846.

Bartolomeo, P., Chokron, S. (2002) Orienting of attention in left unilate-
ral neglect. Neuroscience and Biobehavioral Review. 26, 217-234.

Cave, K.R., Bichot, N.P. (1999) Visuospatial attention: beyond a spotlight
model. Psychonomic Bulletin and Review. 6, 204-223.

Creem, S.H., Proffitt, D.R. (2001) Defining the cortical visual systems: “What”,
“Where”, and “How”. Acta Psychologica, 107, 43-68.

Driver, J., Baylis, G.C. (1989) Movement and visual attention: The spotli-
ght metaphor breaks down. Journal of Experimental Psychology: Human
Perception and Performance. 15, 448-456. Duncan, J. (1984) Selective at-



Poznariskie Forum Kognitywistyczne 21

tention and organisation of visual information. Journal of Experimental Psy-
chology: General. 113, 501-517.

Egly, R., Driver, J., Rafal, R.D. (1994) Shifting visual attention between ob-
jects and locations: evidence from normal and parietal lesion subjects. Jour-
nal of Experimental Psychology: General. 123, 161-177.

Eriksen, C.W., Murphy, T.D. (1987) Movement of attentional focus across
the visual field: A critical look at the evidence. Perception and Psychophy-
sics. 42, 299-305.

Eysenck, M.W., Keane M.T. (2005) Cognitive psychology. A student’s hand-
book. Hove (UK): Psychology Press.

Fink, G.R., Dolan, R.J., Halligan, P.W., Marshal, J.C., Frith, C.D. (1997)
Space-based and object-based attention: shared and specific neural doma-
ins. Brain, 120, 2013-2028.

Franz V.H., Gegenfurtner K.R., Bulthoff H.H. & Fahle M. (2000) Grasping vi-
sual illusion: no evidence for a dissociation between perception and action.
Psychological Science. 11, 20-5. Glover S. (2004) Separate visual represen-
tations in the planning and control of action. Behavioral and Brain Sciences.
27, 3-78.

Goldsmith, M., Yeari, M. (2003) Modulation of object-based attention by
spatial focus under endogenous and exogenous orienting. Journal of Expe-
rimental Psychology: Human Perception and Performance. 29, 897-918.

Hamker, F.H. (2002) How does the ventral pathway contribute to spatial at-
tention and the planning of eye movements? W R.P. Wiirtz, M. Lappe (red.)
Dynamic perception. St. Augustin: Infix Verlag. s. 83-88.

Humphreys, G.W., Riddoch M.J. (2003) From what to where: neuropsycho-
logical evidence for implicit interactions between object- and space-based
attention. Psychological Science. 14, 487-492.

Laberge, D. (1983) Spatial extent of attention to letters and words. Journal
of Experimental Psychology: Human Perception and Performance. 9, 371-
379.

Lauwereyns, J. (1998) Exogenous/endogenous control of space-based/object-
based attention: Four types of visual selection? European Journal of Cogni-
tive psychology. 10, 41-74.



Poznariskie Forum Kognitywistyczne 22

Lavie, N. (1995) Perceptual load as a necessary condition for selective at-
tention. Journal of Experimental Psychology: Human Perception and Perfor-
mance. 26, 451-468.

Logan, G.D. (1996) The CODE theory of visual attention: An integration
of space-based and object based attention. Psychological review, 103, 603—
649.

Milner, A.D., Goodale, M.A. (1995) The visual brain in action. Oxford (UK):
Oxford University Press.

Mishkin, M., Ungerleider, L.G. (1982) Contribution of striate inputs to the
visuospatial functions of parieto-preoccipital cortex in monkeys. Behavioral
Brain Research, 6, 57-77.

Mozer, M.C., Vecera, S.P. (2005) Object — and space-based attention. W
L. Itti, G. Rees, J. Tsotsos (red.), The encyclopedia of the neurobiology of
attention. Elsevier Press s. 130-134.

Norman J. (2002) Two visual systems and two theories of perception: An
attempt to reconcile constructivist and ecological approaches. Behavioral
and Brain Science. 25, 73-144.

Posner, M.I. (1980) Orienting of attention. Quarterly Journal of Experimen-
tal Psychology, 32, 3-25.

Pylyshyn, Z.W., Storm, R.W. (1988) Tracking multiple independent targets:
evidence for a parallel tracking mechanism. Spatial Vision, 3, 179-197.

Schneider, W.X., & Dubel, H. (2002) Selection-for- perception and selection-
for-spatial-motor-action are coupled by visual attention: a review of recent
findings and new evidence from stimulus driven saccade control. In Prinz W.
& Hommel B. (eds.) Attention and Performance XIX; Common mechanisms
in perception and action. Oxford: Oxford University Press, 609-627.

Soto, D., Blanco, M. (2004) Spatial attention and object-based attention:
a comparison within a single task. Vision Research. 44, 69-81.

Styles, E.A. (2006) Psychology of attention. 2nd edition. Hove (UK): Psy-
chology Press.

Theeuwes, J., Van der Burg Erik (w druku) The role of spatial and non-
spatial information in visual selection. Journal of Experimental Psychology:
Human Perception and Performance.



Poznariskie Forum Kognitywistyczne 23

Treisman A. (1999) Feature binding, attention and object perception. In
Humphreys G.W., Duncan J. & Treisman A. (eds.) Attention space and ac-
tion: Studies in cognitive neuroscience. Oxfrord: Oxford University Press.

Wolfe, J.M. (2000) Visual attention. W K.K. De Valois (red.) Seein. 2nd edi-
tion. San Diego (USA): Academic Press. s. 335-386.



PFK: Teksty Pokonferencyjne, 2 (2007), 24-32

Rola schematow ptci w
przetwarzaniu informacji

Katarzyna Palus

Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Pognaniu, Wydziat Nauk Spotecznych,
Instytut Psychologii

[Katarzyna.Palus@amu.edu.pl ]

Abstrakt. Psychologowie wskazuja, iz pte¢ jest podstawowgq kategoria pojmo-
wania $wiata, okreslajacg sposdb myslenia o sobie oraz innych [Cross, Markus
2002]. Juz we wezesnym okresie zycia dzieci rozwijaja schematy dziewczynki
i chlopca, co wiaze sie, po pierwsze z wrodzong tendencjg dzieci do organi-
zowania i klasyfikowania informacji, a po drugie z oddziatywaniami $rodowi-
ska, ktore dazy do wyraznego réznicowania ptciowego jednostek [Vasta, Haith,
Miller 2001].

Pojecie schematu, tzn. ,struktury poznawczej, sieci skojarzen, ktdra nadaje
spostrzeganiu organizacje i kierunek” [Bem 1981, cyt. za: Brannon 2002] zo-
stalo zaczerpniete przez psychologéw poznawczo-rozwojowych z teorii prze-
twarzania informacji dla wyjasnienia procesu nabywania rél ptciowych oraz
wplywu pici na poznawcze funkcjonowanie jednostki w zakresie takich proce-
sow, jak np. spostrzeganie, formutowanie sadéw oraz procesy pamieciowe.

Wstep: ple¢ jako podstawowa kategoria rozumienia
Swiata

Ple¢ jest gtdwna kategoria pojmowania $wiata, ktérej uczymy sie juz od
okresu niemowlecego. Badania oparte na zjawisku habituacji ujawniaja, iz

dzieci w wieku siedmiu, dziewieciu i dwunastu miesiecy potrafia odrézniac
twarze meskie od kobiecych na podstawie dtugosci wtoséw [Brannon 2002].

24
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Kategoryzacja w oparciu o pte¢ jest jedna z najwczesniejszych kategoryza-
cji dokonywanych przez cztowieka w rozwoju osobniczym i polega na po-
strzeganiu okreslonej grupy (tu grupy kobiet i grupy mezczyzn) jako pewnej
catosci przy jednoczesnym wyodrebnianiu jej sposrod innych grup (np. gru-
py kognitywistow nie bedacych filozofami) [Pankowska 2005]. Nabywanie
pojecia plci juz we wczesnej ontogenezie wynika m. in. z kluczowego zna-
czenia pilci dla interakcji spotecznych. Normy kulturowe nie okreslaja, jak
zachowywac sie wobec 0s6b neutralnych piciowo, lecz wyznaczaja charak-
ter interakcji i zachowan typowych wzgledem kobiet oraz mezczyzn. Lu-
dzie odczuwaja dyskomfort, kiedy doswiadczaja niejasnosci co do czyjejs
plci [Hoffman, Pasley 1998].

Plec¢ nalezy tych kategorii pojeciowych, ktére wzbudzily szerokie zainte-
resowanie badaczy o réznych orientacjach teoretycznych. Wsrdéd nich zna-
lezli sie réwniez psychologowie poznawczy, ktérzy koncentruja sie na zdol-
nosci dziecka do rozumienia pojecia meskosci i zeniskosci, rozwoju tozsamo-
sci plciowej, zdobywaniu przez dzieci wiedzy na temat ptci, rél ptciowych
oraz tego, jak owa wiedza znajduje swe przelozenie na poziomie behawio-
ralnym w postaci zachowan typowych dla przedstawicieli kazdej z plci.

Celem artykutu jest (1) omdéwienie pojecia schematu pici, (2) ukazanie
roli schematéw plci w przetwarzaniu informacji w zakresie reprezentowania
oraz kierowania informacjami dotyczacymi pici i rodzaju.

Czym jest schemat ptci?

W literaturze z zakresu psychologii poznawczej ujmuje sie schematy jako
struktury danych reprezentujacych ogdlne pojecia zmagazynowane w pa-
mieci. Schematy stanowig reprezentacje wiedzy na temat poje¢ odnoszacych
sie do przedmiotéw ozywionych i nieozywionych, sytuacji, zdarzen i ich se-
kwencji oraz dziatan i ich sekwencji [Rumelhart 2007].

W odniesieniu do schematu plci, mozemy uznac go za strukture poznaw-
cza bedaca wewnetrzna reprezentacjg informacji odnoszacych sie do pitci
i rodzaju [Brannon 2002]. Schemat plci reprezentowatby zatem wiedze na
temat tego czym jest pte¢ (sex), tzn. iz stanowi ona ,,(...) zestaw struktu-
ralnych i fizjologicznych cech zwigzanych z reprodukcja, dzielacych swiat
na osobniki zenskie (samice) i meskie (samce), natomiast rodzaj (gender)
jest kategorig charakterystyczna tylko dla ludzi i oznacza wszystkie ztozone
atrybuty kulturowo przypisywane mezczyznom i kobietom” [Lott, Maluso
2002, s. 97]. Schemat pici zawieralby réwniez wiedze na temat: rdl plcio-
wych, spotecznych oczekiwan wobec kazdej z plci oraz zachowan powszech-
nie przypisywanych osobnikom plci zeniskiej i meskiej.

Jak wskazuje Rumelhart [2007, s. 432], schematy stanowig fundamen-
talny element przetwarzania informacji wykorzystywany podczas takich pro-
cesOw poznawczych, jak interpretacja danych sensorycznych o charakterze
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jezykowym i pozajezykowym, wyszukiwanie informacji w pamieci, organi-
zowanie dziatan jednostki, ustalanie celéw i podceldéw, kierowanie przepty-
wem przetwarzania w systemie poznawczym.

Udziat schematéw ptci w wymienionych powyzej procesach ujawnia sie
juz we wczesnym okresie zycia, kiedy dzieci przyswajaja sobie schemat chtop-
ca i dziewczynki. Mozemy wdéwczas zaobserwowaé [Vasta, Haith, Miller
20011, iz (1) schemat reguluje zachowania dziecka, sktaniajac je do podej-
mowania pewnego rodzaju aktywnosci, np. dziewczynka bedzie preferowac
zabawe z lalkami, natomiast chtopiec zabawe samochodami, (2) schemat
ukierunkowuje uwage dziecka na pewne informacje, np. dziewczynke bar-
dziej zainteresuja obrazki pokazujace lalki i ubranka dla nich anizeli obrazki
z samochodami, (3) schemat staje sie podstawg dla przyjmowania okreslo-
nych wnioskéw i sadéw i tak, np. dziecko z wigekszym prawdopodobien-
stwem uzna, iz osoba bawiaca sie lalka jest raczej dziewczynka niz chtop-
cem.

Juz we wezesnym okresie zycia dzieci rozwijaja schematy dziewczynki
i chlopca, co wiaze sie, po pierwsze z wrodzona tendencjq dzieci do organi-
zowania i klasyfikowania informacji, a po drugie z oddzialywaniami $rodo-
wiska, ktére dazy do wyraznego réznicowania ptciowego jednostek [tamze].
To wtasnie w okresie przedszkolnym (od 4 do 6 r. z.) ustala sie tozsamos¢
plciowa dziecka, ktére pod wzgledem poznawczym zaczyna rozumiec istote
kategorii ptci oraz zdobywa wiedze na temat tego, iz pte¢ jest czyms statym
i nie zmienia sie nawet pod wpltywem zewnetrznych zmian, np. ubrania czy
wygladu. Dzieci w wieku dwéch i dwéch pét lat znaja pte¢ swojq oraz in-
nych, ale dopiero w wieku pieciu i szesciu lat zyskuja ,,pojecie statosci ptci”,
ktore jest analogiczne do ,,pojecia statosci przedmiotu” [Bee 2004]. Ksztal-
tujacy sie schemat pici pozwala we wczesnym dziecinstwie asymilowac in-
formacje zwiazane z plcia i rodzajem, organizowac je oraz kierowa¢ uwage
na zachowania typowe dla przedstawicieli obu ptci [Martin, Little 1990].

Schematy ptci w swietle gléwnych funkcji schematéw

Rumelhart [2007] omawia gtéwne funkcje schematéw na przyktadzie ich
roli w procesach percepcyjnych, rozumienia dyskursu, pamieci, rozwigzy-
wania problemow oraz uczenia si¢e. Sprobujmy w tym miejscu odnies¢ nie-
ktore sposréd gtéwnych funkcji do schematéw pici. Dla zobrazowania ich
roli w przetwarzaniu informacji odwotam sie do przyktadéw zaczerpnietych
nie tylko z badan w obszarze psychologii pici, ale takze z zycia codziennego.

Aktywizacja schematow plci

U oséb dorostych aktywizacja schematéw plci nastepuje w sposéb automa-
tyczny badz spontaniczny. Wynika to m. in. z nieustannej obecnosci w na-
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szym zyciu przedstawicieli obu plci i koniecznosci interakcji z nimi, a takze
z fatwosci dokonywania rozréznien miedzy kobietami i mezczyznami cho-
ciazby w oparciu o ich cechy zewnetrzne. Potwierdzaja to badania Bower
i Karlin [1974, za: Cross, Markus 2002] nad spontanicznos$cig stosowania
kategorii ptci: szybciej i fatwiej tworzymy sady na podstawie ptci niz w opar-
ciu o cechy osobowosci. Oczywiscie, méwimy tu o wzglednej spontaniczno-
$ci uruchamiania spostrzegania siebie oraz innych w kategoriach plci i ro-
dzaju, bowiem istnieja sytuacje, w ktérych znaczenia nabierajq inne cechy
osobnicze anizeli pte¢. Doskonalym przyktadem redukcji prawdopodobien-
stwa spostrzegania innych przez pryzmat plci sa badania Leaper i Gleason
[1996], ktdérzy podjeli prébe okreslenia wpltywu czynnikéw kontekstowych
na interakcje miedzy rodzicem a dzieckiem oraz na wystepowanie réznic
plciowych w zakresie komunikacji. Autorzy obserwowali 12 dziewczynek
i 12 chtopcéw w wieku 43 miesiecy podczas zabawy z matka i ojcem. Dzie-
ci uczestniczyty w zabawach konstrukcyjnych z uzyciem zestawu zabawek
stereotypowo uznawanych za przeznaczone dla chtopcow lub zabawach o
cechach socjodramy z uzyciem zabawek stereotypowo wiazanych z dziew-
czynkami. Rezultaty tych badan wskazuja, iz to rodzaj aktywnosci zabawo-
wej, a nie ple¢ dziecka oraz rodzica znaczaco wpltywa na komunikacje ro-
dzica i dziecka. Okazuje sie, iz to typ zabawy, a nie pte¢ partneréw stanowi
silny predyktor komunikacyjnych zachowan zaréwno dziecka, jak i rodzica.

Schematy plci a spostrzeganie

Psychologowie poznawczy wskazuja, iz z jednej strony informacje senso-
ryczne docierajace do naszych zmystéw aktywizuja okreslone schematy, a
z drugiej strony owe schematy mogq sprzyja¢ tworzeniu trafnych, lecz cza-
sem i znieksztatconych spostrzezen. Czy w odniesieniu do schematéw pici
mozemy mowi¢ o podobnych zaleznosciach? Sadze, iz potwierdzeniem te-
go moga by¢ dwa przyklady obrazujace przetwarzanie kierowane pojeciowo
i przetwarzanie kierowane przez dane, z jakimi by¢ moze Czytelnik zetknat
sie w zyciu codziennym.

W naszej kulturze jednym z powszechnych wyréznikéw pfci jest ubiér.
Niemowleta plci zenskiej zazwyczaj ubiera sie w stroje w kolorze ré6zowym,
a niemowleta pici meskiej w stroje w kolorze niebieskim. Ta prosta cecha
zewnetrzna, jaka jest kolor ubrania pozwala w szybki i fatwy sposéb zakty-
wizowac¢ schemat dziecka-dziewczynki badz schemat dziecka-chtopca i do-
stosowac do zaktywizowanego schematu nasze zachowanie. Z pewnoscia,
widzac niemowle ubrane na rézowo (kolor rézowy to wejsciowy bodziec
sensoryczny o okreslonej energii fizycznej), bedziemy sktonni, zgodnie z po-
wszechnymi przekonaniami, uznac je za dziewczynke anizeli za chtopca. Co
wiecej, nie tylko rozpoznamy 6w obiekt w r6zowym ubranku jako dziew-
czynke, ale kolor stroju wskaze nam réwniez, w jaki sposéb mamy zwracac
sie do dziecka oraz czy lepiej podarowac¢ mu lalke, czy tez samochdd.
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Podobny przyktad kierowania przez dane, tym razem jednak przez da-
ne o charakterze jezykowym, odnajdujemy w badaniu Burnham i Harris
[1992]. Wykazali oni, iz sady dorostych oséb na temat cech dzieci r6zniq
sie w zaleznosci od tego, czy dane niemowle etykietowano jako chtopca
czy jako dziewczynke. Najwiekszy efekt etykietowania zaznaczyt sie na skali
cech meskos¢-kobiecos¢. Chlopcy postrzegani byli jako silniejsi, aktywniej-
si, natomiast dziewczynki oceniane byty jako sprawiajace wrazenie bardziej
delikatnych i wrazliwszych niz chlopcy. Mozemy wyobrazi¢ sobie sytuacje
odwrotng do przedstawionych powyzej, ktéra stanowitaby przyktad prze-
twarzania kierowanego pojeciowo, czyli od catosci do czesci. Gdybysmy pro-
sili Czytelnika, aby narysowat niemowle plci zenskiej, najprawdopodobnie;j
postuzyltby sie rézowa kredka i wyposazyt dziecko w zabawke-lalke. Widzi-
my, w jaki sposoéb aktywizacja schematu niemowlecia-dziewczynki prowadzi
do uruchomienia naszych oczekiwan co do wygladu i ubranka niemowlecia
uruchamiajac podschemat UBIOR NIEMOWLECIA.

Sady oparte na schematach ptci

Schematy pici staja sie podstawa formutowania sagdéw i ocen obserwowa-
nych zachowan nie tylko przez dorostych, ale takze przez dzieci. Badania
Damona [1977, za: Bee 2004] pokazuja, iz dzieci we wczesnym wieku zdo-
bywaja przekonania na temat tego, co jest typowe, a co nie dla kazdej z pici.
O ile wsrdd czterolatkdw chlopiec bawiacy sie lalka nie budzit zdziwienia,
o tyle szesciolatki uznaty, ze co$ jest nie tak z tym chtopcem.

Wydawanie sadéw i ocen w oparciu o schematy plci towarzyszy nam
przez cale zycie. Potwierdzaja to badania Condry i Condry [1976, za: Cross,
Markus 2002], w ktérych osobom dorostym prezentowano film wideo z
udziatem bawigcego sie dziecka o trudnej do zidentyfikowania ptci. W trak-
cie zabawy dziecko zaczynalo ptakac¢, poniewaz z pudelka, ktérym bawito
sie, wyskakiwata sprezyna. Po obejrzeniu filmu badani byli proszeni o opi-
sanie jego zachowania. Osoby, ktdre sadzily, ze dziecko z filmu to chlopiec,
oceniaty jego ptacz jako przejaw gniewu, natomiast osoby, ktére byty przeko-
nane, ze bawiace sie dziecko to dziewczynka, sadzily, iz to strach jest powo-
dem jej ptaczu. Jak widzimy, interpretacje tego samego zachowania réznity
sie w zalezno$ci od przekonan na temat pici dziecka. Podobnych wnioskéw
dostarczajq oméwione poprzednio badania Burnham i Harris [1992], w kto-
rych nie tylko etykietowanie plci, ale i rzeczywista pte¢ wptywata na formu-
towanie przez dorostych charakterystyk dzieci w zakresie takich ich cech,
jak sita, inteligencja, dojrzatosc. Niemowleta etykietowane jako chtopcy, ale
takze niemowleta bedace w rzeczywistosci chtopcami oceniane byly jako
bardziej dojrzate, chetne do zabawy oraz silniejsze w poréwnaniu z dziew-
czynkami.
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Schematy plci a procesy pamieciowe

Schematy ukierunkowuja nasza uwage na bodzce zwiazane z nimi, co zwigk-
sza prawdopodobienistwo ich zapamietania i odtworzenia. Rumelhart [2007,
s. 446] wskazuje na podwdjna role schematéw w zakresie przypominania
sobie informacji: (1) schematy moga ksztalttowac poczatkowe interpretacje,
tzn. determinowac¢ forme fragmentéw pamieciowych oraz (2) moga stuzy¢
do reinterpretacji danych przechowywanych w pamieci, aby dokona¢ po-
nownej rekonstrukcji pierwotnej interpretacji.

Owe dwa mechanizmy oddzialywania schematéw na procesy pamiecio-
we ujawniaja sie takze w badaniach nad schematami pici.

Pierwszy z nich obserwujemy juz u dzieci w procesie ksztaltowania sie
schematéw plci. Stopniowo wzrasta u nich tendencja do interpretowania in-
formacji przez pryzmat rodzaju oraz klasyfikowania zachowan na podstawie
tego, co jest typowe, a co nie dla chtopcéw i dziewczynek.

Teoria schematéw plci przyjmuje takze zalozenie odnos$nie trafnosci oce-
niania i zapamietywania informacji: jest ona lepsza w odniesieniu do in-
formacji zgodnych z rodzajem niz informacji niezgodnych z nim. I tak oto
w kilku badaniach prezentowano dzieciom fotografie kobiet lub mezczyzn
wykonujacych czynnosci stereotypowo przypisywane jednej z ptci. Po jakims
czasie pokazywano dzieciom po dwie fotografie i proszono o wskazywa-
nie tych, ktére wczesniej widzialy. Zgodnie z zalozeniami teorii schematow
plci dzieci lepiej pamietaly te obrazki, na ktérych pte¢ osoby byta spdjna
z czynnoscia stereotypowa dla tej wiasnie plci (np. kobieta gotujaca obiad
lub mezczyzna naprawiajacy urzadzenie) anizeli obrazki nietypowe (np. ko-
bieta prowadzaca ciezaréwke lub mezczyzna prasujacy ubranie) [Brannon
2002; Vasta, Haith, Miller 2001].

Nie tylko obserwujemy w badaniach tendencje do lepszego pamietania
informacji zgodnych z rodzajem, ale takze do grupowania informacji zgod-
nie z rodzajem. Studenci typowi pod wzgledem rodzaju w trakcie zapamie-
tywania listy stéw grupowali je wedlug kryterium rodzaju, a ponadto doko-
nywali szybszych ocen informacji zgodnych z rodzajem [Brannon 2002].

Nalezy tu jednak dodac, iz istnieja sytuacje, gdy znacznie szybciej za-
pamietujemy informacje sprzeczne ze schematem rodzaju. Dzieje sie tak
woéweczas, kiedy myslenie wymaga od nas dodatkowego wysitku, np. gdy
probujemy wyjasni¢ lub zracjonalizowaé obserwowang niekonsekwencje w
czyim$ zachowaniu lub tworzymy wyobrazenie o jakiejs skomplikowanej
osobie [Cross, Markus 2002, s. 59]. Takie wnioski pltyna z badan cytowa-
nych przez Cross i Markus [tamze, s. 58], w ktorych poproszono studentow
o wyobrazenie sobie ,,Ruth“. Opisywano ja jako ,religijna, samotna biblio-
tekarke, ktora ma dwa koty, gra na pianinie, odwiedza w weekendy swa
matke, wyjezdza do Las Vegas dwa razy do roku, jezdzi Nova, ma brazowe
wlosy i zielone oczy”. Kiedy po pewnym czasie pytano studentéw o cechy
Ruth, ktére zapamietali, najczesciej wymieniali podréoze do Las Vegas. Po
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prostu wyprawy do Las Vegas wykraczaly poza stereotypowe wyobrazenie
Ruth jako starej panny, co sugerowat opis bohaterki.

Poprzednio wskazaliSmy na role schematéw w rekonstruowaniu infor-
macji w pamieci. Przykltadem tego zjawiska jest eksperyment Slusher i An-
derson [1987, za: tamze, s. 58], w ktérym osobom badanym prezentowano
liste zdan na temat réznych zawodéw. Czes$¢ z nich zawierata okreslenia
wyraznie sterotypizujace przedstawicieli danej grupy zawodowej, inne za-
wieraly informacje nieistotne dla stereotypu, a i inne jeszcze w ogole pozba-
wione byly jakichkolwiek informacji o cechach. Badanym polecono przypo-
mniec sobie, ile razy wystapily okreslenia zwiazane z konkretnymi cechami
zawodu w zdaniach. Okazato sie, iz osoby badane, kiedy wyobrazaty so-
bie stereotypowgq scene, podawatly wieksza niz rzeczywista liczbe stereoty-
powych okreslenn wymienionych w zdaniach. Autorzy eksperymentu inter-
pretujq te wyniki jako wskazujace na korzystanie ze schematéw w przypo-
minaniu sobie informacji. Jakkolwiek badacze skupili sie na stereotypach
zwiazanych z zawodami, to sugeruja, iz stereotypy plci s silnie zakorzenio-
ne i mogq stanowi¢ podstawe dla wypekiania luk oraz wychodzenia poza
dostepne informacje w odniesieniu do zachowan, w ktorych istotnego zna-
czenia nabiera ple¢ danej osoby. Potwierdzeniem tej sugestii s omdwione
wczesniej badania [Brannon 2002; Vasta, Haith, Miller 2001], w ktérych
dzieci znieksztatcaly wspomnienia tak, aby dopasowac je do powszechnego
schematu rodzaju, tzn. Zapamietywaty, np. iz mezczyzna na obrazku prowa-
dzit samochdd, cho¢ de facto rysunek ukazywatl gotujacego mezczyzne.

Podsumowanie

Celem artykutu bylo ukazanie roli schematéw pici w przetwarzaniu infor-
macji. Pte¢ stanowi bowiem jedng z podstawowych kategorii rozumienia
Swiata, ktéra wptywa na poznawcze, emocjonalne i spoteczne funkcjonowa-
nie czlowieka. Poznawcze podejscie do rozwoju rdl ptciowych pozwala wy-
jasni¢ nie tylko proces zdobywania przez dzieci wiedzy na temat tego, czym
jest ptec i jakie zachowania sg typowe dla kazdego z rodzajéw, ale takze
utrzymywania sie stereotypow piciowych jako efektu ,,prawa najmniejszego
wysitku poznawczego” [Aronson, Wilson, Akert 1997, s. 544].

Kategoryzacja jest zjawiskiem o charakterze adaptacyjnym, gdyz nasz
system poznawczy o ograniczonych mozliwosciach nie poradzitby sobie ze
zlozonoscia swiata. Jak pisza Bacum i Epstein [1990, za: Hoffman, Pasley
1998, s. 190]. ,wszystkie zjawiska poznawcze sa naturalnymi aspektami
procesow informacyjnych, koniecznymi dla jednostki, by mogta zrozumie¢
swe srodowisko oraz podejmowac decyzje odnosnie tego, jak wchodzi¢ w in-
terakcje z innymi ludzmi”.

Jakkolwiek kategoryzacja wedtug kryterium pitci stanowi naturalny i au-
tomatyczny proces, nie usprawiedliwia to podtrzymywania negatywnych
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schematowi stereotypéw rodzaju. Wrecz przeciwnie, jak wskazuje Rumel-
hart [2007], myslenie w kategoriach schematéw ma warto$¢ heurystycz-
ng w odniesieniu do probleméw psychologicznych i edukacyjnych, a za ta-
kie niewatpliwie mozemy uzna¢ formowanie sie dyskryminujacych postaw
i uprzedzen wobec przedstawicieli kazdej z ptci. Jak pokazuja badania z ob-
szaru poznania spolecznego, schematy i stereotypy moga ulega¢ modyfika-
cji, a kategoryzacja na podstawie plci moze zosta¢ poddana kontroli po-
znawczej. Dzieje sie tak w sytuacji, gdy mamy dostep do zindywidualizowa-
nych informacji na temat danej osoby lub gdy w okreslonej sytuacji znacze-
nia nabieraja inne niz pte¢ cechy jednostki [Cross, Markus 2002].

Zmiana schematéw jest mozliwa poprzez wykorzystanie tych samych
mechanizméw, ktdre sa zaangazowane w proces ich ksztattowania i utrwa-
lania. Stanowia one zarazem potencjalne sposoby poznawczej modyfikacji
schematéw w celu ostabiania stereotypizacji, zredefiniowania oraz zrekon-
struowania powszechnych przekonan oraz wzorcéw zachowan zabarwio-
nych seksizmem, aby promowac egalitarne podejscie do rodzaju.
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Abstrakt. Podczas proceséw wytwarzania mowy jezyki u os6b dwujezycznych
i wielojezycznych konkuruja ze soba, dazac do tego, by zosta¢ wyselekcjono-
wane. Fakt ten jednak nie przeszkadza osobom wielojezycznym w swobod-
nym postugiwaniu sie kazdym z przyswojonych jezykéw w dowolnym czasie
i bez widocznych przeszkodd ze strony jezyka, ktory akurat nie zostal wyselek-
cjonowany. Zdaniem wielu psycholingwistow wyborem jezyka kieruja procesy
zblizone do proceséw sterujacych kazdym innym dziataniem. Przyktadem ta-
kiego podejscia do selekcji jezyka moga by¢: a) model zaproponowany przez
Green’a [1998] inhibitory control model (ICM), czy hipoteza Task-set Inertia
Hypothesis [Allport i in., 1994]. Znana jest tez odmienna postawa mdwigca,
ze mechanizmy selekcji jezykdéw catkowicie réznig sie od mechanizméw se-
lekcji dziatan. Te postawe przyjmuje Costa i jego zesp6t badawczy [Costa &
Santesteban, 2004b]; [Costa i in., 2006] sugerujac, ze hamowanie jest forma
selekeji charakterystyczna dla wezesnych etapéw akwizycji jezyka obcego i nie
funkcjonuje u osob biegle wladajacych danym jezykiem obcym. Celem tego
artykutu jest przyblizenie tych dwdch sposobdéw patrzenia na mechanizmy se-
lekeji jezykéw oraz zaproponowanie projektu badawczego skupiajacego sie na
weryfikacji wyzej wymienionych hipotez.

Artykut sktada sie z czesci teoretycznej oraz prezentacji planu badaw-
czego. Czes¢ teoretyczna mozna podzieli¢ na trzy fragmenty, z ktérych dwa
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pierwsze poswiecone sa teoriom zakladajacym, ze mechanizmy selekgcji je-
zykéw i dziatan sa do siebie zblizone. W tych dwoch fragmentach kolejno
omdéwiony jest model inhibitory control model (ICM) [Green, 1998] oraz
hipoteza Task-set Inertia (TSI) [Meuter & Allport, 1999], ktére ttumacza
mechanizmy przelaczania zadan (task switching) umozliwiajace koncowa
selekcje wybranego jezyka. Cze$¢ teoretyczna konczy opis badan przepro-
wadzonych pod kierownictwem Costa’y, ktérych wyniki zdaja sie sugero-
wac, ze osoby wielojezyczne rozpoczynajace nauke jezyka obcego postuguja
sie innymi mechanizmami selekcji niz ich odpowiednicy biegle wtadajacy
jezykiem obcym. Projekty eksperymentéw zaproponowanych w drugiej cze-
sci artykutu szukaja odpowiedzi na nastepujace pytania: a) czy przelaczanie
miedzy zadaniami i miedzy jezykami daje podobne rezultaty eksperymen-
talne (eksperyment 1 i 2); b) czy mechanizmy selekcji stosowane w poczat-
kowej fazie akwizycji jezyka sg rézne od tych stosowanych przez biegtych
uzytkownikow jezyka obcego.

Zanim przejdziemy do opisu modelu ICM, warto omowic kilka kwestii
zwiazanych z wspdtistnieniem dwoch systemdéw jezykowych u oséb dwuje-
zycznych. Po pierwsze, podczas wytwarzania mowy pobudzane sa oba jezy-
ki, zaréwno jezyk docelowy (target), czyli ten, w ktérym ostatecznie osoba
dwujezyczna si¢ wypowie, jak i niedocelowy (nontarget), czyli ten, ktéry jest
osobie dwujezycznej znany, lecz ktéry w danym momencie nie jest uzywany
w sposob dla nas widoczny. Sytuacja taka oznacza, ze che¢ wypowiedze-
nia pewnego konkretnego stowa pobudza réwniez inne stowa i to nie tylko
w jezyku danej wypowiedzi. Zjawisko to spowodowane jest rozprzestrzenia-
jaca sie aktywacja, biegnaca wzdtuz potaczen leksykalnych miedzy weztami
leksykalnymi (lexical nodes) (patrz: [Gleason & Ratner, 2005, s. 219-225]).
Pobudzane sa zatem jednoczesnie ekwiwalenty ttumaczeniowe stowa doce-
lowego oraz stowa zwigzane z nim semantycznie, i to w obu jezykach. Przy-
ktadowo dla osoby dwujezycznej wtadajacej jezykiem polskim i angielskim
che¢ wypowiedzenia polskiego stowa ,,pies” oznacza jednoczesne pobudze-
nie: (a) polskiego stowa ,pies”, (b) angielskiego ttumaczenia, czyli stowa
»,dog”, (c) stéw pokrewnych w jezyku polskim np. ,szczekac”,  kot”, czy
,kos$¢” oraz stow pokrewnych w jezyku angielskim np. ,bark” (ang. szcze-
kac), ,cat” (ang. kot), czy ,bone” (ang. kos¢). Oznacza to, ze podczas doste-
pu leksykalnego (lexical access) wiele stow konkuruje ze soba, a ostateczny
wybdr dokonywany jest w procesach selekeji na podstawie stopnia pobudze-
nia tych stéw.

Zazwyczaj osoby dwujezyczne jeden ze znanych sobie jezykow opano-
wujq w stopniu bardziej zaawansowanym niz drugi. W terminologii psycho-
lingwistycznej lepiej przyswojony jezyk nazywamy dominujacym, w prze-
ciwienstwie do jezyka niedominujacego, czyli przyswojonego w mniejszym
stopniu. Stopien przyswojenia danego jezyka zbiega sie z sita potaczen mie-
dzyleksykalnych w leksykonie umystowym (mental lexicon). Ogdlnie mozna
przyjac, ze poltaczenia w jezyku, ktérym postugujemy sie biegle, sa silniej-
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sze i bardziej wydajne, niz podobne potaczenia w jezyku, ktéry znamy go-
rzej. Poniewaz w modelach omawianych ponizej zatozono, ze jezyk podlega
tym samym procesom selekcji co zadania (task), jezykom przypisujemy jesz-
cze jedna pare terminéw, zwyczajowo stosowanych w nazewnictwie zadan.
Stosujemy mianowicie terminy stabsze zadanie, czy jezyk, oraz silniejsze
zadanie, czy jezyk. W rezultacie uzywamy rozréznienia miedzy jezykiem sil-
niejszym, czyli tym, ktéry znamy biegle, a jezykiem stabszym, czyli takim,
ktérego znajomos¢ jest gorsza.

Jesli zatozy¢, ze postugiwanie sie jezykiem jest dziataniem ukierunkowa-
nym na osiagniecie celu komunikacyjnego, nie dziwi fakt, ze Green [1998]
postanowit szuka¢ elementéw zbieznych miedzy mechanizmami kontroluja-
cymi przetwarzanie jezykow i innych dziatan (patrz: [Kirsner, Lalor & Hird,
1993] oraz [Meuter & Allport, 1999]). W tym ujeciu nietrudno tez zrozu-
mie¢, ze model Green’a — the inhibitory control model (ICM) — oparty jest
na modelu Normana i Shallice’a (model of action control) [Shallice & Bur-
gess, 1993], ktéry nie przynalezy bezposrednio do dziedziny psycholingwi-
styki, lecz jest $ci$le zwiazany z psychologia kognitywng. Centralnym zato-
zeniem obu modeli jest istnienie schematow zadan — task schemas (zwa-
nych réwniez task-set, patrz [Monsell, 2003, s. 134]), ktore pelnig role swo-
istych programéw pamieciowych. Task schemas sa siecia potaczen pamie-
ciowych (mental network), przechowywanych w pamieci dtugotrwatej i po-
budzanych do osiagniecia pewnych konkretnych celow. Przykladowo sche-
mat zadania odpowiedzialny za nazywanie stéw, pobudzany jest przez bo-
dziec wzrokowy w postaci stowa pisanego. W modelu ICM Green’a mozliwe
jest przekonstruowanie istniejacych schematéw lub konstruowanie nowych
schematéw na potrzeby nieznanych wczesniej i niezautomatyzowanych za-
dan. Przyktadem takiego nowego zadania jest nazywanie koloru czcionki w
eksperymentalnym zadaniu Stroopa (patrz: [Stroop, 1935] oraz [MacLeod,
1991D).

Kolejnym waznym elementem modeli kontroli jest zatozenie, ze niedo-
celowy jezyk, czy akcja, sg hamowane. Hamowanie to moze by¢ zrozumiane
jako ,unieszkodliwienie niechcianej konkurencji” odbywajace sie przez ob-
nizenie poziomu pobudzenia ,,u konkurencji” do poziomu niezagrazajace-
go selekcji docelowego jezyka [Green, 1999], lub alternatywnie przez pod-
wyzszenie progu pobudzenia (activation threshold) (np. [Paradis, 2004])
tak, aby wspomniana ,konkurencja” nie byla w stanie tego progu osiagnac.
Osiagniecie wyzszego pobudzenia niz ten ustalony przez prég pobudzenia
jest bowiem réwnoznaczne z selekcja. Wedtug modelu Greena hamowanie
jest reaktywne i jest procesem podzniejszym niz samo pobudzenie, nastepu-
je bowiem jako bezposrednia na nie reakcja. Kluczowq cecha reaktywnego
hamowania jest jego wprostproporcjonalnos¢ do napotkanego poziomu po-
budzenia. Jesli wiec jezyk niedocelowy jest silnie pobudzany, odpowiednio
silne bedzie réwniez jego hamowanie (patrz dyskusja na temat hamowa-
nia reaktywnego: [Tipper, 2001]). Jezyk, ktérym osoba dwujezyczna wiada
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biegle, jest generalnie silniej pobudzany niz jezyk znany w stopniu niewiel-
kim, w neutralnych warunkach. Jesli wiec osoba dwujezyczna wypowiada
sie w swoim jezyku niedominujacym, to jej jezyk dominujacy podlega silne-
mu hamowaniu, tak aby jego pobudzenie nie przeszkadzato w wyborze je-
zyka niedominujacego. W takiej sytuacji jezyk niedominujacy posiada status
jezyka docelowego, a jezykowi dominujacemu przypisany jest status jezyka
niedocelowego. Status jezyka docelowego jest uprzywilejowany poniewaz
nie jest on hamowany i ma pierwszenstwo w procesach selekcji. Jesli jednak
nagle status jezyka dominujacego zmieni si¢ z niedocelowego na docelowy,
to okaze sie, ze jezyk, ktory powinien mie¢ pierwszenstwo, poddawany jest
silnemu hamowaniu. Przezwyciezenie tego hamowania i przywrocenie je-
zykowi dominujacemu pobudzenia zapewniajacego mu pierwszenstwo wy-
boru jest czasochlonne. Czas potrzebny na zwalczenie niepozadanego ha-
mowania natozonego na jezyk niedocelowy w sytuacji zmiany jego statu-
su na jezyk docelowy nazywamy kosztem przetaczania (switching cost). Je-
sli natomiast jezykiem niedocelowym jest jezyk niedominujacy, to tak silne
hamowanie nie jest konieczne, poniewaz konkurencja, jaka stwarza jezyk
niedominujacy w stosunku do jezyka dominujacego jest stosunkowo nie-
szkodliwa. W sytuacji wiec gdy jezyk niedominujacy otrzymuje status jezyka
docelowego, nie napotykamy na silne hamowanie i w rezultacie obserwuje-
my relatywnie niewielkie koszty przetaczania. W sytuacji eksperymentalne;j
koszty przelaczania znajduja wyraz w zwiekszonym czasie reakgcji.

W badaniach poswieconych przetaczaniu zadan lub jezykéw mamy do
czynienia z dwoma warunkami eksperymentalnymi, mianowicie z warun-
kiem przelaczania (switch condition) i warunkiem nieprzelaczania (nonswitch
condition). Dla przyktadu wezmy pod uwage nastepujaca sekwencje zadan:
zadanie A — zadanie A — zadanie B — zadanie A (alternating runs pa-
radigm, patrz: [Rogers & Monsell, 1995]). Po warunku nieprzelaczania (z
zadania A na zadanie A) nastepuje warunek przelaczania (z zadania A na
zadanie B), oraz kolejny warunek przetaczania (z zadania B na zadanie A),
a nastepnie zndw warunek nieprzetaczania (z zadania B na zadanie B). Przy
tym ukltadzie warunkéw mamy do czynienia z dwoma rodzajami prob ekspe-
rymentalnych (trials). Wyrézni¢ mozemy proby majace miejsce przed prze-
taczeniem (pre-switch trials) i préby z przelaczeniem (switch trials).

Podczas proby rodzaju pre-switch jezyk dominujacy jest hamowany wpro-
stproporcjonalnie do wielkosci jego aktywacji sprzed zaistnienia hamowa-
nia, aby umozliwi¢ selekcje stabszego jezyka niedominujacego. Zgodnie z hi-
poteza Task-set Inertia [Allport i in., 1994] to hamowanie utrzymuje sie pod-
czas proby z przetaczaniem, gdy to wtasnie jezyk dominujacy powinien zo-
sta¢ wybrany, co w rezultacie zakldca jego selekcje. Przezwyciezenie tego
hamowanie zwieksza czas reakcji co powoduje pojawienie si¢ kosztéw prze-
taczenia zadania. Zapewne, im stabszy jezyk pojawi sie w prébie pre-switch,
tym silniej bedzie hamowany jego silniejszy, ale akurat w tej probie niedoce-
lowy konkurent. Stabszy jezyk w prébie typu pre-switch bedzie zapowiadat
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silniejsze hamowanie jezyka dominujacego i wieksze koszty przetgczania.
Sytuacja bedzie diametralnie inna, jesli w prébie pre-switch jezykiem doce-
lowym bedzie jezyk silniejszy. Jego stabszy konkurent nie wymaga uzycia
znacznego hamowania, co powoduje, ze czas reakcji nie wydtuzy sie istot-
nie, a koszty przelaczania bedq w takim przypadku niewielkie. Reasumujac,
przetaczanie miedzy zadaniami, czy w przypadku oséb dwujezycznych mie-
dzy jezykami, z ktérych jeden jest wyraznie dominujacy, w efekcie dopro-
wadzi do powstanie asymetrii w kosztach przelaczania. Koszty przetaczania
beda mniejsze, gdy przetaczanie przyjmie kierunek z silniejszego jezyka do
stabszego jezyka. Wieksze koszty przetaczania zaobserwujemy, gdy bedzie
ono nastepowac z jezyka stabszego do silniejszego. By¢ moze, wbrew ocze-
kiwaniom, przelaczanie w kierunku do silniejszego jezyka jest zadaniem
trudniejszym, niz przelaczanie w przeciwnym kierunku (patrz: [Monsell i
in., 2000]). Mimo, ze model Green’a inhibitory control model (ICM) (1999)
nalezy do modeli kontroli, a hipoteza Task-set Inertia (TSI) [Allport i in.,
1994] nie zaklada zadnych mechanizméw kontroli, obie perspektywy na
przelaczanie zadan sugeruja, ze przetaczanie miedzy zadaniami rézniacymi
sie sitg daje asymetryczny rozktad kosztéw przetaczania.

Zanim zjawisko wystepowania asymetrycznych kosztow przetaczania zo-
stalo zaadoptowane na grunt psycholingwistyki, bylo przedmiotem badan
psychologii kognitywnej (np. [Allport i in., 1994]). Pierwsze badanie doty-
czace przelaczania zadan, ktérego przedmiotem badan byly jezyki przepro-
wadzili Meuter i Allport w 1999. W badaniu Meutera i Allporta udziat wziety
osoby dwujezyczne, dla ktorych jezykiem pierwszym (L1) byt jezyk angiel-
ski, a jezykiem drugim (L2) inne jezyki europejskie: francuski, hiszpanski,
portugalski, wloski i niemiecki. Dla oséb dwujezycznych bioracych udziat
w badaniu jezyk pierwszy byt jezykiem dominujacym, czyli silniej hamowa-
nym w prébie typu pre-switch. Eksperyment polegatl na nazywaniu cyfr (od
1 do 9) raz w jednym, raz w drugim jezyku. Jezyk wypowiedzi okreslany
byt przez kolorowy prostokat, na ktérego tle pojawiatly sie cyfry. Catkowite
koszty przetaczania z L2 do L1 wyniosty 143ms i byly istotnie wyzsze niz
koszty przelaczania z L1 do L2, ktére wyniosty 85ms. Badanie potwierdzito
istnienie zjawiska asymetrycznych kosztéw przelaczania w przypadku prze-
faczania miedzy jezykami, co zostalo zinterpretowane jako potwierdzenie
przypuszczenia, ze mechanizmy selekcji dziatan i jezykow sa funkcjonal-
nie do siebie zblizone. Mimo, Ze podobne wyniki uzyskano w innych bada-
niach ([Allportiin., 1994]; [De Jong, 1995]; [Hernandez & Kohnert, 1999];
oraz [Rayner & Ellis, 2006]), istnieje podejrzenie, ze asymetryczne koszty
przelaczenia wystepuja tylko, gdy przelaczenie wystepuje miedzy zadania-
mi znacznie roznigcymi si¢ sita [Monsell, 2000]. Ogdlnie rzecz biorac, ba-
danie potwierdza istnienie zaleznosci miedzy réznica sit miedzy zadaniami
(lub ich schematami), a wielkos$cia kosztéw przetaczania. Zaleznos¢ ta ujeta
jest réowniez w formie tezy nazwanej Relative Strength Hypothesis [Meuter
& Allport, 1999]. Warto na zakonczenie zauwazy¢, ze przetaczanie miedzy
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zadaniami o zblizonej sile powinno spowodowac zanik asymetrii w zano-
towanych kosztach przelaczania, koszty przelaczania w takim przypadku
powinny by¢ symetryczne.

Ostatnio tematem badan zespotu badawczego pod kierownictwem Co-
sta’y byly koszty przetaczania u osob wielojezycznych, ktére przynajmniej
jednym ze swoich jezykéw obcych wtadaly biegle [Costa & Santesteban];
[Costaiin., 2006]). Costa i in. [2006] przeprowadzili cztery badania, w kté-
rych osoby wielojezyczne uzywaly naprzemiennie nastepujacych par jezy-
kéw: (1) L1 i biegly 1L2; (2) biegly 1.2 i znacznie stabszy L.3; (3) staby L3 i L4
w poczatkowej fazie akwizycji; oraz (4) L1 i $wiezo przyswojone stownic-
two (stownictwo sktadato sie z 10 stéw wymyslonych do celéw eksperymen-
talnych i przedstawionych jako nalezace do nieznanego wczesniej jezyka).
Rezultaty uzyskane w badaniach 1, 3 oraz 4 sg zgodne z oczekiwaniami mo-
delu ICM oraz hipotezy TSI i wskazujg na: (a) symetryczne koszty przeta-
czania w przypadku, gdy osoba wielojezyczna biegle postuguje sie jezykami
miedzy ktérymi nastepuje przetaczanie (eksperyment 1); (b) asymetryczne
koszty przetaczania, gdy przelaczanie ma miejsce miedzy jezykami stabszy-
mi niz L1, lecz znacznie rézniacymi sie od siebie silq (eksperyment 3); oraz
(c) asymetryczne koszty przelaczania, gdy w gre wchodzg L1 oraz $wiezo
przyswojone stownictwo. Jednakze wyniki eksperymentu drugiego odbiega-
ja od norm ICM, czy TSI. W eksperymencie drugim przelaczanie miato miej-
sce miedzy bieglym L2 oraz znacznie od niego stabszym L3 (réznica w sile
byta podobna do tej miedzy L3 i L4 z eksperymentu trzeciego), a mimo to
zaobserwowane koszty przelaczania nie byly asymetryczne.

Wstepnie Costa i in. [2006] staraja sie ttumaczy¢ niezgodne z oczeki-
waniami wyniki w nastepujacy sposéb. Wedtug zespotu badawczego Costa’y
osoby wielojezyczne biegle wladajace przynajmniej jednym jezykiem nie ko-
rzystaja z mechanizmow hamowania w celu przelaczania sie miedzy jezyka-
mi (patrz: [Costa & Santesteban, 2004]). Zdaniem badaczy mechanizmy
selekcji ograniczaja sie jedynie do jezyka docelowego (tzw. language speci-
fic selection; patrz [Costa i in., 1999]; [Costa i in., 2000b]; [Costa, 2005]),
dzieki czemu mozna unikna¢ jakiejkolwiek ingerencji ze strony konkuruja-
cego jezyka. Przyjecie takiego stanowiska pozwala przypuszczac, ze réznica
w sile miedzy jezykami nie wplywa na symetrycznos¢ kosztéw przetaczania,
poniewaz wezly leksykalne nalezace do niedocelowego jezyka nie sq bra-
ne pod uwage podczas selekcji. Zgodnie z tym rozumowaniem przetaczanie
miedzy jezykami réznigcymi sie sitg nie powinno rézni¢ sie od przelacza-
nia miedzy jezykami o zblizonej sile, poniewaz w obu przypadkach selekcja
powinna ograniczac¢ sie do docelowego leksykonu umystowego mimo zaist-
niatej koaktywacji i konkurencji ze strony jezyka niedocelowego. Na jakiej
zasadzie mechanizmy selekcji mogq zignorowac¢ pobudzenie ze strony lek-
sykonu umystowego jezyka niedocelowego jest wcigz sprawa niejasnq i te-
matem toczacych sie dyskusji (patrz [Costa, 2005, s. 313-316]).
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Wyniki eksperymentéw 3 i 4 zdaja sie jednak przeczy¢ zasadom selekcji
ograniczonej jedynie do jezyka docelowego, przy czym bez problemu mozna
je wytlumaczy¢ stosujac zasady ICM, czy TSI. Costa i jego wspotpracownicy
[2006] wyjasniajq te niescistos¢ w nastepujacy sposob. Osoby wielojezycz-
ne biegle wladajace ktéryms ze znanych sobie jezykdéw stosuja mechanizmy
hamowania jednak tylko wtedy, gdy w procesie przelaczania udzial bierze
jezyk staby. Podstawe takiego rozumowania stanowi zalozenie, ze mechani-
zmy selekcji moga skupi¢ sie na jednym docelowym leksykonie umystowym
jesli takowy istnieje. Badacze sugeruja, ze leksykon umystowy jezyka, ktory
nie jest dobrze przyswojony, nie stanowi odpowiednio uformowanego sys-
temu, na ktéorym moglyby skupi¢ sie mechanizmy selekcji. Dlatego kiedy w
procesie przelaczania bierze udziat jezyk staby konieczne jest uzycie hamo-
wania. Innymi stowy grupa badawcza Costa’y twierdzi, ze podczas akwizycji
jezyka zachodzi istotna zmiana w procesach selekcji. W poczatkowej fazie
akwizycji jezyk selekcjonowany jest na zasadzie hamowania natozonego na
jezyk niedocelowy, w fazie zaawansowanej znajomosci jezyka mechanizmy
hamowanie sa zbedne, poniewaz dobrze uformowany leksykon pozwala na
zignorowanie pobudzenia istniejacego po stronie niedocelowego jezyka. Mi-
mo, ze powyzsze zalozenia wyjasniaja wyniki wszystkich czterech ekspery-
mentow, nalezy pamietac¢, ze ICM i TSI nie sa w stanie, przynajmniej pozor-
nie, wytlumaczy¢ zaledwie jednego eksperymentu.

Dwa zalozenia dotyczace przetaczania miedzy jezykami zostaly przed-
stawione w czesci teoretycznej tego artykutu: (a) podobne mechanizmy re-
guluja przelaczanie jezykéw i zadan; (b) wraz z rozwojem leksykonu umy-
stowego mozna zaobserwowac zmiane w mechanizmach selekcji, ktéra prze-
biega od wykorzystania proceséw hamowania do selekcji skupiajacej sie je-
dynie na docelowym leksykonie. Te wtasnie dwa zalozenia sa przedmiotem
badan nizej przedstawionych eksperymentéw.

Eksperyment 1 i 2, HO: Mechanizmy selekcji zaistniate podczas przeta-
czania miedzy zadaniami i jezykami sg rézne.

Uczestnicy: Okoto trzydziestu uczestnikéw, dla ktorych L1 to jezyk pol-
ski, biegle opanowany L2 to angielski, natomiast staby L3 to holenderski
(dla okoto 15 osdb) oraz szwedzki (dla kolejnych 15 oséb).

Procedura dla eksperymentu 1: Zadanie eksperymentalne bedzie pole-
galo na przelaczaniu miedzy dwoma zadaniami: (a) stabszym — nazywa-
niem koloru, oraz (b) silniejszym — nazywaniem stéw, w kazdym z trzech
jezykéw osobno (w jezyku polskim, angielskim i — zaleznie od grupy —
w holenderskim i szwedzkim). BodZce prezentowane beda w blokach jezy-
kowych, a po zakorniczeniu kazdego bloku nastapi chwila przerwy. W eks-
perymencie bedzie mozna wyrézni¢ nastepujace warunki eksperymentalne:
warunek z przetaczaniem (switch — S) oraz warunek bez przetaczania (non-
switch — N) wystepujace zarowno dla zadania nazywania stéw jak i kolorow
i to w kazdym z trzech jezykow. Bodzcami w zadaniu nazywania kolorow
beda kolorowe prostokaty (niebieski, czerwony, zotty, zielony oraz fioleto-
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wy), ktére zostana pokazane na ekranie komputera. Bodzcami w zadaniu
nazywania stéw beda jednosylabowe rzeczowniki (kot, drzwi, pas, list, ser)
oraz ich odpowiednie ttumaczenia. Przelaczanie bedzie nastepowaé w spo-
soOb przewidywalny zgodnie z zasadami alternating runs paradigm [Rogers &
Monsell, 1995], ktoéry zaktada naprzemienne wystepowanie réznych warun-
kéw eksperymentalnych. W obecnym eksperymencie bedziemy mieli wiec
do czynienia z nastepujaca sekwencja prob: bez przetaczania (N — non-
switch), bez przelaczania (N — nonswitch), z przetaczaniem (S — switch),
z przelaczaniem (S — switch) itd. Dla przyktadu przesledZzmy nastepujaca
sekwencje prob: (1) proba nazywania kolorow, (2) proba nazywania kolo-
row (warunek nieprzetaczania dla zadania nazywania koloréw), (3) proba
nazywania stéw (warunek przelaczania dla zadania nazywania stéw), (4)
proba nazywania stéw (warunek nieprzelaczania dla zadania nazywania
stéw). Poréwnanie czasoéw reakcji dla prob typu switch i nonswitch konkret-
nego bodzca dla danego jezyka, a nastepnie poréwnanie wynikéw miedzy
jezykami wykaze, czy koszty przetaczania wykazuja asymetrie zgodnie z za-
sadami modelu ICM i hipotezy TSI.

Procedura dla eksperymentu 2: Réwniez w tym eksperymencie uczestni-
cy beda nazywali stowa i kolory, lecz tym razem przelaczanie bedzie miato
miejsce miedzy parami jezykéw w kazdym z tych dwoch zadan. Przelacza-
nie bedzie wiec miato miejsce miedzy L1 i L2; L1 i L3 oraz L2 i L3 podczas
nazywania stéw, a takze w dalszej kolejnosci miedzy tymi samymi parami je-
zykow, lecz podczas nazywania koloréow. W tym zadaniu eksperymentalnym
uzyty bedzie ten sam zestaw bodzcow, co w zadaniu pierwszym. Taka sa-
ma bedzie réwniez sekwencja prob, czyli naprzemienne wystepowanie préb
z przelaczaniem i bez przelaczania. Pozycja bodzca na ekranie kompute-
ra bedzie sygnalizowa¢ jezyk docelowy. Linia biegnaca przez srodek ekra-
nu wyznaczy gérna i dolng pozycje na monitorze. Kazdej pozycji w sposéb
przypadkowy przypisany zostanie odpowiedni jezyk. Rowniez w tym zada-
niu eksperymentalnym zostana poréwnane czasy reakcji dla konkretnych
bodzcéw z préb typu switch i nonswitch. Dalsze poréwnanie wynikéw mie-
dzy parami jezykdéw oraz nastepnie miedzy zadaniami nazywania koloréw
i stéw da pelny obraz schematu kosztéw przetaczania.

Jesli rezultaty pierwszego i drugiego eksperymentu okaza sie zbiezne,
beda stanowi¢ podstawe do odrzucenia HO i przyjecia hipotezy alternatyw-
nej, méwiacej, ze mechanizmy selekcji zadan i jezykdéw sa funkcjonalnie
bardzo zblizone.

Eksperyment 3, HO: Mechanizmy selekcji jezyka docelowego zmieniajg
sie wraz z rozwojem leksykonu umystowego.

Uczestnicy: Okoto 15 o0s6b wielojezycznych, dla ktérych jezyk polski jest
jezykiem ojczystym. Uczestnicy beda biegle postugiwac sie jezykiem angiel-
skim (L2) i posiada¢ zaawansowana wiedze z zakresu jezyka niemieckiego
(L3). Uczestnicy beda réwniez w poczatkowej fazie akwizycji jezyka portu-
galskiego (L4).
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Procedura: Zadanie eksperymentalne polega¢ bedzie na nazywaniu ob-
razkéw przy jednoczesnym przetaczaniu miedzy nastepujacymi parami jezy-
kéw: L1 oraz L3, L1 oraz L4. Obrazki wybrane zostana sposrod dostepnych
w ramach projektu International Picture Naming Project http://crl.ucsd.
edu/~aszekely/ipnp/. Jezyki L3 i L4 uzyte w tym badaniu beda pod wzgle-
dem czasu rozpoczecia akwizycji danego jezyka, lat nauki oraz bieglosci w
danym jezyku dobrane tak, aby korespondowac z jezykami uzytymi w bada-
niu zespotu Costa’y (2006). Dodatkowo taki wtasnie dobor jezykow sprawi,
ze przelaczanie nastapi zawsze miedzy jezykami rézniacymi sie sita, jednak-
ze w jednym przypadku (L1 i L3) przetaczanie obejmie jezyk ojczysty oraz
jezyk z dobrze uformowanym leksykonem, a w drugim przypadku (L1 i L4)
przelaczanie nastapi miedzy jezykiem ojczystym, a jezykiem o stabej struktu-
rze leksykalnej. Czasy reakcji dla konkretnych obrazkéw z warunku z prze-
taczaniem i z warunku bez przelaczania zostang poréwnane. Podstawg do
ewentualnego odrzucenia HO bedq rezultaty, ktére wskaza na asymetryczne
koszty przetaczania w przypadku obu par jezykéw bez zréznicowania opar-
tego na jakosci struktury leksykonu umystowego.

Zarys projektu badawczego, pokrétce opisany powyzej, nie wyczerpuje
pomystéw badawczych mozliwych do przeprowadzenia w ramach zagad-
nienia przetaczania zadan u oséb wielojezycznych. Przedmiotem dalszych
badan moglyby by¢ nastepujace czynniki i wptyw jaki wywieraja na koszty
przelaczania: czas na przygotowanie do wykonania zadania (np. [Meiran,
1996]), czy dodatkowe ¢wiczenie wprowadzone w trakcie trwania zadania
eksperymentalnego (np. [Rayner & Ellis, 2006]). Godnym uwagi zdaje sie
rowniez mozliwos$¢ wykorzystania badan z udziatem oséb wielojezycznych
do $ledzenia mechanizmoéw uwagi i selekcji (np. [Monsell, 2003]), jesli rze-
czywiscie bedzie mozna udowodnié, ze dziatania i jezyki podlegaja poréw-
nywalnym procesom.
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Zwiazek jezyka z mysleniem na
przykladzie osob niestyszacych

Hanna Kasperek
Uniwersytet im. A. Mickiewicza, kognitywistyka
[azmawet@wp.pl]

Abstrakt. Celem tego artykutu jest prezentacja zagadnien dotyczace funkcjo-
nowania jezykowego 0sob niestyszacych, w szczegdlnosci zas te aspekty, ktdre
nie sg szeroko znane, a sg dowodem na $ciste powigzanie jezyka z mysleniem,
a takze te, wokot ktorych narastaja, krzywdzace spoteczno$é osob niestysza-
cych, przekonania. Najpierw oméwiony zostanie jezyk migowy, jako specyficz-
na forma komunikacji, a nastepnie pojecie szczegdlnej dwujezycznosci oséb
migajacych; na zakonczenie zaprezentowane zostang konsekwencje zaburzen
procesu przyswajania jezyka oraz wady sztucznych systemow nauczania jezy-
kéw.

Wstep

Na co dzien ani ztozono$¢ ludzkiego systemu jezykowego, ani jego rola w zy-
ciu jednostek oraz spoteczenstwa nie zaprzata zbytnio ludzkich umystow.
Latwos¢ przektadania mysli na stowa i odwrotnie — kodowanie stéw w po-
jecia, réwniez obrazowe, przyjmuje si¢ jako rzecz bardzo naturalna, do tego
stopnia, ze trudnosci w opanowaniu jezyka sa, w potocznym rozumieniu,
dowodem na ograniczone zdolnosci umystowe. Nie jest tak, ale przekona-
nie to jest oparte na obserwacji oséb, ktérych funkcjonowanie poznawcze
zostato zaburzone i przejawialo sie m.in. w trudnosci korzystania z systemu
jezykowego. W dalszej czesci artykutu nastapi préba wyjasnienia zwiazkéw
jezyka z mysleniem oraz wzajemnego wptywu obu tych fenomendéw.
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Celem tego artykulu jest prezentacja zagadnien dotyczace funkcjonowa-
nia jezykowego oséb niestyszacych, w szczegdlnosci zas te aspekty, ktére nie
sa szeroko znane, a sa dowodem na $ciste powiazanie jezyka z mysleniem,
a takze te, wokot ktorych narastaja, krzywdzace spotecznos$é oséb niesty-
szacych, przekonania. Najpierw omdéwiony zostanie jezyk migowy, jako spe-
cyficzna forma komunikacji, a nastepnie pojecie szczegélnej dwujezyczno-
sci oséb migajacych; na zakornczenie zaprezentowane zostang konsekwencje
zaburzen procesu przyswajania jezyka oraz wady sztucznych systemow na-
uczania jezykéw.

Jezyk migowy jako jezyk naturalny

Jezyki migowe!, cho¢ maja inna strukture, niz méwione, sa jezykami na-
turalnymi. Cechuje je m.in. dwupoziomowos$¢ (dwuklasowos¢) — pierwszy
poziom obejmuje 55 znakéw migowych, bedacych odpowiednikami fone-
mow, wyrdznialnych na kilku wymiarach: miejsca ruchu, utozeniu rak i dto-
ni, charakterze gestu. Zasob stownictwa, obejmuje symbole dla poje¢ abs-
trakcyjnych; znaki ikoniczne stanowig ok. 1/3 catego leksykonu [Szczepan-
kowski, 1998], przy czym trudno jest intuicyjnie odczyta¢ znaczenie gestéw,
co Swiadczy o arbitralnosci (umownosci) jezyka i jest cecha charakterystycz-
na jezykéw naturalnych. Drugi poziom, odpowiednik sktadni, pozwala na
budowanie zdan. Zasadnicza réznica miedzy jezykiem migowym a fonicz-
nym jest przestrzennos¢ tego pierwszego, w zestawieniu z czasowym cha-
rakterem jezyka moéwionego. Znaczniki czasu polegaja na taczeniu dwdéch
punktéw przestrzeni, co moze by¢ wykonane spojrzeniem, dtonia, ruchem
glowy. Obecne sa tez inne znaczniki, jak np. znacznik pytania (uniesione
brwi oraz pochylona do przodu sylwetka). Zjawisko jednoczesnego korzy-
stania z gestéw oraz pozagestowych znacznikéw morfosyntaktycznych na-
zywane jest w literaturze anglojezycznej layering — nakladaniem informa-
cji na sktadniki leksykalne, pozwalajacym na bardziej efektywny przekaz
w krétkim czasie [Wilbur, 2000 za: Bhatia, Ritchie 2006].

Taka ztozono$¢ jezyka migowego przeczy potocznemu mniemaniu o nim,
jako bardzo konkretnym systemie, pozbawionym szerokiego wachlarza moz-
liwych srodkéw ekspresji. Laicy niekiedy wrecz nadaja pozalingwalnym for-
mom przekazu etykietki prymitywnych, pozbawionych gramatyki niesktad-
nych quasikomunikatéw.

!Gléwnie na przykladzie ASL (American Sign Language, Amerykanski Jezyk Migowy),
ktory jest najczeSciej badanym jezykiem migowym.
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Dwujezycznos¢ osob postugujacych sie jezykiem migo-
wym

Zagadnienie dwujezycznosci staje sie coraz popularniejszym przedmiotem
badan, zaréwno jezykoznawczych, jak i psychologicznych. Mimo rosnacego
zainteresowania tym zjawiskiem nieczesto podaje sie wladanie jezykiem mi-
gowym jako przyktad dwujezycznosci, co wiecej — niewiele badan poswie-
conych zostato badaniu zagadnienia dwujezycznosci migowo-stuchowej. Jest
to przyktad dosc¢ intrygujacy, gdyz ludzie postugujacy sie jezykiem migo-
wym oraz jezykiem moéwionym korzystaja z dwdch rodzajow modalnosci
zmystowych — zaréwno wizulano-przestrzennej (ang. visual-spatial, VS),
jak i modalnos$ci audio-wokalnej (ang. auditory-vocal, AV). Ta dwumodal-
nos¢ sprawia, ze w przypadku takiej dwujezycznosci [nie potrzebne wtrace-
nie] przetaczanie kodéw? moze zachodzié¢ nie tylko sekwencyjnie (poprzez
przeplatanie elementow charakterystycznych dla L1, badz L.2), lecz rowniez
symultanicznie [Bhatia, Ritchie, 1996 za: Bhatia, Ritchie 2006], jak pod-
czas tworzenia wypowiedzi gestowych z jednoczesnym wypowiadaniem lub
szeptaniem stéw w jezyku mowionym. Ponizej zamieszczony jest przyklad
przetaczania kodéw miedzy jezykami angielskim i migowym [Kuntze, 2000
za: Bhatia, Ritchie 2006]:

(@) PGREAT fs—W ALLy, fs-WHEN fs-WAS fs-IT FIRST BUILD fs-WHEN?
(b) tGREAT fs — W ALLy, WHEN FIRST BUILD WHEN?
(c) When was the Grat Wall first built?

fs — fingerspelled: znaki daktylograficzne, palcowe®; T — topic marker:
znacznik pytania w postaci uniesionych brwi;

W zdaniu (a) rozmoéwca uzyt nie istniejagcej w ASL strony biernej (pogru-
biony element zdania) oraz dwukrotnie pokazat stowo WHEN korzystajac
z alfabetu palcowego, nie zas gestu z ASL. Zdanie (b) jest przyktadem po-
prawnej wersji zdania (a) w jezyku migowym. Znacznik pytania wystepuje
dwukrotnie, co jest dozwolone w sktadni ASL. To samo zdanie w wersji an-
gielskiej zaprezentowane jest jako (c). W zdaniu (a) nastapito przetaczenie
kodéw: zastosowano w pierwszej czesci zdania ASL, a nastepnie wprowa-
dzono sktadnie jezyka angielskiego, korzystajac z alfabetu palcowego.

2Przetaczanie kodéw (ang. code mixing, code switching, codn’t) jest zjawiskiem charakte-
rystycznym dla oséb dwujezycznych, polegajacym na wtracaniu stéw, catych fraz, badz uzy-
waniu struktur gramatycznych charakterystycznych dla innego systemu jezykowego, ktéry
zna dana jednostka [Snow, 1995].

3Szczegblnych uktadéw palcéw, bedacych symbolami liter i stuzacych wzbogacaniu ge-
stéw o nieprzekazywalne za ich pomoca elementy jezyka, takie jak prefiksy, czy koncowki
fleksyjne.
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Przyklad ten ma zobrazowac ztozono$¢ zaleznosci miedzy systemami je-
zykowymi oraz podkresli¢ autonomiczny charakter jezyka migowego, postu-
gujacego sie wtasna sktadnia.

Dla potrzeb edukacyjnych opracowywane sa sztuczne systemy jezyko-
we, bedace odzwierciedleniem jezyka danego kraju, majace za zadanie uta-
twienie komunikacji z osobami postugujacymi sie jezykami fonetycznymi.
Takim przyktadem na gruncie Stanéw Zjednoczonych jest MCE (Manually
Coded English). Pewne cechy sktadni angielskiej byly jednak konsekwentnie
przez uczniow korzystajacych z MCE pomijane; byly to mianowicie taczni-
ki, czasowniki positkowe oraz koncéwki fleksyjne [Schick, Moeller, 1992,
za: Bhatia, Ritchie 2006]. Dlaczego tak si¢ dzieje? Bhatia i Ritchie (2006)
proponuja odpowiedz w oparciu o zasady Gramatyki Uniwersalnej Noama
Chomskyego. Otéz UG zaklada, ze kazdy jezyk naturalny charakteryzuje sie
szeregiem parametréw. Niezgodnos$é* zastosowania elementu danego jezy-
ka jest kategoryzowana jako btad. MCE jest sztucznym systemem bedacym
swego rodzaju kalka jezyka angielskiego, stworzona, aby utatwi¢ komuni-
kacje z osobami spoza spotecznosci gluchych wtadajacych ASL. MCE dazac
do kondensacji przekazu korzysta z gestow, unikajac znakéw daktylograficz-
nych. Uczniowie, znajacy gramatyke jezyka angielskiego, rozpoznajg poja-
wiajace sie w MCE znaczniki czasu, nieobecne ani w angielskim, ani w ASL,
jako obce, niezgodne z parametrami zadnego z tych jezykow, a zatem bted-
ne. Preferowanymi formami reprezentacji jest wstawianie w takich przypad-
kach znacznikéw z ASL, czyli zachowanie klasyfikowane jako przetaczanie
kodu.

Jezyk a poznanie

Poznanie swiata nastepuje przez wszystkie modalnosci zmystowe, u oséb
niestyszacych pojawia sie zatem deficyt informacyjny. Najwiekszym zagro-
zeniem dla rozwoju jezykowego dzieci niestyszacych oraz niedostyszacych
jest zbyt pdézne zdiagnozowanie ubytkéw stuchu, przez co pierwsze lata,
kluczowe dla opanowania mowy, sa utracone®. Co wiecej, brak ekspozycji
na doswiadczenia jezykowe, zaréowno migowe, jak i stuchowe, powoduje
zaburzenia lateralizacji, czyli specjalizacji potkul mézgowych. Do niedawna
sadzono, ze osoby niestyszace, ze wzgledu na przestrzenny charakter swoje-
go systemu komunikacyjnego, funkcje mowy zlokalizowana maja w prawe;j
potkuli, odpowiedzialnej za m.in. wyobraZnie przestrzenna. Badania prze-
cza jednak temu, co wiecej, okazuje sie, ze kora stuchowa jest aktywna za-
rowno podczas analizowania komunikatéw w formie miganej, jak i podczas

*Oznaczana [- nazwa jezyka], w odréznieniu od zgodnosci [+ nazwa jezykal.

>Aby zawezi¢ omawiane zagadnienie, w tym artykule postuguje sie przyktadami oséb,
ktére utracity zdolnos¢ styszenia w okresie prelingwalnym (przed rozwojem jezykowym)
oraz perilingwalnym (w trakcie jego rozwoju).
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odczuwania wibracji®, a jezyk migowy jest rozumiany szybciej, jedli jego
odbidr nastepuje w prawej czesci pola widzenia, zatem eksponowany jest
wprost do lewej potkuli [Neville, 1996, za: Sacks, 1998]. U oséb styszacych
oraz niestyszacych postugujacych sie ztozonym systemem jezykowym, jakim
jest jezyk migowy, funkcje mowy zlokalizowane sg w lewej potkuli, nato-
miast u niestyszacych o stabo rozwinietych zdolnosciach jezykowych — w
prawej, badz tez funkcja ta jest stabo zlateralizowana [Gérska, 1997]. To
gluchota w okresie pre- i perilingwalnym, zaktdcajaca przyswajanie jezyka,
opdznia rozwdj lewej potkuli i utrudnia lateralizacje. Oznacza to zatem, ze
u oséb ze stabo rozwinietym systemem lingwalnym, jezyk jest raczej per-
cepcyjny, odbierany, ale pozbawiony mozliwosci wewnetrznych manipulacji
w obrebie danej wypowiedzi (gdyz za funkcje analityczne odpowiedzialna
jest potkula lewa). Berent [1988, 19964, za: Bhatia, Ritchie, 2006] taka nie-
dorozwinieta kompetencje jezykowa okresla mianem L1,5.

Sytuacja, w ktérej system jezykowy zlokalizowany jest w pétkuli pra-
wej’, przeklada sie na zaburzenia my$lenia abstrakcyjno-pojeciowego [Hof-
fmann, 1987], niejako powoduje zatrzymanie si¢ na konkretno-obrazowym
etapie rozwoju (ktéry prawidtowo powinien zakonczy¢ sie okoto 12 roku zy-
cia)®. Co to oznacza? Ot6z osoby takie maja trudnoéci w zrozumieniu zwiaz-
kéw panujacych w $wiecie, przyswajaniu poje¢, sa sztywne i schematyczne
w sposobach rozwigzywania problemoéw, sa niezdolne do formulowania hi-
potez oraz maja trudnosci w rozumieniu kategorii nadrzednych.

Zwiazek mowy z myS$leniem

W oparciu o koncepcje zawarte w pracach Lwa Wygotskiego zarysowa¢ moz-
na koncepcje zwiazku mowy?® z my$leniem. Przedstawiona ona tu zostanie w
duzym uproszczeniu'®. Wygotski uwazal, ze istnieja cztery wyzsze funkcje
psychiczne: 1. spostrzezenie, 2. pamig¢, 3. uwaga, 4. myslenie. W rozwo-
ju ontogenetycznym kazda z tych funkcji rozwija sie w oparciu o poprzed-
nie i w kazdym okresie zycia jedna z nich jest dominujaca. Ponadto kazda
z funkcji ksztaltowana jest w oparciu o otoczenie spoteczne, dziecko na-
bywa umiejetnosci na drodze interakcji z rodzing i rowiesnikami. Bez tego

®0soby z gluchota przewodzeniowa, czyli taka, ktéra spowodowana jest uszkodzeniem
zewnetrznych narzadéw odbioru dzwieku, stysza wtasny glos wlasnie poprzez odczuwanie
drgan rozchodzacych sie po kosciach czaszki. W przypadku oséb z gluchota nerwowa, czyli
spowodowang uszkodzeniem kory shuchowej nie istnieje taka mozliwos¢.

"Dotyczy to gtéwnie dzieci ghuchych wychowywanych przez styszacych rodzicéw, ktére
mialy ograniczony kontakt z jezykiem migowym i nie wyksztalcita sie u nich w pelni kompe-
tencja gramatyczna.

SWiecej na ten temat odnalez¢ mozna w pracach Jeana Piageta, w szczegdlnosci za$ tych
dotyczacych rozwoju intelektualnego dziecka.

“Przyjmuje sie, ze mowa jest w tym przypadku tozsama z jezykiem.

19Zainteresowanych odsytam do prac Wygotskiego.
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pelne opanowanie danej funkgji jest niemozliwe. W przypadku dzieci niesty-
szacych od pierwszych lat zycia juz pierwsza funkcja psychiczna rozwija sie
w sposéb odbiegajacy od normy — spostrzezenie jest zubozone o bodZce stu-
chowe, co zaburza specjalizacje osrodkéw moézgowych odpowiedzialnych za
przetwarzanie mowy, a takze lateralizacje. Konsekwencja tego stanu rzeczy
sa m. in. problemy komunikacyjne, wynikajace z niecatkowitej kompetencji
jezykowej (na miare wieku rozwojowego oczywiscie), a takze zaburzenia
funkcji myslenia. Jako ze kazda funkcja rozwija sie w oparciu o poprzednia,
catkowity rozwdj psychiczny zostaje znieksztalcony juz u swych podstaw.

Wygotski wyrdznia w trakcie rozwoju nastepujace okresy krytyczne [Wy-
gotski, 1984, za: Brzezinska, 2000a]:

—_

. kryzys narodzin,

2. kryzys 1. roku zycia,

3. kryzys 3. roku zycia,

4. kryzys 6./7. roku zycia,

5. kryzys 12./13. roku zycia,

Z punktu widzenia rozwoju jezykowego najistotniejszy jest kryzys 1. ro-
ku zycia, gdyz zwigzany jest on gléwnie z opanowywaniem lokomocji i mo-
wy. Moment intelektualny pojawia sie¢ w kryzysie 6./7. roku zycia, czyli po-
nad 5 lat po wyksztalceniu pierwszych podstaw mowy, a podkresli¢ jeszcze
raz nalezy, ze u dzieci niestyszacych niewlasciwie ksztalconych jezykowo
mowa nie rozwija sie prawidlowo. Oznacza to, podkresli¢ nalezy jeszcze
raz, ze rozwoj wyzszych funkcji psychicznych jest uposledzony juz na po-
ziomie 1./2. funkcji, zatem rozwoj myslenia przebiegac bedzie nieprawidto-
wo, gdyz jego podstawy sa zaburzone. Zatozenia tej koncepcji sa zgodne
z obserwowanymi specyficznymi trudnosciami w opanowywaniu myslenia
abstrakcyjno-dedukcyjnego przez dzieci ghuche [Szczepankowski, 1998].

Nauczanie matematyki, fizyki czy chemii, o jezyku nie wspominajac, jest
dostosowane do mozliwosci umystowych dziecka, a dziecko gluche zostaje
w tym rozwoju zahamowane (co nie oznacza, ze nie posiada potencjatu in-
telektualnego). Konsekwencjq tego jest zaburzone funkcjonowanie spotecz-
ne, wynikajace z powolnego wykluczania z grupy réwiesniczej, od ktdrej
dziecko odstaje, jako ze ma coraz wieksze problemy komunikacyjne, jako ze
wraz z wiekiem bardziej istotna staje sie komunikacja jezykowa [Hoffmann,
1987]. Dalszym efektem takiego stanu rzeczy sa obnizone poczucie wlasnej
wartosci i zaburzenia osobowosci.

Przyswajanie jezyka migowego przez dzieci wychowywane w rodzinach,
gdzie oboje rodzice postuguja sie nim, przebiega w tym samym czasie oraz
obejmuje, w przyblizeniu, te same etapy, jak w przypadku jezykdw moéwio-
nych [Lilo-Martin, 1999]. Nalezy ponownie podkresli¢, ze jezyk migowy nie
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jest system bedacym bezstowna alternatywa jezyka danego kraju. Obcowa-
nie z systemami lingwistycznymi od praktycznie dnia urodzenia zabezpiecza
dziecko przed opisanymi wyzej niebezpieczenstwami.

Podsumowanie

Celem niniejszego artykutu jest nakreslenie zaleznosci jezyk-myslenie w opar-
ciu o material badawczy, jakim sa osoby niestyszace ze stabo wyksztatcony-
mi systemami jezykowymi. Pierwsza czes¢ artykulu poswiecona zostata opi-
sowi specyficznych cech jezyka migowego oraz prezentacji dwujezycznosci
na przyktadzie Amerykanskiego Jezyka Migowego oraz jezyka angielskie-
go (w postaci alfabetu palcowego). Z dostepnych badan wynika, ze u oséb
postugujace sie ASL wystepuje zjawisko przetaczania kodow, co potwierdza
status jezyka migowego jako jezyka naturalnego. Dla poréwnania przyto-
czony zostat przyktad nauki MCE, sztucznego jezyka stworzonego w celach
edukacyjnych, ktérego przyswajanie jest, w pewnych aspektach, problema-
tyczne. Stan taki wsparty jest teoretycznie przez teori¢ Uniwersalnej Gra-
matyki Noama Chomskyego. Kolejna czes¢ artykutu skupia sie¢ na wptywie
jezyka na lateralizacje funkcji mézgowych. U oséb ze stabo wyksztatcony-
mi funkcjami jezyka zlokalizowane sa one gtdwnie w prawej pétkuli, co ma
swoje przelozenie na funkcjonowanie poznawcze. Ostatnia cze$¢ artykutu
poswiecona zostata koncepcji rozwoju wyzszych funkcji psychicznych Lwa
Wygotskiego. Zalozenia teoretyczne tejze koncepcji pokrywaja sie z wynika-
mi badan nad mysleniem os6b niestyszacych.
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Abstrakt. Po okresie préb wyjasniania ewolucji poszczegdlnych wiasnosci ludz-
kiego umystu oddzielnie, naukowcy prébuja szukaé powiazan miedzy Sciezka-
mi ich filogenetycznego rozwoju. W pierwszej czesci artykulu pokrotce zrefe-
ruje hipotezy dotyczace powiazan miedzy wyksztalceniem jezyka i zdolnosci
do przypisywania stanéw mentalnych oraz swiadczace na ich rzecz argumen-
ty. W skrécie hipotezy te wygladaja nastepujaco: jezyk poprzedzat powstanie
zdolnosci do mentalizacji, zdolnos¢ do mentalizacji poprzedzata wyksztatce-
nie jezyka, rozwdj obu cech warunkowany byt przez inny wspdlny czynnik,
ewolucja obu cech byta interakcyjna i opierata sie na sprzezeniu zwrotnym do-
datnim.

W drugiej czesci przedstawie, w jaki sposéb nalezy odnosi¢ sie do tych hi-
potez w odkrywaniu ewolucyjnej przesztosci cztowieka, aby uniknaé btedéw
czesto niestety obecnych w pracach badaczy nie majacych zakotwiczenia w
naukach biologicznych. Zaproponuje takze rozpatrzenie ewolucji interesuja-
cych nas cech w kontekscie mechanizmu konstruowania niszy ekologicznej,
ktoéry wedtug pewnej grupy ewolucjonistow towarzyszy doborowi naturalne-
mu w ksztaltowaniu cech organizmdéw na drodze ewolucji.

52



Poznariskie Forum Kognitywistyczne 53

Jezyk jest jedng z podstawowych wlasciwosci odrézniajaca ludzi od zwie-
rzat. Jako gatunek ludzki mamy za soba dluga historie ewolucyjna, w kto-
rej przejscie od etapu catkowitej izolacji komunikacyjnej do poziomu osob-
nikéw postugujacych sie w pelni wyksztalconym jezykiem nie mogto by¢
raptowne. Zrédet jezyka nie nalezy jednak szuka¢ w poznawczej prézni,
ale w fundamentach wczesniej rozwinietych zdolnosci poznawczych. Jego
ksztattowanie od poczatkéw do postaci obecnej byto ponadto procesem in-
terakcyjnym, nie izolowanym od ewolucji innych cech ludzkiego umystu,
lecz wchodzacym z nia w wielorakie zaleznosci. Cecha, ktéra dos¢ wyraz-
nie réznimy sie od innych gatunkow, jest rowniez zdolnos¢ do rozumienia
skomplikowanych nieraz stanéw mentalnych innych osobnikéw. Istnieje kil-
ka hipotez dotyczacych kolejnosci wyksztalcania sie jezyka i samoswiado-
mosci, opartej w znacznej mierze na posiadaniu Mechanizmu Teorii Umystu
[Baron-Cohen 1995]. Z grubsza mozna je podzieli¢ na cztery kategorie:

1. te, ktore postuluja powstanie jezyka jako warunku wstepnego wy-
ksztatcenia zdolnosci mentalizacji i, w konsekwencji, samoswiadomo-
$ci. Postulujq one rézne aspekty jezyka lub tez pelen jezyk jako ko-
nieczne warunki samoswiadomosci,

2. te, ktore uzalezniaja powstanie jezyka od uprzednio powstatej zdolno-
$ci do mentalizacji i samoswiadomosci,

3. postulujace istnienie jeszcze innych czynnikéw, ktére miaty wptyw na
wyksztalcenie zaréwno jezyka i zdolnosci mentalizacji, bez wymogu
ich wzajemnych interakcji,

4. posrednie, proponujace interakcyjna i wzajemnie napedzajaca sie ko-
ewolucje cech stanowiacych o jezyku i reprezentowaniu cudzych sta-
now mentalnych.

Pojawiajacq sie w powyzszych propozycjach samoswiadomos¢ traktu-
je sie jako skutek zdolnosci reprezentowania cudzych stanéw mentalnych.
Wszystkie koncepcje uznajq role kontaktéw spotecznych w jej powstaniu,
jednak réznig sie w umiejscowieniu jezyka w tym procesie. W ponizszym
artykule przedstawie argumenty na rzecz powyzszych hipotez, ktérych kry-
tyczna analiza w kontekscie teorii ewolucji jako procesu opartego na mecha-
nizmach doboru naturalnego i konstruowaniu niszy ekologicznej otworzy
by¢ moze droge do wylonienia najbardziej prawdopodobnego scenariusza
ewolucji jezyka w powiazaniu ze zdolnoscig do reprezentowania cudzych
stanow mentalnych.

Na pierwszy rzut oka wydaje sie, ze powyzszy podziat hipotez kolejno-
$ci wyksztalcenia jezyka i zdolnosci do reprezentowania cudzych umystéw
w naszej historii ewolucyjnej jest kompletny. Wystarczytoby przedstawi¢ ar-
gumenty faworyzujace ktoras z nich oraz przeczace innym i sprawa bytaby
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rozwiazana. Jednak zaréwno jezyk jak i teoria umystu nie sa monolitycz-
nymi modutami — skladaja sie z kilku komponentéw, ktérych znaczenie
przystosowawcze mogto by¢ poddane dziataniu doboru naturalnego w in-
nym okresie rozwoju filogenetycznego i z powodu innych funkcji, do ktérych
byly one adaptacjami. I tak, zdolno$¢ do mentalizacji mozna za Baronem-
Cohenem rozpatrywac jako stopniowalng catos¢ sktadajacq sie z nastepuja-
cych sktadnikéw:

e detektora intencjonalnosci (Intentionality Detector, ID), ktéry urucha-
miany jest przez zaobserwowanie samoistnego ruchu jakiegos obiektu
i umozliwia interpretowanie jego dziatan jako kierowanych wolicjo-
nalnie,

e detektora kierunku patrzenia (Eye Direction Detector, EDD), ktéry umoz-
liwia wykrycie w otoczeniu oczu i kierunku, w ktérym sg zwrdcone, z
rownoczesng interpretacja percepcyjnego stanu mentalnego wiascicie-
la tych oczu,

e mechanizmu uwspoélniania uwagi (Shared Attention Mechanism, SAM),
pozwalajacy na dostrzeganie relacji miedzy ja, innym podmiotem i
obiektem trzecim, w tym tworzenie reprezentacji typu ,,on widzi, ze ja
widze banana”,

e mechanizmu teorii umystu (Theory of Mind Mechanism, ToMM), dzieki
ktéremu jesteSmy w stanie reprezentowac cudze epistemiczne stany
mentalne, a takze integrowac je z wolicjonalnymi i percepcyjnymi, co
umozliwia powigzanie tych stanéw z odpowiadajacym im dzialaniem
innego podmiotu.

Jezykoznawcy wyroéznili réwniez kilka obszaréw semiotyki jezyka: se-
mantyke, syntaktyke i pragmatyke. Ponadto zajmuja sie oni fonetyka, fono-
logia i morfologia jezyka, ktdre tutaj pomine. Mozna by zatem konfrontowac
stosunek kazdego ze stopni mentalizacji z kazdym z elementéw jezyka, i w
celu dokonania gtebokiej analizy ich wzajemnych zaleznosci taka konfronta-
cja powinna by¢ przeprowadzona. Jednak przekracza ona ramy niniejszego
opracowania, zatem przedstawione relacje z koniecznosci beda wybidrcze,
a dokonany przeze mnie wybdr podyktowany jest subiektywnym poczuciem
wagi poszczegolnych relacji oraz dostepnoscig literatury.

(1) Jezyk poprzedzajacy teorie umystu

Takie stanowisko, cho¢ niezbyt popularne wsréd naukowcdédw, ma jed-
nak swoich zwolennikdéw. Nalezy do nich m.in. Jill De Villiers [2004]. Jej
model opiera sie na nastepujacych zatozeniach: jezyk miatby by¢ modutem
transmitowanym genetycznie, natomiast teoria umystu miataby status me-
mu [Dawkins 1976]. Wedtug Villiers, aby méwic¢ o kims, ze posiada teorie
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umystu, musi on pozytywnie przejsc¢ test falszywego przekonania (False Be-
lief Test, FBT). Pozytywne przejscie FBT swiadczy zas o posiadaniu zaawan-
sowanych umiejetnosci mentalizacji, konkretnie — ToMM. Jego powstanie
autorka uzaleznia od wyksztatcenia jezyka. Wedtug niej to rozwiniecie po-
ziomu syntaktycznego jezyka, a konkretnie stosowanie rekursji, unikalnej
zdolnosci obecnej tylko w komunikacji jezykowej ludzi [Hauser, Chomski,
Fitch 2002] (w komunikacji zwierzat dotychczas nie zidentyfikowano rekur-
sji, cho¢ niewykluczone, ze jest to tylko kwestia zastosowania odpowiedniej
metodologii), umozliwia wyksztatcenie ToMM. Swoja koncepcje popiera na-
stepujacymi argumentami:

e Zarowno werbalne jak i niewerbalne FBT sg rozwiazywane popraw-
nie tylko przez dzieci, ktére juz opanowaty syntaktyczna strone jezyka
(jedno z zastrzezen co do stosowania FBT glosito, Ze to jego zrozumie-
nie, a nie rozwigzanie wymaga znajomosci jezyka, ale wyniki testow
niewerbalnych zdaja sie temu przeczy¢ [de Villiers 2005],

e Nie jest tak, ze u podtoza syntaktyki i ToMM leza inne wlasnosci umy-
stu, konkretnie — zdolno$¢ do metareprezentowania i funkcje wyko-
nawcze, gdyz dzieci z normalnie rozwinietymi tymi wlasnosciami, kto-
re sg opdznione w nabywaniu jezyka (np. z powodu niestyszenia), nie
wyksztatcaja ToMM przed opanowaniem jezyka[de Villiers 2005].

Jednoczesnie Villiers odmawia zdolnosci do rekursji wartosci adaptacyj-
nej. Uwaza, ze nie jest ona niezbedna do efektywnego przekazania komuni-
katu, a jej wyksztalcenie jest raczej wynikiem kulturowej ewolucji jezykdw,
a nie biologicznej ewolucji umiejetnosci jezykowych. Jako argument poda-
je fakt, ze pewne typy rekursji sa obecne tylko w niektdrych jezykach [de
Villiers 2004].

Réwniez warstwa semantyczna wydaje sie mie¢ istotny wplyw na wy-
ksztalcenie ToOMM. To znajomo$¢ znaczenia stéw charakteryzujacych epi-
stemiczne stany mentalne (wiedzie¢, by¢ przekonanym, ...) nakierowuje
uwage na owe stany i umozliwia ich reprezentowanie [Astington, Jenkins
1999].

(2) Teoria umystu poprzedzajaca jezyk

Taka zaleznosc jest postulowana m.in. przez jednego z twdrcdw teorii re-
lewancji, Dana Sperbera, wraz z wspdtautorky Glorig Origgi [Origgi, Sper-
ber 2004]. Twierdza oni, ze juz pierwszy inferencyjny model komunikacji
stworzony przez Grice’a wymaga przyjecia zatozenia o koniecznosci przypi-
sywania stanéw mentalnych innym podmiotom, ktéra poprzedza efektyw-
na komunikacje. Zas fakt wyewoluowania jezyka mozna wyjasni¢ jedynie
przyjmujac model inferencyjny. Dlaczego? Jesli przyjmiemy alternatywny
model kodowy, musimy przyja¢, ze najbardziej efektywna komunikacja za-
chodzi miedzy osobnikami postugujacymi sie doktadnie tym samym kodem,
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tzn. przypisujacym danej wypowiedzi doktadnie taka sama reprezentacje se-
mantyczna. Réznica w kodzie uzywanym przez nadawce i odbiorce mogtaby
potencjalnie prowadzi¢ do btednego zrozumienia, co obnizatoby zdolnosci
dostosowawcze osobnika postugujacego sie innym kodem. Jego mozliwosci
przetrwania i wydania potomstwa w poréwnaniu do reszty populacji byty-
by mniejsze, a tym samym szanse na rozpowszechnienie tego zmienione-
go kodu w populacji bytyby niewielkie. Komunikacja oparta na kodowaniu
i dekodowaniu jest wybitnie zachowawcza i niepodatna na zmiany. Dla od-
miany, jesli przyjmiemy model inferencyjny, zobaczymy, ze przypisywanie
réznych reprezentacji znaczenia tej samej wypowiedzi przez nadawce i od-
biorce nie wplywa ujemnie na ich dostosowanie, pod warunkiem, ze od-
biorca poprawnie wywnioskuje, co nadawca chciat poprzez swéj komunikat
przekazac¢ [Origgi, Sperber 2004]. Zatem dla poprawnej interpretacji komu-
nikatu wazniejsze od reprezentacji jego doktadnego znaczenia jest inferen-
cja znaczenia mowcy, dla ktérej niezbedna jest zdolno$¢ reprezentowania
jego stanu mentalnego. Zdolnos¢ ta jest konieczna juz na poziomie porozu-
miewania sie za pomoca protojezyka, pozbawionego peinej sktadni, ktory
to poziom byl prawdopodobnie obecny w ewolucji komunikacji jezykowej
[Bickerton 1995].

Inne argumenty na rzecz tezy o konieczno$ci powstania zdolnosci do
mentalizacji przed wyksztatceniem jezyka przytacza Gil Diesendruck [2004].
Poréwnuje on sposéb nabywania stéw przy wyksztalconej teorii umystu i bez
niej, przy czym teorie¢ umystu rozumie nie jako zdolnos¢ reprezentowania
epistemicznych stanéw mentalnych (czyli nie w znaczeniu ToMM), ale jako
zdolnos¢ do atrybucji jakichkolwiek stanéw mentalnych innemu podmio-
towi poznawczemu. Oba sposoby poznawania stéw sg mozliwe, jednakze
wiasnosci i mozliwosci wykorzystania nabytego stownictwa znaczaco sie
réznia. Uczenie sie stéw bez uprzednio posiadanych zdolnosci metalizacji
dotyczy niemowlat [Werker i in. 1998], dzieci autystycznych oraz niekto-
rych gatunkéw zwierzat, np. papugi [Pepperberg, Wilcox 2000], ktére moz-
na nauczy¢ przyporzadkowywania nazwy do obiektu. Jednak wedlug au-
tora zadna z tych grup nie uzywa poznanych stéw do celéw komunikacji,
tj. do celowego wplywania na zmiane stanu mentalnego innego podmio-
tu. Z drugiej strony, jesli uczenie sie stow jest poprzedzone wyksztatceniem
zdolnosci do mentalizacji, reprezentacje tych stow sa wyksztatcone w inny
sposob, umozliwiajacy ich wykorzystanie w komunikacji, a nie tylko przy-
pisywanie nazw obiektom. Diesendruck przedstawia réwniez argumenty za
przewaga ToM nad innymi mechanizmami nabywania leksykonu funkcjo-
nalnego w komunikacji, m.in. mechanizméw uwagowych czy wykorzystania
wskazdédwek syntaktycznych. Jako ze stowa nabyte bez ToM wydaja si¢ nie
mie¢ warto$ci adaptacyjnej, autor postuluje, ze rGwniez w procesie ewolucji
zdolnosci do mentalizacji musiata poprzedzic¢ wyksztalcenie jezyka, a nawet
protojezyka [Diesendruck 2004].
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Zwolennikiem tej propozycji jest rowniez Jordan Zlatev [2000]. Swoja
koncepcje nazywa hipoteza mimetyczng (mimethic hypothesis) i opiera o mi-
metyczng teorie pochodzenia jezyka zaproponowang przez Merlina Donal-
da [1991, za: Donald 1997]. Zdolnosci mimetyczne, ktére poprzedzaja wy-
ksztalcenie jezyka, Donald charakteryzuje jako umiejetnos¢ produkowania
swiadomych i zapoczatkowanych przez podmiot intencjonalnych aktéw re-
prezentujacych, ktdére jednak nie sg aktami lingwistycznymi. Wedtug Zlateva
powstanie jezyka poprzedzone rozwinieciem umiejetno$ci reprezentowania
cudzych stanéw mentalnych oraz swojego wlasnego stanu mentalnego (co
jest warunkiem samoswiadomosci), ktére sa podstawa zdolnosci mimetycz-
nych.

(3) Wspolna podstawa jezyka i zdolnosci do mentalizacji

Tecumsey Finch [2004] zajat sie poszukiwaniem wspdlnej podstawy je-
zyka i mentalizacji. Wspdlnego prekursora zaréwno zdolnosci do rekursji,
jak i reprezentowania innych umystéw upatruje w imitacji, czy, jak to nazy-
wa, ,cytowaniu” innych podmiotéw. Kwestig sporng jest, czy cytowanie to
miato poczatkowo zachodzi¢ w kanale gtosowym [Finch 2004] czy rucho-
wym [Arbib 2004]. Niezaleznie od tego hipoteza wczesnej reprezentacji sen-
somotorycznej, wynikajacej z rozwiniecia wzmozonej kontroli nad wiasnym
ciatem i umiejetnosci obserwowania zachowania innych osobnikéw, znajdu-
je potwierdzenie w badaniach neurobiologéw. Pierwsze hipotezy naukow-
cow zajmujacych sie neuronami lustrzanymi [Rizolatti, Arbib 1998] glosity,
ze rozpoznawanie czynnosci innych osobnikéw za pomoca neuronéw lu-
strzanych zlokalizowanych w korze mézgowej miedzy innymi w obszarach
powiazanych z jezykiem lezy u podstaw komunikacji gestowej, bedacej pre-
kursorem komunikacji glosowej. Poczatkowo sadzono, ze neurony te uak-
tywniaja sie podczas wykonywania i obserwacji czynnosci o $cisle okreslo-
nych parametrach ruchowych. Z dalszych badan wynika, iz spelniaja one
jeszcze inng funkcje: odczytywanie intencji powodujacej wykonanie danej
czynno$ci — zaobserwowano bowiem inny wzorzec aktywnosci spowodo-
wany przez wykonywanie podobnych czynnosci, ale w innym celu [Rizzolat-
ti i in. 2006]. Wyréznia sie bowiem dwa typy neuronéw lustrzanych: scisle
przystajace (strictly congruent), aktywne podczas wykonywania i obserwa-
cji ruchéw o takich samych parametrach fizycznych oraz luzno przystajace
(broadly congruent), aktywne przy wykonywaniu i obserwacji ruchéw wy-
niklych z takich samych intencji [Iacoboni, Dapretto 2006]. Zatem luzno
przystajace neurony lustrzane moglyby stanowi¢ neuronalng podstawe re-
prezentowania stanéw mentalnych.

Innym potencjalnym kandydatem na wspdlng podstawe jezyka i men-
talizacji sa funkcje wykonawcze [Astington, Jenkins 1999]. Jednak wydaje
sie, ze jest to za szerokie pojecie, w zwiazku z czym hipoteza ta nie daje
mozliwosci falsyfikacji. Bowiem funkcje wykonawcze sg obecnie traktowa-
ne przez psychologéw jako integralny czynnik wszystkich innych wtasnosci
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Wiek Opanowanie jezyka | Teoria umystu

(theory of mind, ToM)
0-9 Detektor intencjonalnosci (ID),
miesiecy detektor kierunku patrzenia (EDD)
9-18 6 - 40 stéw Mechanizm uwspodlniania uwagi
miesiecy (SAM)
24 311 stéw Doskonalenie mechanizmu
miesiace teorii umystu (ToMM)
30 574 stéw Doskonalenie ToMM
miesiecy
48 dalszy rozwdj Test fatszywego przekonania (FBT)
miesiecy | stownictwa
60 dalszy rozwdj Test niejasnego kontekstu
miesiecy | stownictwa (Opaque context test, OCT)

Tabela 1: Wiek rozwoju sktadowych ToM oraz nabywania kolejnych partii
stownictwa

umystu. Ponadto, jak pokazuja argumenty przytoczone w punkcie (1), mi-
mo iz funkcje wykonawcze moga by¢ warunkiem koniecznym do powstania
jezyka i zdolnosci do mentalizacji, nie stanowia jednak warunku wystarcza-

jacego.
(4) Interakcyjna koewolucja jezyka i zdolno$ci mentalizacji

Z kolei przyjecie takiego rozwiazania wymagatoby wskazania, ktore ele-
menty ToM wplywajq na wyksztalcenie jakich elementéw jezyka i odwrot-
nie. Jedna z osdb, ktére sie tego podjely, jest Anne Reboul [2004]. W roz-
woju ontogenetycznym poszczegdlne sktadowe teorii umystu pojawiaja sie
u dzieci w nastepujacym wieku i w nastepujacej kolejnosci [Reboul 2004,
na podstawie danych: Baron-Cohen 1995, Bloom 2000]: Na podstawie po-
wyzszych danych Reboul [2004] wysnuta wniosek, Ze jezeli do opanowania
jezyka w trakcie ontogenezy nie jest konieczne posiadanie w pelni wyksztat-
conej teorii umystu, to bylo tak réwniez w jego rozwoju filogenetycznym.
Nie znaczy to, ze ToM nie odegrata w ewolucji jezyka zadnej roli, a jedynie,
ze by¢ moze catkowicie rozwinieta ToM, umozliwiajaca pozytywne przejscie
testu falszywego przekonania i testu niejasnego kontekstu byta niezbedna
do jego powstania. Powyzsza tabela pokazuje, ze w poczatkowych stadiach
nabywania jezyka nawet mechanizm uwspdlniania uwagi nie jest jeszcze
w pehni wyksztatcony. Zatem odbywaja sie one tylko na podstawie umiejet-
nosci interpretowania zachowania (behaviour-reading) a nie mindreading.
I to jest gléwny postulat Reboul: by¢ moze do nabycia i powstania jezyka
wystarczg umiejetnosci interpretacji zachowania, a zdolnos¢ do mentaliza-
cji nie jest konieczna. SAM, jako pierwszy krok w mindreading, wyksztalca
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sie u dzieci dopiero pdzniej, juz po poczatkach nabywania jezyka. Zatem
Rebuol stawia nastepne pytanie: czy podstawa w postaci tych pierwszych
umiejetnosci lingwistycznych ugruntowanych w interpretowaniu zachowa-
nia jest potrzebna do powstania SAM i ToMM [Reboul 2004].

Jest jednak kilka argumentéw $wiadczacych przeciw tej hipotezie: po
pierwsze, w serii eksperymentéw wykonanych przez zesp6t Tomasello [2003]
z Instytutu Maxa Plancka w Lipsku udato sie poswiadczy¢, ze wbrew po-
przednim doniesieniom nasi najblizsi krewni w $wiecie zwierzat, szympan-
sy, jednak posiadaja w pewnym stopniu wyksztalcony ToMM. Oczywiscie
rozgorzata dyskusja na temat interpretacji uzyskanych wynikéw i koniecz-
ne sg dalsze badania w celu ich poswiadczenia. Drugim argumentem moze
by¢ fakt, ze osoby pozbawione w dziecinstwie kontaktu z jezykiem, ktore
nigdy go nie wyksztalcity, mimo to sq w stanie rozwina¢ ToMM (przypadki
,dzikich dzieci” lub dzieci bestialsko poddawanych deprywacji, takich jak
Genie). Jednak ten argument od razu wzbudza kontrargument: takie dzieci
sa w stanie przyswoic jezyk do pewnego stopnia, konkretnie do poziomu
protojezyka [Bickerton 1990]. Odpowiada on systemowi komunikacji dwu-
letnich dzieci, u ktérych rozpoczynaja sie procesy wyksztatcania ToMM.

O tym, w jaki spos6b jezyk moégtby pomaga¢ dzieciom w dalszym roz-
woju teorii umystu, pisze przekonujaco Ted Ruffman [2004]. Wedtug niego,
przed nabyciem jezyka wiedza o cudzych stanach mentalnych jest wiedzg
niejawng (implicit), przejawia sie gtéwnie w zachowaniu i nie ma charak-
teru komunikowalnego. Dopiero rozwdj jezyka umozliwia rozwiniecie do-
stepnej swiadomosci i werbalnie komunikowalnej teorii umystu opartej na
uprzednich niejawnych intuicjach. Na potwierdzenie tej koncepcji Ruffman
przytacza wyniki szeregu badan: catkowicie niewerbalne testy mierzace ro-
zumienie cudzych stanow mentalnych np. za pomocg monitorowania ru-
chéw oczu wykazaly, ze dzieci ponizej 4 roku zycia rozumieja je poprawnie,
co jednak nie znajduje odzwierciedlenia w sprawozdaniach stownych. Do-
piero u dzieci 4-letnich poprawne sprawozdanie stowne pokrywa sie z po-
miarem w tescie niewerbalnym [Ruffman 2000]. Wyjasnieniem takiej ko-
lejnosci jest wedtug Ruffmana relatywnie wolny proces indukeji, dzieki kté-
remu pobieranych jest wiele informacji spotecznie istotnych, ktére nastep-
nie sg porzadkowane dzieki niejawnym procesom opartym na statystyce.
W nastepnej kolejnosci dzieki poznanym znaczenia stéw okreslajacych sta-
ny mentalne (wiedzie¢, udawac, ...) moze nastapi¢ uporzadkowanie tej
wiedzy, co umozliwia swiadome rozpoznawanie przyczyn i skutkow standéw
mentalnych i wykorzystanie jej do przewidywania zachowania innych pod-
miotéw.

Powyzsza charakterystyka réznych drég powstawania jezyka i zdolnosci
do mentalizacji, jakkolwiek krétka i daleka od wyczerpujacej, pokazuje, ze
za kazda z hipotez mozna przedstawi¢ przekonujaca ewidencje empiryczna.
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Co zatem mozemy zrobi¢, zeby dowiedziec sie, jak naprawde przebiegat ten
proces w filogenezie czlowieka? Po pierwsze napisze, czego nie powinnismy
robi¢. A wiec:

e nieuprawnione jest przenoszenie wynikéw obserwacji rozwijajacych
sie dzieci na ewoluujace hominidy. W XIX wieku w nauce o ewolu-
cji powszechnie uznawane byto prawo biogenetyczne Haeckle’a, ktore
mowito, ze ontogeneza w fazie zarodkowej jest rekapitulacja filogene-
zy, ale juz tadnych kilkadziesiat lat temu zostata ona zarzucona. Mi-
mo tego, w odniesieniu do procesdw poznawczych jest ono stosowa-
ne nadal, w dodatku z catkowicie nieuprawnionym rozszerzeniem na
rozwdj postnatalny. Podstawowym argumentem na rzecz odrzucenia
takiego przenoszenia wynikéw jest fakt, ze dzieci wychowywane sq
w catkowicie odmiennym srodowisku, niz rozwijaly sie hominidy. Za-
rowno stymulacja (spoteczna, jezykowa) jak i wymagania adaptacyjne
stawiane przez to srodowisko sg diametralnie rézne.

e nieuprawnione jest réwniez przenoszenie naszej wiedzy dotyczacej
wyksztalcania wtasnosci poznawczych u innych naczelnych, nawet naj-
blizej z nami spokrewnionych szympanséw, na naszych przodkéw. Na-
lezy zauwazy¢ oczywisty, lecz czesto omijany przez badaczy fakt, ze
szympansy sg odleglym modelem ostatniego wspoélnego przodka (LCA,
last common antecedent) ich i cztowieka, ktéry zyt okoto 6-7 milionéw
lat temu. Od tego czasu zaroéwno szympansy jak i ludzie podlegali
ewolucji i nie mozna zaktada¢, ze szympansy zmienily sie mniej niz
nasz gatunek. W rzeczy samej, ostatnie odkrycia w zakresie genetyki
pokazaly, ze genom szympansa ulegal wiekszym zmianom niz ludz-
ki od czasu rozdzielenie sie naszych linii rozwojowych [Bakewell i in
2007]. Zmiany w genomie niekoniecznie musza si¢ w sposob propor-
cjonalny przeklada¢ na zmiany fenotypowe (z powodu mutacji neu-
tralnych, plejotropii, epistazy i innych), jednak wydaje sie, ze po tym
odkryciu interpretacja danych dotyczacych szympanséw w kontekscie
ewolucji cztowieka powinna ulec pewnej zmianie, a przynajmniej po-
winna zosta¢ ponownie przemyslana, zwlaszcza przez badaczy specy-
ficznie ludzkich cech nie majacych zaplecza biologicznego, ktorzy cza-
sem nieostroznie uzywaja danych poréwnawczych do wyjasniania pro-
cesow ewolucyjnych. Nalezy zwréci¢ uwage na fakt, ze réwnie upraw-
nione, byloby wyjasnianie ewolucji zdolnosci szympanséw przez ich
odniesienie do zdolnosci ludzkich. W $wietle tego, czego dowiedzieli-
$my sie o réznicach genomu cztowieka, szympansa i LCA jest to nawet
bardziej poprawne, gdyz LCA byt genetycznie bardziej podobny do
czlowieka niz szympansa.

Co w takim razie mozemy zrobi¢? Na pewno nalezy zastanowic sie, jakie
przystosowania byly faworyzowane przez dobdr naturalny na poszczegdl-
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nych etapach ewolucji umystu. Owocna moze by¢ dyskusja, jakie funkcje je-
zyka czy zdolnosci do mentalizacji byty poddawane naciskom selekcyjnym,
to znaczy dzieki czemu wiasnosci te staly sie adaptacyjnie korzystne. Czy
pierwsze zadania jezyka byly zwiazane z wymogami komunikacji w powiek-
szajacych sie grupach spotecznych, jak sadzi wiekszos¢ badaczy [m.in. Dun-
bar 1996, Wray 1998, Mithen 2005] czy tez z doskonaleniem umiejetnos$ci
poznawczych, jak przekonuje Frederick Newmeyer [2004]. Od odpowiedzi
na to pytanie zalezy, w jakim kierunku dziatal nacisk selekcji faworyzujacej
dalsze ksztalcenie jezyka. Nastepnie mozemy zadac pytanie: jaki wpltyw ten
kierunek mogt mie¢ na powstawanie ToM?

Mozliwos¢ wyjasnienia zyskujemy dzieki uwzglednieniu posrednictwa
pewnego mechanizmu odgrywajacego role w ewolucji organizmoéow — ksztat-
towania niszy ekologicznej [Odling-Smee i in. 2003]. Od dawna przeczuwa-
no, ze dobdr naturalny nie jest jedynym mechanizmem dziatajacym w ewo-
lucji: ,,Jestem przekonany, ze dobdér naturalny jest gtéwnym ale nie jedynym
zrédtem modyfikacji” [Darwin, K., 1859]. Koncepcja znaczacej roli, jaka w
procesie ewolucji odgrywa ksztaltowanie srodowiska przez organizmy prze-
wijata sie na kartach prac kolejnych badaczy w XX wieku, zaden jednak nie
ujat jej tak przejrzyscie i wyczerpujaco jak Odling-Smee i in. [2003], kto-
rzy juz w latach osiemdziesiatych odkryli mechanizm konstruowania niszy
ekologicznej. Organizmy sg nie tylko poddawane naciskom selekcyjnym ze
strony srodowiska, lecz moga aktywnie je modyfikowac¢ w taki sposéb, ze w
kolejnych pokoleniach (lub, przy raptownych modyfikacjach, juz w tym sa-
mym pokoleniu) presja selekcyjna ulega zmianie faworyzujac przekazywa-
nie dotad pomijanych cech (ceche rozumiem tu w kategoriach funkcjonal-
nych, nie zas morfologicznych). Nalezy zauwazy¢, ze sSrodowisko w tym zna-
czeniu nie oznacza tylko zbioru obiektéw fizycznie istniejacych na zewnatrz
organizmu. W koncepcji mowa jest o modyfikowaniu niszy ekologicznej,
a zatem dokonywaniu zmian w funkcjach, jakie organizm spelnia podczas
swojej interakcji z otoczeniem. Przyktadowo, jesli uznamy, ze ludzkie funk-
cjonowanie poznawcze dokonuje sie przynajmniej czesciowo na podstawie
poje¢ sformutowanych w jezyku, mozna zakladac, ze powstanie jezyka w
znaczacy sposob zmienito nisze ekologiczna organizmdw, ktére zaczely sie
nim postugiwaé. Argumentem przemawiajacym za ta hipoteza moze by¢ fakt
wykonywania z r6zng sprawnoscia testbw mierzacych rézne zdolnosci inte-
lektualne przez uzytkownikow réznych jezykédw: np. osoby postugujace sie
jezykiem Yucatec, kategoryzuja obiekty raczej w oparciu o substancje, z kto-
rej sie sktadaja niz o ksztalt, poniewaz jezyk ten wiele obiektéw nazywa wta-
snie w oparciu o materiat (tak jak w polskim: woda, btoto, styropian) [za:
Carrunthers 2002]. Jesli sposéb widzenia §wiata zmienia sie w zaleznosci od
jezyka, jakim sie postugujemy, to jak musiat sie on zmieni¢ po powstaniu je-
zyka? Kolejne etapy powstawania jezyka niewatpliwie powodowaty zmiany
w poznawczej niszy ekologicznej hominidéw tym samym zmieniajac presje
selekcyjng dziatajaca na inne cechy, w tym ToM.
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Takie czysto teoretyczne rozwazania nie wnosza jednak nic do naszej
wiedzy dotyczacej faktycznej drogi ewolucji cech ludzkiego umystu. Wiemy;
ze drogi wyksztalcania elementéw ToM i jezyka sg rézne u réznych organi-
zméw. Mozemy starac sie symulowac je w sztucznych systemach. Podczas
tej symulacji istotna jest interakcja tych systeméw ze swoim srodowiskiem.
Pozostanie nam wybra¢ taka, ktéra bedzie jednoczesnie mozliwa na grun-
cie poznanych réznorodnych zaleznosci miedzy zdolnoscia do mentalizacji
i rozwojem jezyka (wybidrczo opisanych powyzej) oraz najbardziej zgodna
z odkryciami paleoantropologéw specjalizujacych sie w sledzeniu kopalnych
dowodoéw ewolucji hominidéw swiadczacych zaréwno o zmianach morfo-
logicznych, jak i o modyfikacjach dokonywanych w ich niszy ekologicznej.
Poniewaz jednak w najblizszym czasie nie przewiduje sie konca odkry¢ pale-
oantropologicznych, jak réwniez pelnego poznania wspétzaleznosci miedzy
rozwojem funkcji poznawczych, na jednoznaczne rozwigzanie nie ma co li-
czy¢. ..

Literatura

Arbib M. 2004, The Mirror System Hypothesis. Linking Language to Theory
of Mind,
http://www.interdisciplines.org/coevolution/papers/11.

Astington J. W., Jenkins J. M. 1999, A Longitudinal Study of the Relation
Between Language and Theory-of Mind Development, Developmental Psy-
chology, 35 (5), s. 1311-1320.

Bakewell M., Shi P., Zhang J., 2007, More genes underwent positive se-
lection in chimpanzee evolution than in human evolution, PNAS, 104 (18),

S. 7489-7494.

Baron-Cohen S. 1995, Mindblindness: An Essay on Autism and Theory of
Mind. MIT Press, Cambridge, MA.

Bickerton D. 1990, Language and Species, Chicago: The University of Chi-
cago Press.

Bloom P. 2000, How children learn the meanings of words?, MIT Press,
Cambridge.

Carruthers P. 2002, The Cognitive Functions of Language, Behavioral and
Brain Sciences, 25 (6), s. 657-726.

Darwin C. R. 1859, On the origin of species by means of natural selection,



Poznariskie Forum Kognitywistyczne 63

or the preservation of favoured races in the struggle for life. London: John
Murray. The Complete Work of Charles Darwin Online:
http://darwin-online.org.uk/.

Dawkins R. 1976/1989, The Selfish Gene, Oxford: Oxford University Press.

de Villiers J. 2004, Why language first,
http://www.interdisciplines.org/coevolution/papers/5.

de Villiers J.G. 2005. Can language acquisition give children a point of view?
W: Astington J. W., Baird J. (red.) Why Language Matters for Theory of
Mind. Oxford Press.

Diesendruck G. 2004, Word learning without Theory of Mind. Possible, but
useless,
http://www.interdisciplines.org/coevolution/papers/9.

Donald M. 1997, Precis of Origins of the modern mind: Three stages in the
evolution of culture and cognition, Behavioral and Brain Sciences 16 (4),
s. 737-791.

Dunbar R. 1996, Grooming, Gossip and the Evolution of Language. Faber
Faber and Harvard University Press. Finch T. 2004, Imitation, Quoting and
Theory of Mind,
http://www.interdisciplines.org/coevolution/papers/4.

Hauser M., Chomsky N., Fitch, W.T. 2002, The faculty of language: what
is it, who has it and how did it evolve? Science, 298, s. 1569-1579. Iacoboni
M, Dapretto M. 2006, The mirror neuron system and the consequences of
its dysfunction, Nature Reviews Neuroscience, 7, s. 942-951.

Mithen S. 2005, The Singing Neanderthals. The Origin of Music, Langu-
age, Mind and Body. London: Phoenix.

Newmeyer F. J. 2004, Cognitive and Functional Factors in the Evolution
of Grammar,
http://www.interdisciplines.org/coevolution/papers/3.

Odling-Smee F. J., Laland K. N., Feldman M.W. 2003, Niche Construction:
The Neglected Process in Evolution. Monographs in Population Biology, 37.
Princeton: Princeton University Press.

Orrigi G., Sperber D. 2004, A Pragmatic Perspective on the Evolution of
Langage and Languages,



Poznariskie Forum Kognitywistyczne 64

http://www.interdisciplines.org/coevolution/papers/6.

Pepperberg I.M., Wilcox S. E. 2000, Evidence for a form of mutual exclu-
sivity during label acquisition by grey parrots. Journal of Comparative Psy-
chology, 114, s. 219-231.

Reboul A. 2004, Evolution of Language from Theory of Mind or Coevolu-
tion of Language and Theory of Mind?,
http://www.interdisciplines.org/coevolution/papers/1.

Rizzolatti G., Arbib M. 1998, Language Within our Grasp, Trends in Neu-
rosciences 21, s. 188-194.

Rizzolatti G., Fogassi L., Gallese V. 2006, Zwierciadta umystuy, Swiat Nauki,
12 (184), s. 38-45.

Ruffman T. 2000. Nonverbal theory of mind: Is it important, is it implicit, is
it simulation, is it relevant to autism? W: Astington J. W. (red.) Minds in the
making: Essays in honor of David R. Olson, s. 250-266. Oxford: Blackwell.

Ruffman T. 2004, Theory of mind and language ability. Understanding the
bigger picture,
http://www.interdisciplines.org/coevolution/papers/8.

Tomasello M., Call J., Hare B. 2003, Chimpanzees understand psychological
states — the question is which ones and to what extent, Trends in Cognitive
Sciences, 4 (7), s. 153-156.

Werker J. F., Cohen L. B., Lloyd V. L., Casasola M., Stager C. L. 1998, Acqu-
isition of word-object associations by 14-month-olds infants. Developmental
Psychology, 34, s. 1289-1309.

Wray A. 1998 Protolanguage as a holistic system for social interaction. Lan-
guage and Communication, 18(1), s. 47-67.

Zlatev J. 2000, The Mimetic Origins of Self-Consciousness in Phylo-, Onto-
i Robotogenesis, Materialy pokonferencyjne: 26th Conference of the IEEE
Industrial Electronics Society, Nagoya.



PFK: Teksty Pokonferencyjne, 2 (2007), 65-72

Spor o nazywanie

Agnieszka Debska
Uniwersytet Warszawski, MISH
[desarmes@autograf.pl]

Abstrakt. To, w jaki sposob dzieci ucza si¢ znaczenia stéw byto do lat 90’
XX wieku wyjasniane teorig asocjacjonistyczna, zaktadajaca nauke stéw przez
ostensje i koincydencje czasowo-przestrzenng pomiedzy nazwg i jej desygna-
tem. Wyjasnienie to bylo teoretycznie niezadowalajace, co wiecej przewidywa-
nia tej teorii zostaly podwazone empirycznie. Obecnie ukazuje si¢ coraz wie-
cej badan majacych na celu wytlumaczenie jak rzeczywiscie dzieci nabywajq
kompetencje jezykowa z uwzglednieniem innych ich zdolno$ci poznawczych,
w tym wecale nie specyficznych dla nauki jezyka. Praca porusza kluczowe zna-
czenie tzw. naiwnej teorii umystu bioracej udzial w procesie rozwoju semanty-
ki. Liczne eksperymenty wykazaty, ze zrozumienie celu, ktory przyswieca danej
komunikacji pozwala na odnalezienie pola odniesienia dla stéw, a co za tym
idzie prowadzi do efektywnego postugiwania sie jezykiem.

Wspodtczesnie nikt nie wierzy, ze rodzimy sie jako tabula rasa, ale dla
zachowania naukowej uczciwosci w opisie rozwoju cztowieka wykorzystu-
jemy ,zasade oszczednosci” Morgana: nie ttumaczy¢ zachowan jako skut-
kéw dziatania mechanizmow wyzszego rzedu, gdy mozna je wyjasni¢ przez
odwotanie do mniej skomplikowanych czynno$ci poznawczych i intelektual-
nych. Ta zasada jest znakomicie wykorzystywana w etologii i byta prawdo-
podobnie przyczyna tak wielkiego poparcia naukowego dla karkolomnego
projektu behawiorystycznego. Nawet po wplywowej krytyce Chomsky’ego
z 1959 roku, podwazajacej psychologie skinnerowska starano sie unikac¢ wy-
jasnien mentalistycznych w tlumaczeniu zachowan dzieci. Jednym z przy-
kladéw jest nauka znaczen stéw i szerzej — nauka jezyka.

65
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(Naiwna) Teoria Asocjacjonizmu

Teoria znana przynajmniej od XVII wieku do dzisiaj odpowiada potocznemu
wyobrazeniu (istniejacemu przynajmniej w kulturze zachodniej) na temat
tego jak dzieci ucza sie jezyka, a w szczegdlnosci znaczenia stéw. Model
taki wyglada nastepujaco: opiekun uczy dziecko nazw. Dziecko styszy sto-
wo, jednoczes$nie widzi przedmiot, domysla sie, ze nowe stowo jest nazwa
przedmiotu i odtad zaczyna poprawnie go uzywac . Dlaczego jest to zla
teoria? Po pierwsze nie wyjasnia, jak dzieci uczq sie znaczen stéw, ktdre sg
abstrakcyjnymi relacjami (tak jak ,przyjazn”), nie sa spdjne przestrzennie,
ale stanowia jedng catos¢ (,,bikini”), sa abstrakcyjnym zbiorem (,,rodzina”,
,Spoteczenstwo”), sa czynnoscig symboliczng (,,zabawa”) etc. Po drugie, za-
wiera pewne dyskusyjne zatozenia:

1. Dorosli biorag aktywny udziat w nauczaniu stéw dajac pozytywne (przez
definicje ostensywne) i negatywne wskazdéwki co do trafnosci nazywa-
nia.

2. Warunkiem koniecznym nauki znaczenia jest koincydencja czasowo-
przestrzenna pomiedzy stowem a obiektem.

Adl. O ile dzieci zwykle otrzymuja informacje zwrotna dotyczacq bte-
dow w nazywaniu przedmiotow (por. [Markman 1989, s. 190]) o tyle nauka
przez ostensje (czyli wskazywanie dziecku przedmiotow) jest kwestig wat-
pliwa gdy wezmiemy pod uwage, ze w niektérych spotecznosciach dzieci
w ogole nie sa UCZONE jezyka. Przyktadem moze by¢ plemie zyjace w No-
wej Gwinei ([Schieffelin 1985]; za: [Bloom 2000]) a mowa o jezyku Kaluli,
w ktérym dorosli nie odzywajq sie do dzieci zanim one same nie zaczng mo-
wi¢ wychodzac (z jakze rozsadnego) zatozenia, ze nie warto odzywac sie do
kogos kto nie potrafi odpowiedzie¢. Ponadto, nawet w kulturze zachodniej
wypowiedzenie stowa nie zawsze wiaze sie z jednoczesna percepcjq obiek-
tu przez dziecko: rzadko zdarza sie by opiekun nazywal czynnosci, ktére
w danym momencie wykonuje, albo wykonywat czynnosci o ktérych méwi.
Dziecko jednak zdaje sie rozumie¢ i uzywac¢ takich nazw poprawnie.

Ad2. Wyniki badan przeprowadzonych przez Dare Baldwin i jej zespdt
w latach 90’ falsyfikuja przewidywania teorii asocjacjonistycznej. W jednym
z eksperymentéw [Baldwin 1991] osiemnastomiesieczne dzieci bawiag sie
przedmiotem ktérego nazwy nie znajq a inny, rOwniez nieznany jest umiesz-
czony w wiadrze. Eksperymentator spoglada na przedmiot w wiadrze i mo-
wi: To jest modi. W fazie testowej przed dzieckiem umieszczono kilka przed-
miotéw i polecono: znajdz modi. Dziecko wskazuje ten przedmiot na ktéry
patrzyt eksperymentator a nie ono samo w czasie gdy ustyszato stowo. W ko-
lejnym badaniu [Baldwin 1993] eksperymentator ma przed sobg dwa po-
jemniki. Zaglada do pierwszego z nich i méwi: To jest modi. Potem wyjmuje
przedmiot z drugiego pojemnika i daje dziecku do zabawy. Po 10 sekundach,
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wyjmuje poprzedni przedmiot (ten, ktory zostalt nazwany modi) i pozwala
dziecku bawi¢ sie nim. W fazie testowej dziecko poprawnie rozpoznaje, kté-
ra z rzeczy jest modi, mimo, ze nie zaistniala koincydencja czasowa (10
sekund przerwy) pomiedzy ustyszeniem stowa a zobaczeniem przedmiotu.
W innym eksperymencie [Baldwin 1996] dzieci w wieku 15-20 ms pozo-
stawiono w pokoju gdzie bawity sie nowa, nieznana zabawka. W tym sa-
mym czasie kto$ stojacy za parawanem (pozostajacy poza zasiegiem wzroku
dziecka) i symulujacy rozmowe przez telefon, wypowiadat gtosno i wyraznie
nazwe zabawki. Dzieci nie potrafily potem poprawnie nazwa¢ przedmiotu,
mimo, ze percepcja obiektu i pojawienie sie stowa wystapito jednoczesnie.

Na problem innej natury zwrdcit uwage Quine [1960]. Wyobrazmy sobie
podroéznika, ktéry ma opisa¢ jezyk nieznanego plemienia. Widzi on przebie-
gajacego po trawie krolika i obserwujacego te sytuacje tubylca, ktéry wola
,gavagai”. Teoretycznie istnieje nieskonczona liczba mozliwosci interpreta-
cji tego stowa: moze to by¢ na przyklad nazwa trawy, storica, dnia, moze to
by¢ okrzyk bojowy, moze to w koncu byc¢ stowo oznaczajace krélika. Mate
dziecko jest w podobnej sytuacji — istnieje nieskonczenie wiele hipotez co
do tego co jest desygnatem wypowiedzianej przez dorostego nazwy. Ten pro-
blem — nazwany problemem indukcji (por. [Markman 1989]) — wymaga
wyjasnienia innego niz teoria asocjacji.

Jak to mozliwe, ze dzieci wiedza do czego odnosza sie
stowa?

Zeby wyjasni¢ dlaczego dzieci preferuja pewne hipotezy znaczeniowe a inne
odrzucaja rozsadnie jest przyjac istnienie pewnych ram w obrebie ktérych
musi ono dokonywa¢ decyzji. Mozna by¢ wiec zwolennikiem wrodzonych,
badz wczesnie nabytych specyficznych ograniczen jezykowych (the lingu-
istic constraints, [Markman 1989]). Takie aprioryczne reguly pozwalajq zre-
dukowac ilos¢ hipotez. I tak: dziecko widzac nowy przedmiot i styszac no-
we stowo uznaje je za nazwe calego przedmiotu (whole object principle)
a przedmiot za przedstawiciela danej kategorii (taxonomic principle) (co
mogtoby by¢ wyjasnieniem dla naszych (lub quine’owskiego bohatera) intu-
icji, ze ,gavagai” w istocie oznaczato krélika a nie np. wlos z jego siersci).
Argumentem za istnieniem takich ograniczen bylaby zgodnos¢ empirycz-
na z tym jak dzieci ucza si¢ nowych nazw (w sytuacjach badawczych). Na
przyktad Markman proponuje ograniczenie pojeciowe, ktére miatoby umoz-
liwi¢ dziecku efektywniejsze odrzucanie hipotez o znaczeniu stowa. Chodzi
o zasade wzajemnego wykluczania si¢ znaczen (mutual exclusivity prin-
ciple). Méwi ona, ze dziecko nie moze mie¢ dwoch nazw na oznaczenie
jednego przedmiotu.!! (Markman powotuje sie na wtasne doswiadczenia:

Problem w tym, Ze w naszym stowniku istnieja nazwy kategorii nadrzednych i podrzed-
nych. Markman twierdzi, ze wyzej opisana zasada znika w toku rozwoju jezykowego co
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opowiada, ze kiedy jej corka dowiedziata sie, ze jest wnuczka odpowiedzia-
fa: ,nie jestem wnuczkg, jestem dziewczynkq”). Przewidywania tej hipotezy
sprawdzono réwniez eksperymentalnie [Markman & Wachtel 1988]. Poka-
zywano dzieciom (w wieku 3, 4 lat) dwa przedmioty: jeden znany drugi
niezgnany, po czym wypowiadano nowa nazwe. Dzieci istotnie czesciej wska-
zywaly nieznany przedmiot jako desygnat nazwy, czyli wykluczaty, ze jest to
druga nazwa znanego przedmiotu. Ponadto w serii badan nad nazywaniem
CZEéCI przedmiotu [Markman & Wachtel 1988] sprawdzano czy zasada
wzajemnego wykluczania sie znaczen pomoze dzieciom w przezwycieze-
niu zasady catego obiektu. Dzieci podzielono na dwie grupy: jednej z nich
pokazywano obrazki nieznanych przedmiotéw i opowiadano o nich (,,To sg
ptuca, ptuca stuzg do oddychania”). Druga grupa dzieci nie przechodzita
fazy zapoznawczej z przedmiotem. W fazie testowej obu grupom pokazy-
wano inny obrazek przedstawiajacy rdwniez ptuca i pytano: Co to jest tcha-
wica? Ta cala rzecz (wskazywano ptuca) czy tylko ta czes¢ (wskazywano na
tchawice)? Zgodnie z przewidywaniami dzieci, dla ktérych byt to nowy, nie-
nazwany przedmiot twierdzily, ze tchawica to nazwa CALEGO przedmiotu
(68% z nich). Natomiast 85% dzieci, ktére uczestniczyto w fazie zapoznaw-
czej wykluczyto hipoteze, ze nowe stowo jest kolejng nazwa znanego przed-
miotu i stwierdzito (poprawnie) ze tchawica jest nazwa CZESCI ptuc a NIE
CALEGO przedmiotu.!?

Scena wspolnej uwagi

Problem w tym, ze powyzsze wyniki nie musza by¢ interpretowane tylko w
jeden sposéb (ten, ktéry bytby potwierdzeniem istnienia specyficznego ogra-
niczenia pojeciowego).'® Paul Bloom w swojej ksiazce How Children learn
the meanings of words? (MIT Press 2000) proponuje zastapi¢ te szczegdélna
aprioryczng zasade leksykalng — ogdlnym, pragmatycznym rozumieniem
sytuacji komunikacyjnej. Schemat: ,wiem, ze to jest X, kto$ prosi mnie o
wskazanie Y, czyli pewnie nie chodzi mu o X” mozna zastosowac, gdy wyko-
rzystywany jest dowolny system konwencjonalnej komunikacji, niekoniecz-
nie zwigzany z nazywaniem przedmiotow i uczeniem sie jezyka. Ta mysl
przyswiecata Diesendruck i Markson [2001], kiedy sprawdzaly, czy 3 letnie
dzieci zdajq sobie sprawe z intencji eksperymentatora w podobnym bada-
niu. Testujacy pokazal dzieciom dwa rézne przedmioty i podat pewien nie-
znany fakt na temat jednego z nich (,Moja siostra data mi to”) a pdzniej

umozliwia dzieciom nauke nazw klas opartych na inkluzji.

12Analogiczne badania sprawdzaly kiedy dzieci sa sktonne uznaé¢ nowe stowo za nazwe
substancji z ktérej zrobiony jest przedmiot. Wyniki réwniez potwierdzaly przewidywania
hipotezy o wzajemnym wykluczaniu sie znaczen [Markman & Wachtel 1988].

137Zwlaszcza, ze wyjasnienia Markman, dlaczego dzieci w pewnych przypadkach maja
dwie nazwy na ten sam przedmiot (chociazby w przypadku nazw witasnych i nazw kate-
gorii) nie sg przekonujace.
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poprosit o wskazanie przedmiotu, z ktérym ,lubi sie¢ bawi¢ mdj pies”. Dzieci
reagowaty dokladnie tak jak w eksperymentach z badaniem stéw — wska-
zywaly istotnie czeSciej drugi przedmiot. Jak komentuje to Bloom [Bloom
2000, s. 69]: ,(dzieci) rozumowaly, ze gdyby eksperymentator chcial od-
nies¢ sie do pierwszego przedmiotu zrobilby to podajac fakt pierwotny, nie
przedstawiatby innego faktu”. Disendruck i Markson przewidywaty, ze jesli
po prezentacji pierwszego przedmiotu (,moja siostra mi to data”) do po-
koju wejdzie nowy rozmoéwca, ktory nie uczestniczyt w procesie komuni-
kacji,i zapyta dziecko: ,,Czy mozesz mi poda¢ to czym lubi bawi¢ sie pies”
dziecko nie bedzie czesciej wybierato jednego z przedmiotéw. Przewidywa-
nia potwierdzily sie. Podsumowujac, do nauki znaczenia sléw nie jest ko-
nieczne postulowanie apriorycznych ograniczen jezykowych a raczej branie
pod uwage kontekstu komunikacyjnego i intencji a takze stanu wiedzy
wspolrozmowey.

Naiwna Teoria Umystu a nauka jezyka

Teza o tym, ze traktujemy czlonkéw swojego gatunku jako istoty intencjo-
nalne i uwzgledniamy to w procesie komunikacji jest teza banalng w od-
niesieniu do ludzi dorostych. To co nie jest banalne to stwierdzenie, ze jest
to umiejetnos$¢ rozwijana bardzo wczesnie (co najmniej ok. 9 ms. zycia),
by¢ moze majaca potencjat do rozwoju oparty na wrodzonej strukturze mo-
zgu'4, a co wiecej jest niezbedna do uczestniczenia w efektywnej komunika-
cji symbolicznej. Co rozumiem przez naiwna teorie umyshu? Jest to zdol-
nos¢ interpretowania potencjalnego badz aktualnego zachowania innych lu-
dzi'®> przez przypisywanie im ,wewnetrznych” przyczyn (tych zachowan),
mam tu na mysli: przekonania, intencje, wiedze, emocje, pragnienia'®.
Dzigki przetomowym badaniom Renee Baillargeon [Onishi & Baillarge-
on 2005] wiemy, ze juz 15 miesieczne niemowleta zachowuja sie tak jakby
zdawaly sobie sprawe ze stanu wiedzy innej osoby. Istnieja tez przekonu-
jace dowody empiryczne [Meltzoff 1995] na to, ze 18- miesieczne dzieci
rozpoznaja intencje innych ludzi. W eksperymencie mialy one powtdrzy¢
czynnos¢, ktéra przy prezentacji celowo zostata przerwana (np. ekspery-
mentator prébowat wlozy¢ obrecz na klocek ale zsuwata mu sie reka). Dzie-
ci nasladujac dorostego nie popetialy btedu, tylko wykonywaty zadanie
realizujac cel eksperymentatora. Co wiecej przeprowadzono wiele badan

4potwierdzeniem tej hipotezy moze by¢ tez fakt, ze skupisko neuronéw lustrzanych (czyli
tych, ktére uwaza sie za neurofizjologiczny korelat ,teorii umystu”) znajduje sie w osrodku
Broki (czyli w ,,orodku mowy”). Odkrycia tego dokonali Rizzolatti & Arbib [1998].

>Lub w ogéle kazdego przedmiotu, ktéry sam jest zrédlem swojego ruchu. Prowadzi sie
badania nad tym, czy dzieci beda rozumialy intencjonalnos¢ maszyny albo racjonalnos¢ ko-
lorowych, animowanych figur geometrycznych.

16 Jest to szeroka definicja, ktéra z pewnoscia nie jest wyznacznikiem posiadania ,,peinej”
(,dorostej”) teorii umystu.
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sprawdzajacych zwigzek pomiedzy réznymi rodzajami intencjonalnosci do-
rostego a nazywaniem (por. [Tomasello 2005]). Tomasello i Barton [1994]
wykazali, ze dzieci nie przypisuja nowego czasownika do czynnosci, kto-
ra zostala wykonana przypadkowo, tylko do intencjonalnej, niezaleznie od
tego, ktdéra zostala zaprezentowana jako pierwsza. (Np. eksperymentator
oznajmia, ze chce cos$ zrobi¢, po czym wykonuje jaki$ przypadkowy gest
np. potyka sie, krzywi a pdzniej wykonuje inng — wlasciwg — czynnosc).
W tym samym badaniu pokazano ponadto, ze dziecko przypisywato nowy
rzeczownik do jednego sposréd grupy obiektéw kierujac sie tym, czego do-
rosty szukal, a nie kolejnoscia w jakiej widziato przedmioty po ustyszeniu
stowa (znalezienie przedmiotu byto oznaczane usmiechem). Inaczej badano
nazywanie rzeczownikow zbiorowych: Bloom i Markson [1998] stwierdzi-
li, ze w przypadku kiedy dzieci maja przed sobq trzy grupy sktadajace sie z
trzech identycznych przedmiotéw to w zaleznosci od tego, czy zostaly one
pieczotowicie utozone na stole, albo niedbale rzucone, dzieci traktuja cala
grupe jako oddzielna calos¢, albo kazdy z przedmiotéw osobno. (To sa fen-
dle. Ile jest fendli? Dzieci odpowiadatly ,trzy” albo ,dziewie¢” w zaleznosci
od intencji tworcy prezentacji).

Brak Naiwnej Teorii Umystu a nauka jezyka

Autyzm dzieciecy jest choroba, ktéra czesto okresla sie jako ,brak naiwnej
teorii umystu” [Tager-Flusberg 2000]. Niektérzy chorzy na autyzm nigdy nie
zaczynaja méwic, jesli zas$ potrafia sie porozumiewac to w wysoce niesku-
teczny sposdb, powtarzajac uporczywie to co ustyszq (echolalia), wyglasza-
jac dtugie monologi zamiast podejmowac dialog. Ponadto czesciej niz dzieci
zdrowe nazywaja przedmioty calym zdaniem (ktdre zostalo wypowiedziane
podczas rozmowy o danej rzeczy) a nie pojedynczym stowem, nie rozumieja
ironii, metafory, przenos$ni etc. [Tager-Flusberg 2000]. Niekiedy ich zdolno-
sci jezykowe pozwalaja im na wygtaszanie rozbudowanych monologéw, ale
wcigz majg trudnosci z podejmowaniem dialogéw, z naprzemiennosScia w
kontakcie. Nazwy, ktérych uzywajq sa uwiazane sztywno do desygnatu, np.
przypisuja stowo o kategorii ogdlnej, rodzajowej (np. ,,pies”) tylko do jed-
nego przedmiotu. Znamienne jest, ze dzieci z autyzmem maja trudnosci w
komunikacji niewerbalnej: nie uzywajg gestow wskazujacych, nie uzywajg
mimiki, potakiwania, uSmiechu do podtrzymania konwersacji, w wykony-
waniu zadan poznawczych nie biorg pod uwage wskazéwek wzrokowych,
nie traktuja wzroku ani gestéw jako czynnikdw wyrazajacych jaka$ inten-
cjonalno$¢ [Pisula 2005].
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Wszystko brzmi, ale nie tak
samo — problem amuz;ji

Paulina Piotrowska
Sekcja Neuro-kognitywistyczna KNSP, KUL JP II

Abstrakt. ,,Porozmawiajmy o zainteresowaniach. Jaka muzyke lubisz?” Odpo-
wiedzZ na to pytanie z pewnoscig nie sprawi problemu wiekszosci ludzi. Jest to
temat tak rozlegly i, jak mniemam, przyjemny, ze umozliwia ptynng wymiane
komunikatéw miedzy rozméwcami. Nie na darmo méwi sie, ze muzyka jest
kluczem do nawiazania relacji z drugim czlowiekiem. Czy jednak zawsze tak
jest? ,Nie mam ulubionego rodzaju muzyki, wszystkie melodie sa dla mnie
niezrozumiate i powoduja, Ze sie stresuje” — jak zareagowalibysSmy na tego
typu odpowiedz? Czy umiemy sobie wyobrazi¢, ze istniejg ludzie, ktérzy po-
strzegaja muzyke jako beztadny zlepek dzwiekdéw?

Czym jest amuzja?

Dawniej zaprzeczano istnieniu amuzji, uwazano, ze kazdy moze sie ksztalcic
muzycznie, jesli tylko wykorzysta nadarzajacq sie ku temu szanse. W zwigz-
ku z tym amuzja byta postrzegana jako rezultat braku motywacji czy niewta-
sciwego ¢wiczenia — dzi$, powiedzieliby$Smy, lenistwa [Peretz, 2006]. Takie
wytlumaczenie braku umiejetnosci zaangazowania sie w ¢wiczenia muzycz-
ne nie jest juz respektowane — amuzja jest zaburzeniem percepcji muzyki,
powstalym na skutek lokalnego uszkodzenia mdézgu. Pierwszy przypadek
amuzji zostat opisany ponad wiek temu, w 1878 roku [Grant-Allen, za: Ste-
wart, 2004], ale dopiero od paru lat badania obejmujace to zaburzenie staja
sie coraz bardziej popularne i przynoszace wiecej istotnych informacji.

73
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Amuzja (z gr. amousos — niemuzykalny) jest specyficznym zaburzeniem
z kregu agnozji, odnoszacym sie wytacznie do dysfunkcji w zakresie percep-
cji, pamieci, produkcji, czytania i pisania muzyki, ktore nie jest spowodo-
wane uszkodzeniem stuchu ani deficytami intelektualnymi i motorycznymi
[Racette i in., za: Berkowska, Laskowska, Michalak, 2004]. Osoby cierpigce
na ,gluchote melodii” — jak bywa czasem nazywana amuzja- funkcjonuja
podobnie do kazdego, niedotknietego tym zaburzeniem cztowieka, wyste-
puje u nich normalny iloraz inteligencji, lecz w przeciwienstwie do innych,
nie sa w stanie rozpozna¢ czy nuci¢ znanych melodii oraz nie posiadaja
wrazliwosci muzycznej, potrzebnej do identyfikowania nut zZle brzmiacych
w melodiach.

Wyrdzniamy amuzje sensoryczna, zwigzang gtéwnie z utratg stuchu mu-
zycznego oraz drugi rodzaj tego zaburzenia — amuzje motoryczna, obja-
wiajaca sie utratg umiejetnosci gry na instrumentach muzycznych. Jakie
jest zrodto utraty zdolnosci muzycznych? Okazuje sie, ze z amuzja moze-
my sie urodzi¢ (congenital amusia — amuzja wrodzona) lub naby¢ ja na
kazdym etapie naszego zycia (acquired amusia — amuzja nabyta). Dzieje
sie tak na skutek uszkodzenia mézgu zwiazanego z wylewami, wypadkami,
ktorych nastepstwem jest uszkodzenie zwlaszcza ptata skroniowego. Przy-
ktadem osoby z tego rodzaju amuzja jest I.R., badana przez Isabelle Peretz.
Na skutek obustronnego uszkodzenia ptatéw skroniowych, w tym kory skro-
niowej, pacjentka nie potrafi ani odbiera¢ muzyki ani przypomnie¢ sobie
zadnej kompozycji niezaleznie, czy znata ja kiedys, czy jest to dla niej zupel-
nie nowy utwér. Nie potrafi rozrézni¢ dwéch melodii bez wzgledu na to jak
bardzo sie réznia [Weinberger, 2004]. Inna pacjentka prof. Peretz jest cier-
piaca na amuzje wrodzong Monika. Kobieta poddata sie badaniom w wie-
ku czterdziestu lat, posiada wyzsze wyksztatcenie. Nigdy nie stwierdzono u
niej choroby psychicznej czy neurologicznej. W wyniku badania rezonansem
magnetycznym nie wykryto widocznych nieprawidtowosci anatomicznych,
zdiagnozowano jednak niezdolnos¢ do rozpoznawania lub odbierania mu-
zyki, $piewu i tanica. W przypadku amuzji wrodzonej, poczatek wrodzonych
nieprawidtowosci muzycznych moze wywodzi¢ sie z trudnosci w zdolno-
Sciach potrzebnych do wykrywania zmian w ,,wysokosciach dzwiekéw mu-
zycznych w melodii” [Berkowska, Laskowska, Michalak, 2004]. Przyktada-
mi 0s6b z amuzja wrodzong sa, m.in. Che Guevara (posiadajacy wysokie
wyksztalcenie) oraz Milton Friedman (laureat Nagrody Nobla w dziedzi-
nie ekonomii), ktérzy mimo pobierania lekcji muzyki w dziecinstwie, przez
cate zycie cierpieli na , gluchote melodii”. Wyniki badan wykazatly, ze amu-
zja wrodzona moze dotyka¢ nawet 4% ogodlnej populacji [Peretz, 2006].
Czy ten rodzaj amuzji jest uwarunkowany genetycznie? Badania Drawna
[2001], przy uzyciu ,testu znieksztalcajacego melodie”, przeprowadzone na
grupie jedno- i dwujajowych par blizniat wykazatly, ze zdolnosci muzyczne
sq w 80% dziedziczone. To, czy ten poziom dziedziczenia obejmuje rowniez
amuzje, zalezy od tego, czy amuzja jest zaliczana do spektrum tych zdolno-
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sci (bedzie wtedy zajmowala pozycje krancowa), czy jest raczej traktowana
jako kategorycznie odmienne zjawisko.

Muzyka a jezyk

Zagadnieniami zwigzanymi z percepcja muzyki zajmowano si¢ juz w poto-
wie XIX wieku. Jednym z najwazniejszych rozwazan podejmowanych w tym
czasie byta lokalizacja osrodkéw odpowiedzialnych za procesy przetwarza-
nia muzyki. Gall [1825] byt wsrdd pierwszych, ktorzy twierdzili, iz w mo-
zgu wystepuje ,,muzyczny organ”, specyficzny obszar, ktérego uszkodze-
nie byloby przyczyng zaburzen odbioru muzyki (za: [Dalla Bella, Peretz,
1999]). Dzigki obserwacjom, a pdzniej badaniom obrazowym pacjentéw,
ktérzy w wyniku powaznych probleméw zdrowotnych (udary, wylewy) do-
znali uszkodzenia mézgu, dowiedziono, ze w mdzgu nie ma jednego wy-
specjalizowanego osrodka przetwarzania muzyki. Odkrycie to sugeruje, ze
przetwarzanie muzyki i zdolnosci muzyczne nie sa domeng wytacznie pra-
wej pétkuli, tak jak lewej przypisuje sie mowe. Przypadek Marice Ravela
[Springer, Deutsch, 2004], wybitnego kompozytora, wskazuje, ze na skutek
urazu lewej pétkuli (obszar skroniowo-ciemieniowy), przynajmniej niektore
zdolnosci muzyczne mogg ulec zaburzeniu. Ravel u szczytu swojej kariery
zapadt na afazje Wernickego (zaburzone zostaje rozumienie i powtarzanie
ze stuchu), czemu towarzyszyta utrata zdolnosci czytania nut i rozpozna-
wania napisanej muzyki, brak umiejetnosci grania na pianinie oraz pisania
muzyki (Weinberger, 2004). Mimo ze wiele z jego zdolnosci muzycznych po-
zostalo réwniez nienaruszonych (umiejetnos$¢ rozpoznawania melodii, wy-
chwytywania najmniejszych btedéw w wykonywanych utworach), Ravel nie
mogt juz speliac sie zawodowo jako kompozytor. Przypadek kompozytora
jest przykladem wystepowania zaburzen w identyfikacji r6znych aspektéow
dzwiekéw muzycznych i melodii w innych formach agnozji stuchowej i afa-
zji. Na tej podstawie sformulowano hipoteze, ze istnieja wspdlne, co nie zna-
czy takie same, mechanizmy mézgowe regulujace percepcje muzyki i mowy.
Fakt, ze zaburzeniu ulegta mowa i zdolno$ci muzyczne, mégiby swiadczy¢
o wspolnym przetwarzaniu muzyki i mowy, warto jednak zauwazy¢, ze spo-
ra czes$¢ zdolnosci muzycznych Ravela zostata nienaruszona — zatem jezyk
i muzyka maja réwniez odmienne osrodki przetwarzania.

Badania Lurii i wspotpracownikéw dostarczaja danych sugerujacych od-
rebnos¢ mézgowego podtoza amuzji i afazji (za: [Herzyk, 2005]). Opisy-
wanym przez nich przykladem jest doswiadczenie wybitnego rosyjskiego
kompozytora — Szebalina. W wieku 57 lat, na skutek udaru, mezczyzna
doznatl uszkodzenia lewej potkuli, co w konsekwencji sprawito, ze nie mégt
mowic i nie rozumiat jezyka mowionego (glebokie zaburzenia w mowieniu
— afazja ruchowa), natomiast przez pozostate 10 lat zycia zachowat zdol-
nos¢ pisania muzyki [Herzyk, 2005]. Mniej pospolita, ale réwniez opisywa-
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na w literaturze jest dysocjacja odwrotna — wystapienie amuzji bez obja-
wow afazji. Quensel i Pfeiffer [1922] opisali przypadek uszkodzenia mézgu
muzyka-amatora, na skutek czego nie zauwazono objawéw uposledzenia
mowienia czy rozumienia mowy, pacjent jednak nie byt zdolny do rozpo-
znania melodii, $piewania, nie potrafit gwizda¢ oraz gra¢ na instrumentach
muzycznych (za: [Dalla Bella, Peretz, 1999]).

Te, oraz wiele innych, szczegétowo opisanych przypadkéw zaburzenia
funkcji mowy i muzyki, moga swiadczy¢ o tym, ze muzyka i mowa sq prze-
twarzane niezaleznie [Springer, Deutsch, 2004]. Asymetria pétkulowa w za-
kresie zdolnosci muzycznych oznacza, ze wiodaca role (ale nie catkowicie
dominujaca) w odbiorze melodii pelni poétkula prawa (gtéwnie ptat skronio-
wy). Jest ona odpowiedzialna, m. in. za przetwarzanie wzorcéw wysoko-
sci dzwiekéw, zapamietywanie tonow, rozpoznawanie melodii, ocene barwy
i nasilenia dzwieku. Sprawnie funkcjonujaca prawa potkula jest gwaran-
tem sprawnosci przetwarzania informacji zawartych w melodiach na ogol-
nym (,,globalnym”) poziomie. Zawarte w melodiach informacje szczegéto-
we (,,lokalne”) przetwarzane sq przez lewa poétkule, zajmuje sie ona takimi
aspektami percepcji muzyki jak ocena czasu trwania, kolejnos¢, sekwencja
czy rytm [Springer, Deutsch, 2004]. Podobna asymetria pétkulowa wyste-
puje w przypadku umiejetnosci jezykowych. Obecnie przyktada sie wieksza
wage do cech wspdolnych muzyki i jezyka — funkcji komunikacyjnej oraz
sktadni, czyli zbioru regut okreslajacych wtasciwe kombinacje elementéw
(odpowiednio nut lub stéw). Wykazano [Patel, za: Weinberger, 2004], ze
w placie czotowym istnieje obszar, ktéry zajmuje sie sktadnig zaréwno mu-
zyki, jak i jezyka, natomiast pozostate okolice mézgu odpowiadajq za inne
aspekty przetwarzania i muzyki, i jezyka.

Czy ludzie z amuzja lubia stucha¢ muzyki?

Niektérzy z cierpiacych na amuzje twierdza, ze stuchanie muzyki jest dla
nich jednoznaczne z hatasem lub hukiem i zadajg sobie wiele trudu, by
przebywac¢ z dala od miejsc, w ktorych jest ona grana. Innym pacjentom
sprawia przyjemnos$¢. Muzyka sktada sie z niezliczonych elementéw dzwie-
kowych i ci, ktérzy doceniaja muzyke, moga czerpa¢ przyjemnos¢ z barw
réznorodnych tonéw, uzytych jako kombinacje muzyczne w utworach in-
strumentalnych. Przyczyny takich r6znic w docenianiu muzyki nie sg jeszcze
jasne, ale takie rozgraniczenia miedzy percepcyjnym, a emocjonalnym od-
biorem dzwiekéw sa rdwniez spotykane u pacjentow neurologicznych [Ste-
wart, 2004].

Badana przez Isabelle Peretz Monika przyznaje, ze nie lubi stucha¢ mu-
zyki, gdyz brzmi dla niej jak halas i jest przyczyna stresu. Nieche¢ w stosun-
ku do stuchania muzyki moze wynika¢ z tego, ze wydaje sie ona nudna dla
stuchajacych, instrumenty muzyczne traca swoje wyraziste cechy tembru,
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a stuchacze odbieraja dzwieki jakby docieraly z dalekiej odlegtosci [Peretz
iin., 2002].

Wiele ludzi przyznaje, ze stucha muzyki ,,poniewaz wzbudza ona emo-
cje”. Wiemy juz, ze osoby cierpiace na amuzje utracity zdolno$¢ do odbioru
muzyki jako specyficznego logicznego bodzca, nie sa w stanie zrozumiec
melodii jako zintegrowanej catosci. Dzieki badaniom 0s6b z amuzja, m.in.
wspomnianej pacjentki I.R, wiemy, Ze u oséb z amuzja czesto zostaje zacho-
wana zdolnos¢ emocjonalnego reagowania na muzyke. Mimo obustronne-
go uszkodzenia ptatéw skroniowych i, w konsekwencji, braku umiejetnosci
rozrézniania melodii, u I.R. wystepujg normalne reakcje emocjonalne na sty-
szane melodie [Weinberger, 2004]. Zachowanie tej podstawowej zdolnosci
stanowi niemata pomoc w identyfikacji utworéw muzycznych. Zauwazmy,
ze w wyniku zaburzenia muzyka staje sie chaosem, gubi swdj sens, nie jest
juz jezykiem, ktéry dzieki swej ,gramatyce” pehi funkcje komunikacyjna.
W takim przypadku, rozpoznanie niektérych znanych wczesniej utwordw
jest mozliwe dzieki wrazeniom emocjonalnym, jakie te utwory wywotuja
u stluchaczy. Okazuje sie, ze ptat skroniowy jest niezbedny do "rozumienia”
melodii, ale nie do emocjonalnego reagowania na nia, ktdre przebiega za-
rowno podkorowo, jak i z zaangazowaniem platéw czotowych [Weinberger,
2004].

Model rozpoznawania muzyki i bateria testéw do dia-
gnozy amuzji

Analizy przypadkéw oséb dotknietych zaburzeniem percepcji muzyki na
skutek uszkodzenia obszaréw moézgu, pozwolily stworzy¢ model rozpozna-
wania muzyki. Zostat on zaproponowany przez Peretz i Colthearta, a fakt,
ze dotyczy mechanizmdéw zaangazowanych w proces percepcji i rozpozna-
wania muzyki sprawia, ze staje sie on pomoca w diagnozowaniu zaburzen
odbioru i rozpoznawania muzyki [Berkowska, Laskowska. Michalak, 2004].

Model tworza dwa komponenty przetwarzania informacji melodyczne;j
i rytmicznej. Pierwszy komponent budujq trzy elementy: kontur, interwa-
ly i tonalnos¢. Pierwszy element to inaczej kierunek melodii, na przyktad
wznoszacy lub opadajacy (co ciekawe stwierdzono, ze mechanizmy odpo-
wiedzialne za przetwarzanie konturu muzyki i intonacji jezyka sa wspdlne.
Interwaly, niezbedne do rozpoznawania melodii, sg odlegtosciami miedzy
dwoma dzwiekami, tonalnos¢ zas to zaleznos¢ poszczegdlnych dzwiekéw od
pewnego okreslonego centrum dzwiekowego. Komponent drugi, dotyczacy
rytmiki, sktada sie z dwdch elementéw — rytmu (organizacja nut w czasie)
i metrum (czynnik porzadkujacy przebieg rytmiczny utworu przez jego po-
dziat na takty za pomoca odpowiednio roztozonych regularnych akcentéw).

Zakonczenie przetwarzania informacji na poziomie melodycznym i ryt-
micznym powoduje aktywizacje rozpoznania utworu muzycznego, co jest
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rownoznaczne z rozpoznaniem melodii. Aby podac tytul utworu, niezbedne
jest zaktywizowanie proceséw jezykowych. Dokonanie diagnozy amuzji na-
bytej i wrodzonej w kontekscie przedstawionego modelu jest mozliwe przy
uzyciu metody badawczej proponowanej przez Isabelle Peretz.

The Montreal Battery of Evaluation of Amusia (MBEA) jest bateria testow
sktadajaca sie z szesciu testow pozwalajacych na przeanalizowanie kazdego
z wezesniej wymienionych komponentdw. Testy dotycza kolejno organizacji
melodycznej, czasowej oraz sprawnosci pamieciowej. Pierwsza cze$¢ tworza
trzy typy manipulacji stosowane do zmiany tego samego tonu. Manipulacje
dotycza odpowiednio skali, konturu oraz interwatéw. Poszczegdlne typy me-
lodycznych modyfikacji testowane sa w dwdch prébach ¢wiczeniowych oraz
trzydziestu eksperymentalnych. Kazdy z nich obejmuje melodie wlasciwa
i poréwnawcza oddzielong od siebie dwusekundowa przerwa i poprzedzo-
ny jest dZzwiekiem prébnym stuzacym ogniskowaniu uwagi. W kazdej prébie
badani majq zdecydowac czy sekwencja wtasciwa i poréwnawcza réznia sie
od siebie czy pozostajq bez zmian. Druga cze$¢ metody, dotyczaca organi-
zacji czasowej, tworzg testy metryczne i rytmiczne. W testach rytmicznych
uzywa sie tych samych bodZcédw, analogicznie do organizacji melodycznej,
nastepuje natomiast zmiana wartosci czasu trwania dwoéch sasiadujacych
tonéw (metrum i catkowita liczba dzwiekéw zostaje zachowana). Ostatnia
cze$¢ baterii muzycznej — rozpoznawanie pamieciowe, polega na zestawie-
niu pietnastu znanych z poprzednich czesci testu utwordw z pietnastoma no-
wymi melodiami. Celem tego zabiegu jest ich wzajemne poréwnanie. [Ber-
kowska, Laskowska, Michalak, 2004].

Przedstawiona bateria testéw jest obecnie uwazana za jedno z najlep-
szych narzedzi do badania zaburzen percepcji muzyki [Peretz, Champod,
Hyde, 2003]. Dzieki temu, ze metoda ta zostata opracowana stosunkowo
niedawno i caly czas jest doskonalona przez jej autoréw, znalez¢ w niej
mozna odwotanie do najnowszych koncepcji z zakresu psychologii poznaw-
czej, a gtdwnie percepcji muzyki. Uzytecznos¢ tej metody objawia sie gtéw-
nie w analizowaniu pojedynczych przypadkéw (cho¢ mozliwe jest réwniez
badanie specjalnych grup), co jest obecnie umozliwione na szersza skale
(dzieki udostepnieniu norm przez Internet). Bateria testow moze by¢ uzyta
do badania rozwojowych nieprawidtowosci w specyficznych dziedzinach, na
przyklad uszkodzen zwigzanych z rozwojem funkcji jezykowych, jak row-
niez do ukazania zmian w zakresie odbioru muzyki po powrocie do zdro-
wia. Przewaga tej baterii testow nad innymi metodami przejawia si¢ w tym,
ze odnosi sie ona do umiejetnosci zwyklych ludzi, dzieki czemu jej uzy-
cie umozliwia odkrywanie tkwiacych u podstaw zaburzenia deficytow. Jakie
sa wobec tego ograniczenia oraz wady tej metody? Pierwsza sprawgq jest
ograniczenie zakresu jej stosowania. Wymienione wyzej testy odnosza sie
do oséb dorostych o przecietnych zdolnosciach intelektualnych, jednak nie
znajduja zastosowania w badaniu dzieci, gdyz procedura badawcza jest dla
nich zbyt dluga. Dodatkowo poziom przeprowadzanych testéw czesto jest
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zbyt prosty dla profesjonalistéw. Isabelle Peretz przyznaje, ze MBEA jest na-
rzedziem, ktére wymaga dalszego doskonalenia, dzieki czemu jego zasto-
sowanie obejmie znacznie wiecej rodzajow nieprawidtowosci zwigzanych
z odbiorem muzyki. Obecnie metoda nie nadaje sie, m.in. do oceny emocjo-
nalnego zrozumienia muzyki przez badanych, zrozumienia, w jaki sposéb
radzg sobie oni z odnajdywaniem rytmu i harmonii w muzyce. Autorka wi-
dzi potrzebe zmodyfikowania MBEA w takim celu, by narzedzie umozliwito
badanie zdolnosci muzykéw o réznym stopniu muzycznego wyksztatcenia
[Peretz, Champod, Hyde, 2003].

Podsumowanie

Amuzja jest bardzo ciekawym przyktadem zaburzenia funkcji proceséw po-
znawczych, nie jest jednak czesto opisywana w literaturze dotyczacej agno-
zji stuchowej. Wsrdd ograniczen opisu amuzji wymienia sie (za: [Herzyk,
2005]):

a) stosunkowo rzadkie i réznorodne raporty dotyczace struktury i podto-
za tego zaburzenia;

b) dobdr grupy oséb badanych, cierpiacych z powodu tego zaburzenia;
trudnosci z oceng zaburzen percepcji i ekspresji muzyki wynikaja z
faktu, ze u oséb bez wyksztalcenia muzycznego oraz majacych oka-
zjonalny i rzadki kontakt z muzyka odbidr utwordéw i préby spiewania
moga mie¢ niski poziom, nie spowodowany dysfunkcjami w moézgu;

¢) nierozstrzygnieta kwestia dominacji pétkulowej w percepcji bodzcéw
muzycznych.

Badania nad amuzja sq w dalszym ciggu badaniami otwartymi. Dzieki
dotychczasowym osiagnieciom, naukowcy maja juz sporo wiedzy na temat
tego zaburzenia. Kazde odkrycie pociaga jednak za soba mndstwo kolej-
nych pytan, na ktére mozna udzieli¢ odpowiedzi jedynie prowadzac nastep-
ne badania. Jak osoby z amuzja radza sobie w tancu? Czy podczas stucha-
nia utworu kojarzonego kiedys z waznym wydarzeniem s w stanie przypo-
mniec sobie te elementy z przesztosci? I wreszcie — czy istnieje jakakolwiek
mozliwo$¢ leczenia amuzji? Mam nadzieje, ze nauka juz niedtugo pozwoli
nam na lepsze poznanie tego aspektu muzycznosci mézgu.
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Abstrakt. Celem niniejszego artykutu jest przyblizenie czytelnikowi tematyki
zwiazanej z przysztoscia neuronauki i z nadzieja jaka niesie rozwdj tej dziedzi-
ny w zakresie przywracania pacjentom utraconego zmystu stuchu. Wychodzac
od budowy neuronu i sieci neuronowych (poprzez analize wynikéw badan nad
strukturg obszaréw czuciowych i innych), przejdziemy do zagadnien trudniej-
szych a zarazem ciekawszych — postaramy sie oméwi¢ najnowsze badania nad
komérkami macierzystymi w mdzgu oraz przedstawimy nowe typy aparatéw
stuchowych, ktére zostaja podiaczone bezposrednio do neurondw i umozliwia-
ja odzyskanie zmystu stuchu.

Artykul adresowany jest do czytelnikdw zaréwno zaznajomionych z tematy-
ka neuronaukowa, a takze laikow, dla ktérych temat ten jest zupelnie nowy.
Pragniemy, aby niniejsza praca stata sie bodZcem do dalszych poszukiwan i za-
glebiania tego zagadnienia samemu. Neronauka jest dziedzina, ktéra rozwija
sie bardzo szybko i w potaczeniu z innymi dziedzinami (aby tylko wspomnie¢
psychologie, ekonomie, socjologie czy informatyke) powoli umozliwia na wy-
jasnienie wielu probleméw, wcze$niej nierozwiazywalnych.

81



Poznariskie Forum Kognitywistyczne 82

Budowa neuronu i sieci neuronowych — krétkie wpro-
wadzenie dla laikow

Typowy neuron sktada sie z ciata komorki, jadra komoérkowego i wypustek
nerwowych (neurytéw). Neuryty moga odprowadza¢ informacje z neuro-
nu (aksony) albo ja do niego doprowadza¢ (dendryty). Populacje neuro-
néw charakteryzuje duza réznorodno$¢ rozmiardw, typow morfologicznych,
elektrofizjologicznych i molekularnych.

Neurony potaczone sg ze sobg wzajemnie tworzac sieci, dzieki ktérym
realizowane sa réznorakie funkcje, poczynajac od inteligencji, emocji czy pa-
mieci, a skoniczywszy na zdolnos$ciach twérczych. Pojedynczy neuron przyj-
muje pobudzenie od ogromnej liczby innych neuronéw dochodzacej do ty-
sigca. Szacuje sie, ze w moézgu czlowieka jest okoto 10! neurondéw, ktére
oddziatuja na siebie poprzez okoto 10'® potaczen.

|

‘H}‘- Dendrites

Termiral button

Rysunek 4: Neuron.
Zrédto: http://www.mindcreators.com/Images/NB_Neuron.gif

W neuronach zachodza pewne specyficzne tylko dla tych komérek pro-
cesy. Poprzez dendryty i synapsy przechodzi sygnat w postaci impulséw elek-
trycznych o amplitudzie ok. 100 mV i czasie trwanie ok. 1 ms, ktéry nastep-
nie dostaje sie do jadra neuronu. Tam nastepuje proces obliczeniowy, po
ktérym generowany jest sygnal wynikowy. Sygnat wynikowy poprzez akson
przesytany jest dalej do wejs¢ innych neuronéw w sieci.

Mapowanie moézgu

Mapowaniem mézgu okresla sie zbidr technik pozwalajacych na zidenty-
fikowanie obszaréw odpowiedzialnych za poszczegdlne zdolnosci poznaw-
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cze. Dzieki badaniom takim jak fMRI czy PET mozemy okresli¢, ktére czesci
mozgu (a nawet poszczegolne neurony) biorg udzial w danej czynnosci.

Wazne jest aby uswiadomi¢ sobie jak istotng role odrywa ten zbiodr tech-
nik w obecnych badaniach nad przywracaniem utraconych zmystéw. Ziden-
tyfikowanie odpowiedniego obszaru jest réwnoznaczne z rozpoczeciem ba-
dan i préb przywrécenia badanemu wzroku, stluchu czy tez innej funkcji
poznawczej. Niech za przyktad postuzy nam zjawisko béléw fantomowych.
Aby lepiej zrozumie¢ zawitos¢ problemu przeanalizujmy rzeczywisty przy-
padek. Otéz pacjent x [Ramachandran, Blakeslee, 1999] po utracie reki od-
czuwat ja w trakcie gdy byt dotykany przez badacza w policzek. Naukowcy
doszli do wnioski, postugujac sie wynikami skanu moézgu pacjenta, iz obsza-
ry odpowiedzialne wczesniej za percepcje dotykowa reki, zostaly zaadapto-
wane przez osrodek dotykowy twarzy. Innymi stowy, jest mozliwe przejecie
niektérych funkcji przez inne obszary mézgu. Oznacza to mozliwos¢ mode-
lowania potaczen sieciowych jak i samych neuronéw, tak aby pehity one
inne zadania niz wykonywane wczesniej. Mogloby znalez¢ to zastosowanie
w korygowaniu uszkodzen osrodkéw percepcji zmystowe;.

SEEING
WORDS

OIS
g brain (red and vellow) that become
particalaely active when volupteers read words on & video screen: the primary visual
cortex ahdd an acditional part of the visnal systers, both in the back of the Jeft
hemisphere. Other brain regions become especially active when subjects hear words
theaugh ear-phones, 85 seen In the PET scan on the vight.

Rysunek 5: Obraz mézgu.
Zrédlo: livefromcern.web.cern.ch/.../AM-everydayO1l.html

Przywracanie utraconych zmystow

Wiedzac jak zbudowane sg neurony, a takze na czym polega i czemu stuzy
mapowanie mozgu mozemy teraz przejs¢ do omoéwienia centralnego zagad-
nienia tego artykutu. Czy mozliwe jest odzyskanie utraconego zmystu?
Dzieki mapowaniu mdézgu i badaniom anatomicznym mozemy odtwo-
rzy¢ droge, ktéra przechodzi informacja o bodzcu, od osrodkéw sensepcyj-



Poznariskie Forum Kognitywistyczne 84

nych az do mézgu. Niech za przyktad postuzy nam zmyst stuchu. Recep-
torami stuchu sg znajdujace sie w slimaku komérki zmystowe wlosowate,
wewnetrzne i zewnetrzne.

Czes¢ pierwsza drogi stuchowej jest utworzona przez komorki dwubie-
gunowe zwoju spiralnego, przy czym kazda z komérek posiada po dwie
wypustki: obwodowa i dosrodkowa. Wypustka obwodowa dochodzi do ko-
morek wlosowatych §limaka, a dosrodkowa biegnie w nerwie $limakowym
i nastepnie wnika do mézgowia na granicy mostu i rdzenia przedtuzone-
go. Tutaj ulega ona przewaznie podziatowi na dwa odgatezienia, z ktérych
jedno konczy sie w jadrze slimakowym brzusznym, a drugie w jadrze §lima-
kowym grzbietowym.

Kolejnym etapem drogi stuchowej sa komérki jader slimakowych: brzusz-
nego i grzbietowego. Ich aksony biegna przez ciato czworoboczne do wste-
gi bocznej, zaréwno jednej jak i drugiej strony, przy czym liczba widkien
skrzyzowanych i nieskrzyzowanych jest w przyblizeniu taka sama. Wiékna
drugiego neuronu koncza sie w roznych osrodkach pnia mézgu, w jadrach
wstegi bocznej oraz w jadrach ciata czworobocznego i jadrach oliwki gérne;j.
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Rysunek 6: Droga stuchowa.
Zrodto: http://faculty.washington.edu/chudler/gif/aud5.gif

Rozpoczyna sie w nich przedostatnia czes¢, ktérej obszar obejmuje od
jadra wzgdrka dolne lub dalej przez ramie wzgoérka dolnego do jadra ciata
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kolankowatego przysrodkowego. Do ciata kolankowatego przysrodkowego
dochodza aksony komorek jadra wzgdérka dolnego, tworzacy obszar dodat-
kowy drogi stuchowej. Ostatnim etapem sa komérki jadra ciata kolankowa-
tego przysrodkowego oraz ich neuryty, ktére jako promienistos¢ stuchowa
przez cze$¢ podsoczewkowa torebki wewnetrznej, dochodzg do zakretow
skroniowych poprzecznych .

Tak przedstawiona droga pokazuje nam w jaki sposob dzwiek w posta-
ci impulséw elektrycznych dochodzi do o$rodka stuchowego mézgu (kory
stuchowej I i I rzedu). Jedynie dzieki znajomosci poszczegdlnych komérek,
bioracych udzial w przewodzeniu informacji mozemy pomoc pacjentowi,
ktory nie styszy badz ma zaburzenia stuchu.

Najczestszym rodzajem zaburzen stuchu jest zanikanie komoérek wio-
sowatych w slimaku w uchu wewnetrznym. Nowoczesne aparaty potegujq
dzwiek, ktérego nie sq w stanie wytapa¢ poszczegdlne komorki i przekazu-
ja dalej jako impuls elektryczny. Takie aparaty znajduja zastosowanie przy
uszkodzeniach ucha zewnetrznego oraz kosteczek stuchowych.

Pacjenci z powazniejszymi uszkodzeniami, siegajacymi drogi neuronal-
nej sa w o wiele gorszej sytuacji. Jednak i dla nich, dzigki mapowaniu mézgu
oraz badaniom anatomicznym znaleziono rozwiazanie.

Znajac dokladna droge impulséw mozemy przylaczy¢ aparat stuchowy
wprost do neuronu. Aparat taki otrzymuje dzZwiek z otoczenia, przetwa-
rza go na impuls elektryczny i nastepnie przekazuje go dalej, do osrodkow
w uktadzie stuchowym pacjenta.

Aparaty tego typu sa juz wszczepiane pacjentom w USA. Takze w Polsce,
w roku 1992 prof. dr. hab. med. Henryk Skarzynski, otochirurg audiolog,
dyrektor Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu przeprowadzit jako pierw-
szy w naszym kraju operacje wszczepienia implantu slimakowego 30-letniej
pacjentce. W pézniejszych latach okazala sie ona pacjentka, ktéra zrobita
najwiecej postepéw w rehabilitacji'” (przy poréwnaniu w podobnymi przy-
padkami w USA).

Jak dzialaja aparaty stuchowe?

Aparat wspoétpracujacy bezposrednio z wewnetrznym systemem stuchowym
sktada sie zazwyczaj z dwoch czesci: wewnetrznej, ktéra wszczepiana jest
pod skére w kosci czaszki oraz czesci zewnetrznej, ktéra przetwarza sygnaty
akustyczne w sygnaly elektryczne i dalej przekazuje je do czesci wewnetrz-
nej. Elektroda czesci wewnetrznej umieszczona w $limaku bezposrednio po-
budza nerw stuchowy wywotujac wrazenia stuchowe.

Implant slimakowy dziala na podobnej zasadzie jak tradycyjne aparaty
— przetwarza fale dzwiekowe w impulsy elektryczne. Po dotarciu sygnatu
do mikrofonu procesora mowy ten analizuje dzwiek i przetwarza go w ciag

Yhttp://wuw.resmedica.pl/zdart7001.html
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impulséw elektrycznych. Impulsy elektryczne przekazywane sa przez skore
do wewnetrznej czesci systemu (implantu) za pomoca transmitera. Implant
wysyta impulsy do wiazki elektrod umieszczonej w slimaku. Nerw stuchowy
odbiera impulsy z elektrod implantu i przekazuje je do osrodkéw stucho-
wych w moézgu, gdzie sa rozpoznawane jako dzwieki.

Innym, bardziej skomplikowanym aparatem dziatajacym w taki sposéb
jest implant pniowy, ktéry dziata juz konkretnie w pniu mézgu. Operacje
wszczepiania implantu pniowego wykonywane sa jedynie w sytuacji zagro-
zenia zycia pacjenta, kiedy nerw stuchowy jest uciskany przez guz. Trwajq
badania nad rozszerzeniem tej techniki na inne zmysty, np. wzroku.

Jak nauka radzi sobie z uszkodzeniami neuronow?

Nowe aparaty stuchowe daja szanse powrotu do swiata zmystéw osobom
z uszkodzeniami zewnetrznych elementéw ucha dzigeki ominieciu ich i bez-
posrednim polaczeniu z neuronami stuchowymi. Ale co sie dzieje, gdy uszko-
dzone sa same neurony? Czy istnieje jakakolwiek szansa rekonwalescencji?

Wspoltczesna neuronauka przy pomocy biotechnologii odnalazta sposéb
na wytworzenie nowych neuronéw w moézgu dorostego czlowieka, miano-
wicie poprzez przemiany komdrek macierzystych w uszkodzone neurony.
Do niedawna sadzono, ze w samym ukladzie nerwowym nie istnieje samo-
istny mechanizm wytwarzania nowych komorek oraz, ze tylko wszczepienie
komoérek macierzystych z zewnatrz (czy to wyhodowanych u myszy!'® czy
z ciala dorostego czlowieka [Berthod, i in., 2007]) moze spowodowac po-
wstanie nowych neuronéw. Obie predykcje okazaly sie btedne.

Neurogeneza okresla sie proces powstawania neuronéw. W ciagu zycia,
nowe komorki mézgowe tworzone sg w dwdch matych obszarach mézgu
ssaka: w opuszce wechowej, ktéra odbiera wrazenia wechowe i w central-
nej czesci hipokampu, ktéra zaangazowana jest w tworzenie wspomnien
i uczenie sie.

Do niedawna nieznany byt nam mechanizm przeksztatcania sie komo-
rek macierzystych w komorki neuronalne lub w komérki pomocnicze neu-
ronéw (czyli komérki glejowe). Identyfikacja molekularnego mechanizmu,
ktoéry prowadzi do specjalizacji neuronalnych komérek macierzystych byta
pierwszym krokiem w kierunku otrzymywania potrzebnych typéw komorek
w celu zastepowania nimi uszkodzonych czesci mézgu. Wedtug wynikéw
badan opublikowanych w magazynie Nature [Carleton i in., 2003], decyzja
komorek macierzystych o przeksztalceniu sie w neurony jest kontrolowa-
na przez czasteczke sygnalng Wnt3, ktéra wydzielana jest przez sasiadujace
z nimi astrocyty. Odkrycie to moze mie¢ ogromne znaczenie w naprawianiu
uszkodzen mechanicznych mézgu czy naprawie uszkodzen spowodowanych

187Znaleziono: Listopad 1, 2007,
http://www.sciencedaily.com/releases/2007/06/070606235430.htm
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Rysunek 7: Komorki nerwowe.
Zrodlo: http://www.greenspine.ca/media/neuron_culture_800px. jpg

chorobami degeneratywnymi takimi jak choroba Parkinsona, wylew, epilep-
sja, choroba Alzheimera i depresja.

Z tatwoscia mozemy sobie wyobrazi¢ sytuacje, gdy pacjent z uszkodze-
niem neuronéw stuchowych, wzrokowych czy tez innych zmystéw zostaje
poddany terapii komérkami macierzystym, pochodzacymi z jego wlasnego
moézgu. Oczywiscie nie nastapi to za miesiac, ale wszystko wskazuje, ze je-
steSmy na dobrej drodze. Wizja samonaprawiajacego mdzgu staje sie coraz
bardziej realna.

Podsumowanie

Niedawno catkowicie niemozliwe wydawato sie stworzenie szansy dla ludzi
z ubytkami w narzadach zmystéw. Rézne techniki badania mézgu, takie jak
mapowanie i anatomiczne poznawanie struktury systemu stuchowego po-
mogly w stworzeniu aparatu, ktéry umozliwia styszenie pacjentom dotknie-
tym nawet bardzo powaznymi chorobami i ubytkami. Takze ci, ktérzy nie
posiadaja kluczowych neuronéw wchodzacych w sktad systemu stuchowego
moga w przysztosci liczy¢ na samoodnawiajace sie komdérki. Wiadome jest,
ze proces ten bedzie dtugotrwaty, poniewaz jest on bardzo ztozony i wigze
sie m .in. z kwestig przystosowania poszczegdlnych neuronéw do funkcji
jaka majq pehic. Juz teraz implementacja aparatu $limakowego badz pnio-
wego to skomplikowany proces nie tylko dla lekarzy ale i dla pacjentéow.
Musimy spojrze¢ na niego nie tylko z perspektywy medycznej, ale takze
psychologicznej. Pacjent po operacji wszczepienia implantu pniowego musi
na nowo nauczyc sie styszec.
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Rozwdj neuronauki z pewnoscia bedzie wiazat sie jeszcze z bardziej no-
woczesnymi metodami leczenia ubytkow stuchu, ale juz obecne osiagniecia
w tej dziedzinie pozwalajq pacjentom dotknietym catkowita gluchota po-
wréci¢ do swiata dzwiekdw.
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Abstrakt. ,,Concepts. Where the Cognitive Science Went Wrong” Jerry’ego Fo-
dora jest ksiazka cieszacq sie duzym zainteresowaniem kognitywistéw, mimo
jej nieempirycznego charakteru. Zainteresowanie to wynika z polaczenia statu-
su Fodora w naukach kognitywnych oraz radykalnosci jego tez zaprezentowa-
nych w tej pozycji. ,Concepts. ..” jest ksigzka trudna, a przedstawione w niej
stanowisko jest nietatwe do intuicyjnego uchwycenia. Skutkuje to czestym nie-
zrozumieniem i zbyt pochopnym odrzuceniem jego koncepcji jako absurdalnej.
Ponizszy tekst ma za zadanie zobrazowanie (w jak najbardziej przystepny spo-
sob) nakreslonej w ,,Concepts. .. ” pozycji Fodora wzgledem wrodzonosci i on-
tologii. Po krotkim przedstawieniu proponowanego przez Fodora atomizmu
pojeciowego oraz semantyki informacyjnej nastepuje zilustrowanie stanowi-

ska tego autora w kwestii wrodzonosci.
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Wstep

Jerry Alan Fodor jest postacig o szczegdlnym znaczeniu dla nauk kogni-
tywnych!®. Jego dorobek naukowy rozpoczyna sie w latach 1960-tych pra-
cami o charakterze problemowym — w tym pracami stricte empirycznymi
— z dziedziny jezykoznawstwa generatywnego [m.in. Fodor i Katz 1963]
oraz psycholingwistyki [m.in. Fodor, Garrett i Bever 1968]. W latach 1970-
tych oraz 1980-tych Fodor zastynatl jako wiodacy teoretyk rozwijajacych sie
nauk kognitywnych, ktére zawdzieczaja mu dwie ramowe koncepcje dzia-
tania/budowy umystu: jezyk mysli (language of thought, mentalese — Fodor
1975) oraz koncepcje czesciowej modularnosci umystu [Fodor 1983], opar-
te na syntezie bogatego materialu empirycznego. W tym okresie Fodor brat
takze udzial w ogolnoteoretycznych debatach, w ktérych wypowiadat sie
po stronie funkcjonalizmu, psychologii potocznej, internalizmu oraz naty-
wizmu. W pézniejszych dekadach widoczne stalo sie przesuniecie zaintere-
sowan Fodora w tym drugim kierunku, a wiec w strone poziomu ,meta”,
polemik oraz rozwazan natury filozoficzne;.

»,Concepts. Where the Cognitive Science Went Wrong” [Fodor 1998],
pozycja charakterystyczna dla tego okresu, jest warta uwagi po pierwsze
wlasnie ze wzgledu na status jej autora, po drugie, ze wzgledu na rady-
kalnos¢ jej tezy, widoczna choc¢by w podtytule. Fodor rzuca wyzwanie catej
gléwnonurtowej kognitywistyce, poniewaz podaje w watpliwos¢ centralne
dla niej zatozenie, iz pojecia sq strukturami ztozonymi z bardziej podstawo-
wych elementéw, a nabywanie poje¢ polega na ich ,sktadaniu” z takich ele-
mentow. Jednak implikacje stanowiska Fodora sa nawet szersze: jego teza
atomistyczna stoi takze w sprzecznosci z zatozeniami (mentalistycznie zo-
rientowanych) filozofii analitycznej oraz semantyki leksykalnej [Fodor 1998,
s. 162-163].

W s$wietle powyzszego nie dziwi fakt, ze stanowisko fodorowskie, cho¢
wplywowe, jest niemal powszechnie odrzucane. Z drugiej strony, krytyka
Fodora sama budzi powazne watpliwosci, gdyz czesto przeprowadzana jest
w sposéb powierzchowny i nieuwzgledniajacy filozoficznego wyrafinowania
jego argumentacji. Krytyka ta zwykle bierze za cel inny, ale $cisle zwigzany
z atomizmem?° aspekt doktryny Fodora — jego natywizm w kwestii pojeé.

Cho¢ jest to powszechna opinia, trudno wyeliminowa¢ jej subiektywny charakter. Pew-
nym prowizorycznym swiadectwem statusu Jerry’ego Fodora jest jego nieodtaczna obecnosé
w najczesciej przywotywanych nieformalnych zestawieniach najbardziej wptywowych kogni-
tywistéw, m.in.
http://mechanism.ucsd.edu/%7Ebill/research/ANAUT .html,
http://carbon.cudenver.edu/~mryder/itc_data/cogsci.html,
http://en.wikipedia.org/wiki/Cognitive_science#Notable_researchers
oraz jego dwdch ksigzek na liscie najwazniejszych publikacji w zakresie nauk kognitywnych
w dwudziestym wieku:
http://www.cogsci.umn.edu/0LD/calendar/past_events/millennium/final.html

20Atomizm pojeciowy jest za$ ,naturalnym sprzymierzericem” semantyki informacyjnej
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Natywizm (nativism, innatism) to w tym wypadku teza o wrodzonosci pojec
prostych tj. odpowiadajacych stowom, a doktadniej leksemom jezyka natu-
ralnego. Natywizm pojeciowy wydaje sie by¢ najbardziej problematycznym
aspektem programu Fodora: stwierdzenie, ze pojecia takie jak GAZNIK czy
MODEM sa ,,wrodzone” na pierwszy rzut oka wydaje sie niedorzeczne. Jak
stwierdzaja Laurence i Margolis [2002, s. 26]:

Nie dziwi zatem, ze Fodor ma bardzo nielicznych zwolennikéw.
Filozofowie, jak sie wydaje, uznaja jego wnioski za tak niedo-
rzeczne, iz stojaca za nimi argumentacja nie musi nawet by¢ roz-
wazona. .. Jak sie wkrétce okaze, uwazamy, ze takie reakcje sa
bardzo problematyczne — miedzy innymi z tego wzgledu, iz te-
go typu odpowiedzi promuja powierzchowne rozumienie Fodo-
ra. Jest to niefortunne, poniewaz o ile wnioski Fodora sa prak-
tycznie powszechnie odrzucane, o tyle sposéb jego argumentacji

pozostaje niezwykle wpltywowy.

Stanowisko Jerry’ego Fodora w kwestii wrodzonosci/nabywania poje¢
zaprezentowane w ,Concepts...” wydaje sie spojne i dobrze uzasadnio-
ne. Jest to zarazem stanowisko stosunkowo trudne do jasnego uchwyce-
nia, z czego wynika wiekszo$¢ wspomnianych wyzej probleméw. Inna kon-
sekwencjq sa takze trudnosci z klasyfikacja — niektérzy komentatorzy [np.
Cain 2002, ss. 73-80] méwia o odejsciu Fodora od natywizmu. W tym kon-
tekscie rysuje sie pilna potrzeba szczegétowej analizy mysli autora ,,Con-
cepts...”.

Celem dalszej czesci mojego tekstu bedzie zaprezentowanie pozycji Fo-
dora w kwestii wrodzonosci/nabywania poje¢ i przyblizenie go Czytelnikowi
— cho¢ kosztem pewnych niezbednych uproszczen — w mozliwie najprzy-
stepniejszy sposéb.

Tradycyjne stanowiska filozoficzne w sprawie Zrddet
wiedzy ludzkiej

W duzym uproszczeniu, w filozofii znajdujemy dwie tradycje teoretyczne
odnosnie zrodetl ludzkiej wiedzy, w jej szerokim, ale mentalistycznym rozu-
mieniu, tj. jako ,,zawartosci kazdego z poszczegdlnych ludzkich umystow”.
Empiryzm — w jego najbardziej uproszczonej wersji — dopuszcza ist-
nienie obiektywnej rzeczywisto$ci, w ktorej istnieja byty cechujace sie pew-
nymi wlasnosciami. Podmioty poznawcze, np. ludzie, postrzegaja te wlasno-
sci za pomocg swoich zmystéw; nastepnie abstrahujg podstawowe wiasnosci
zmystowe z postrzezen, otrzymujac w rezultacie ich reprezentacje mentalne.

[Fodor 1998, s. 156].
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Owe reprezentacje mentalne stuzg potem jako podstawowe elementy, z kto-
rych podmiot konstruuje pojecia. Pojecie KLAMKA wykorzystywane przez
Fodora jako przyktad, KLAMKA (ang. DOORKNOB), wedlug tej koncepcji
bytoby wiec ztozone z reprezentacji bardziej podstawowych wtasnosci zmy-
stowych (np. ksztalttéw — bardziej podstawowych, niz , klamkowatos¢”).

Druga z tradycji, natywizm, bedacy historycznym spadkobierca racjona-
lizmu, utrzymuje, ze rodzimy sie z rozbudowana wiedza. W jego radykal-
nych wersjach oznacza to, ze wrodzona jest takze tres¢ poje¢. Rola srodowi-
ska jest bardzo ograniczona i sprowadza sie co najwyzej do przypomnienia
nam tego, co juz wiemy (poprzez anamneze). KLAMKA — w tym wiedza
o klamce, tres¢ pojecia klamki — jest wrodzona.

Poglad Fodora jest r6zny od (tak rozumianego) natywizmu przynajmniej
w jednym dos¢ subtelnym, ale niezwykle istotnym punkcie. Dla Fodora,
wbrew potocznym intuicjom oraz rozumieniu wiekszosci kognitywistow,
pojecia sa czym$ innym, niz ich (mentalistycznie rozumiana) tres$é’!.
Takie wlasnie nieintuicyjne rozréznienie na pojecia i wiedze to bezposredni
efekt odrzucenia semantyki rél inferencyjnych na rzecz semantyki informa-
cyjnej. Kwestia ta zastuguje na pewne przyblizenie.

Semantyka informacyjna i atomizm pojeciowy Fodora

Gléwnonurtowa kognitywistyka uznaje pojecia za tozsame z ich internali-
stycznie rozumiang trescia, a wiec pewna wiedza: pojecie to nic innego jak
pewien zaséb wiedzy na temat desygnowanej przez nie kategorii. Dla przy-
ktadu, pojecie DRZWI to pewien zaséb wiedzy na temat drzwi. Podmiot po-
znawczy posiadajacy pojecie DRZWI umie korzystac z tej wiedzy, a wiec po-
prawnie uzywac stowa ,,drzwi”, uzywac¢ drzwi, przeprowadza¢ wnioskowa-
nia typu ,jesli A jest drzwiami, to zazwyczaj A mozna zamkna¢ i otworzyc¢”,
itd. Nie ma rozrdéznienia na tres$¢ pojecia i samo pojecie — tre$¢ pojecia jest
pewna wiedza, a wiec jest pojeciem.

Gléwnonurtowa kognitywistyka zaktada réwniez, ze pojecia daje sie zde-
komponowad, tj. daje sie je zltozy¢ z bardziej podstawowych elementéw.
Elementami tymi moga by¢ inne pojecia, ale moga to by¢ tez sktadniki pod-
pojeciowe (subconceptual), takie jak cechy semantyczne; DRZWI moglyby
skladac sie z elementow takich jak ,,obiekt konkretny”, ,ruchomy”, , daje sie
otworzy¢”. Nabycie pojecia DRZWI to wg tego typu teorii odwrdcenie pro-
cesu dekompozycji. Jest to zatem zlozenie takich cech w jedna catos¢ —
nauczenie sie, ze taka wigzka cech tworzy tacznie pojecie DRZWI.

21sytuacje komplikuje fakt, ze Fodor rozumie tre$é eksternalistycznie, a wiec nie jako co$
wylacznie mentalnego, ale (wspéh)konstytuowanego przez srodowisko. Odnotowuje ten fakt
dla scistosci, jednak dalej w tekscie bede méwil o tresci w sensie bardziej kognitywistycznym,
a wiec jako czym$ mentalnym.
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Fodor poddaje jednak takie podejscie starannej krytyce, ktorej szczego-
16w nie bede tutaj przedstawial. Proponowana przez Fodora alternatywa jest
semantyka informacyjna potaczona z atomizmem pojeciowym.

Atomizm pojeciowy to stanowisko wedtug ktérego pojecia proste — od-
powiadajace pojedynczym leksemom — sg niepodzielnymi jednostkami. Nie
sa wiec zlozone z bardziej podstawowych sktadnikéw, w tym z innych po-
je¢. Kazde pojecie jest samowystarczalnym i niezaleznym atomem; kazde
pojecie istnieje i jest nabywane indywidualnie, niezaleznie od innych poje¢
i w oderwaniu od jego relacji z nimi. W efekcie mozliwe jest posiadanie
pojecia KAWALER bez posiadania poje¢ NIEZONATY i MEZCZYZNA [Fodor
1998, s. 141, czy tez posiadanie pojecia SRODY bez pojecia WTORKU [Fodor
1998, s. 74].

Tresci poje¢ — ktore dla Fodora sa czym innym, niz same pojecia — nie
sa tozsame z pewnymi zasobami wiedzy, wiec musza by¢ wyznaczane w inny
sposdb. Wedtug semantyki informacyjnej ten sposdb wyznaczania tresci jest
nomologiczny — treSci sa wyznaczane przez relacje nomiczne taczace poje-
cia z odpowiednimi elementami §wiata. Dla przyktadu, istniejace w swiecie
drzwi regularnie powoduja aktywacje (tokenings) pojecia DRZWI u podmio-
tu poznawczego; regularnosc¢ ta stanowi o znaczeniu pojecia DRZWI. W du-
zym uproszczeniu, widok drzwi powoduje u nas aktywacje pojecia DRZWI.

Nabywanie pojec

Gléwnonurtowa kognitywistyka opiera sie na prostym modelu nabywania
poje¢, ktéry zostat juz wspomniany wyzej. Poniewaz pojecia sq pewnymi
zasobami wiedzy, nabycie pojecia polega na przyswojeniu sobie tej wie-
dzy. Wiedza ta daje sie podzieli¢ na poszczegdlne sktadniki, zas nabycie
pojecia DRZWI polega skonstruowaniu pojedynczego pojecia z tych cech,
czyli na nauczeniu sie, ze np. cechy ,jest nieprzenikalny”, ,daje sie otwo-
rzy¢/zamknac”, itd. zlozone w catos$¢ tworza pojecie DRZWI.

Jak przebiega nabywanie poje¢ w koncepcji Jerry’ego Fodora? Nie mo-
ze to by¢ zlozenie pojecia z cech bardziej pierwotnych, poniewaz pojecia sq
wg niego atomami. Jedyna skltadalnos¢ wystepuje na poziomie catych po-
je¢ prostych, tj. pojecie BIALE DRZWI ztozone jest z poje¢ BIALE i DRZWI,
ktore sa nie dajacymi sie dalej dekomponowa¢ atomami. Wydaje sie wiec,
ze jedyna alternatywq dla skonstruowania pojecia jest posiadanie go jako
pojecia wrodzonego. Innymi stowy, wydaje sie, ze nieunikniong konsekwen-
cja atomizmu pojeciowego jest natywizm w kwestii poje¢. DRZWI musi by¢
pojeciem wrodzonym.

W ,,Concepts. . .” Fodor unika jednak méwienia o wrodzonym charakte-
rze pojeé, zamiast tego méwi explicite o ich nabywaniu. Nabywanie pojec
polega wg Fodora na podlaczeniu sie umyshu do/sczepieniu sie z (getting
locked to) odpowiednimi elementami $wiata. Dla przyktadu nabycie pojecia
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DRZWI polega na sczepieniu si¢ umystu z egzemplarzami drzwi w $wiecie,
a doktadniej z egzemplarzami ,,drzwiowatosci” w swiecie.

Ten aspekt koncepcji Fodora jest jednym z najbardziej watpliwych. Ta-
jemnicza relacja ,getting locked to” — sczepiania sie umystu z pewnymi
wybranymi wlasnosciami w swiecie wydaje sie bowiem pewnym wybiegiem
teoretycznym. Przede wszystkim trudno jest zrozumie¢ doktadne stanowi-
sko Fodora wzgledem wrodzonosci poje¢: jak doktadnie przebiega granica
miedzy tym, co nabyte, a wrodzone. W dalszej czesci tekstu przedstawie
trzy metafory, ktére w sposéb mozliwie najbardziej obrazowy przyblizg trzy
sposoby roztozenia akcentéw pomiedzy wrodzonoscia, a tym, co nabyte.
Ostatnia z nich wskazuje jako trafnie charakteryzujaca koncepcje Fodora??.

Metafora pierwsza — ,,foremki do ciasta”

To, z czym sie rodzimy to zestaw foremek do ciasta. Srodowisko jest bezksztatt-
ng masq na podobieristwo ciasta. Proces nabywania pojec to formowanie okre-
slonych ksztattéw w masie na pomocq foremek. Srodowisko dostarcza mate-
riatu empirycznego (ciasta), jednak otrzymane ksztatty zalezq wylqcznie od
ksztattéw foremek.

Wedtug tej obrazowej metafory, fodorowskie ,sczepianie sie” bytoby jak
kontakt foremek z ciastem, stanowiacy proces nabywania poje¢. Taka me-
tafora przedstawiataby jednak wersje natywizmu silniejsza, niz stanowisko
Fodora. W tej wersji obiektywnie istniejacy swiat jest czyms$ niezréznicowa-
nym, zatem ksztalt naszego poznania nie zalezy od $wiata, lecz w catosci od
wrodzonych pojec.

Stanowisko to nie daje sie takze pogodzi¢ z realizmem metafizycznym,
gdyz przeczyloby ono obiektywnemu istnieniu np. drzwi. Drzwi nie istnia-
tyby w $wiecie zewnetrznym, lecz bytby powotywane do istnienia wylacznie
przez nasze umysty.

Co wiecej, dla stanowiska tego powstaje problem d/D (doorknob/DOOR-
KNOB), tj. problem z wyjasnieniem dlaczego pojecie np. DRZWI nabywany
przez kontakt z drzwiami, a nie przez kontakt z czymkolwiek innym (np.
,bita $mietana lub zyrafami” — [Fodor 1998, s. 139]); jesli swiat jest sam
z siebie niezréznicowany, nasz umyst mégiby naby¢ pojecie DRZWI jako re-
zultat sczepienia sie z czymkolwiek.

Metafora druga — dopasowanie umyst-swiat — dwa zestawy ,,kloc-
kéw”

Wrodzone wyposazenie poznawcze cztowieka poréwnac mozna do zestawu kloc-

227 aprezentowane metafory moga wyda¢ sie zabawne, nie sa jednak bardziej humory-
styczne od przykladéw przytaczanych przez samego Fodora.
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kow Lego; swiat natomiast jest drugim, komplementarnym zestawem. Wro-
dzone , klocki” w naszych umystach pasujq do elementow swiata. Fodorowskie
,Ssczepianie sie” polegatoby na potqczeniu odpowiednich klockow, tj. wrodzone-
go , klocka” DRZWI w umysle z ,,klockami” drzwi w swiecie zewnetrznym, itd.

Takie wyjasnienie jest nie do utrzymania z kilku wzgledéw. Po pierwsze,
sugeruje ono magiczne dopasowanie umystu i $wiata (rodzaj ,,przedustaw-
nej harmonii”). Po drugie, dziedziczy ona problemy radykalnego natywi-
zmu, np. problem z wyjasnieniem wrodzonego charakteru np. zaawanso-
wanych pojec¢ technologicznych. Po trzecie, wyjasnienie to zaktada istnienie
z gory swiata z gory skategoryzowanego, w sposéb niezalezny od aktywno-
sci poznawczej podmiotéw poznania. Umysty rézne od ludzkich (np. poten-
cjalne umysty maszyn) nie moglyby istnie¢ nawet hipotetycznie, gdyz ich
wrodzone wyposazenie (,,klocki”) nie pasowatoby do $wiata.

Metafora trzecia — jeden zestaw ,.klockow”

Wrodzone wyposazenie cztowieka to gestaw proto-poje¢ — , klockow”, ktore
mogq sczepiac sie z pewnymi strukturami istniejqgcymi obiektywnie w swiecie.
Swiat zewnetrzny — taki, jaki jest przed kontaktem z naszymi umystami —
sktada sig z roznorodnych ksztattow, z ktorych czes¢ pasuje (kontyngentnie) do
wrodzonego zestawu pozgnawczych ,,klockéw”, a wiec proto-pojec.

Dla tej metafory kluczowe jest to, ze obiektywnie istniejacy Swiat ze-
wnetrzny nie jest ani zupelnie niezréznicowany (metafora 1), ani z goéry ska-
tegoryzowany (metafora 2). Proces nabywania poje¢ polega na sczepianiu
sie elementow naszego wrodzonego wyposazenia poznawczego (,,klockéw”)
z elementami czesciowo tylko ustrukturyzowanego swiata. ,,Drzwiowatos¢”
(w przyktadzie Fodora ,klamkowato$¢” — doorknobhood) jest realna, ale
zarazem zalezna od umystu (mind-dependent) cecha Swiata. Oznacza to, ze
drzwi istnieja realnie w swiecie, jednak tylko jako rzeczy, ktére pasuja do na-
szego wrodzonego proto-pojecia (,,klocka”) DRZWI. Tres¢ intencjonalna nie
lezy ani po stronie swiata, ani umystu, lecz powstaje w procesie ,,sczepiania
sie” elementow umystu i $wiata:

Zasadniczo pomyst jest taki: to, co sprawia, ze jakas rzecz jest
klamka to po prostu bycie takim rodzajem przedmiotu, poprzez
kontakt z ktérym nasz typ umystu tatwo nabywa pojecie KLAM-
KA. I w drugg strone: to, co czyni z czego$ pojecie KLAMKA to po
prostu wyrazanie takiej cechy, z ktéra umysty naszego typu scze-
piaja sie na podstawie dobrych przyktadéw egzemplifikowanej
w $wiecie klamkowatosci. [Fodor 1998, s. 149]
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Tak rozumiane stanowisko jest czyms$ réznym od radykalnego natywi-
zmu pojeciowego, ktory twierdzilby, ze wrodzone nam sg ,,pelne” pojecia
wyposazone w tres¢ intencjonalna. Jest to potaczenie umiarkowanego naty-
wizmu z bardziej abstrakcyjna, ogélnofilozoficzng teza nt. ontologii. Mimo
wszystko, pojecia — w tym takie jak GAZNIK, czy MODEM — sa nadal w pe-
wien sposob wrodzone, a mianowicie jako proto-pojecia, czyli potencjalne
sposoby kategoryzowania swiata przez umyst ludzki.

Podsumowanie

Propozycja Fodora jest z pewnosciag bardzo oryginalna. Charakter jego kon-
cepcji pozostaje natywistyczny — pojecie jest od poczatku w pewnej pod-
stawowej formie obecne w systemie, zas Srodowisko tylko je aktywuje. Zja-
wisko uczenia sie, kluczowe dla teorii empirystycznych, jest u Fodora nie-
obecne. Z drugiej strony, m.in. dzieki postulowaniu specyficznej ontologii,
Fodorowi udaje sie unikna¢ absurdalnych konsekwencji zwiazanych z rady-
kalna wersja natywizmu pojeciowego.
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Abstrakt. W artykule pragne podja¢ zagadnienie wartosci badawczej i oceny
metodologicznej tzw. eksperymentéw myslowych w analitycznej filozofii umy-
stu. Dokonam krotkiego przegladu teorii ich dotyczacych (przypisujacych im
m.in. status badz argumentow, badz granicznego przypadku eksperymentu na-
ukowego), zaproponuje kryteria ich poprawnosci.

Postaram sie rozpatrzy¢ eksperymenty myslowe z perspektywy metodo-
logicznej. Zbadam jezyk dyskursu na temat Swiadomosci, a w szczegolnosci
na temat jej aspektu fenomenalnego. Interesuje mnie fakt, ze do tego, czym
jest doswiadczenie zmystowe oraz swiadomos¢ staramy sie doj$¢ na drodze
spekulacji myslowych. W filozofii analitycznej przybierajq one czesto cha-
rakter rozwazan nad mozliwoscia realizacji niekiedy zupelnie nieintuicyj-
nych scenariuszy; majacych unaoczni¢ wybrane cechy przystugujace swiado-
mosci i prawidlowosci jej dotyczace. Scenariusze owe shuza jako argumenty,
a nie tylko jako ilustracje prezentowanych tez. Czy mozna je zaliczy¢ w po-
czet eksperymentéw, chociaz do$¢ osobliwej odmiany, gdyz eksperymentéw
wyltacznie myslowych?

W refleksji nad eksperymentami myslowymi nie mozna mie¢ pewnosci,
ze ich klasa jest niepusta. Rozwazam wiec kryteria identyfikacji i popraw-
nosci tego typu doswiadczen jako hipotetycznych. Przy czym zauwazam,

97



Poznariskie Forum Kognitywistyczne 98

ze musi istnie¢ pewna swoboda rozgraniczenia cech definicyjnych i warun-
kéw skutecznosci/powodzenia eksperymentéw myslowych wobec tego, ze
nie wiadomo do korica ani czym, ani czy — sg i czy maja racje bytu. Nie-
podobna wiec przedstawi¢ zarazem wyczerpujacej definicji i przeprowadzic¢
zadowalajacego dowodu na rzecz ich zasadnosci.

1) Wartos¢ metodologiczna eksperymentow myslowych.

Eksperymenty myslowe — symulacja kontrfaktycznych eksperymentéw
fizycznych, ktdére sq mozliwe tylko logicznie, lecz nomologicznie nie do zre-
alizowania czy wyimaginowany przebieg faktycznego eksperymentu, kté-
rego nie sposob przeprowadzi¢ wytacznie z przyczyny technicznych ogra-
niczen? Czym jest eksperyment myslowy? Argumentacja? (Por. [Norton]).
Rzeczywistym, cho¢ granicznym, przypadkiem eksperymentu naukowego?
Czy ma wartos¢ badawcza, argumentacyjna, czy jedynie perswazyjna? Moz-
na go zaklasyfikowac jako szczegolny typ eksperymentu behawioralnego —
opiera sie wszakze na ciggu zachowan czynnosci behawioralnych, jakimi sq
zachowania werbalne — pod wplywem ktérych badany (ale zarazem ba-
dajacy) dochodzi do przekonania na temat zjawiska pozajezykowego, ktore
mozna by zweryfikowa¢ wylacznie na podstawie swiadectw zmystowych.

1.1) Analiza wartosci badawczej eksperymentéw myslowych: heu-
rystyczna czy poznawcza?

Znamienne, Ze nie sa to eksperymenty dokonywane w obrebie konkret-
nej teorii, lecz maja potozy¢ podwaliny pod kolejng teorie.

1.1.1) Identyfikacja warunkoéw poprawnosci metodologicznej ekspe-
rymentow myslowych jako narzedzia badawczego wobec niemoznosci
ich empirycznej weryfikacji. Dyskusja nad Sorensena teoria ekspery-
mentow myslowych jako granicznego przypadku eksperymentow, ktore
nie wymagaja wdrozenia w praktyce.

Eksperymenty myslowe dostarczaja operacjonalistycznej deskrypcji zja-
wisk, deskrypcji, ktdra jest na tyle wyczerpujaca i namacalna, ze moze wrecz
pehi¢ funkcje wyjasnienia, a nie tylko opisu. Pod nieobecno$¢ danych ob-
serwacyjnych, opis niedostepnego zmystowo zjawiska musi zarazem zawie-
rac jego wyjasnienie. Pelni podwdjna funkcje — deskrypcji tego, CZYM jest
omawiany fenomen, jak réwniez dowodem na to, CZY faktycznie taki feno-
men ma charakter realny a nie jest jedynie fikcja powotana do zycia przez
teoretykdw.

Rozwazenia wymaga takze zagadnienie poziomu ogdlnosci eksperymen-
téw myslowych — powinien istnie¢ tylko jeden, analogiczny do poziomu
opisu doswiadczen fizykalnych. Operacyjny charakter eksperymentéw my-
slowych powinien uniemozliwia¢ ich uogdlnienie, generalizacje. Nawet uje-
cie jego przebiegu w terminach, dowolnie, bardziej szczegétowych lub ogol-
nych nie powinno wplyna¢ na zmiane putapu abstrakcji samego rozumowa-
nia tworzacego rdzen eksperymentu. W szczegélnosci, wynik rozumowania
powinien pozosta¢ niezmieniony. By¢ moze postulat o zafiksowanym pozio-
mie ogdlnosci eksperymentow myslowych dostarcza metody sprawdzianu
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ich poprawnosci. W tym celu nalezaloby powtérzy¢ go kilkakrotnie ze zmia-
ng poziomu ogdlnosci zastosowanych termindéw opisu. Jesli ,,eksperyment
myslowy” nie jest terminem metaforycznym i odnosi sie do autentyczne-
go narzedzia badawczego, nie powinien dawac sie uja¢ za pomoca metaje-
zyka. Nie ma metaeksperymentéw. Eksperymenty powinny reprezentowac
bezposrednio rzeczywisto$¢ pozajezykowsq. Formuta eksperymentu myslo-
wego wykracza poza narracje/ ramy fabularne — eksperymenty myslowe
zawieraja komponente wizualng. Dokonuja prezentacji naocznej, z wyko-
rzystaniem przynajmniej jednej modalnosci. Cechuja sie wyobrazeniowa na-
tura. Eksperymenty myslowe maja empiryczny charakter. Jednak nie zaste-
puja percepcji. Ich analogia do spostrzegania napotyka ograniczenia, gdyz
eksperymenty dotycza najczesciej zjawisk pozaobserwacyjnych lub sytuacji
kontrfaktycznych, takich, ktérych nie da sie sprawdzi¢ doswiadczalnie. Nie
sa realizowane w rzeczywistosci fizykalnej, pozamentalnej. Ich empirycz-
ny charakter ma polega¢ na niemoznosci jednoznacznego przewidzenia ich
rezultatu na podstawie przyjetych zatozen. Innymi stowy, ich przebieg po-
zostaje niewyrezyserowany/niezainscenizowany,/niezaaranzowany i zacho-
wuje walory odkrywcze/warto$¢ poznawcza dla autora projektu doswiad-
czenia mentalnego. Wprawdzie eksperymenty myslowe postuguja sie ana-
logia, jednak nie w celach $cisle pojetej rekonstrukcji, a twérczo. Stosujac
zaczerpnietg skadinad regule do rozpatrzenia jeszcze nieskodyfikowanego
za pomocg zasad zjawiska, faktycznie przeprowadzamy zabieg, ktéry moz-
na by z powodzeniem nazwac sformutowaniem metafory. Jednak rozpatry-
wana w eksperymencie myslowym sytuacja sama ma stuzy¢ jako model zja-
wiska, ktore sprawia trudnosci deskrypcyjne i eksplanacyjne, gdyz pozba-
wione jest bezposrednich odpowiednikéw wsrédd znanych obserwowalnych
fenomenow. Rozumowanie, ktore opieratoby sie wytacznie na odwzorowa-
niu jednego zjawiska na podobienstwo innego nalezatoby uzna¢ za klasycz-
ny przypadek wnioskowania przez analogie i wykluczy¢ z klasy ekspery-
mentéw myslowych. Nawet jesli eksperymenty traktujq o zjawiskach, ktdre
nie poddaja sie ujeciu wyobrazeniowemu/obrazowemu, powinny respekto-
wac jednak bardzo rygorystyczne kryteria ich przedstawienia, tj. podejmo-
wac prébe ich naocznej reprezentacji. Eksperyment myslowy powinien by¢
sprawdzianem mozliwos$ci jego manipulacyjnego ujecia réwniez, a moze —
przede wszystkim, problemu, ktéry nie poddaje sie analizie z wykorzysta-
niem srodkow dostepnych wyobrazni.

W tym punkcie zalamuje sie¢ podobienstwo eksperymentéw myslowych
do fizykalnych, gdyz charakter empiryczny $swiadczy o ich powodzeniu i, w
przeciwienstwie do eksperymentow fizykalnych, nie jest ich cecha definicyj-
na czy warunkiem koniecznym. Znacznie gtebsza analogia zachodzi miedzy
eksperymentami my$lowymi i zabiegami demonstratywnymi przeprowadza-
nymi w naukach $cistych. Préba reprezentacji naocznej, interpretacji nadaje
konkretne odniesienie formutom symbolicznym, ktére bez przektadu na bar-
dziej konkretny system wizualizacji mialyby jedynie takie okreslenie, ktore
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jest zadane definicja uwiktana, kontekstowa. Jedynie operacjonalizacja po-
jecia pozwala na jego stosowanie, np. wykres funkcji w uktadzie wspotrzed-
nych umozliwia zrozumienie réwnan algebraicznych z kilkoma zmiennymi.

By¢ moze dodatkowym kryterium przemawiajacym na rzecz popraw-
nosci tez postawionych na temat wybranego zjawiska mentalnego bytaby
zbiezno$¢ rezultatéw uzyskanych za pomoca wielu réznych dotyczacych go
eksperymentow myslowych.

3) Neurologiczne i kognitywistyczne zaplecze eksperymentow my-
Slowych.

O ile eksperymenty myslowe maja racje bytu, nie naleza wytacznie do
dziedziny spekulacji. Jakiego rodzaju zjawisko poznawcze zaangazowane
jest w ich geneze, oprécz wyzszych funkcji mentalnych takich jak wniosko-
wanie? Nie moga sie bowiem rzadzi¢ jedynie regutami wnioskowania i spet-
niaja dodatkowe kryteria. Mianowicie, powinny przebiega¢ zgodnie z me-
chanizmami odpowiedzialnymi za dziatanie takich wtadz mentalnych, jak
wyobraznia. Empirycznego charakteru moze im uzyczy¢ osadzenie w kon-
tekscie funkcji kognitywnych. Chociaz eksperymentéw myslowych niepo-
dobna zrealizowa¢ w naturze, nalezy sie pokusi¢ o probe poddania badaniu
ich samych jako zjawiska empirycznego, na przyktad, poprzez obserwacje
pracy mozgu lub czasu reakcji podczas ich przeprowadzania. Pierwsze kro-
ki w tym kierunku poczynili Roger Shepard i Stephen Kosslyn. Zdotali oni
ustali¢, ze manipulacje wykonywane w wyobrazni trwajg krdcej lub dtuzej
w zaleznosci od tego, jakie sa réznice wielkosci miedzy rozpatrywanymi
obiektami jako spotykanymi w rzeczywistosci pozamentalnej. Zaréwno pra-
ca moézgu, jak i czas reakcji sa uchwytne za pomoca sprzetu naukowego i
podlegajq pomiarom. Wzorcowymi operacjami umystowymi, ktére mogtyby
uwiarygodni¢ eksperymenty myslowe jako narzedzie badawcze sa rotacje
mentalne lub skaning umystowy. Innym przejawem zycia psychicznego, kto-
ry pozwala wykry¢ niezmienniki ludzkiej zdolnosci ujmowania za pomoca
zmystow, sq marzenia senne. Zachowuja one bowiem cechy percepcji, lecz
wykraczaja poza granice racjonalnosci i sensownosci przestrzegane stan-
dardowo na jawie. Jednym sposrdd tych, ktorzy uczynili sny przedmiotem
swych poszukiwan naukowych, jest Antti Revonsuo.

4) Rola eksperymentéw myslowych we wspdlczesnej analityczne;j fi-
lozofii umystu.

Wydaje sie, ze charakterystyka swiadomosci nie powinna sprawiac¢ trud-
nosci jako ze jest ona, na réwni z wspéttworzacym ja doswiadczeniem zmy-
stowym, dostepna kazdemu, bezposrednio i z pierwszoosobowego punktu
widzenia. Niemniej jej dyskursywne ujecie wymaga odwotania sie do wyso-
ce nieprecyzyjnych termindw i opiera sie na ustaleniach eksperymentéw my-
slowych (Gedankexperiment), nie zas$ fizykalnych. Eksperymenty myslowe
zachowujq zasadno$¢, o ile dotycza sfery mentalnej, ktéra jest pozaobser-
wacyjna, chociaz petni funkcje racji w odniesieniu do obserwacji. Percepcja
daje podstawy metodologiczne do wysuwania twierdzen na mocy swiadectw
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zmystowych.

Doznania $wiadome sg podstawa danych obserwacyjnych, lecz same nie
podlegaja obserwacji z perspektywy trzecioosobowej. Znamienne, ze wyko-
rzystywane w obrebie filozofii umystu argumenty konstruktywne, jak choc¢-
by te na rzecz istnienia qualiéw, odwotuja sie do spekulacji filozoficzne;.
Badacze zjawisk swiadomych zazwyczaj powotuja sie na uzasadnienia ma-
jace charakter eksperymentéw myslowych. Tak dobrana linia argumentacji
nie powinna jednak dziwi¢. Jesli bowiem chce si¢ broni¢ tezy o realnosci
przezy¢ swiadomych, dostepnych jedynie introspekcyjnie, nieporéwnywal-
nych z doznaniami innych istot Swiadomych, trudno dowodzi¢ ich istnienia
w kategoriach intersubiektywnych.

Nasuwa sie jednak podejrzenie o braku asymetrii w wiarygodnosci eks-
perymentéw wykorzystujacych podejscia z perspektywy pierwszo- lub trze-
cioosobowej (w nawiazaniu do koncepcji Shoemakera). Pierwszoosobowe
nie jest bardziej uprzywilejowane, gdyz uczestnikom eksperymentu utrzy-
manego w konwencji pierwszoosobowej trudno bytoby faktycznie zrekon-
struowac¢ cudze doznania. Eksperymenty sformutowane w obu poetykach:
pierwszo- i trzecioosobowej, sa réwnorzedne. W obu przypadkach, reali-
zacja doswiadczenia mentalnego dotyczacego zjawisk psychicznych wyma-
ga pogodzenia ujecia pierwszo- i trzecioosobowego. Funkcja eksperymentu
myslowego polega wlasnie na probie pogodzenia obu ujec.

W swietle tej dwoistej perspektywy warto zada¢ sobie pytanie czy osoby
zaangazowane w przebieg eksperymentu myslowego sg jego uczestnikami,
czy koordynatorami? Wydaje sie, ze ich rola jest podwojna. Petnig obie funk-
cje.

Niektére eksperymenty psychologiczne znajduja sie na pograniczu eks-
perymentéw myslowych i fizykalnych. Przebiegaja bowiem wedtug schema-
tu, polegajacego na poproszenie grupy oséb o przeprowadzenie jednakowe-
go zabiegu myslowego.

Czy eksperymenty psychologiczne stosujace sie do funkcji poznawczych
nie sg eksperymentami myslowymi przeprowadzonymi na wiekszej liczbie
0s0b? Wykorzystujg zatem, obok samego srodka badawczego, jakim sa eks-
perymenty myslowe, réwniez narzedzia nauk spotecznych, jak cho¢by kwe-
stionariusz.

Jakkolwiek podana przeze mnie charakterystyka eksperymentéw myslo-
wych ma charakter idealizacji, sadze, ze dostarcza argumentéw na rzecz
tezy o ich wyrdznionym statusie, sprawiajacym, iz eksperymenty myslowe
nie s jedynie ilustrowanymi lub fabularyzowanymi dowodami.
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Abstrakt. Jestesmy przyzwyczajeni do dyskutowania eksperymentu myslowe-
go Mary neurobiologa, jako gtosu w sprawie naukowe;j istotnosci qualiéw —
bezposrednich standéw fenomenalnych swiadomego podmiotu — oraz mozli-
wosci (czy tez niemozliwosci) ich trzecioosobowego badania. Mozliwe jest jed-
nak doszukanie sie w nim pewnych zatozen dotyczacych nauki o sSwiadomosci,
ktore nie powinny by¢ pomijane w dyskusjach o metodologii nauk kognityw-
nych.

Maria jest btyskotliwym naukowcem, ktory (...) zostat zmuszo-
ny do badania $wiata z czarno-biatego pokoju za posrednictwem
czarno-biatlego monitora telewizyjnego. Specjalizuje sie ona w
neurofizjologii widzenia i zdobywa, zatézmy, wszystkie fizyczne
informacje, ktére mozna zdoby¢ na ten temat(. ..) Co sie stanie,
gdy Maria wyjdzie z czarno-biatego pomieszczenia lub dostanie
kolorowy monitor telewizyjny? (...) Wydaje sie po prostu oczy-
wiste, ze dowie sie czegos$ o Swiecie i przezyciach wzrokowych
(...) [Dennett 2007, s. 145]

Frank Jackson opisat ten eksperyment myslowy w artykule Epifenome-
nal Qualia z 1982r. Miat na celu wykazanie, ze naukowe opisywanie sta-
now doznaniowych, czy swiadomosci w ogdle, nie moze nam zaoferowac
prawdziwego poznania ludzkiego umystu, gdyz omija najistotniejsza w tej
materii kwestie qualiéw. Daniel Dennett napisal, ze eksperyment myslowy
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z Mary jest jednym z najpopularniejszych w obszarze nauki o swiadomosci,
ale takze jednym z najmniej rozumianych zagadnien tego typu. [Dennett
2007, s. 145-175]

Jestesmy przyzwyczajeni do dyskutowania eksperymentu myslowego Ma-
ry neurobiologa jako glosu w sprawie naukowej istotnosci qualiow — bezpo-
srednich stanéw fenomenalnych swiadomego podmiotu — oraz mozliwosci
(czy tez niemozliwosci) ich trzecioosobowego badania. Mozliwe jest jednak
doszukanie sie w nim pewnych zatozen dotyczacych nauki o swiadomosci,
ktére nie powinny by¢ pomijane w dyskusjach o metodologii nauk kogni-
tywnych. Celem artykulu jest omowienie jednego z nich — przekonania
o niewystarczalnosci trzecioosobowego opisu do poznania funkcjonowania
doznan. Pozwoli to na podejscie do eksperymentu od strony konsekwencji
zawartych w nim intuicji dla naukowego opisu swiadomosci.

Mary nie tylko prowadzi badania za posrednictwem czarno-biatego mo-
nitora telewizyjnego. Z eksperymentéw, czy obserwacji dowiaduje sie, jak
jest przetwarzana informacja wzrokowa, jak ludzie na nig reaguja, do czego
stuzy. Jednak ciagle wydaje sie po prostu oczywiste, ze dowie sig czegos o (...)
przezgyciach wzrokowych gdy sama zobaczy cos kolorowego. To podmiot do-
znania wie, na czym polega doznawanie (np. czerwieni). Konieczne wydaje
sie wiec przeanalizowanie, jesli nie wtasnych wrazen, to czyjego$ raportu
jakosci doznan. Dopiero wowczas Mary bedzie dysponowa¢ kompletnag wie-
dza na temat $wiadomosci fenomenalnej. Opis ten musiatby by¢ subiektyw-
ny i wywotywac¢ rodzaj wspoétodczuwania, aby mozna byto twierdzi¢, ze ba-
daczka nie bedzie zaskoczona wiasnym barwnym doznaniem. Wielu kogni-
tywistow sktania sie ku przekonaniu, ze dopiero dysponujac takim opisem
bedziemy w stanie zrozumie¢ jak to jest by¢.... W tym celu postuluje sie
stworzenie nowego jezyka opisu swiadomosci. [Nagel 2000, s. 66]

Artykut ten jest krytyka twierdzenia, ze zagadnienie Swiadomosci moze
zosta¢ rozwigzane dopiero wéwczas, gdy bedziemy dysponowac takim opi-
sem, ktory bedzie uwzgledniat terminologie odnoszaca si¢ bezposrednio do
subiektywnych wtasnosci bycia swiadomym podmiotem.

Jak to jest opisywac doznania?

Komunikowanie ,,jak to jest mie¢ wrazenie” wydaje sie nam by¢ niezmiernie
skomplikowane, jesli tylko poswieci¢ mu nieco refleksji. Uznajemy, ze aby
opowiedzie¢ o czyms prawdziwie, musimy zagtebi¢ sie w introspekcje, opi-
sywac drobiazgowo, stosujac poréwnania, positkujac sie tez wyjasnieniami
na wielu poziomach (od abstrakcji po fizjologie), by odbiorca nie miat naj-
mniejszej watpliwosci co do naszego stanu. Przecietny uzytkownik jezyka
zwykle nie potrzebuje glebokiej refleksji by stwierdzi¢, ze opisywanie wta-
snych stanéw mentalnych nie jest satysfakcjonujace zwlaszcza, gdy sq one
w jakis sposéb wyjatkowe — subiektywnos¢, prywatnosé blokuje mozliwosé
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pelnego zrozumienia. Intuicja ta pozostaje niezwykle silna takze w filozofii
umystu oraz kognitywistyce, rozciagajac sie na wszelkie predykaty mentali-
styczne.

Jednoczesnie marzeniem ludzkosci jest wynalezienie jezyka, ktory po-
zwolilby ,,odpowiednie da¢ rzeczy stowo”. Poszukiwanie jak najlepszych spo-
sobéw ekspres;ji siebie jest charakterystyczne nie tylko dla poezji, ale i po-
tocznych rozmoéw. Sfera mentalna jest ta, w ktdrej kwestia odpowiedniosci
jezyka staje sie szczegoélnie istotna — wydaje sie, ze nie mamy innych co-
dziennych sposobéw na wglad w mysli i uczucia innych.

Czy w nauce, konstruujac jezyk teorii, takze mamy na celu wynalezienie
wiasciwych nazw badanych zjawisk?

Jak to bedzie w ,,po naukowemu”?

Mary neuronaukowiec wie, jak zachowuja sie jednostki ludzkie w obliczu
doznania kazdego mozliwego koloru, wie tez, ze w istocie nie stykaja sie
one z kolorem, ale swiattem o okreslonych dtugosciach fali, ktére dopiero w
korze wzrokowej sg interpretowane w kategoriach barw. Sama jednak nigdy
nie miata doznania barwnego — opisy fizjologiczne, czy funkcjonalistyczne
nie sg w stanie go wywota¢. Mozemy albo zgodzi¢ sie z zasadnicza niewie-
dza badaczki, albo dopytywac sie, czy jednak Mary moze wie, jak to jest,
bo wsrdd jej trudnych lektur trafita sie cho¢ jedna operujaca nowym, wspa-
nialym jezykiem nauki o swiadomosci. Obydwa sposoby poradzenia sobie z
tym dylematem sa z perspektywy rzeczywistego neuronaukowca, czy wrecz
kognitywisty, réwnie niezadowalajace.

W konsekwencji pierwszego praca nad wyjasnieniem swiadomosci feno-
menalnej jest bezcelowa. Pozornie tylko problem ten dotyczy jedynie qu-
aliow. Skoro stanowia one podstawe $wiadomosci podmiotu, niemoznos¢
ich naukowego badania uniemozliwia takze badanie dziatania umystu. Dru-
gi pociagajac za soba odejscie od opisu qualiow w terminach nauk przy-
rodniczych, grozi utrata przez fenomenologie naukowego charakteru. Jezyk
nauki jest Scisle powiazanym z metodologia, umozliwiajaca budowanie jak
najlepszych teorii i testowanie ich. Pracujac w obrebie nauk przyrodniczych
nad zrozumieniem $wiadomosci przyjmuje sie zasady empirycznej spraw-
dzalnosci i intersubiektywnej komunikowalnosci teorii. Z drugiej strony, nie
potrafimy whasciwie znalez¢ wyznacznikéw konstrukeji tego specjalnego je-
zyka, ktéry miatby w badaczach wywotywa¢ badane fenomeny. Niekoniecz-
nie jest tak, ze powyzsze sposoby radzenia sobie z problemem Mary to jedy-
ne dostepne rozwiazania.

Probujac odpowiedzie¢ sobie na pytanie o sensownos¢ badania proble-
mu Swiadomosci fenomenalnej nalezaloby najpierw zapyta¢, co oznacza
naukowe zrozumienie tej kwestii. Na co dzien chcac rozumie¢ czyj$ stan
sklaniamy sie ku odczuciu na wtasnej skoérze, jak on sie czuje. Jednak dla
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naukoweca ,,rozumie¢” wigze sie automatycznie z wyjasnieniem danego sta-
nu. Zrozumienie zjawiska w naukach przyrodniczych dotyczy odnalezienia
zwigzkow i prawidlowosci w obszarze przyczyn, przebiegu, skutkéw, budo-
wy. [Weinberg 1994, s. 32-33] Doktadnie i tylko tego powinno sie wymagac
od nauki o swiadomosci, jesli traktujemy ja jak nauke, a Swiadomos¢ jako
zjawisko naturalne.

Opis ma by¢ sposobem na intersubiektywne komunikowanie wynikéw
badan. Rézne dziedziny nauki postuguja sie jezykami réznigcymi sie w ja-
kim$ stopniu, zwtaszcza pod wzgledem stosowanych termindéw i ich defi-
nicji. Termin, jak nazwa w jezyku potocznym, jest narzedziem konsolidacji
i utrwalania poje¢, jakie wytaniajq sie w miare odkrywania prawidtowosci
w eksplorowanej dziedzinie i odkrywania przedmiotéw jej zainteresowa-
nia. Umozliwia tez skrocenie opisow. Jest nieodzowny dla ,,zabezpieczenia”
pojec¢ [Cassirer 2004, s. 69], umozliwia operowanie wyobrazeniami nieza-
leznie od tego, co dzieje sie z obiektami, a takze kategoryzacje i generaliza-
cje, a co za tym idzie, dalsze badania zjawisk, do jakich termin sie odnosi.
Konsolidacja wrazen w sensowna jednostke jest wiec zaposredniczona w je-
zyku. Postugujac sie stowami, takze terminami naukowymi, pomijamy duza
czes¢ informacji zawartej w bezposrednim doswiadczeniu. Stowa jednak nie
odnosza sie do rzeczywistosci bezposrednio, a funkcjq nazwy jest jedynie wy-
branie i zatrzymanie si¢ na pewnym aspekcie, a nie wycgerpujqce odniesienie
[Cassirer 2004, s. 281].

Mimo wszystko, jezyk nie ma az takiej mocy, by pokry¢ niedostatek da-
nych doswiadczalnych. Skoro uznamy, ze qualia naleza do porzadku zja-
wisk naturalnych, jedynym sposobem dowiedzenia sie, jak s wytwarzane w
mozgu/umysle, do czego stuza i jak dzialaja, jest wypracowywanie i stoso-
wanie metodologii badan empirycznych w kognitywistyce. Dopiero badajac
gruntownie zagadnienie swiadomosci fenomenalnej bedziemy mieli prawo
stwierdzi¢, ze jakie$ jego aspekty sa z pewnoscia poza mozliwosciami na-
uki. Co wiecej, naukowcy nie musza, a nawet nie powinni, wczuwac sie¢ w
badanych. Krétkowzroczno$¢ pozwalania sobie na wspo6t(od)czucie qualiow
staje sie zrozumiata dopiero w dos¢ abstrakcyjnych wyobrazeniach ,,co-by-
byto-gdyby” badanie przeprowadzat system poznawczy zasadniczo rézniacy
sie od ludzkiego. Daniel Dennett postuguje sie tg sugestia gromadzac argu-
menty za postulowana przez siebie heterofenomenologia. [Dennett 2007,
165 — 169, 191] Wystarczy jednak poszukac blizej. Koncentracja na jako-
Sciowym poznawaniu qualiéw zamknelaby droge do badania $swiadomosci
zwierzat, zwlaszcza posiadajacych odmienne od ludzkich narzady zmystéw.
A badania takie sg konieczne, jesli uznajemy swiadomos$¢ za wtasnos¢ przy-
najmniej niektérych zyjacych na ziemi organizmdw.
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Ale jak to jest rozumie¢

Dalsze pytanie o to, czy faktycznie zrozumiemy swiadomos¢ wyjasniajac ja
w taki sposéb wydaje sie nieracjonalne. Jednak motywacja watpliwosci jest
jasna. Rozumienie jest tez fenomenem psychicznym, zwiazanym z ,,poczu-
ciem, ze sie pojmuje”. Dlaczego ciagle pojawia sie wrazenia pozostawania
explanatory gap? Przypuszczeniem, ktére nasuwa sie najczesciej, jest niepet-
nos¢ danych. Mamy wrazenie niezrozumienia, gdyz faktycznie wiemy zbyt
mato i nie wyjasniamy w pelni. Pojawiajq sie zaraz takze poglady, ze nie
jestesmy sklonni przyznac sie do tego, ze czlowiek ze swojgq swiadomoscia
moze nie by¢ istota wyjatkowa. Kwestie te sga szeroko dyskutowane. Moze
by¢ jednak i tak, ze poczucie niezrozumienia ma podobny status, co scep-
tyczne poszukiwanie kolejnych kryteriow prawdziwosci. Jesli tak, nie jest
ono jedynie meczacym zawracaniem glowy, ale bodzcem do zwiekszania
kreatywnosci poszukiwan oraz doktadnosci i oryginalnosci wnioskowan. Je-
dyne, czego bedzie trzeba sie wystrzegac, to grzezniecie w utartych, nieuda-
nych sposobach rozmienia trudnego problemu swiadomosci.

Fiksowanie sie na rozwazaniu unikalnosci i prywatnosci qualiéw jest nie-
produktywne, powraca bowiem ciagle do twierdzenia, ze wyjasnienia neu-
ronaukowe, czy funkcjonalistyczne pomijaja ,nieredukowalng subiektyw-
nos¢” przez co blokuje przechodzenie nauki o sSwiadomosci do etapu nauko-
wego w rozumieniu Kuhna. W rzeczywistosci kognitywistyka opierajac sie
na metodologii nauk przyrodniczych wzbogaconej metodami humanistyki
(np. filozofii) pozwala na prowadzenie badan nad swiadomoscig z pomi-
nieciem kompleksu trudnosci problemu qualiéw. Taki brak zahamowan nie
jest ignorancja, ale odwaga uprawiania nauki. Pozwala uwolni¢ sie od po-
tocznych mitéw dotyczacych poznawania i rozumienia do glebi i zgodzic¢
sie na to, ze wyjasnienia naukowe maja swoje ograniczenia, ktére strzega
naukowcoéw przed zbyt szybkim wyciaganiem wnioskédw. Dzieki temu moz-
liwe jest spelienie podstawowych postulatow funkcjonowania twierdzen
naukowych: majq one dostarcza¢ wyjasnienia, wskazywac na kolejne pola
badawecze, stuzy¢ przewidywaniu nastepstw i rozwijaniu techniki.

Uznawanie, ze sSwiadomos$¢ fenomenalna zostanie zbadana i wyjasniona
przez dziedziny empiryczne, dzigki eksperymentom behawioralnym i neuro-
nauce nie jest uciekaniem od trudnego problemu swiadomosci. Poznawanie
uktadu poznawczego cztowieka i innych organizmoéw jest zbieraniem da-
nych, ktérych brak jest dla nauki réwnie szkodliwy, jak niedostatek hipotez.
Prowadzenie badan pozwala takze odkry¢, gdzie tak naprawde dana dzie-
dzina cierpi na brak sposobu wyjasniania obserwacji. Czysta manipulacja
jezykiem jest niepotrzebna, zwlaszcza, ze w przypadku braku adekwatnych
okreslen terminologia naukowa jest w naturalny sposéb wzbogacana i rede-
finiowana.

Nasze okre$lenia i nazwy wziete z jezyka potocznego sa mimo
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tej przyrodzonej i nieuchronnej wady [nieprecyzyjnosci i nie-
adekwatnosci] kamieniami milowymi na drodze prowadzacej do
ogolnych pojec¢ naukowych. [Cassirer 2004, s. 281]
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Abstrakt. W artykule podejmuje sie probe skonstruowania modelu, za pomo-
ca ktdérego jest mozliwa analiza struktury przekonan zywionych przez natural-
ne i sztuczne systemy poznawcze. Wychodzac od filozoficznych ustalen leza-
cych u podstaw logiki illokucyjnej dokonuje sie wyréznienia przekonan typu I
(internal beliefs) oraz E (external beliefs) w celu ukazania wieloaspektowosci
i wielopoziomowosci analizowanego pojecia. W drugiej czesci artykulu uzu-
pelnia sie standardowy aparat logiki illokucyjnej Vandervekena o formalizm
reguly domyslania oraz zasady domknietego Swiata dla systemu przekonan
w celu realizacji zadania postawionego w tytule tego tekstu.

Preliminaria filozoficzne

Celem tego artykutu jest proba sformutowania modelu opisu systemu prze-
konan dla sztucznych i naturalnych systeméw przetwarzajacych informacje.
Tytut tekstu wskazuje, ze rame pojeciowa prowadzonych analiz wyznacza
system logiki illokucyjnej. Zdaniem Johna T. Kearnsa, gléwnym celem ba-
dan prowadzonych w zgodzie z paradygmatem logiki illokucyjnej jest po-
danie zupelnego i niesprzecznego opisu struktury aktéw mowy oraz relacji
zachodzacych pomiedzy poszczegdlnymi aktami. W Swietle przytoczonego
stwierdzenia wydaje sie, ze miedzy formalnym systemem logiki illokucyj-
nej a teorig badajaca nature aktow mowy zachodzi zwigzek rozwazany za-
rowno w perspektywie genetycznej jak i eksplanacyjnej. Odwotanie sie do
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aspektu genetycznego pozwala sadzi¢, ze teoria aktéw mowy stanowi filozo-
ficzna podstawe logiki illokucyjnej [Malinowski 1995] Natomiast wskazanie
na zalezno$¢ eksplanacyjna zezwala na zalozenie o wzajemnej determina-
cji rozstrzygniec¢ i wnioskow formutowanych w ramach wymienionych wyzej
dziedzin wiedzy. W zwiazku z tym, podjeciem rozwazan wyznaczonych tytu-
tem artykutu nalezy (przynajmniej w zarysie) omdéwi¢ podstawowe pojecia
i kategorie teorii aktéw mowy.

Podstawowym celem teorii aktéw mowy jest wyjasnienie zjawiska ko-
munikowania sie. Méwigc inaczej, zadaniem teorii aktéw mowy jest:

1. wskazanie warunkow, ktére musza by¢ spelione, aby proces komuni-
kowania si¢ mégt by¢ uznany za skuteczny oraz

2. deskrypcja elementow i struktur sktadajacych sie na ten proces.

Za Johnem Austinem [Austin 1962] mozna zatem stwierdzi¢, ze proces ko-
munikowania sie polega na realizacji aktéw mowy. W ujeciu Austina akt
mowy jest definiowany jako jednostka lezaca u podstaw przetwarzania in-
formacji. Wprowadzona definicja moze by¢, rzecz jasna, nieinformujaca.
W literaturze przedmiotu trudno jednak spotka¢ rdownosciowq definicje ter-
minu ,,akt mowy”; czesciej podejmuje sie préby typologizacji tego pojecia.
W zwigzku z tematykq tego artykutu zaktada sie, ze podstawowa struktura
aktu mowy jest reprezentowana przez schemat 11.

e =—| AKT LOWY ———==|AKT LOKUCYINY

AETILLOKUCYINY

Rysunek 8: Podstawowa struktura aktu mowy

Krétko mowiac, akt mowy jest ztozeniem aktu lokucyjnego, illokucyj-
nego i perlokucyjnego. Termin ,,akt lokucyjny” oznacza czynnos$¢ wypowia-
dania stéw z okreslonym sensem i okreSlonym odniesieniem. Stad tez, do
aktow lokucyjnych zalicza sie zazwyczaj stwierdzanie, orzekanie oraz od-
noszenie sie [Malinowski 1995]. Z kolei akt illokucyjny jest ztozeniem ak-
tu lokucyjnego i operatora kontekstowego wyznaczajacego sposob realizacji
tresci zdaniowej zawartej w akcie. Pozostajac przy terminologii Johna Se-
arle’a [Searle 1987] mozna stwierdzi¢, ze akt illokucyjny stanowi sktadowq
tresci propozycjonalnej oraz mocy illokucyjnej. Na przyktad, analiza zdan:
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1. Czy mozgesz wyjs¢ z pokoju?
2. Jestem przekonany, ze wyjdziesz z pokoju.
3. Watpie, ze wyjdziesz z pokoju

wskazuje, ze kazde z tych zdan posiada tq sama tres¢. Roznica miedzy nimi
wigze sie jedynie ze ,sposobem”, w jaki zdania te zostaly wypowiedziane.
Sposob ten okresla, jaka czynnos¢ jezykowa zostata zrealizowana w wypo-
wiedzi. W pierwszym przypadku mamy do czynienia z wyrazeniem prosby,
w drugim — przekonania, w trzecim — powatpiewania. Na podstawie przy-
ktadu wydaje sie wiec by¢ jasne, ze do aktéw illokucyjnych naleza m.in.
prosby, grozby, przekonania, obietnice, rozkazy. Natomiast akt perlokucyjny
mozna traktowac jako akt illokucyjny ze skutkiem. Na przyktad akt mowy
wyrazony w postaci wypowiedzi Czy mogesz mi przynies¢ ksiqzke z mojego
pokoju? jest nie tylko aktem illokucyjnym, ktérego cel stanowi wypowiedze-
nie prosby. Akt ten jest rowniez aktem perlokucyjnym, ktérego celem jest
spelienie przez odbiorce komunikatu prosby wyrazonej w illokucji.

W zwiazku z powyzszymi uwagami nalezy zaznaczy¢, ze przedstawiona
typologia aktéw mowy ma wylacznie techniczny charakter. Z punktu widze-
nia problematyki wyznaczanej tytutem artykutu najbardziej doniosta wydaje
sie analiza struktury aktéw illokucyjnych, poniewaz do nich wtasnie zalicza
sie wypowiedzi o charakterze przekonan. W ramach teorii aktéw mowy wy-
powiedzi przekonaniowe traktuje sie zazwyczaj jako asercje. Wynika stad,
ze wypowiedzi przekonaniowe moga by¢ opisywane w kategoriach seman-
tyki warunkow prawdziwosciowych, poniewaz, jak postuluje Searle [Searle
19871, przekonania moga by¢ rozumiane jako raporty o tresciach stanéw
swiata (np. Jestem przekonany, ze Polska nalezy do Unii Europejskiej) lub
tresciach stanow umystowych (np. Jestem przekonany, ze boli mnie gtowa),
a przez to — sg one zwykle prawdziwe lub falszywe. Méwiac krétko, na
gruncie teorii aktow mowy przekonaniom przypisuje sie kwalifikacje episte-
mologiczng. W pracach zwolennikéw tej teorii trudno jednak odnalez¢ on-
tologiczna charakterystyke stanéw przekonaniowych. Stwierdzenie to moze
by¢ traktowane jako zarzut wobec teorii aktéw mowy. Wydaje sie bowiem,
ze przekonania o tre$ciach stanéw Swiata i treSciach stanéw umystowych
maja inng strukture. Nalezy zatem zalozy¢, ze wypowiadanie przekonan o
Swiecie i treSciach stanow psychicznych moze by¢ warunkowane réznymi
zasadami. Z tego wzgledu w ponizszych rozwazaniach dokonuje sie pod-
stawowej typologii wypowiedzi przekonaniowych w celu unikniecia poten-
cjalnych nieporozumien zwigzanych z dotychczasowym, dos¢ swobodnym,
stosowaniem tego terminu.
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Typy wypowiedzi przekonaniowych

Definiujac pojecie stanu przekonaniowego przyjmuje sie sugestie Curtisa
Browna [Brown 1986] i twierdzi sie, ze przekonania sa wewnetrznymi sta-
nami systeméw przetwarzajacych informacje. Jako stany psychiczne, prze-
konania sg zalezne od faktéw zachodzacych w swiecie zewnetrznym wzgle-
dem systemu oraz od sieci innych przekonan zywionych przez system. Zato-
zenie o podwdjnej determinacji stanéw przekonaniowych pozwala sadzi¢, ze
rowniez zdolnos¢ generowania wypowiedzi przekonaniowych jest warunko-
wana zaréwno czynnikami zewnetrznymi wzgledem systemu, jak i struktu-
ra samego systemu przetwarzajacego informacje. Szczegétowa analiza tych
warunkéw wymaga rozréznienia kilku typéw przekonan ze wzgledu na réz-
ne wilasnosci strukturalne. Schemat 9 przedstawia typologie wypowiedzi
przekonaniowych ze wzgledu na budowe.

PRZFKONANIA ]

PROSTE ZLOZONE

Rysunek 9: Struktura wypowiedzi przekonaniowych ze wzgledu na budowe

Proste wypowiedzi przekonaniowe sg zbudowane z intensjonalnego ope-
ratora Bel, zmiennej zdaniowej p reprezentujacej stany rzeczy lub sytuacje
ze Swiata zewnetrznego wobec systemu oraz zmiennej s reprezentujacej sys-
tem przetwarzajacy informacje. Twierdzac, ze dana wypowiedz przekona-
niowa jest prosta zaklada sie, ze w jej strukturze wystepuje jeden i tylko
tylko jeden operator Bel oraz jedna i tylko zmienna zdaniowa p. Przyjmu-
jac standardowq sktadnie KRL (klasycznego rachunku logicznego) mozna
wykazac, ze proste wypowiedzi przekonaniowe moga by¢ formutowane za-
rowno w sensie pozytywnym, jak i negatywnym. Wéwczas:

1. formuta Bels(p) oznacza, ze system s jest przekonany o/ze p
2. formuta —Bel,(p) oznacza, ze system s nie jest przekonany o/ze p
3. formuta Bel;—(p) oznacza, ze system s jest przekonany o/ze nie p

W przypadku prostych wypowiedzi przekonaniowych zachodza zatem
nastepujace zaleznosci®3:

BW tym miejscu opisuje sie wytacznie zaleznosci zachodzace dla prostych pozytywnych
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1. Bels(p) — Bely(p)

2. Bely(p) vV —~Bely(p)

3. =(Bels(p) A Bels—(p))

4. Bely(p) — Bels—(p))

5. (Bels(p) — —Bels(p)) — —Bels(p))

Z kolei ztozone wypowiedzi przekonaniowe sg zbudowane z intensjonal-
nego operatora Bel, zmiennych zdaniowych p, ¢, r . .. reprezentujacych sta-
ny rzeczy lub sytuacje ze swiata zewnetrznego wobec systemu oraz zmiennej
s reprezentujacej system przetwarzajacy informacje. Wypowiedzi tego typu,
podobnie jak wypowiedzi proste, moga reprezentowac negatywne i pozy-
tywne przekonania systemu na temat tresci stanéw swiata. Reprezentacje te

sa determinowane przez nastepujace zalezno$ci®*:

1. (Bels(p) N Bels(q)) < (Bels(q) N Bels(p))
. (Bels(p) V Bels(q)) < (Bels(q) V Bels(p))
. (Bels(p) — Bels(q)) < (Bels—(q) A ~Bels(p))

2
3
4. ~((Bels(p) A Bels(q)) < (mBels(p) V = Bels(q))
5. =((Bels(p) V Bels(q)) < (mBels(p) A =Bels(q))
6

. (Bels(p) — Bels(q)) N Bels(p))) — Bels(q)

Przedstawione zalezno$ci ukazuja strukture wypowiedzi przekonanio-
wych ze wzgledu na charakterystyke syntaktyczna. Wydaje sie jednak, ze
struktura ta moze by¢ réwniez opisana w sensie referencjalnym (seman-
tycznym), co ilustruje schemat 10.

W przypadku wewnetrznych wypowiedzi przekonaniowych (typu I) moz-
na stwierdzi¢, ze ich tres¢ jest determinowana przez wewnetrzne stany sys-
temu przetwarzajacego informacje. Mowiac inaczej, tres¢ przekonan we-
wnetrznych jest warunkowana istnieniem innych stanéw psychologicznych
w strukturze systemu. Na tej podstawie mozna zatozy¢, ze tresci przeko-
nan typu I sg indywidualizowane zgodnie z internalistycznym podejsciem
do badania umystu i jezyka. Rozwazajac tres¢ zdan:

1. Jestem przekonany, ze mam ochote wypi¢ dwa piwa

wypowiedzi przekonaniowych. Analogiczne zaleznosci mozna oczywiscie wskazac dla wy-
powiedzi negatywnych.

*Ppodane formuly stanowig jedynie przyklady zaleznosci zachodzacych pomiedzy ztozo-
nymi wypowiedziami przekonaniowymi. Inne zalezno$ci mozna skonstruowac poprzez nad-
budowanie operatora Bel nad zbiorem tautologii KRL.
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PRZFEONANTA

WEWHETRZNE ZEWHETEZNE

Rysunek 10: Referencjalna struktura wypowiedzi przekonaniowych

2. Jestem przekonany, ze rogumiem tres¢ twierdzenia Goedla o niezupetno-
sci arytmetyki Peano

3. Jestem przekonany, ze boje sie dugych czarnych pséw

okazuje sie, ze nadawanie znaczenia wypowiedziom o charakterze przeko-
nan nie jest zalezne od istnienia relacji pomiedzy systemem przetwarzaja-
cym informacje a danymi pochodzacymi ze swiata zewnetrznego wobec sys-
temu. Dlatego tez tre$¢ przekonan typu I nie poddaje si¢ opisowi ani w kate-
goriach warunkéw prawdziwosciowych, ani za pomoca schematu klasycznie
(fregowsko) rozumianej relacji referencji. Z racji trudno mowic o mozliwosci
weryfikacji wypowiedzi o wewnetrznych przekonaniach systemdéw przetwa-
rzajacych informacje.

W zwigzku z przekonaniami wewnetrznymi (typu E) mozna zauwazyc,
ze sposob determinowania tresci przekonan tego rodzaju jest asymetryczny
wzgledem przekonan typu /. Rozwazajac tres¢ zdan:

1. Jestem przekonany, ze dzis jest zimno
2. Jestem przekonany, ze Jan nie zna praw algebry boole’owskiej
3. Jestem przekonany, ze stolicq Szwecji jest Rzeszow lub Lublin

staje sie jasne, ze tresci zewnetrznych wypowiedzi przekonaniowych sg in-
dywidualizowane eksternalistycznie. Zatem znaczenie wypowiedzi przeko-
naniowych typu F jest zalezne od istnienia relacji zachodzacej miedzy sys-
temem przetwarzajacym informacje a jego otoczeniem. Z semantycznego
punktu widzenia relacja ta ma, rzecz jasna, postac relacji referencji. Zatem
tres¢ wypowiedzi przekonaniowych typu E moze by¢ weryfikowana zgod-
nie z zasadg dwuwarto$ciowosci. Ich prawdziwo$é/fatszywosc¢ jest warun-
kowana wytacznie zgodnoscia ze stanem rzeczy zachodzacym w $rodowi-
sku systemu przetwarzajacego informacje. Natomiast w interpretacji onto-
logicznej, relacja: system przetwarzajacy informacje — otoczenie systemu
moze by¢ rozumiana jako relacja przyczynowa. Wydaje sie, ze w przypadku
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zewnetrznych wypowiedzi przekonaniowych relacja ta ma postac¢ przyczy-
nowania fizyczne — mentalne, poniewaz tresci stanow $wiata wyznaczaja
tre$¢ przekonan systemu i okreslaja ich kwalifikacje epistemiczna.

Przedstawiona struktura wypowiedzi przekonaniowych nie implikuje zad-
nych rozstrzygnie¢ metafizycznych w tym sensie, ze moze si¢ ona odnosic
zarowno do sztucznych i naturalnych systeméw przetwarzania informacji.
Struktura ta moze mieé zatem zastosowanie réwniez w teorii badan nad
sztuczna inteligencja. Jako, ze badania te traktuje sie czesto jako zalgoryt-
mizowang dziedzine wiedzy, to jest oczywiste, ze powyzsze — filozoficzno
— kognitywistyczne rozwazania winny by¢ uzupelione o formalny model
opisujacy strukture przekonan. Zarys takiego modelu zawiera ponizsza czes¢
artykutu.

Model wypowiedzi przekonaniowych w logice illoku-
cyjnej

Punkt wyjscia dla analiz prowadzonych w tej czesci artykutu stanowi illoku-
cyjna logika przekonan Vandervekena [Vanderveken 2006]. Nadbudowujac
operator Bel oraz operator mozliwosci nad zbiorem tautologii KRL mozna
sformutowac system aksjomatyczny illokucyjnej logiki przekonan. Schematy
aksjomatow przedstawiaja sie nastepujaco:

(A1) (Bels(p) A Bels(q)) — Bels(p A q)

(A2) Taut Bely(p)*®— —els—p

(A3) Bels(p) — Bels o (p)

(A4) Bels(p) — Bels(q)) < (Bels=(q) A —Bels(p))

Natomiast regutami dowodzenia sa Modus Ponens oraz Reguta Tautologicz-
nosci gloszaca: z twierdzenia A wnioskuj o tautologicznosci A.

Nie podejmujac w tym miejscu proby dowodzenia twierdzen charakte-
rystycznych dla illokucyjnej logiki przekonan nalezy zauwazy¢, ze aplikacja
tej logiki w ramy badan nad sztuczng inteligencjq posiada nikla moc eks-
planacyjna. Jest tak, poniewaz system zaproponowany przez Vandervekena
implicite generuje statyczng strukture zbioru przekonan zawartych w sys-
temie przetwarzajacym informacje. Oznacza to, ze struktura ta nie moze
by¢ modyfikowana w sensie mozliwosci zmiany przekonan przez system.
Wydaje sie jednak, ze zatozenie to jest zbyt mocne, poniewaz nawet potocz-
ne doswiadczenie poucza, ze tre$¢ przekonan moze podlega¢ modyfikacjom
pod wpltywem nowych informacji asymilowanych przez system ze swego
otoczenia. Dlatego tez, model illokucyjnej logiki przekonan powinien by¢

BFormute te czytamy: Jedli jest tautologia, ze s jest przekonany, ze/o p.
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uzupeliony przez dwie reguly rozumowan niemonotonicznych [Malinow-
ski 1999]:

(1) REGULA DOMYSLANIA SIE,

(A1)...(A4): M(AL)...(A4)
(A1)... (Ad)

Reguta ta glosi, ze jesli mozna niesprzecznie zatozy¢ obowigzywanie sche-
matow aksjomatycznych (A1) ...(A4), to schematy te obowiazuja w opisie
struktury systemu przekonan.

(2) REGULA STRUKTURY DOMYSLNEJ

R{(A1)...(A4),t} : MR{(A1)...(A4),t}
R{(A1)...(A4),t}

Zatem, o ile w czasie t zbiér aksjomatow (Al)...(A4) pozostaje nie zmie-
niony, to mozna niesprzecznie zatozy¢, ze aksjomaty te obowiazuja w opisie
struktury systemu przekonan.

Przedstawione reguly pozwalaja na psychologiczng interpretacje illoku-
cyjnej logiki wypowiedzi przekonaniowych. Na mocy regut domyslania sie
mozna bowiem twierdzi¢, ze mimo mozliwosci modyfikacji tresci przeko-
nan, ich struktura, pojmowana jako struktura poznawcza, zasadniczo jest
statyczna. Zaréwno reguta (1) oraz (2) pozwalajq na przypuszczenie, ze do-
myslnie zmienia sie niewiele tresci stanow swiata determinujacych strukture
przekonan systemow przetwarzajacych informacje. Z racji, ze zatozenie to
jest kontrowersyjne, moze ono stanowic¢ wstep do dyskusji nad zasadnoscia
stwierdzen wygtoszonych w tym artykule.
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Abstrakt. Zagadnienia samo$wiadomosci naleza do najbardziej skomplikowa-
nych i prowokujacych probleméw naukowych. Czlowiek jest bowiem jedyng
istota, ktora ewolucja wyposazyta w 6w zlozony aparat, dzieki ktéremu jest
on zdolny do uczynienia wtasnych przezy¢ przedmiotem obserwacji wyzszego
rzedu oraz do pojeciowego odrdznienia siebie i wlasnego ciala od wszystkich
innych obiektow. Jakkolwiek problemy samoswiadomosci budza szerokie za-
interesowanie tak teoretykoéw, jak i badaczy réznych dziedzin, pozostaja one
wciaz terenem ozywionych dyskusji i polemik. Mimo ponad 30 lat badan em-
pirycznych w tym obszarze, owocujacych w wiele szczegétowych wynikow,
podstawowe problemy nie znalazly rozwigzania. Wsrdd nich, kwestia, ktéra
budzi najwiecej kontrowersji pozostaje tresc i zakres pojecia samoswiadomo-
$ci oraz problem jej psychospotecznego funkcjonowania. Niniejszy artykut jest
proba zarysowania istniejacych niejasnosci i otwartych pytan.

Wprowadzenie

Zagadnienia samoswiadomosci naleza do najbardziej skomplikowanych i pro-
wokujacych probleméw naukowych. Cztowiek jest bowiem jedyng istota,
ktora ewolucja wyposazyta w éw zlozony aparat, dzieki ktéoremu jest on
zdolny do uczynienia wlasnych przezy¢ przedmiotem obserwacji wyzszego

117



Poznariskie Forum Kognitywistyczne 118

rzedu oraz do pojeciowego odrdznienia siebie i wlasnego ciata od wszystkich
innych obiektéw. Jakkolwiek problemy samoswiadomos$ci budzg szerokie
zainteresowanie tak teoretykow, jak i badaczy réznych dziedzin, pozostajg
one wciaz terenem ozywionych dyskusji i polemik. Mimo ponad 30 lat ba-
dan empirycznych w tym obszarze, owocujacych w wiele szczegdtowych wy-
nikéw, podstawowe problemy nie znalazty rozwiazania. W$réd nich, kwe-
stig, ktéra budzi najwiecej kontrowersji pozostaje tres¢ i zakres pojecia sa-
moswiadomosci oraz problem jej psychospotecznego funkcjonowania. Ni-
niejszy artykut jest préba zarysowania istniejacych niejasnosci i otwartych
pytan.

Szczegotowym celem artykutu jest [1] przedstawienie réznych sposobéw
rozumienia pojecia samoswiadomosci jako stanu autokoncentracji, dyspozy-
cji osobowosciowej, procesu przetwarzania informacji o wtasnej osobie oraz
metafunkcji psychicznej, [2] wskazanie na trudnosci teoretyczne i meto-
dologiczne w przywotanych konceptualizacjach, [3] omdéwienie , paradoksu
samoswiadomosci” zwiazanego z niejednoznaczna rola Swiadomosci siebie
w procesach psychospotecznego funkcjonowania wraz z propozycjami jego
rozstrzygania.

Pojecie samoswiadomosci

Samoswiadomos¢ jako stan

Utozsamianie samoswiadomosci z autokoncentracja jest zwigzane ze sto-
sowang w badaniach nad samoswiadomoscia procedura eksperymentalna,
a dokladniej wywolywaniem stanu samoswiadomosci za pomoca lustra czy
magnetowidu. Przedstawicielami tego stanowiska sa Duval i Wicklund [1972;
1975], ktérzy koncentracje uwagi na wilasnej osobie okreslaja mianem sa-
moswiadomosci przedmiotowej. Zgodnie z ich zalozeniami, uwaga jednost-
ki moze by¢ skoncentrowana albo na jakims fragmencie swiata zewnetrz-
nego, albo na sobie samym, $cislej na tym aspekcie wtasnej osoby, ktory ze
wzgledu na sytuacje, w ktérej aktualnie znajduje sie osoba, jest najbardziej
istotny (za: [Zaborowski, 1989]). Autokoncentracja ulega zmianom w cza-
sie — widok wlasnego odbicia w lustrze czy obecnos¢ innych nasila koncen-
tracje uwagi na sobie, za$ znalezienie sie w nowej sytuacji, a takze nagle
bodzce kieruja uwage na obiekty z otoczenia.

Wiazanie samoswiadomosci z autokoncentracja pojawia sie takze w pra-
cach Carvera i Scheiera [1980]. W tej opartej na zatozeniach cybernetycz-
nych koncepcji, samoswiadomo$¢ taczy sie z mechanizmem sprzezenia zwrot-
nego. Mechanizm sprzezen zwrotnych sprzyja redukcji rozbieznosci miedzy
stanem jednostki a jej standardami i odpowiada za samoregulacje zacho-
wania cztowieka. Do analizy proceséw samoswiadomosci autorzy wprowa-
dzaja takze pojecie schematow ,ja”, ktére zwiekszaja szybkos¢ i trafnosc¢ ko-



Poznariskie Forum Kognitywistyczne 119

dowania informacji na swdj temat (za: [Zaborowski, 1989]; [Fleckhammer,
2004]).

Sytuacyjna samoswiadomos¢ moze przyjmowac dwie formy — prywat-
na, zwigzana z kierowaniem uwagi na stany wewnetrzne oraz publiczna,
charakteryzowang przez koncentracje na tych cechach wtasnej osoby, kto-
re prezentowane sg innym. Oba typy samoswiadomosci taczy sie z innymi
behawioralnymi efektami oraz réznymi, lezacymi u ich podloza psycholo-
gicznymi mechanizmami ([Buss, 1980]; [Forming i in. 1982] — za: [Go-
vern, Marsch, 2001]). Czym sa i jaka jest specyfika owych psychologicznych
mechanizméw — tego zwolennicy modelu dwuczynnikowego niestety nie
precyzuja (por. [Wicklund, Gollwitzer 1987] — za: [Kiropoulos, Klimidis,
2006]).

Samoswiadomos¢ jako dyspozycja/cecha osobowosci

Badania inspirowane teorig Wicklunda i Duvala dowiodly istnienia réznic
indywidualnych w obszarze tendencji do koncentrowania uwagi badz to na
,ja” badz na srodowisku zewnetrznym i stanowig podstawe opracowanej
przez Fenigsteina, Scheiera i Bussa [1975] Skali samoswiadomosci (SCS).
Mimo jednak niestabnacej popularnos$ci narzedzia, okazuje sie, ze jego wia-
rygodnos¢ jest watpliwa — wbrew temu, czego mozna by oczekiwac, pozo-
staje ono podatne zaréwno na wpltywy osobowosciowe, jak i sytuacyjne.

Samoswiadomosc¢ rozumiana jako trwata dyspozycja jednostki (sktadnik
osobowosci) moze, podobnie jak stan autokoncentracji, przyjmowac postac
tendencji do koncentracji na wiasnych myslach czy przezyciach (samoswia-
domos¢ prywatna) lub swiadomosci siebie jako obiektu spotecznego (samo-
swiadomosc¢ publiczna). Uznaje sie przy tym, ze oba typy pozostajq nieza-
lezne wzgledem siebie ([Carter, Glass, 1976] — za: [Knapp, Deluty 1987]).

Podstawowa trudnos$¢ badan na gruncie dwuczynnikowej teorii samo-
swiadomosci wynika z braku wskaznikéw, ktére wiarygodnie rozrézniatyby
prywatna i publiczng swiadomos¢ siebie. Powszechne wsréd badaczy (np.
[Baldwin, Holmes, 1987], [Gibbons, Wicklund, 1982], [Govern, Marsch,
19971; [Scheier, Carver, 1980]) jest wnioskowanie, iz u os6b badanych ujaw-
nita sie dyspozycja lub wystapit stan prywatnej czy tez publicznej samoswia-
domosci, gdyz ich reakcje sa w teorii powigzane z tym wilasnie typem swia-
domosci siebie (za: [Govern, Marsch 2001]).

Samoswiadomos¢ jako proces

W tym ujeciu samoswiadomos¢ jest zjawiskiem niezaleznym od koncentracji
uwagi i proceséw poréwnawczych. Poglad ten podzielaja Hull i Levy [1979],
wedhlug ktérych samoswiadomos¢ odpowiada specyficznej formie kodowa-
nia, ktére ma miejsce w obecnosci bodzcow odnoszacych sie do ,ja”. Za ko-
dowanie informacji na wlasny temat odpowiada reaktywnos¢ ,ja” na pewne
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aspekty otoczenia, przebiega wiec ono automatycznie i bez udzialu swiado-
mosci. Istotna rola w modelu Hulla i Levy’ego przypada potrzebie pozytyw-
nej autoprezentacji, co znajduje swoj wyraz w szczegolnej wrazliwosci ,,ja”
na ewaluatywne aspekty informacji (za: [Zaborowski, 1989]).

Inny sposéb rozumienia samoswiadomosci, cho¢ takze akcentujacy jej
procesualnos¢ i dynamiczno$¢ prezentuje Zaborowski [1989; 1994; 2001].
Definiuje on swiadomos¢ siebie jako proces kodowania (ktérego podtozem
jest uwaga), przetwarzania (ktére odwotuje sie do pamieci i spostrzegania)
oraz opartego na mysleniu abstrakcyjno-pojeciowym integrowania informa-
cji o sobie w poznawcza reprezentacje wtasnej osoby. Proces ten moze, cho¢
nie musi by¢ wywotany koncentracjag uwagi na wtasnej osobie.

Samoswiadomos¢ jako metafunkcja

Ten sposéb konceptualizacji pojecia samoswiadomosci jest reprezentowany
przez tych autoréw, ktérzy sSwiadomos¢ samego siebie uwazaja za najwyzsza
instancje zycia psychicznego, odpowiadajaca za integralnos¢ wewnetrzng
jednostki i regulacje jej stosunkdéw z otoczeniem. Nalezy do nich Armstrong
[1989], w ktérego koncepcji pojawia sie, utozsamiane z samoswiadomoscig
pojecie swiadomosci introspekcyjnej. Armstrong wyréznia dwa jej typy —
swiadomos¢ introspekcyjna odruchowa i uwazna (celowa), ktéra obejmuje
introspekcyjna swiadomos¢ introspekcyjnej swiadomosci. Samoswiadomosé
taczy sie ze swiadomoscia ,,ja” — posredniczy w interpretacji odbieranych
informacji jako przynaleznych do ,ja” oraz ich organizacji. Ponadto swiado-
mos¢ introspekeyjna posredniczy w procesach pamieciowych, zapewniajac
jednostce poczucie ciagtosci w czasie ([za: Zaborowski, 1989]).

Zwiazek samoswiadomosci z poczuciem integralnosci i tozsamosci ak-
centowat takze Fromm [1993] piszac o $wiadomosci humanistycznej i po-
zytywnej wolnosci, czyli Swiadomosci wlasnego ,,ja” i jego afirmacji w kon-
tekécie calego zycia jednostki. Swiadomosé humanistyczna wigze sie z ak-
ceptacja wtasnej drogi zyciowej, wolng aktywnoscia ,ja” i autonomia mo-
ralng. Charakteryzuje jednostke, ktéra twérczo realizuje swoje pragnienia,
kierujac sie wartosciami, do ktérych doszta drogq refleksji nad wtasnymi do-
swiadczeniami. Zgodnie z pogladami Fromma, wartosci, bedace produktem
spontanicznej aktywnosci ,ja”, tworza podstawe jego integralnosci.

W podobnym duchu wypowiada sie Rogers [2002], ktéry do opisu sa-
moswiadomos$ci uzywa metafory piramidy proceséw zyciowych, w ktdrej
swiadomos¢ siebie stanowi szczytowy poziom. Tutaj powstaja: ,,(...) no-
we kierunki rozwoju ludzkiego (...) tutaj dokonuje sie wybordw i tworzy
spontaniczne formy” [Rogers 2002, s. 141]. Samoswiadomos¢ w koncep-
cji Rogersa jest najwyzsza funkcja cztowieka, umozliwiajaca mu osiagniecie
pelni autonomii i podmiotowosci. Osoba taka dazy do wewnetrznej inte-
gracji, spdjnosci, nie uciekajac sie do mechanizméw obronnych, podejmuje
twoérczy wysitek realizacji wlasnego, jednostkowego zycia.
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W przywotanych konceptualizacjach, mimo podkreslania roli samoswia-
domosci w samopoznaniu i rozwijaniu wlasnej podmiotowosci zaniedbane
zostaly niestety analizy szczegdtowych funkcji samoswiadomosci i mecha-
nizmu jej wplywu na dobrostan jednostki. Ustalenia autoréw nie doczekaty
sie w wiekszos$ci przypadkow empirycznej weryfikacji.

Rola samoswiadomosci — paradoks samoswiadomo-
Sci

Samoswiadomo$¢ wyraza zdolnos¢ do dokonania najprostszego rozréznie-
nia miedzy sobg a spotecznym i fizycznym otoczeniem oraz do stawania sie
przedmiotem wtasnej uwagi. Jedng z podstawowych jej funkcji jest wiec sa-
mopoznanie i formowanie tozsamosci. Poczucie wlasnej wartosci, wewnetrz-
nej tresci, spojnosci czy ciagtosci to rezultaty przebiegajacych na podtozu sa-
moswiadomosci procesow gromadzenia, przetwarzania i integrowania tre-
sci na swdj temat [Zaborowski, 2001]. Autoanaliza i autorefleksja stanowi
niekwestionowany fundament tozsamosci, bezrefleksyjnos¢ zas wydaje sie
najwiekszym jej zagrozeniem.

Znaczenie samoswiadomosci dla dobrostanu jednostki, w tym szczegdl-
nie dla procesu formowania tozsamosci akcentowali psycholodzy wszyst-
kich niemal orientacji. Dla teoretykéw nurtu humanistycznego, z Rogersem
[2002] i Frommem [1993] na czele, samoswiadomos¢ stanowi podstawe
refleksji o wlasnej osobie. Posredniczac w interpretacji odbieranych infor-
macji jako przynaleznych do Ja, dokonuje ich organizacji i integracji, wa-
runkujac tym samym poczucie integralnosci, spéjnosci, ciagtosci w czasie
oraz autonomii. W podejsciu poznawczym, samoswiadomos¢ wraz z pro-
cesami rejestrowania, kategoryzowania, wyjasniania oraz syntezowania do-
swiadczen stanowi konieczny warunek rozwoju autoschematéw ([Markus,
19771; [Nasby, 1996] — za: [Nasby, 19971). W ujeciu psychodynamicznym
z kolei, percepcja autoidentyfikacji i ciggtosci wtasnego istnienia jest filarem
swiadomego poczucia jednostkowej tozsamosci [Erikson, 1997].

Rezultaty badan empirycznych, cho¢ nielicznych, dostarczaja potwier-
dzenia zwigzkow samoswiadomosci z procesami tozsamosciowymi, wskazu-
jac, ze osoby o wysokiej samoswiadomosci ([Nasby, 1985] — za: [Fromson,
2006]; [Carver, Scheier 1981]; [1985] — za: [Campbell, Trapnell, 1999]):

e bardziej efektywnie przetwarzajq informacje odnoszace sie do Ja;

e posiadaja bardziej wyartykutowane schematy Ja i wyrazistsze poczu-
cie Ja

e maja silniejsze poczucie wewnetrznej spdjnosci i lepiej rozumieja sa-
mych siebie.

e dysponuja bardziej adekwatng samowiedza;
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Warto podkresli¢, ze trafna, zréznicowana i klarowna samowiedza sta-
nowi kluczowy czynnik psychologicznego wzrostu i dojrzatosci [Campbell,
Trapnell, 1999]. Wielokrotnie dowiedziono réwniez dezadaptacyjnego wpty-
wu bezrefleksyjnosci na psychologiczny dobrostan (np. [Langer, 1993]). Za-
sadnym wydaje sie wiec oczekiwacé, ze samoswiadomos¢ taczy sie z przysto-
sowaniem i zdrowiem psychicznym. Tymczasem, paradoksalnie, wyniki ba-
dan wskazuja, ze bycie sSwiadomym siebie nie tylko stanowi doswiadczenie
nieprzyjemne, ale tez okazuje sie by¢ wyrdéznikiem wielu stanéw psychopa-
tologicznych.

Na grunt psychologii zagadnienie awersyjnosci stanu koncentracji na so-
bie przeniost Wicklund [1975]. Pod wplywem jego teorii oraz badan ja we-
ryfikujacych z jednej strony upowszechnit sie poglad o negatywnym cha-
rakterze swiadomosci siebie (np. [Duval i Wicklund, 1972]; [Csikszentmy-
halyi i Figurski, 1982] — za: [Zaborowski, 1994]), z drugiej zas rozpocze-
fa sie trwajaca nieprzerwanie od lat 70tych dyskusja dotyczaca zwiazkow
samoswiadomosci ze stanami emocjonalnymi i psychologicznym przystoso-
waniem. W dyskusji tej doniesieniom Wicklunda sprzeciwiaja si¢ m.in. Hull
i Levy [1979], Buss [1980], a takze Carver i Scheier [1980], dowodzac, ze
przykre przezycia emocjonalne nie pojawiajq sie zawsze w procesie autokon-
centracji, a jedynie w przypadku stwierdzenia niemozliwej do zredukowa-
nia rozbieznosci miedzy standardami jednostki a jej aktualnym stanem (za:
[Zaborowski, 1989]). W jeszcze silniejszej opozycji staja Hall [1992] oraz
Trudeau i Reich [1995], twierdzac, ze koncentracja na swych wewnetrznych
przezyciach przyczynia sie do psychologicznego dobrostanu (za: [Fleckham-
mer, 2004]). Do podobnych wnioskéw sktaniaja doniesienia Mullera i Sulsa
[1982] oraz Nezleka [2002], z ktérych wynika, ze wysoki poziom samoswia-
domosci moze by¢ buforem przeciwko negatywnym skutkom stresujacych
wydarzen zyciowych oraz istotnie przyczynia sie do satysfakcji z zycia spo-
tecznego (za: [Keung Fai Wu, Watkins 2006]). Jednoczesnie, wyniki badan
innych autoréw [Ingram 1990]; [Wood i in. 1990] nad zwiazkami auto-
koncentracji z niepokojem, negatywnym nastrojem czy naduzywaniem sub-
stancji psychoaktywnych, uzasadniaja traktowanie samoswiadomosci jako
doswiadczenia nieprzyjemnego (za: [Fleckhammer, 2004]). Skrajnym wy-
razem stanowiska akcentujacego awersyjnos¢ samoswiadomosci jest trakto-
wanie jej jako niespecyficznej cechy psychopatologicznej ([Ingram 1990] —
za: [Panayiotou, Kokkinos, 2006]).

Rezultaty badan wlasnych autorki zdaja sie rowniez przemawiac na rzecz
awersyjnosci koncentracji na sobie i zasadnosci twierdzen Wicklunda i je-
go zwolennikéw. Pozwalaja one bowiem uzna¢ za specyficzny dla oséb de-
presyjnych (pochodzacych zaréwno z grupy klinicznej, jak i nieklinicznej)
istotnie wyzszy poziom samoswiadomosci. Do podobnych wnioskéw skta-
niaja wyniki szeregu innych badan ([Ingram, 1992] — za: [Ingram, Wisnic-
ki, 1999]; [Just, Alloy, 1997]; [Kuehner, Weber, 1999]; [Nolen-Hoeksema,
2000]; [Spasojevic, Alloy, 2001] — za: [Moberly, Watkins, 2006]). Uzasad-
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niaja one traktowanie wysokiego poziomu koncentracji na sobie jako czyn-
nika:

e zwiekszajacego podatnos¢ na depresje;
e wplywajacego na zaostrzanie sie i utrzymywanie symptoméw depres;ji.

Co wiecej, takze u os6b zdrowych, sytuacyjnie wzbudzona autokoncen-
tracja odpowiada za wzrost nastroju dysforycznego, negatywnych mysli i trud-
nosci w procesach radzenia sobie (np. [Lyubomirsky, Nolen-Hoeksema, 1995];
[Watkins, Baracaia, 2002] — za: [Moberly, Watkins, 2006]).

Paradoks samoswiadomosci, opisywany czesto wyrazeniem ,,smutniejszy
lecz madrzejszy” stanowi prowokujacq badaczy i teoretykow psychologii za-
gadke. Najbardziej popularnym, i jak moze sie wydawac jedynym, sposobem
jego rozstrzygania jest podzial samoswiadomosci na ,,dobra” i ,,zta”.

W zalewie réznych modeli samoswiadomosci uwage badaczy przyku-
wa tylko kilka, w tym m.in. model samoswiadomosci Burnkranta i Page’a
[1984], w ktérym refleksyjnos¢ reprezentuje pozytywny biegun swiadomo-
Sci siebie, odpowiadajac m.in. za bogactwo i zréznicowanie autoschema-
téw, zas swiadomos$¢ stanéw wewnetrznych odpowiada za dezadaptacyjne
jej przejawy, w tym nasilanie stanéw depresyjnych. Inna propozycja jest mo-
del samoswiadomos$ci Andersona, Bohona i Berrigana [1999], w ktérym au-
toopresja taczy sie z negatywnym doswiadczaniem siebie i wzrostem przy-
krych emocji, natomiast zréwnowazona samoswiadomos$¢ jest pozytywnie
zabarwionym koncentrowaniem uwagi na sobie, motywowanym gltéwnie
ciekawoscia poznawcza (za: [Keung Fai Wu, Watkins, 2006]). Jeszcze in-
nego podziatu dokonali Martin i Debus [1999], postulujac istnienie rumi-
nowania self, zwiazanego z nieprzystosowawczym, globalnym mysleniem
i ocenianiem siebie, charakterystycznym dla depresji, podczas gdy monito-
rowanie specyficznych aspektéw self konstytuuje adaptacyjny proces samo-
regulacji. Najczesciej weryfikowanym w badaniach empirycznych jest model
Campbell i Trapnella [1999], ktérzy ruminacyjna samoswiadomos$¢, moty-
wowang lekiem i skojarzona z neurotyzmem, przeciwstawiaja refleksyjnej,
sprzyjajacej przystosowaniu i zwiazanej z otwartoscia na doswiadczenie.

Jakkolwiek zasadnymi mogtyby sie wydawa¢ przytoczone modele, kry-
tyczna analiza podwaza ich teoretyczna podbudowe i ogranicza uzytecznosc¢
w wyjasnianiu zjawisk samoswiadomosci. Nie dos¢ bowiem, ze u podstaw
wyrdznionych rodzajow swiadomosci siebie lezg rézne kryteria — motywa-
cyjne w przypadku ruminacyjnej i refleksyjnej samoswiadomosci, treSciowe
przy ruminowania self i monitorowania specyficznych aspektow self, a emo-
cjonalne w odniesieniu do autoopresji i zrownowazonej swiadomosci siebie,
niejasny pozostaje ich status i stabilno$¢ w czasie. Dla przyktadu, reflek-
syjnosc traktowana jest jako cecha osobowosci, podczas gdy swiadomos¢
stanow zewnetrznych jako stan [Keung Fai Wu, Watkins, 2006]. Co wiecej,
wszystkie powyzsze modele stanowia rezultat analizy statystycznej (opartej
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na analizie czynnikowej) danych pochodzacych z badan przy uzyciu tego sa-
mego narzedzia — najpowszechniej stosowanej metody pomiaru samos$wia-
domosci — Skali Samoswiadomosci Fenigsteina, Scheiera i Bussa [1975].
Pozbawione oparcia w zewnetrznym kryterium, postulowane tu rodzaje sa-
moswiadomosci mogq by¢ réwnie dobrze statystycznymi artefaktami [np.
Bernstein i in., 1986].

Rodzima propozycjq ujecia samoswiadomosci i alternatywa wobec mo-
deli wyrostych na gruncie teorii samo$wiadomosci Feningsteina, Scheiera
i Bussa jest koncepcja Zaborowskiego [1989; 1994; 2001]. Wyrd6znia on
cztery formy przetwarzania informacji o wtasnej osobie, ktére pojawiajg
sie kolejno w cyklu zycia czlowieka. Wsrdd nich, samoswiadomos¢ obron-
na wspotwystepujaca z kompulsywng koncentracja na sobie, egocentryzacjq
pragnien i dziatan, nieadekwatng samoocena i nierealnymi aspiracjami to-
warzyszy¢ ma zmiennosci nastrojow, sktonnosci do depresji i ztego samopo-
czucia. Samoswiadomos¢ refleksyjna zas, stanowiac najwyzsza forme samo-
swiadomosci oraz funkcjonujac na podtozu pojec i sadéw ogdlnych, sprzyjac
winna samookres$leniu oraz efektywnej regulacji i kontroli zachowania. Po-
nownie jednak okazuje sie, ze zaproponowane rozréznienie form samoswia-
domosci nie rozwiazuje problemu. Pacjenci depresyjni bowiem takze na wy-
miarze refleksyjnej samoswiadomosci osiagaja wyniki wyzsze niz osoby, kto-
re nie zdradzaja symptomow depresji. Dla tych ostatnich charakterystyczne
wydaje sie by¢ globalne obnizenie samoswiadomosci [Pilarska, 2007].

Podsumowanie

Przytoczone wyzej teoretyczne i empiryczne doniesienia sktaniaja do wnio-
sku, ze w dziedzinie samoswiadomosci, mimo niewatpliwego postepu, rysu-
ja sie wciaz wazne kontrowersje, a podstawowe pytanie o wptyw samoswia-
domosci na psychospoteczne funkcjonowanie cztowieka pozostaje otwarte.
Wskazane niejasnosci, dotyczace z jednej strony doniostego znaczenia sa-
moswiadomosci w procesie formowania tozsamosci, z drugiej zas jej wezto-
wej roli w procesie depresyjnym, nie doczekaty sie wyczerpujacego rozwia-
zania. Bogatego materialu badawczego nie wyjasnia adekwatnie zadna ze
wspdtczesnych koncepcji, jednoczesnie wobec kazdej wysuwane sg zarzu-
ty natury teoretycznej i metodologicznej. Problematyczna pozostaje wciaz
zaréwno kwestia postulowanej wielowymiarowosci samoswiadomodci, jak
i charakteru jej wplywu na funkcjonowanie jednostki. Wielo$¢ sprzecznych
doniesien sktania do poszukiwania nowych konceptualizacji, ktére umozli-
wialyby rozwiktanie aktualnego dylematu. Proba weryfikacji i integracji do-
tychczasowych ustalen w spdjna koncepcje stanowi niewatpliwe wyzwanie
dla wspoétczesnych teoretykéw i badaczy. Wyzwanie to trudno zignorowac
— wszak w rozwazaniach nad cztowiekiem, jego istota i zwiazkami ze swia-
tem nie sposdb pomina¢ kwestii sposobu i tresci doswiadczania siebie.
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Od kontroli ruchu do wolnej
woli — blad 350 milisekund

Marcin Treder
Uniwersytet Gdariski, III rok filozofii
[kelebear@interia.pl]

Abstrakt. W krotkim artykule, bazujac gtéwnie na pracach Daniela C. Den-
netta i Shauna Gallaghera, udowadniam, ze stynny eksperyment Benjamina
Libeta pomimo powszechnych do niego odwotan, nie tylko nie stanowi argu-

mentu za nieistnieniem wolnej woli, ale w ogdle tego problemu nie dotyczy.

,Can we find any flaws in the reasoning that has led this
distinguished group of neuroscientists to this dire conclusion?”

(Daniel C. Dennett, Freedom Evolves)

Blad interpretacji?

Eksperyment Benjamina Libeta wykazujacy trzystu piecdziesieciu milisekun-
dowa réznice miedzy fizycznymi zmianami w mézgu rozpoczynajacymi pro-
ces prowadzacy do ruchu dlonia, a swiadomym aktem decyzyjnym, wzbu-
dzit prawdziwa burze dyskusji. Nic dziwnego. Autor eksperymentu zinter-
pretowal wyniki jako zaprzeczajgce istnieniu wolnej woli. Taki wniosek mu-
sial odbi¢ sie szerokim echem nie tylko w dyskursie naukowym, ale i po-
wszechnym. Czy rzeczywiscie jednak, badania te maja takie znaczenie jakie
przypisat im Libet? Czy podjecie decyzji np. o napisaniu tego artykutu, moz-
na wyjasni¢ odwotujac sie jedynie do nieuswiadamianych proceséw maézgo-
wych? I wreszcie: czy planowanie przysztosci i podjecie zwiazanych z nig
decyzji jest tym samym co decyzja o ruchu dtoni?

127
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W ponizszym artykule postaram sie udowodnié, ze Libet postuzyt sie
zbyt daleko idacym uproszczeniem pojecia wolnej woli. Nawet jesli wolna
wola nie istnieje, to ten eksperyment tego nie udowadnia. Przywotujac, by¢
moze mniej znane w Polsce, rozwazania S. Gallaghera i D. Dennetta, bede
dazyt do przelamania libetianskiej czarnej legendy corpus delicti rozwazan
o wolnosci.

Przebieg eksperymentu

Zanim zajmiemy sie¢ wycigganymi z eksperymentu wnioskami warto przypo-
mnieé, na czym on wiasciwie polegal. Osoba badana, ktérej moézg byt stale
monitorowany przez elektrody (Libet postuzyt sie metodologia EEG), miata
podja¢ spontaniczng decyzje o ruchu dloni, zapamieta¢ czas owej decyzji
i zakomunikowac go. Szczegdlna trudnoscia dla badanego musiata wiec by¢
spontanicznos$¢ polaczona z obserwowaniem tarczy zegara (nalezy dodac:
zegara szczegolnego w ktorym peten obrét wokét tarczy nastepowat co 2,65
sekundy, by czas swiadomego podjecia decyzji ustali¢ z duza precyzja). Mo-
zemy sobie jedynie wyobrazi¢ jak duza byta pokusa mysli: ,rusze dloniq
gdy wskazowka bedzie na samym dole tarczy” — co de facto bytoby juz
oczekiwang decyzja. Przyjmijmy jednak, ze badany zostat przed tym ostrze-
zony i w pelnym skupieniu oczekiwal nagtej checi ruchu. Druga znaczaca
trudnoscia jest warto$¢ badawcza subiektywnego odczucia decyzji i aktu jej
komunikacji. Trudnos¢ nie do ominiecia. Libet byt swiadomy ograniczenia
introspekcji, uwazat jednak, ze jej zastosowanie jest niezbedne w badaniu
zaleznosci umyst — mozg [Libet 1987, s. 785]. Eksperyment opiera si¢ tak-
ze na zalozeniu mozliwosci czasowego okreslenie punktu podjecia decyzji
z dwdch perspektyw: subiektywnego odczucia komunikowanego przez ba-
danego (na podstawie introspekcji) i obiektywnego badania zmian zacho-
dzacych w mozgu. Co wiecej musiat zakltada¢, ze obie te perspektywy sa
w pewnym sensie rownorzednym opisem tego samego procesu.

Przejdzmy jednak do samego przebiegu eksperymentu. Co sie okazato:
50 milisekund przed ruchem dlonia pojawia sie aktywnos¢ nerwéw rucho-
wych prowadzacych od kory ruchowej do nadgarstka. Aktywnosc te poprze-
dza kilkaset (do 800) milisekund potencjatu gotowosci (ang. readiness po-
tential — RP) mozgu. I wreszcie: aktywno$¢ neuronalna prowadzaca do
ruchu dloni pojawia sie srednio 350 milisekund przed swiadomym aktem
decyzyjnym komunikowanym przez badanego.

Wedtug Libeta powyzsze wyniki $wiadczg o tym, ze akty wolicjonalne sg
yinicjowane przez nieuswiadamiane procesy mdzgowe, zanim pojawia sie
swiadoma intencja dziatania” [Libet 1985]. Wolna, swiadoma decyzja jest
wiec procesem pdzniejszym niz nieuswiadamiane dziatanie mézgu. Co ozna-
cza tyle, co: wolna wola jest mitem, interpretacjq dziatan, na ktére wptywu
nie mamy, lub mamy niewielki.
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Wolna wola?

Libet w opisanym eksperymencie, co sam przyznat [Libet 1999], uzyt pewne;j
operacyjnej definicji wolnej woli, ktéra okreslit jako zgodna z powszechng
opinig o zjawisku. Owa powszechng opinig jest, jak wskazuje S. Gallagher
[Gallagher 2006, s. 112], rozumienie wolnej woli, jako kontroli motorycz-
nej. Latwo zrozumiemy to do$¢ dziwacznie brzmiace twierdzenie, pamieta-
jac na czym de facto polega akt decyzyjny w eksperymencie Libeta. Z per-
spektywy doznan badanego jest to spowodowany przez swiadome pragnie-
nie ruch dlonia. Pytanie, jakie mogtby zadac sobie przed eksperymentem
Benjamin Libet (zwazywszy na uzyskang odpowiedz) brzmi: czy swiadome
stany mentalne moga by¢ przyczynami ruchéw cielesnych?

Warto zauwazy¢, ze problem przyczynowosci aktow psychicznych ma
w filozofii dtugg tradycje. Kartezjusz gtowil sie nad zwigzkiem przyczyno-
wym miedzy dwoma réznymi substancjami: res cogitans i res extensa — du-
sza (rzecza myslaca) i ciatem (rzecza rozciagla). Francuski filozof, jak wska-
zuje za Jamesem Gallagher [Gallagher 2006, s. 109], jako pierwszy przy-
pisat uktadowi nerwowemu zdolnos¢ do samodzielnego (tj. bez interwencji
duszy) wykonywania skomplikowanych dziatan, ktére dzi$ okreslilibysmy
jako inteligentne. Niestety poglad ten dotyczyt jedynie pozbawionych pier-
wiastka duchowego zwierzat. Posiadajacy dusze ludzie, w przeciwienstwie
do zwierzat, zdolni sa wg. Kartezjusza do wolnych dziatan. Tam gdzie du-
sza (dzi$ powiedzielibysmy umyst, a upraszczajac: swiadomy stan mental-
ny) wplywa na cialo, powodujac dziatanie — dziatamy w sposéb wolny. Na
pytanie: czy Swiadome stany mentalne moga by¢ przyczynami ruchéw ciele-
snych? — Kartezjusz odpowiedziatby zapewne: tak, jesli méwimy o wolnych
aktach ludzkich (tj precyzyjnie: stany mentalne moga powodowac ruchy cie-
lesne, przy czym ruchy cielesne nie muszq by¢ przez nie powodowane — np.
refleks).

Inaczej problem ten rozwiazuja epifenomenalisci. Uznajg oni, ze stany
mentalne sa niefizycznymi wtasciwosciami moézgu spowodowanymi przez
jego stany fizyczne. Przyczynowosc¢ dziala jednak w tym ujeciu tylko w jed-
na strone tj. o ile stany fizyczne sa przyczyng stanow mentalnych, to te
drugie nie maja zadnego wplywu na pierwsze [Ravenscroft 2005, s. 19].
Epifenomenali$ci, wiec na pytanie: czy swiadome stany mentalne moga by¢
przyczynami ruchéw cielesnych? — odpowiadaja: nie. I tak odnosnie eks-
perymentu Libeta: ruch reka powodowany jest przez fizyczny stan mozgu,
a wtornie uswiadamiany w postaci stanu mentalnego — przekonania o pod-
jeciu decyzji. Przekonanie to nie ma jednak ,, mocy sprawczej” — nie miato
wplywu na podjecie decyzji, pozbawione mozliwosci przyczynowania jest
jedynie swoista racjonalizacja nieuswiadamianych dziatan moézgu. Wygla-
datoby, wiec na to, ze eksperyment Libeta potwierdza stanowisko epifeno-
menalistyczne tj. odmawia swiadomos$ci mozliwosci wplywania na stany fi-
zyczne. Libet jednak interpretuje uzyskane przez siebie wyniki w nieco inny
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sposob tj. twierdzi, ze pozostaje nam 150 milisekund w ktérych mamy pra-
wo veta — free won’t [Libet 1985]) — mozemy $wiadomie zmieni¢ podjeta
nieswiadomie decyzje. Przypisuje wiec swiadomosci zdolnos¢ wptywania na
stany fizyczne. Wedlug Dennetta ta propozycja jest do$¢ absurdalna i opiera
sie na ukrytym zalozeniu istnienia Teatru Kartezjanskiego — centrum do-
wodzenia, ktére oczekuje na dane od rozumu praktycznego podejmujacego
decyzje i rozwaza czy zakrzykna¢ ,veto!” [Dennett 2003, s.236]. To wia-
$nie pojmowanie $wiadomego Ja’ w sposob kartezjaniski, prowadzi wedtug
Dennetta do btednej interpretacji eksperymentu Libeta.

Dennett uwaza, ze Libet postrzega ’Ja’ (Swiadomosc¢) jako znajdujace sie
gdzies tj. w pewnym jednym, konkretnym miejscu — zaklada przeciez, ze
badany (pewne ’Ja’) zakomunikuje swiadomos¢ podjecia decyzji. Proponuje
trzy mozliwosci [Dennett 2003, s. 232-233]:

1. Ja’ znajduje sie w rozumie praktycznym (gdzie podejmuje wolne de-
cyzje) i oczekuje na dane wizualne (w tym przypadku obraz zegara),
ktére zanim dotra staja sie przeterminowane.

2. Ja’ znajduje sie w korze wzrokowej i czeka na przestanie danych de-
cyzyjnych z rozumu praktycznego.

3. Ja’ znajduje sie w centrum dowodzenia i oczekuje na dane zaréwno
decyzyjne, jak i wzrokowe.

Céz te nieco dziwaczne hipotezy maja sugerowac? Dennett uwaza, ze
podstawowym btedem Libeta bylo zatozenie, ze Swiadome Ja’ jest swo-
istym jednostkowym bytem istniejacym w przestrzeni. Tymczasem Ja’ nie
jest punktem na ,neuronalnej petli” (neural loop) — Ja’ jest petla — nie
mozna, wiec wyznaczy¢ doktadnego czasu podjecia decyzji [Dennett 2003,
s. 242].

Przyznam, ze interpretacje eksperymentu zaréwno Libeta, jak i Dennet-
ta nie przekonuja mnie. Libet, postulujac istnienie ,free won't”, pozostawia
pewna eksplanacyjna dziure — nie wyjasnia dlaczego prawo veta nie jest
uwarunkowane nieuswiadamianymi procesami mézgowymi. Czym rézni sie
decyzja o dziataniu, od decyzji o dziatania zaniechaniu? Te trudno$¢ zda-
je sie autor eksperymentu pomija¢. Dennett tymczasem, skupiwszy sie na
tropieniu Sladéw dualizmu nie zauwaza problemu interpretacyjnego duzo
prostszego — zwiazanego z operacyjna definicja wolnej woli.

Co juz ustalilismy, pytaniem, na jakie Libet zdaje sie szuka¢ odpowiedzi,
jest: czy $wiadome stany mentalne moga by¢ przyczynami ruchdéw ciele-
snych? Jesli podnosze reke to czy przyczyna lezy w pragnieniu podniesienia
reki, czy fizycznym stanie mézgu aktywujacym na drodze impulsu nerwowe-
go miesnie? Libet, podobnie jak epifenomenalisci, stwierdzitby, ze prawidto-
wa odpowiedzia jest ta druga. Rozwazmy jednak bardziej ztozony przyktad
niz podniesienie reki. Zat6zmy, ze jestem bardzo glodny i decyduje sie co$



Poznariskie Forum Kognitywistyczne 131

zjesc. Nastepuje sekwencja dziatan: ide do kuchni, otwieram lodéwke, wy-
ciagam z niej salatke, jem. Przyklad rozwaza sie zwykle na dwa sposoby
[Gallagher 2006, s. 113-114]: wedlug tzw. teorii refleksyjnej (ang. reflecti-
ve theory): moje dzialania sg niejako wyznaczone przez intencje (chce cos
zjesc); wedtug tzw. teorii percepcyjnej (ang. perceptual theory): sekwencja
dziatan podlega kontroli sSwiadomosci tj. jestem swiadomy swojego pragnie-
nia, wiem jak je zaspokoic, czego szukam w lodéwece, i kontroli percepcyjnej
tzn. kontroli skutecznosci dziatan ze wzgledu na cel.

Te, jak sie wydaje, zblizone do siebie teorie wyjasniajace dziatanie, moga
zostac zastapione przez przyczynowy opis fizyczny [Gallagher 2006, s. 115].
Glod jest pewnym stanem fizycznym, podobnie potrzeba jego zaspokojenia,
rowniez czynnosci wykonywane dla osiagniecia celu, opisa¢ mozemy w jezy-
ku fizykalnym. Co wiecej, jak pisze Gallagher [Gallagher 2006, s. 114-115]
informacje percepcyjne o ktérych méwi teoria percepcyjna sa w wiekszosci
nieuswiadamiane. Kiedy ide do kuchni w mojej swiadomosci nie pojawia-
ja sie reprezentacje odpowiadajace procesowi chodzenia (napiecie miesni
etc.). Krytyk takiego ujecia mogtby (wykorzystujac teorie refleksyjna) po-
wiedzie¢, ze przyczyna mojego spaceru do kuchni jest pragnienie zaspoko-
jenia glodu, pragnienie natomiast jest niewatpliwie czyms fizycznym. Czy
krytyka taka bytaby uzasadniona? Uwazam, Ze nie. Po pierwsze pragnienie
zaspokojenia glodu, moze zosta¢ zredukowane do kategorii fizycznych. Po
drugie nie ma koniecznego zwiazku miedzy przyczyna dziatania, a jego uza-
sadnieniem. Jak pisze Gallagher [Gallagher 2006, s. 114] — zwierzeta mo-
gq dziata¢ celowo bez zrozumienia, ludzie natomiast moga mie¢ doskonate
uzasadnienia dziatania, ktére powodowane jest przez stany nieuswiadamia-
ne. Wracamy, wiec do eksperymentu Libeta — wydaje sie, ze rzeczywiscie,
tym co eksperyment wykazal, jest nieSwiadomos¢ pewnych aspektow kon-
troli motorycznej i ich wtérna racjonalizacja w kategoriach przyczynowych.
Pewne dziatania powodowane sa zdarzeniami moézgowymi, ktére w stosun-
ku do naszej swiadomosci, sq wczesniejsze. By¢ moze w tym sensie inter-
pretuje eksperyment Libeta Daniel Dennett — poniewaz Ja’ nie znajduje sie
w pewnej czesSci mdézgu, a de facto jest mozgiem — nie mozemy wyznaczy¢
czasu podjecia decyzji i zada¢ od podmiotu jego komunikacji (bedzie to tyl-
ko owa wtoérna racjonalizacja). Wydaje sie, ze wszystko, jak do tej pory jest
jak najbardziej w porzadku. Problem zaczyna sie jednak, gdy owa kontro-
le motoryczng zréwnuje sie z pojeciem wolnej woli. To w tym punkcie, co
juz wczesniej sygnalizowatem lezy interpretacyjny problem eksperymentu.
Gallagher twierdzi nawet, ze préby wyjasnienia wolnej woli w terminolo-
gii ruchow ciala sg tak dziwaczne jak odpowiedz na pytanie ,,czy chcesz sie
przejecha¢ moim samochodem?” w terminologii budowy auta [Gallagher
2006, s. 116] i proponuje rozwazy¢ nastepujacy przyktad: ,,w czasie T+150
milisekund jadro migdatowate (amygdala) w moim mdzgu zostaje aktywo-
wane i zanim wiem dlaczego, w czasie T+200 milisekund odskakuje kilka
jardow dalej. Caly ciag ruchéw moze zosta¢ opisany w terminach czysto nie-
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swiadomego procesu percepcji, aktywnosci neuronalnej, miesniowej i teorii
ewolucji, dla wyjasnienia dlaczego system dziala tak a nie inaczej. Oczy-
wiscie moje zachowanie pobudza swiadomos¢ tego co sie dzieje i w czasie
T+1000 milisekund widze, ze to co ruszato sie w trawie to mata bezbronna
jaszczurka. (...) W czasie T+5000 milisekund, po obserwacji jakiego ro-
dzaju jest jaszczurka, decyduje sie ztapac ja do mojej kolekcji jaszczurek.
W czasie T+5150 milisekund robie krok do tytu i w akcie wolnego wyboru
tapie jaszczurke” [Gallagher 2006, s. 120]. Zgodnie z tym co twierdzi Libet
juz pierwsze dziatanie zawieratoby si¢ w powszechnym rozumieniu wolnej
woli (odpowiednie szybkie veto teoretycznie mogltoby je zatrzymac) ... cho¢
ciezko mowi¢ w tym przypadku nawet o decyzji dzialania. Wolnym wybo-
rem jest dopiero rozwazna decyzja o zlapaniu jaszczurki. Oczywiscie mozna
utrzymywac, ze decyzja ta jest zalezna od ruchéw ciata w danym czasie. By-
toby to jednak zupeie absurdalne. To wolny akt wyboru ztapania jaszczurki
podporzadkowuje sobie kazde nastepne ruchy cielesne. Podobnie rozwazac
mozemy akt decyzyjny napisania tego artykutu. Podjeta przeze mnie decyzja
nie jest prostym aktem fizycznym (np. podniesienie reki), a raczej ztozonym
faktem, na ktory sktadaja sie rozmaite czynniki: osobiste (np. zainteresowa-
nia, doswiadczenia, pamie¢, wiedza), spoteczne (prestiz), kulturowe (miej-
sce nauki w kulturze zachodu) etc. Ponadto wszystkie te czynniki zostaty
poddane pod rozwage, dotacza sie takze czynnikéw obiektywnych potaczo-
na z problemem mozliwosci. . . Uwazam, ze to wtasnie do takich ztozonych
aktow decyzyjnych odnosimy sie myslac o wolnej woli i tylko nich pojecie
wolnej woli moze dotyczy¢. Dlatego operacyjna definicja wolnej woli, ktéra
przyjat Libet, jest zbyt duzym uproszczeniem. Decyzje o napisaniu artyku-
tu ciezko zmierzy¢ w milisekundach jako pojedynczy akt aktywujacy ruchy
cielesne. Problem, ktérego najwyrazniej nie zauwazyl Libet, precyzuje Gal-
lagher piszac: ,Kwestia wolnej woli nie dotyczy ruchéw ciata, ale dziatan
intencjonalnych” [Gallagher 2006, s. 120]. Akty, ktére rozwaza¢ mozemy
jako wolne sg duzo bardziej skomplikowane i czasochtonne niz badany w
eksperymencie ruch nadgarstka — dlatego interpretacje badan jaka przed-
stawil Libet, uwazam za btedna. Libet — myslac, ze bada wolna wole —
badatl pewna forme kontroli motoryczne;j.

Zakonczenie

Gallagher precyzuje pojecie wolnej woli jako refleksje sytuacyjna — swiado-
me poddanie pod rozwage rozmaitych czynnikdw i podjecie decyzji, ktore
nie ma miejsca bezposrednio w mézgu. Wolna wola w jego ujeciu jest czyms
co spehia sie w $wiecie, pos$rdd ludzi i wsrdd rzeczy, w sytuacjach zmusza-
jacych do zastanowienia sie i podjecia decyzji [Gallagher 2006, s. 123]. To
stanowisko wydaja mi sie nie w pelni zadowalajace.

Wydaje sie, ze poglad Gallaghera nie tylko nie wyklucza nieistnienia



Poznariskie Forum Kognitywistyczne 133

wolnej woli, ale wtasciwie jest jedynie propozycja sposobu jej badania. Wy-
obrazmy sobie (dobrym skojarzeniem bedzie tu demon Laplace’a), ze do-
stepna jest o mnie absolutna wiedza — nie tylko na poziomie opisu fizyczne-
go (facznie z zawartoscig pamieci), ale i wychowania, preferencji etc. — czy
mozliwe bedzie przewidzenie nie tylko decyzji o napisaniu tego artykutuy, ale
whasciwie kazdej mojej decyzji? Uwazam, zZe nie jest to nieprawdopodobne.
Wydawatoby sie, wiec, ze wolna wola nie istnieje. Daniel Dennett uwaza, ze
rzeczywiscie klasycznie pojmowana wolna wola (jako niezdeterminowany
akt decyzyjny) jest pustym pojeciem. Ponadto twierdzi, ze kazdy postulat
swiadomej woli implikuje dualizm, ktérego unikniecie wymaga pozostania
na poziomie woli nieSwiadomej [Dennett 2003, s. 242-243]. Co uwazam za
poglad cokolwiek niezrozumiaty i pozostajacy pod wptywem mylacej defini-
cji wolnej woli, ktora postugiwat sie Libet.

Wiedza calosciowa, ktéra podatem jako przyklad, lezy (poki co) poza po-
znawczymi granicami cztowieka. W zyciu codziennym tymczasem podejmu-
jemy decyzje, ktore traktujemy jako wolne, bo nie docieramy do czynnikow
je determinujacych. Przyjmuje wiec, ze pojecie wolnej woli odnosi sie do
naszej ograniczonej wiedzy o dzialaniach intencjonalnych. Prawda wydaje
sie leze¢ pomiedzy stanowiskiem Dennetta, a Gallaghera.

Podsumowujac: gltosny eksperyment Libeta nie wydaje sie odnosi¢ do
wolnej woli, a wiec nie udowadnia jej nieistnienia. Interpretacja Libeta opie-
ra sie o btedng konceptualizacje pojecia.
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Abstrakt. Postepowanie badawcze powinno by¢ trafne wewnetrznie i zewnetrz-
nie. Pierwszy postulat oznacza, ze procedura badawcza ma umozliwi¢ oce-
ne sformutowanej przez badacza hipotezy. Drugi postulat okresla mozliwosé
uogdlnienia wnioskéw z badanej préby na populacje i z warunkéw labora-
toryjnych na realne sytuacje zyciowe. Niniejszy artykul zawiera rozwazania
metodologiczne nad zwigzkiem obu rodzajéw trafnosci. Problem oméwie na
przyktadzie dwoéch metod stosowanych przez psychologéw poznawczych do
uzyskania odpowiedzi na pytanie: ,Czy ludzie przeceniajgq zdarzenia o ni-
skim prawdopodobienstwie?”. Pierwsza procedura wykorzystuje liczbowy opis
prawdopodobienistw i charakteryzuje sie wysokim poziomem trafnosci we-
wnetrznej. Druga metoda opiera sie na bezposrednim kontakcie oséb bada-
nych ze zdarzeniami o okreslonym prawdopodobienstwie, co sprzyja trafnosci
zewnetrzne;j.

135
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Wstep

Ponizsze rozwazania maja uzasadni¢ teze, ze proba podniesienia poziomu
trafnosci zewnetrznej procesu badawczego moze doprowadzi¢ do obnize-
nia trafnosci wewnetrznej. Jako, ze trafnos¢ wewnetrzna jest warunkiem
koniecznym, niewystarczajacym, trafnosci zewnetrznej, obnizenie poziomu
trafnosci wewnetrznej wtérnie obniza poziom — zewnetrznej. Za przyktad
wymienionego zjawiska postuzg badania psychologiczne nad okreslaniem
wagi zdarzen o réznym prawdopodobienstwie.

W pierwszej czesci niniejszego artykutu przyblize problem badawczy
oceny waznosci zdarzen o niskim prawdopodobienstwie. W drugiej czesci —
omowie, na jego podstawie, zagadnienie trafnosci metodologicznej. W celu
sprecyzowania przykladowego problemu badawczego przedstawie pojecie
oczekiwanej uzytecznosci. Stanowi ono probe matematycznego opisu war-
tosci jakie ludzie przypisuja réznym dziataniom. Wtasnie rozwazania nad
oczekiwang uzytecznoscia doprowadzily do sformulowania pytania o wage
jaka ludzie przyktadaja do zdarzen o niskim prawdopodobienstwie. Odpo-
wiedzi na nie poszukiwano za pomoca metod badawczych prezentujacych
dane w réznych formach: w postaci opisu lub bezposredniego doswiadcze-
nia. Pierwsza procedura pozwala, na podstawie otrzymanego rezultatu ba-
dawczego, jednoznacznie orzec o prawdziwosci testowanej hipotezy. Druga
metoda stawia osoby badane w kontekscie podobnym do warunkéw natu-
ralnych. W ten sposéb procedura z zastosowaniem opisu charakteryzuje sie
wysoka trafnosciag wewnetrzna, zas metoda bezposredniego konfrontowania
os6b badanych ze zdarzeniami stanowi propozycje jak podwyzszy¢ trafnosé¢
zewnetrzna.

Wartos¢ oczekiwana vs. oczekiwana uzytecznosc

Kiedy lekarz decyduje czy zaszczepi¢ dziecko przeciw wsciekliznie, zna-
jac prawdopodobienstwo wystapienia powiktan, jak i prawdopodobienstwo
rozwiniecia sie choroby, podejmuje decyzje w warunkach ryzyka. Pojecie de-
cyzji w warunkach ryzyka okresla sytuacje, gdy decydent dokonuje wyboru
miedzy podjeciem kilku dziatan o réznych rezultatach, ktérych prawdopo-
dobienstwo zajscia jest mu znane.

Wynik dziatan decydenta mozna opisa¢ matematycznie za pomocg war-
tosci oczekiwanej:

EV =3Yp; + x;

gdzie x; oznacza obiektywna wartos¢ zdarzenia, np. okreslong sume pienie-
dzy, zas
p; — prawdopodobienstwo zajscia zdarzenia.
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Przeanalizujmy powyzszy wzér na przyktadzie. Decydent moze stanac
przed wyborem jednego z dwéch dziatan. Moze wzia¢ udziat w loterii, w
ktérej wygra 4 zt z prawdopodobienstwem 0, 8, a nic nie wygra z prawdopo-
dobienstwem 0,2 lub zdecydowac¢ sie na 3 zt. Warto$¢ oczekiwana udziatu
w loterii wynosi 3,2 zl, wiec jest wyzsza od pewnej wyptaty w wysokosci
3 z Racjonalny decydent powinien zdecydowac sie na udzial w loterii.

Daniel Bernoulli wprowadzit termin oczekiwanej uzytecznosci, stano-
wiacej psychologiczny odpowiednik wartosci oczekiwanej. Oczekiwana uzy-
teczno$¢ okresla subiektywna wartos¢ jaka dla decydenta ma wynik podje-
tego dziatania:

EU = Xp; * u(x;)

gdzie u(z;) jest wartoscig subiektywnej uzytecznosci zaj$cia danego zdarze-
nia.

Na przyktad w kontekscie loterii wylosowanie 4 zt z prawdopodobienistwem
0,8 moze mie¢ wartos¢ 4 jednostek uzytecznosci, zas wylosowanie 0 zt
z prawdopodobienstwem 0,2 moze mie¢ warto$s¢ —1,5 jednostek uzytecz-
nosci, wtedy oczekiwana uzyteczno$¢ wziecia udzialu w loterii wyniesie:
4%0,8+ (—1,5)%0,2 = 2,9 jednostek uzytecznosci i bedzie mniej atrakcyj-
na alternatywa niz przyjecie kwoty 3 zi, jesli tej decydent przypisze wartosc¢
3 jednostek uzytecznosci.

Wartos¢ oczekiwana jest matematycznym oszacowaniem stopnia w ja-
kim korzystne jest podjecie okreslonego dziatania, w zaleznosci od obiek-
tywnej wartosci rezultatéw i rozkladu prawdopodobienistwa. Oczekiwana
uzytecznos$¢ jest psychologicznym odpowiednikiem wartosci oczekiwanej,
zamiast przypisywac rezultatom podjetych akcji ich obiektywng wartosc,
przypisuje im subiektywng uzytecznos¢.

Oczekiwana uzytecznos¢ zdarzen o niskim prawdopo-
dobienstwie, a metoda badawcza: opis vs. bezposred-
nie doswiadczenie

W sytuacji loterii subiektywna wartos¢ przypisywana wynikom losowania
moze rézni¢ sie od nominalnej wartosci pieniadza (—1, 5 jednostki uzytecz-
nosci vs. 0 zt). Wracajac do przykladu lekarza jako decydenta w kwestii za-
szczepienia pacjenta w kontekscie ryzyka wystapienia skutkéw ubocznych,
mozna postawi¢ pytanie o subiektywng uzyteczno$¢ (oczywiscie ujemna)
wystapienia powiktan, ktérych obiektywne prawdopodobienistwo jest za-
zwyczaj niskie.

Kahneman i Tversky stwierdzili, ze ludzie przeceniajq zdarzenia o ni-
skim prawdopodobiernistwie. Stosujac metode liczbowego opisu loterii: wy-
ptat i prawdopodobienstw, analogiczng do przedstawionego przyktadu, uzy-
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skali wyniki swiadczace o przypisywaniu opcjom mato prawdopodobnym
wyzszej subiektywnej uzytecznosci (w wartosciach absolutnych) niz wska-
zywatlaby na to ich warto$¢ monetarna. Osoby badane przez Kahnemana i
Tverskyego, postawione w sytuacji opisanego powyzej wyboru byly skton-
ne przyjac kwote 3 zl, mimo wyzszej wartosci oczekiwanej udziatu w loterii.
Swiadczy to o tym, ze kwota 0 zl, ktéra mogli wylosowaé z prawdopodobien-
stwem 0, 2 miala wieksza absolutng uzytecznos¢ niz jej warto$¢ monetarna.
Na przyktad mogta mie¢ warto$¢ —1, 5 jednostek uzytecznosci. [Kahneman
i Tversky 1979]

Hertwig, Barron, Weber i Erev uzyskali wyniki sprzeczne z powyzszymi.
Badanie przeprowadzili z uzyciem specjalnego oprogramowania kompute-
rowego. Osobom badanym zaproponowali wybdr udzialu w jednej z dwéch
loterii. Przed podjeciem decyzji osoba badana mogta, naciskajac na przycisk,
dowolng ilos¢ razy losowaé wygrana z dowolnej loterii, a na ekranie kompu-
tera pojawial sie rezultat losowania. W sytuacji analogicznej do opisanej po-
wyzej osoba badana losowata z dwdch rozktadow prawdopodobienstw: jed-
nego z wartoscig 3 zt o prawdopodobienstwie jeden i z drugiego rozktadu:
z wartosciami 4 zt z prawdopodobienstwem 0,8 i O zt z prawdopodobien-
stwem 0,2. Osoba badana nie otrzymywata zadnej informacji o rozktadach
explicite. Cala jej wiedza pochodzita z informacji zwrotnej jaka otrzymywata
kazdorazowo po dokonaniu losowania. Mogta losowa¢ dowolng ilos¢ razy
i zmienia¢ loterie. Sama podejmowata decyzje w ktérym momencie chce
zakonczy¢ probne losowania i podjac¢ ostateczna decyzje o wyborze lote-
rii. Hertwig i in. postawili hipoteze o zanizaniu sity wplywu zdarzen mato
prawdopodobnych, a wyniki ich badan potwierdzity ja. W ich badaniu ludzie
skonfrontowani z opisanymi powyzej danymi (4zt«0, 8 vs. 3zt«1,0) prefero-
wali udziat w loterii. Mate prawdopodobienstwo wylosowania kwoty 0 zt
miato mniejszy wptyw na ich decyzje niz na decyzje badanych w ekspery-
mencie Kahnemana i Tversky’ego [Hertwig, Barron, Weber i Erev 2004].

Sumujac, Kahneman i Tversky zaprezentowali osobom badanym dane
o rozktadach prawdopodobienstw postugujac sie liczbami. Uzyskali wyniki
Swiadczace o zawyzaniu absolutnej uzytecznosci zdarzen mato prawdopo-
dobnych. Hertwig i in. przedstawili uczestnikom badania informacje o roz-
ktadach prawdopodobienstw w postaci bezposredniego doswiadczenia. Na
podstawie uzyskanego rezultatu badawczego wnioskowali o sklonnosci do
zanizania sily wptywu zdarzen rzadkich.

Trafnos¢ badania psychologicznego

Brzezinski wymienia trafno$¢ procedury jako jedno z kluczowych kryteriow
oceny poprawnosci planéw badawczych.

Trafnos¢ wewnetrzna okresla adekwatnos¢ procedury do testowanej hi-
potezy. Trafne badanie psychologiczne umozliwia odrzucenie albo akcepta-
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cje testowanej hipotezy.

Trafno$¢ zewnetrzna planu badawczego uprawnia badacza do uogélnia-
nia rezultatu badawczego z préby na populacje, ktérej reprezentacje stano-
wila proba oraz do zgeneralizowania tresci potwierdzonej hipotezy z sytu-
acji badania na realne sytuacje zyciowe.

Trafno$¢ wewnetrzna jest warunkiem koniecznym, niewystarczajacym
trafnosci zewnetrznej. Nie ma sensu zastanawiac sie nad mozliwos$cia gene-
ralizacji testowanej hipotezy za pomoca danego planu badawczego, jesli ten
plan, na skutek bledéw, w rzeczywistosci jej nie testowatl [Brzezinski 2004].

Trafnos¢ wewnetrzna

Przykladem procedury o wysokiej trafnosci wewnetrznej jest badanie Kah-
nemana i Tversky’ego nad przecenianiem uzytecznosci zdarzen o niskim
prawdopodobienistwie. Osoby badane zostaty skonfrontowane z szeregiem
teoretycznych sytuacji decyzyjnych, z ktorych jedna zostata opisana powy-
zej. W kazdej sytuacji prezentowano dane dotyczace dwoch loterii. Wartosci
mozliwe do wylosowania i prawdopodobienistwa przedstawiono w postaci
liczbowej. Zaprezentowane zadania odzwierciedlaly réznorodnos¢ sytuacji
decyzyjnych, obejmowaly za réwno loterie o dodatniej (zysk) jak i ujemne;j
wartosci oczekiwanej (strata) oraz rézne rozktady prawdopodobienstwa.

Procedura bezposredniego kontaktu z danymi, zastosowana przez Her-
twig i in. jest nietrafna wewnetrznie z trzech powoddéw. Po pierwsze: nie
mozna jednoznacznie stwierdzi¢, ktéry element modelu teoretycznego te-
stuje. Zgodnie z modelem teoretycznym uczestnicy badania musieli samo-
dzielnie oszacowac¢ prawdopodobienistwo uzyskania danej wyptaty w loterii
(p:), a nastepnie okresli¢ subiektywna uzytecznos$¢ poszczegdlnych wyni-
kéw (u(z;)), by wybra¢ loterie o wyzszej oczekiwanej uzytecznosci (FU =
Ypi *u(x;)). W zwiazku z brakiem rozdzielenia poszczegdlnych faz kalkulo-
wania wyniku, nie wiadomo czy niedocenianie wptywu zdarzenia o niskim
prawdopodobienstwie wynikato z przypisania mu nizszej wartosci absolut-
nej uzytecznosci, niz w grupie badanych, ktérej przedstawiono opis liczbo-
wy, co byloby zgodne z postawiong hipoteza, czy tez wynikato z btednego
oszacowania prawdopodobienstw zdarzen. Badani z grupy, ktorej przedsta-
wiono opis liczbowy otrzymali informacje o prawdopodobienstwach explici-
te.

Drugim zarzutem w stosunku do metody prébnego udzialu w loteriach
jest brak mozliwosci kontroli danych, ktére otrzymata osoba badana. Bio-
rac udziat w loterii, w celu dokonania trafnego wyboru, w rzeczywistosci
zapoznawala sie z losowymi wynikami z testowanego rozktadu. Oczywiscie
rozkltad wynikéw, ktory obserwowata na ekranie komputera mogt nie by¢
reprezentatywny dla rozktadu wynikéw loterii z ktorej pochodzit, czyli po-
szczegolne wartosci mogly pojawiac sie na ekranie z inng czestotliwoscig
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niz w rozkladzie teoretycznym. Na przyklad wartos¢, ktora w zalozonym
domyslnie rozkladzie wystepowata rzadko (miata niskie prawdopodobien-
stwo), mogta w ogodle nie zosta¢ wylosowana przez uczestnika badania lub
mogt ja wylosowac wiele razy, znacznie czesciej niz wynikatoby to z przypi-
sanego jej prawdopodobienstwa. W rezultacie, w wielu przypadkach, bada-
ny szacowal oczekiwang uzyteczno$¢ loterii obserwujac rozktad niezgodny
z zalozonym przez badaczy, a jego wybdr byt klasyfikowany, tak jakby za-
poznat sie z wlasciwym rozktadem. W szczegdlnosci, w przypadku wartosci
wystepujacych z malym prawdopodobienstwem, osoba badana mogta ich
w ogole nie zobaczy¢, co moglto by¢ przyczyna uzyskania rezultatu, ktory
badacze zinterpretowali jako zanizanie wpltywu warto$ci o niskim prawdo-
podobienstwie. W rzeczywistosci, jesli te wartosci sie nie pojawily, to nie
mozna mowic o zanizaniu sily ich wptywu, osoba badana mogta po prostu
by¢ nieSwiadoma ich istnienia.

Trzeci argument przeciwko procedurze bezposredniego konfrontowania
badanego z danymi odnosi sie do specyfiki ludzkiego umystu. Szacowanie
prawdopodobienstwa zdarzen (p;) odbywa sie w pamieci operacyjnej. Po-
jemnos¢ pamieci operacyjnej wynosi od 5 do 9 elementow. Jesli osoba ba-
dana obserwowatla wigksza liczbe zdarzen, to w praktyce nie byla w sta-
nie wykorzystac tej wiedzy. W ten sposéb mdgl wystapic efekt Swiezosci, co
oznacza, ze zdarzenia pdzniejsze, blizsze momentowi okreslania oczekiwa-
nej uzytecznosci, mialy wiekszy wplyw na ostateczne szacowanie. W konse-
kwencji osoba badana mogta podejmowac decyzje korzystajac jedynie z kil-
ku ostatnich wynikéw losowania, wiec wnioskujac na podstawie matej préby
losowo wybranej z rozkltadu. Mate préby, czesciej niz duze, sa niereprezen-
tatywne dla populacji wynikéw z ktérej pochodza. [Fox i Hadar 2006]

Podsumowujac, metoda przedstawiania danych o rozktadach za pomo-
ca probnych losowan jest nietrafna wewnetrznie poniewaz nie daje mozli-
wosci odrzucenia albo przyjecia testowanej hipotezy. Oméwiona procedura
badawcza nie wyklucza alternatywnych, nie uwzglednionych w hipotezie,
przyczyn uzyskanego rezultatu badawczego, a wiec w rzeczywistosci nie te-
stuje postawionej hipotezy.

Trafnos$¢ zewnetrzna

Jesli badanie jest trafne zewnetrznie, to uprawnione jest m.in. uogolnie-
nie wynikéw uzyskanych w warunkach laboratoryjnych na realne sytuacje
zyciowe. Skoro uznaliSmy badanie Kahnemana i Tversky’ego za trafne we-
wnetrznie, warunek konieczny trafnosci zewnetrznej, to mozemy zastano-
wi¢ sie, czy uzyskany rezultat badawczy, swiadczacy o zawyzaniu wpltywu
zdarzen rzadkich na oczekiwang uzytecznos¢, generalizuje sie na warunki
naturalne. Na przyktad chcemy wiedzie¢ czy lekarz przytozy duza wage do
matego prawdopodobienistwa wystapienia skutkéw ubocznych i zrezygnuje
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ze szczepienia pacjenta, jak wynikatloby z badann Kahnemana i Tversky’ego.
Jesli lekarz nabywat wiedze o statystykach powiktan z podrecznikéw, to uzy-
skal dane o rozktadach prawdopodobienistwa w formie opisu liczbowego,
czyli analogicznej do to tej jaka zaprezentowali badanym Kahneman i Tver-
sky. Wtedy uzasadnione jest przewidywanie decyzji lekarza na podstawie
tezy o zawyzaniu absolutnej uzytecznosci zdarzen mato prawdopodobnych.

Jezeli jednak lekarz nabyl informacje o statystykach powiktan po szcze-
pieniu z wtasnej praktyki klinicznej, to uzyskat dane w formie analogicznej
do prezentowanej badanym w procedurze Hertwig i in. Zjawisko uzyskiwa-
nia danych z codziennego doswiadczenia jest bardzo czeste, zwtaszcza u do-
swiadczonych praktykéw lub w kwestiach, w ktérych nie sa dostepne sta-
tystyczne opracowania problemu. Wskazéwkgq jak badac¢ proces decyzyjny,
w sytuacjach gdy dane pochodza z praktyki, jest metoda z zastosowaniem
probnych losowan. Oczywiscie brak spelnienia warunku trafnosci wewnetrz-
nej powoduje, ze nie ma sensu rozwazanie stopnia w jakim uzasadnione jest
generalizowanie jej na warunki naturalne. Procedure z zastosowaniem bez-
posredniego kontaktu oséb badanych z danymi o rozktadach prawdopodo-
bienstw warto potraktowac¢ jako inspiracje do dalszych poszukiwan trafnych
metod umozliwiajacych odpowiedz na pytania o sposéb podejmowania de-
cyzji w warunkach naturalnych.

Hipoteza testowana metodg prezentacji liczb moze by¢ uogdlniona na
sytuacje zyciowe, w ktérych ludzie dostaja informacje o prawdopodobien-
stwach w postaci gotowych statystyk. Metoda konfrontacji badanych z lo-
sowymi danymi jest sugestig jak tworzy¢ procedury do badania procesu
podejmowania decyzji w warunkach uzyskiwania informacji o rozktadach
prawdopodobienstwa z osobniczego doswiadczenia.

Podsumowanie

Proba podniesienia poziomu trafnosci zewnetrznej moze doprowadzi¢ do
obnizenia trafnosci wewnetrznej. By odpowiedzie¢ na pytanie: ,Czy ludzie
przeceniaja zdarzenia o niskim prawdopodobienstwie?” Kahneman i Tver-
sky przeprowadzili badanie trafne wewnetrznie, czyli odpowiednie do te-
stowanej hipotezy . Metoda byla tez trafna zewnetrznie, czyli m.in. warunki
laboratoryjne odpowiadaly realiom zyciowym w dostatecznym stopniu by
na podstawie rezultatu badawczego przewidywac rzeczywiste zachowania
ludzi, gdy otrzymuja informacje o prawdopodobienstwie w postaci liczbo-
wej. Jednak mozliwosci generalizowania tezy Kahnemana i Tversky’ego by-
ty ograniczone. Nadal nie bylo odpowiedzi na pytanie o wage jaka ludzie
przyktadaja do zdarzen mato prawdopodobnych, gdy informacje o rozkta-
dzie prawdopodobienstwa uzyskujg w procesie nabywania doswiadczenia.
Hertwig i in. zastosowali metode bezposredniego konfrontowania badanych
z wartosciami wylosowanymi z poszczegdlnych rozkltadéw. Metoda ta mia-
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ta, w zalozeniu autorow, wyrézniac sie wysoka trafnoscia zewnetrzna. Rze-
czywiscie zapewniata osobom badanym warunki zblizone do rzeczywiste-
go kontekstu podejmowania decyzji. Jednak wykazywata niska trafnosc¢ we-
wnetrzna, czyli nie dawata podstaw do wnioskowania o postawionej przez
badaczy hipotezie, co w konsekwencji dawato niskq trafnos¢ zewnetrzna.
Trafnos¢ wewnetrzna stanowi warunek konieczny trafnosci zewnetrzne;.
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Abstrakt. Praca stanowi prébe dokonania analizy podstawowych btedéw do-
tyczacych zagadnienia ewolucji i doboru naturalnego pojawiajacych sie w roz-
nych opracowaniach filozoficznych i popularnonaukowych. Wyrézniono tu 3
rodzaje btedéw: btad redukcjonizmu genetyczno-ewolucyjnego, blad ontologi-
zowania doboru naturalnego oraz btad teleologizowania doboru naturalnego.
Analiza odwotuje sie do terminéw ewolucjonizmu syntetycznego, a jej celem
jest ochrona opisu zjawiska ewolucji przed naduzyciami, czasem znieksztatca-
jacymi nawet podstawowe idee kryjace sie¢ w teorii Darwina.

Wstep

Teoria Karola Darwina, wielkiego przyrodnika XIX wieku, wywarta ogromny
wplyw na mysl naukowgq nastepnych pokolen badaczy. Krytykowana przez
wielu, z réwnie wielu powoddw, ostata sie ,,poteznemu ostrzatowi”. Co wie-
cej, zmodyfikowana i wzbogacona o doniesienia genetyki, stata sie podstawq
wyjasniania zjawisk w wiekszosci nauk dotyczacych zachowan organizmoéow
od biologii do psychologii (nie tylko ewolucyjnej), a takze nauk poznaw-
czych. Celem niniejszej pracy, przy zachowaniu czci dla Darwina i jego na-
stepcow, jest zgloszenie pewnej watpliwosci do badaczy opierajacych swe
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wyjasnienia na teorii doboru naturalnego®®. Zbyt pobiezna analiza faktéw
filogenetycznych i ontogenetycznych moze prowadzi¢ do wyjasnien ad hoc,
ktore w swej istocie majq niska wartos¢ eksplanacyjna. Co gorsza jednak
czes¢ wyjasnien nazywanych ewolucyjnymi (tzn. odwotujacymi sie do teorii
ewolucji), okazuje sie wypacza¢ podstawowy sens kryjacy sie za wspotcze-
sna wersjq teorii. W zwigzku z tym, w pracy tej ujete w formie skrétowe;j
zostato zagadnienie ewolucjonizmu syntetycznego, a takze omoéwiono pod-
stawowe rodzaje btedow, ktédrymi obarczone sa niektore publikacje. Bledy
te majq badz charakter redukcjonistyczny, badZz wynikaja z braku statystycz-
nego podejscia do zagadnienia ewolucji, ktére na gruncie genetyki wydaje
sie by¢ koniecznym.

Ewolucjonizm syntetyczny

O ile teoria Darwina byla znaczacym wkladem w rozwdj mysli naukowej,
ktéry w pewnym sensie zrewolucjonizowat podejscie do historii zycia na
Ziemi, a przy tym réwniez podejscie do cztowieka, jako organizmu posréd
innych organizmdw, o tyle w swoim czasie wzglednie daleko bylo jej jeszcze
do postaci, ktore przybiera ona w dzisiejszych czasach. Istotnym uzupeknie-
niem teorii powstawania gatunkéw okazata sie dziedzina troche mtodsza,
ktéra co prawda swoje zrédta ma juz w pracach mnicha Grzegorza Men-
dla, a ktéra pelny swéj wyraz osiagneta w XX wieku — chodzi tu oczywiscie
o genetyke. Za prekursora takiego ujecia teorii ewolucji uwaza sie A. We-
ismanna [Lastowski 1987, s. 57-59], a tak zintegrowana dziedzine okresla
sie mianem ewolucjonizmu syntetycznego [Lastowski 1987, s. 57-59]. Pel-
ny wyraz to syntetyczne ujecie zyskato dzieki badaniom T.H. Morgana i Th.
Dobzhansky’ego prowadzonych na chromosomach Drosophilii melongaster
(muszki owocowki), a eksplikowane w postaci chromosomowej teorii dzie-
dziczenia, ktdérej podstawe stanowily wlasnie te badania [Lastowski 1987,
s. 57-59]. Naturalnie genetyka znacznie rozwinela sie od tamtych czaséw
i ponadto wytonity sie inne dziedziny ,,podbudowujace” i rozwijajace ewolu-
cjonizm, analiza przedstawiona w tej pracy ograniczona zostanie jednak do
pojec¢ eksplikowanych w oparciu o wyzej wymieniong teorie. Artykut jedy-
nie w stopniu ogdélnym odwotuje sie do zagadnien mutacji (w tym mutacji
punktowej, czy chromosomowej), zjawiska crossing-over (a wiec zamiany
fragmentéw miedzy chromosomami), zagadnienia genéw i alleli (warian-
tow danego genu). Terminy powyzsze czesto uzywane sg przez autoréw i na-
ukowcow z wielu dziedzin, niejednokrotnie skutecznie argumentujacych na
rzecz swoich racji i znakomicie thumaczacych okreslone zjawiska; czasami
jednak, jak sie wydaje, niektorzy badacze zdaja sie naduzywa¢ wyjasnien
ewolucyjnych lub co najmniej korzystajg z nich w dos$¢ niezobowiazujace;j

26Jest to tylko element teorii ewolucji, jednak na potrzeby niniejszej pracy w zupetnosci
wystarczy. [Lastowski 1987, s. 39]
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formie — o czym bedzie mowa ponize;.

Swiadomos¢ wspomnianych probleméw sktania do lokalizowania nad-
uzy¢ w trzech stworzonych na uzytek tego wywodu klasach. Nadmieni¢ jed-
nak nalezy, ze nie jest to podziat logiczny, co oznacza, ze cze$¢ problemow
umieszczonych w jednej kategorii z pewng doza prawdopodobienstwa, be-
dzie mogta znalez¢ sie¢ w innej. Oczywiscie istnie¢ moze wiecej klas, jednak
ich wykrycie wymaga przeprowadzenia dalszych analiz — w zwigzku z czym
artykut stanowi¢ bedzie jedynie probe usystematyzowania najczesciej poja-
wiajacych sie btedow. Wysledzenie tych btedow dlatego jest tak istotne, ze
teoretycznie scharakteryzowane zjawisko ewolucji, opisywane na réznych
poziomach (genetycznym, biologicznym, spotecznym, etc.), stanowi potez-
ne narzedzie (uprawomocniajace nawet najbardziej ztozone i wartosciowe
teorie), ktére powinno by¢ chronione przed znieksztalceniami.

Zrédel owych znieksztatcert doszukiwaé sie mozna, co zabrzmi by¢ mo-
ze paradoksalnie, w do$¢ szerokim rozpowszechnieniu wspominanej teorii.
Otdz, mimo, iz teoria ewolucji w obecnym ksztalcie ma wielu przeciwnikdw,
wydaje sie by¢ dos¢ mocno spopularyzowanym zagadnieniem. Wynika to po
czesci z jej doniostosci, a po czesci z prostoty, z jakq da sie ja analizowac na
najbardziej ogélnym poziomie. Stanowi to przyczyne czesto wielu nieporo-
zumien, o charakterze merytorycznym, ktére dos¢ czesto wynikaja z nazbyt
pobieznego studium tego obszaru wiedzy.

Trzy wspomniane wyzej klasy btedow okreslono nastepujaco: 1) biad re-
dukcjonizmu genetyczno-ewolucyjnego; 2) btad ontologizowania zjawiska
doboru naturalnego; 3) blad teleologizowania zjawiska doboru naturalne-

go.

Blad redukcjonizmu genetyczno-ewolucyjnego

Klasa ta stanowi najmniej metateoretyczny watek w biezacych rozwaza-
niach. Jednak redukcjonizm genetyczny jest na tyle rozpowszechnionym
i niejednorodnym stanowiskiem wielu badaczy?’, ze wymaga pewnego omo-
wienia, rowniez w kontekscie tego opracowania. Na wstepie nalezy nad-
mienic¢, ze nie kazdy opis zjawiska dotyczacego organizmow zywych, w ka-
tegoriach genetyczno-ewolucyjnych jest z gruntu redukcjonizmem. Istnieje
wiele szczegdtowych opracowan zjawisk ze swiata zwierzecego i roslinne-
go dotyczacych wystepowania okreslonych choréb, cech morfologicznych
i fizjologicznych, etc., ktére sa wyjasniane bardzo skutecznie i wyczerpuja-
co?8. Problemy zaczynaja sie, gdy owe narzedzia zaczynaja by¢ stosowane

?’Najbardziej chyba znanym przedstawicielem tego nurtu jest Richard Dawkins autor ta-
kich publikacji jak Samolubny gen, Fenotyp rozszerzony, Slepy zegarmistrz. Inni przedstawi-
ciele to George C. Williams, Matt Ridley.

A przy tym nie jest to proces latwy i wymaga udziatu specjalistéw z wielu dziedzin,
takich jak biologia molekularna, chemia, informatyka i innych.
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do holistycznego wyjasniania bardziej zlozonych zjawisk, takich jak psychi-
ka ludzka, rozwdj plciowosci, zachowania spoteczne u ludzi i naczelnych,
etc., ktérymi w szczegdlnosci epatujq takie dziedziny jak psychologia ewo-
lucyjna, socjobiologia, ale tez i inne gatezie nauk spotecznych. Watek ten
wymaga jednak kolejnego dookreslenia. Na obecnym etapie rozwoju wie-
dzy (zwtaszcza biologicznej, neurologicznej) o wspomnianych zjawiskach
niefortunnie jest sprowadzac¢ na przyktad wyzsze funkcje psychiczne do po-
staci ,elementu przetargowego” w ,transakcji ewolucyjnej”’, a przynajmniej
nie w tak trywialny sposéb. Z drugiej jednak strony nie jest catkiem bez-
wartosciowy opis genetyczno-ewolucyjny, gdy jest poparty odpowiednimi,
Junaukowionymi”?? | odniesieniami do innych dziedzin. Powstaje jednak py-
tanie czy mozna wtedy mowi¢ o redukcjonizmie i holizmie, zaktadanymi
powyzej. Thumaczenie okreslonych zjawisk psychicznych w duchu psycho-
logii ewolucyjnej, (a wiec na przyktad nastawien kobiet i mezczyzn co do
wzajemnej relacji), z jednej strony dostarcza mato informacji (jedynie okre-
slone stereotypy dotyczace preferencji, bez informacji jak mozna je zmody-
fikowa¢ — bo i jak mozna przeksztatci¢ utrwalone fizjologiczne wzorce),
z drugiej strony jest trudne do zweryfikowania i do$¢ podatne na interpre-
tacje samych badaczy (kazdy badacz sam moze narzuci¢ ksztatt warunkow,
w ktérych ewoluowaty relacje miedzyptciowe) . Ponadto, tego rodzaju wy-
jasnienia czesto nie sg poparte zadnymi badaniami, a jedynie daleko posu-
nietymi analogiami wywodzacymi sie czesto z mikrobiologii, cho¢ nie tylko.
Na sam koniec warto wspomnie¢ tu o krzyzujacych sie zakresach ,dziatan”
miedzy psychologia ewolucyjna, a innymi gateziami psychologii (jak psy-
chologia spoteczna, psychologia rozwojowa), ktére wydaja sie czasem stac
w opozycji do siebie.

Blad ontologizowania doboru naturalnego

Czesto w trakcie analizy genezy jakiego$ zjawiska badacze odnosza sie do
pojecia doboru naturalnego. Zdarza sie jednak, ze zapominajg oni o staty-
stycznym charakterze tego zjawiska, co prowadzi do utozsamienia pojecia
doboru naturalnego z jakas wyzsza koniecznoscig lub sila oddzialywujaca
na organizmy. Aby zapobiec takiemu ujmowaniu sprawy nalezy odnies¢ sie
do kluczowych termindw obowiazujacych w genetyce. Wszelkie innowacje
w materiale genetycznym organizmu pojawiajq sie¢ w wyniku mutacji, kto-
re powodowane sg réznorakimi czynnikami — biologicznymi i fizycznymi.
Ponadto okre$lone geny, pojawiaja sie w réznych konfiguracjach w organi-
zmach potomnych dzieki zjawiskom crossing-over i rekombinacji — co w po-

PWydzwieku tego terminu moze jawié¢ sie jako graniczacy z naiwnoscia. Z tego powo-
du odnotowuje sie, ze chodzi tu o taki rodzaj odniesien jaki powstal na przyktad miedzy
badaczami psychologii poznawczej i jezykoznawstwa, co zaowocowalo wytonieniem sie je-
zykoznawstwa kognitywnego.
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taczeniu z faktem istnienia réznych alleli powoduje, ze organizmy potom-
ne rdéznig sie od swoich przodkéw, ale tez miedzy soba. Poniewaz jednak
zjawiska rekombinacji i crossing-over sprowadzaja sie do losowania ze zbio-
ru juz dostepnych elementdw, z ktérych w filogenezie, kazdy predzej czy
pdzniej sie pojawi®C i choé to interesujace zjawisko prowadzi do kumulacji
pozytywnych cech i wygaszania negatywnych [Lastowski 1987, s. 64] omo-
wione zostanie jedynie zjawisko mutacji, ktére bezposrednio prowadzi do
wylonienia sie nowych cech. Mutacja bedaca wynikiem oddziatywania wa-
runkéw zewnetrznych na DNA jest zjawiskiem losowym. Réwnie ciezko jak
przewidzie¢ wystapienie mutacji, trudno scharakteryzowac jest warunki ze-
wnetrzne, ktére te mutacje wywoluja®!. Byé¢ moze, to wtasnie ogrom skali
ewolucyjnej sktania autorow prac do ontologizowania doboru naturalnego.
Jednak chcac w celach naukowych wykorzysta¢ mozliwosci eksplanacyjne
jakie daje teoria ewolucji, nalezy pamietac o statystyce. To wlasnie jej prawa
charakteryzuja dobor naturalny. To co zwyklo nazywac sie efektem dziatania
doboru naturalnego to po prostu efekt ekspresji zmutowanych genéw, roz-
przestrzeniajacych sie z okreslona czestotliwoscia. O ile zmiana spowodowa-
na przypadkowq®? mutacja w jaki$ sposéb utatwi organizmowi przekazanie
gendéw jego lub jego krewnych — jak chce zgodnie z teorig doboru krew-
niaczego socjobiologia®3, o tyle zwiekszy sie procentowy udziat tego zbioru
cech w populacji; co wiecej jesli ta przypadkowa zmiana, nie tylko zwiekszy
szanse na reprodukcje, ale tez zwiekszy ogdlng szanse okreslonemu typowi
organizmoOw na przetrwanie, znajdzie to swoje odzwierciedlenie w matema-
tycznym opisie udziatu populacji, do ktorej nalezat organizm, w stosunku do
innych populacji. Przy tej okazji warto jeszcze raz odnotowac, ze warunki
powodujace mutacje nie sq doborem naturalnym.

Dobor naturalny to pewien opis w skali ekologicznej historii danych po-
pulacji. Podstawowq site napedowa zmian w budowie i zachowaniach or-
ganizméw stanowia mutacje. Mutacje z kolei sa efektem oddziatywan wa-
runkéw zewnetrznych (dodajmy: wzgledem materialu genetycznego, a nie
samych w sobie organizmoéw). Problem mieszania si¢ tych poje¢, w szcze-
gblnosci zagadnienia doboru naturalnego i warunkéw zewnetrznych, moze
mie¢ swoje zrédta w niedookresleniu tego drugiego pojecia. Zastanowic sie
bowiem nalezy co doktadnie kryje sie pod pojeciem ,warunkow”. Nie jest
to jedynie problem historyczny, w ktérym ma sie orzec jak ksztaltowat sie

300czywiscie poza $cisle genetycznymi zasadami ekspresji okreslonych cech istnieja biolo-
giczne reguly ekspresji genéw, co jednak nie ma znaczenia dla powyzszej argumentaciji.

31Nawet zakladajac stanowisko deterministyczne, przyjmuje sie tu, ze aktualnie niewyko-
nalne jest przeprowadzenie stosownych obliczen charakteryzujacych warunki oddzialujace
na DNA organizméw w skali ewolucyjnej zaréwno w przysztosci jak i przesztosci (jakkolwiek
istnieja dyscypliny, ktére z wiekszym lub mniejszym przyblizeniem staraja sie tego dokonac).

32Dodanie w tym kontekscie stowa ,przypadkowa” przy stowie ,mutacja” jest redundant-
ne. Jest to parafraza stéw A. Wisniewskiego, ktéry w jednym ze swoich wykladéw zawart
stwierdzenie, Ze ,brak redundancji nie zawsze sprzyja jasnosci wywodu”.

%3 Nota bene doé¢ redukcjonistycznie podchodzaca do relacji spotecznych miedzy ludZmi.
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klimat na Ziemi na przestrzeni milionéw lat. Pytanie to moze okazaé sie
bardziej metateoretyczne — a mianowicie: czy warunkami ma sie tez okre-
sla¢ wytwory cywilizacyjne w szczegdlnosci kulturowe i technologiczno-
informatyczne? I czy z drugiej strony mianem warunkéw nalezy okresli¢
molekularne mechanizmy epigentyczne i srodowisko komérkowe? W przy-
padku twierdzacej odpowiedzi na te pytania zdecydowanie umieszcza sie
cztowieka posréd wszystkich innych organizmdéw podlegajacych prawom
ewolucji. OdpowiedZ przeczaca otwiera droge do zawitych polemik. Wra-
cajac jednak do sedna, nalezy podsumowac, ze niewazne jak zdefiniowane,
warunki stanowia ,,motor”, ktory w efekcie wprowadza zmiany bedace na-
stepnie na pewnym poziomie opisu traktowane jako dobdr pewnych grup
organizmow, czy moze raczej klas genotypéw, do dalszego trwania.

Blad teleologizowania doboru naturalnego

Ostatni rodzaj bledu omawiany w tej pracy, takze prowadzi na ,teoretycz-
ne manowce”. Jednoczesnie jest bardzo ludzki, gdyz wydaje sie¢ wynikac
z czysto humanistycznego spojrzenia na nature proceséw i obiektéw w przy-
rodzie, nazywanego przez Daniela Dennetta nastawieniem intencjonalnym
[Dennett 1996, s. 39-54]. Z tego rodzaju btedem mozna spotka¢ sie, gdy
sugerowane jest, ze taka to a taka cecha lub funkcja wyewoluowaly (lub
zanikly) w filogenezie w okreslonym celu. Na przyktad: umyst ludzki wy-
ewoluowat, aby ulatwi¢ gatunkowi homo sapiens radzenie sobie w swiecie
lub pte¢ wyewoluowata, aby zwiekszy¢ mozliwosci mieszania sie materiatu
genetycznego, wzglednie po to by chroni¢ gatunek przed pasozytami — sq
to wyjasnienia czesto pojawiajace sie w pracach psychologéw ewolucyjnych,
cho¢ nie tylko. Blad popeia sie rowniez wtedy, gdy twierdzi sie, ze paznok-
cie i wlosy u ludzi zanikty, gdyz nie byly one juz potrzebne. W kazdym z tych
przyktadéw orzeka sie domyslnie pewna wtasno$¢ tych proceséw, mianowi-
cie majq one przynies¢ okreslony zysk organizmom, ktérych dotycza. Z dru-
giej strony czasem wspomina sie rowniez o negatywnej stronie okreslonych
zmian — blad taki zauwaza Pinker, piszac o mézgu czlowieka, ktéry nie jest
dostosowany do obecnie panujacych warunkéw spoteczno-przyrodniczych,
gdyz powstal w warunkach zbieracko-towieckiego trybu zycia [Pinker 2002,
s. 52]. Z pozoru dos¢ ciezko wychwyci¢ ten rodzaj btedu, wystarczy od-
nie$¢ sie jednak do terminéw wyeksplikowanych w poprzednim paragrafie,
aby dos¢ szybko poddac¢ go identyfikacji. Ot6z nalezy sobie przypomniec, ze
dobdr naturalny ma charakter statystyczny oraz, ze mutacje majq charak-
ter losowy. W zwigzku z tym pojawienie sie zmian ma, co prawda, zwigzek
z danymi warunkami, jednak jest to zwigzek przypadkowy, ktéry dopiero po
wystapieniu mutacji, moze okazac sie w jakis sposob przydatne, tj. okreslo-
ne innowacje, na przyktad strukturalne, pojawiajace sie jako efekty ekspre-
sji zmutowanych genéw daja mozliwos¢ bardziej efektywnego reagowania
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z zastanymi warunkami srodowiska naturalnego (i doda¢ mozna: spotecz-
nego). Jest to jednak ewaluacja elementéw sposréd zbioru elementéw juz
istniejacych, a nie ze zbioru elementéw mozliwych. Dokonanie ewaluacji
drugiego rodzaju jest w zasadzie bezcelowe. Przede wszystkim dlatego, ze,
pomijajac przypadki manipulowania genami sztucznie®*, ktére nie pozosta-
na aktualnie poddane analizie, nie jest wcale pewne, czy okreslona cecha
czy struktura (na przyktad oko, ktére nie bedzie ulegato uszkodzeniu w trak-
cie czytania), kiedykolwiek pojawi sie w filogenezie. Po wtére, niefortunnie
jest miesza¢ dwa poziomy opisu, tj. poziom obejmujacy klasyfikacje i zasa-
de dziatania poszczegdlnych elementéw (dokonywany przez przedstawicie-
li dyscyplin szczegétowych), z opisem dokonywanym przez ewolucjonistow
— to, ze jakas struktura prawidtowo spelnia swoja funkcje, nie znaczy, ze
funkcja ta odgrywa pozytywna role (na przyktad wtedy, gdy organizmy nie
posiadajace tej funkcji sg lepiej przystosowane do aktualnych warunkdw,
niz te ktore jq posiadaja). Ponad wszystko nalezy jednak pamietac¢, ze to czy
dane cechy sie utrwalg czy nie, nie zalezy od checi organizmu (od tego, ze
,uzna”, iz dana cecha moze sie przyda¢ innym pokoleniom) czy tez moze ja-
kiejs wyzszej sity (kierujacej sie analogicznymi pobudkami), ale od tego czy
organizm o okre$lonym genotypie sie rozmnozy, a nie $cisle od tego, czy da-
na funkcja jest efektywnie realizowana. Zwrécic¢ jeszcze raz uwage nalezy,
ze w przebiegu rozwoju gatunkowego okreslone cechy pojawiajg sie loso-
wo?>. To czy nowo powstata cecha zwiekszy mozliwosdci przystosowawcze
organizmu, zalezy od panujacych warunkéw. Jesli okaze sie, ze w istocie,
organizm latwiej radzi sobie z otaczajacymi warunkami, czyli réwniez ta-
twiej jest mu sie rozmnozy¢, to dana cecha zostanie przekazana dalej, jesli
przeciwnie — organizm odniesie straty z powodu wystapienia owej cechy,
umrze wraz z nia. Co najwazniejsze, nalezy podkresli¢, ze mimo, iz méwi sie
o warunkach jako o czynnikach powodujacych mutacje i z drugiej strony o
warunkach jako o czynnikach selekcjonujacych ze wzgledu na skutki muta-
cji nie istnieje prosta zalezno$¢ miedzy tymi dwoma ujeciami warunkéw —
mutacja nie jest prosta odpowiedzia, ktéra spelnia wymagania organizmu,
postawione ze wzgledu na panujace warunki.

Podsumowanie

Analiza przeprowadzona w tej pracy odwotuje sie do teorii ewolucjonizmu
syntetycznego. Wykrywanie naduzy¢, pojawiajacych sie w r6znorodnych pra-
cach naukowych i popularnonaukowych, podyktowane jest dbatoscig o za-

3*Metodami inzynierii genetycznej.

%W tym sensie, ze mutacje sa losowe. Nie znaczy to jednak, ze istnieje pelna dowolno$¢
pojawienia sie danych elementéw. Naturalnie pozostajg one w pewnym zwigzku z elemen-
tami, ktére pojawily sie wczesniej, tak jak mutacje pozostaja w zwiazku z reszta materiatu
genetycznego, ,,posrdéd” ktdrego sie pojawily.
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chowanie eksplanacyjnych mozliwosci teorii stworzonej przez Darwina. Bte-
dy wymienione w tej pracy wynikaja ze zbyt powierzchownej rozumienia
dorobku badaczy ewolucjonistéw. Blad pierwszego rodzaju to typowy re-
dukcjonizm starajacy sie sprowadzac zjawiska wyzszego poziomu do zja-
wisk nizszego poziomu, bez dokladnej analizy czesci zjawisk. Btedy drugie-
go i trzeciego rodzaju wynikaty z braku statystycznej refleksji nad zagadnie-
niem doboru naturalnego. Nalezy pamieta¢, ze artykut ten stanowi jedynie
zarys, ktéry wymaga dalszego rozwiniecia o bardziej szczegétowa analize
metodologiczna. Ponadto poglebionej refleksji wymaga zagadnienie wspo-
mniane w tej pracy, a szerzej nie omawiane, czyli relacja miedzy osiagnie-
ciami inzynierii genetycznej, a sformutowanymi w tej pracy tezami.
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Charakterystyka pojecia
kolektywu ,,rozproszonego”.
Glowne zalozenia poznania
roZproszonego a sposob
opisywania procesow
poznawczych w okreslonym
kontekscie

Jacek Podgorski

Wyszsza Szkota Zarzqdzania Srodowiskiem w Tucholi — pracownik
naukowo-dydaktyczny

[landscape@o2.pl]

Abstrakt. Zdaniem antropologii poznawczej jak i calego enaktywnego para-
dygmatu procesy poznawcze, zachodzace w okreslonej wspdlnocie, mozliwe sq
do zaobserwowania w sposob bardziej rzeczywisty (tj. namacalny) tylko i wy-
tacznie z perspektywy obserwatora bezposredniego (uczestnika). Dzieje sie
tak, gdyz nauki kognitywne zakladajg réznorodnos¢ proceséw poznawczych,
o charakterze historycznym i kulturowym, ktére w nastepstwie nie mogg by¢
zredukowane do wlasciwosci oderwanej jednostki, pojedynczego podmiotu®®.

3przez pojecie ,,podmiot”, w ujeciu dystrybucji, nalezy rozumie¢ aktora, czyli uczestnika
konkretnej spotecznoéci nadajacej okreslone funkcje i kreujacej wspélne cele, Ow podmiot
zawsze egzystujace w kontekscie spoleczno-kulturowym i nie moze by¢ badany bez uwzgled-
nienia historii.
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Czy taka postawa badawcza i wynikajace zalozenia teoretyczna sq wystarcza-
jaca forma do udowodnienia celowosci i autonomicznosci danej grupy? Czy
mozliwa jest adekwatna analiza dziatan poznawczych kolektywu fundujacego
nowg wiedze? Na te jak i wiele innych pytan stara sie odpowiedzie¢ koncepcja
rozproszonego poznania, ktdrg chcialbym przyblizy¢.

Pojecie rozproszonego poznania

Dla catego dyskursu, krazacego wokot pojecia rozproszenia badz tez dystry-
bucji reprezentacji, najwazniejszymi terminami sa: rozproszona tres¢ (cze-
sto tez okreslana wspdtdzielona), otoczenie materialne i artefakt poznaw-
czy. Podczas dalszych rozwazan postaram sie przyblizy¢ w skrocie kazde
z powyzszych poje¢, gdyz stanowia one nierozlaczng czesS¢ poruszonej sfery
problemowe;j.

Poznanie rozproszone (z ang. distributed cognition). Tworca owej kon-
cepcji i metodologii, mieszczacej sie w spektrum rozwazan szeroko pojetej
ergonomii i antropologii kognitywnej, jest etnograf Edwin Hutchins. Hut-
chins swoje wyniki badawcze opracowywat na zorganizowanych grupach
spolecznych — systemach postawionych wobec okreslonego problemu —
egzystujacych droga relacji poznawczych [Hollan, Hutchins, Kirsch, 2000] .

Poznanie rozproszone — wg definicji Hutchinsa poszukuje zrozumienia
organizacji systemu poznawczego, poprzez scharakteryzowanie jego proce-
sOw poznawczych i zrekonstruowanie modelu przetwarzania reprezentacji
o roznej formie. Istotne jest zbadanie zwigzku miedzy jednostkami poprzez
poddanie ich klasyfikacji, odpowiadajac tym samym na pytanie czy dany
proces mozna zaliczy¢ do dziatania poznawczego tj. generujqcego wiedze?

Do zbadania dziatan rozproszonych uzywa sie dos¢ skomplikowanych
i ztozonych metod badawczych, polegajacych na szczegétowej analizie np.
nagran wideo i audio (odzwierciedlajacych prawdziwe wydarzenia z zycia
np. marynarzy na frachtowcu [Hutchins 1996, s. 49-116]), stanéw urza-
dzen pomiarowych, symulacji sztucznych sieci neuronowych etc. Na prze-
strzeni ostatniej dekady antropolodzy kognitywni, badajac rozlegle systemy
spoleczne i instytucjonalne, usystematyzowali trzy typy poznania rozproszo-
nego [Hollan, Hutchins, Kirsch, 2000; s. 3], sa to:

1. Umyst we wspodlnocie (Mind in Society).
2. Wspdlnota umystu (The Society of Mind).

3. Rozproszenie czynnos$ci poznawczych w czasie (Distributing cognition
in time).
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Umyst we wspoélnocie

Procesy poznawcze, w tym sensie, moga zosta¢ rozprowadzone miedzy czton-
kéw grupy spotecznej. Powstaje wiec pytanie: Jak procesy poznawcze mogq
by¢ zaimplementowane indywidualnym cztonkom wigkszej grupy? Propozycja
odpowiedzi jest nastepujaca: nalezy zdefiniowac pojecie pamieci (jako zdol-
nosci do zapamietywanie wrazen zmystowych, skojarzen i informacje, orga-
nizacja schematéw zachowawczych), organizacji (jako pewnej konstrukgji,
platformy funkcjonujacej w przestrzeni kulturowej, sferze wartosci jak i for-
mie fizycznej, zapisanej), interakcji i napiecia w komunikacji (z ang. tension,
réznice potencjaléw w procesach werbalnych, m.in. przy podejmowaniu de-
cyzji, w okreslonym spektrum czasowym) [Rogers 2006; s. 181-202]. Wy-
mienione terminy sa charakterystyczne dla wszystkich form rozproszenia
oraz $cisle wigza sie z przedmiotem poznawczym i sferg otoczenia material-
nego.

Wspoélnota umystu

Procesy poznawcze moga by¢ rozproszone w sensie koordynacji miedzy
wewnetrznymi (internal-material) i zewnetrznymi (external-environmental)
strukturami. Ten typ rozproszenia opiera si¢ na metaforze zaproponowane;j
przez Marvina Minskiego [Minsky, 1988]. Podobnie jak w przypadku po-
jedynczej osoby, jezyk grupy spotecznej bazuje na procesach decyzyjnych.
Powstaja pytania: Co dzieje sie wewnqtrz umystu? Jakq role petni jezyk grupy
spotecznej w ksztattowaniu sie umystu? Minsky twierdzi, iz aby wyttumaczy¢
fenomen inteligencji, trzeba rozwina¢ duzy system ekspercki o charakterze
instytucjonalnym, ztozony z agentéw (podmiotéw) bedacych w réznych po-
taczeniach i konfiguracjach. Gotowy konstrukt nalezy ,przetestowac”, sta-
wiajac konkretne problemy i zadania. Jest to tradycyjna strategia zarzadza-
nia rozwojem procesow decyzyjnych w réznych okolicznosciach. Na podsta-
wie rozwazan psychologa rozwojowego Lwa Vygostkiego [Vygotsky, 1986].
Na tym etapie moich rozwazan mozna wyrdzni¢ dwa typy proceséw, ktore
tworzg tzw. ,rusztowanie” funkcji rozwojowych danego podmiotu (scaffol-
ded mind) [Clark, 1997; s. 35-51], sa to:

a) procesy inter-psychologiczne, ktére dotycza wytacznie inteligentnych
podmiotow,

b) procesy intra-psychologiczne, ktére dotycza wylacznie artefaktéw3.

37Pojecie ,,artefaktu” (przedmiot lub zdarzenie, bedace sztucznym wytworem) moze by¢
rozpatrywane z wielu perspektyw, najczesciej rozumiane jest w odniesieniu do psychologii,
jako zmienng powstajaca w wyniku badan empirycznych, znieksztalcajaca przedmiot badan,
lub tez w antropologicznym sensie, jako przejaw funkcjonowania kultury czy tez spotecz-
nosci. Uciele$niony paradygmat wraz z antropologicznym spojrzeniem klasyfikuje tego typu
przedmioty jako ekstensje (rozszerzenia) umystu zaréwno pojedynczych podmiotéw jak i
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Wymienione dzialania (czesto okreslane jako wyzszego poziomu) po-
rzadkuja wewnetrzne funkcje do postaci inteligentnej i autonomicznej struk-
tury. Natomiast same relacje miedzy podmiotami i przedmiotami regulowa-
ne sg drogq pojecia praktyki kulturowej, wypracowanej historycznie. W ra-
mach takiej charakterystyki podmiot staje sie jednostka mogaca w petni wy-
korzysta¢ swoje ,,wyposazenie” biologicznie i umystowe, a tym samym ad-
optowac sie do zmiennych warunkéw swiata zewnetrznego.

Rozproszenie czynnosci poznawczych w czasie

W tym ujeciu procesy poznawcze mogq zosta¢ rozprowadzone na czlon-
kach okreslonej wspoéldziatajacej grupy podmiotdw, ze szczegdlna uwaga na
uksztaltowanie dziatan w spektrum czasowym. Widoczny jest tutaj szcze-
golny nacisk na ergonomie czasowaq [Kirsh, Maglio, 1992], np. wczesniejsze
wydarzenia oddziatywaja na pdzniejsze, wtedy i tylko wtedy, jesli sa odpo-
wiednio szybko rozpoczete.

Istota trzeciej i ostatniej gatezi poznania rozproszonego znajduje sie w od
powiedzi na pytanie Jak zaplanowa¢ dziatania w skali czasowej pomiedzy
cztonkéw lub elementy tworzqce forme jakiejkolwiek autonomicznej struktury,
a zarazem inteligentnej?

Podsumowujac, koncepcja ,,poznania rozproszonego” w swych zatoze-
niach probuje ukaza¢ prawdziwe oblicze dynamiki poznawczej wiekszej gru-
py wiedzo twdérczych podmiotéw. Jest to pewien model ilustrujacy jak mo-
glyby wygladac¢ czynnosci poznawcze odnoszace sie do trzech réznych ptasz-
czyzn (wewnetrznych struktur, podmiotéw i przedmiotéw). Poznanie roz-
proszone jako element uciele$nionego paradygmatu>®, stara sie okregli¢ me-
chanike proceséw poznawczych o charakterze globalnym (odnoszacych sie
do jednostki jak i grupy, makrostruktur), jak i bardziej szczegélnych dziatan
(pojedynczych podmiotéw lub nawet neurondéw, mikrostruktury). Czas jest
jednym z najwazniejszych kryteriow adekwatnosci dziatan, poniewaz szyb-
kie i sprawne funkcjonowanie jest najbardziej oczekiwang formgq pracy orga-
nizmu w obliczu naptywu informacji zewnetrznych. Poznanie rozproszone
ma za zadanie zbudowa¢ model stosowany dla potrzeb zaistniatej sytuacji,

grupy ,,aktorow” w sieci relacji semantycznych. Artefakt w takim sensie staje sie narzedziem
wzmacniajacym (amplifikujacym) zdolnosci mentalne lub stanowi pewna forme pamieci ze-
wnetrzne, np. wspolczesnie najbardziej znang forma artefaktu poznawczego jest zwykly te-
lefon komoérkowy z terminarzem i notatnikiem.

3poprzez pojecie uciele$nionego paradygmatu rozumiem stanowisko tzw. minimalnego
kartezjanizmu, ktérego zwolennikiem jest m.in. Andy Clark [Clark 1997; 1998; Clark, Chal-
mers, 1998]. Niniejsza propozycja glosi trzy postulaty: usytuowanie (cztowiek jest istota
funkcjonujaca zawsze w jakims$ kontekscie kulturowym bedacym zZréddtem wielu informacji),
rogproszenie (czlowiek rozdziela czynnosci poznawcze na pozostalych cztonkéw wspdlnoty w
obliczu postawionych zadan, tym samym ksztaltuje wlasne zdolnosci kognitywne itd.) i ucie-
lesnienie (modzg jest organem nadrzednym i stanowi punkt wyznaczajacy granice poznawcze,
zatem podmiot jest istota zalezng od proceséw biologicznych itd.).
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mogacy sie latwo przeksztalci¢ (by¢ elastycznym) oraz ilustrujacy przeptyw
informacji. Umyst w tym przypadku jest czeScia otoczenia, wielowymiaro-
wego obszaru, gdzie wystepujq artefakty poznawcze. Umyst realizuje sie
w interakcji (komunikacji) miedzy inteligentnymi podmiotami (agentami).

Podstawowe pytanie i problem, ktdre stara sie zglebi¢ i rozwikta¢ pozna-
nie rozproszone: Czy dany proces mozna zaliczy¢ do dziatania poznawczego
tj. generujqcego wiedze?

Dzieki odkrywczym wnioskom m.in. Hutchinsa mozna méwic¢ o swoistej
rewolucji na polu badan psychologii spotecznej i rozwojowej. Antropologia
poznawcza uswiadamia nam m.in. iz procesy kulturowe czy tez mentalne
musza by¢ rozpatrywane w okreslonym kontekscie historycznym. Wazna
jest takze konieczno$¢ uwzglednienia spektrum czasowego jako kategorii
doboru nie tylko informacji (jakosci itd.), ale metod dziatania. Czlowiek
jest istotg grupowa funkcjonujaca drogg wymiany informacji, rozwijajaca sie
i uczacq na wielu poziomach. Zatem nie nalezy rozdziela¢ sfery cielesnej od
mentalnej, gdyz zawsze jest sie osadzonym w konkretnym otoczeniu zdol-
nym do dostarczenia informacji i generowania nowych. Prace antropologéw
poznawczych stanowiq inspiracje m.in. dla tzw. neuromarketingu (nowej
dyscypliny utatwiajacej dobor efektywnych zespotéw marketingowych, roz-
poznawanie klientéw, budowanie wizerunku itd.).

Pojecie rozproszonej tresci (shared content)

Aby dopei¢ moich rozwazan i podkresli¢ méj oryginalny wktad do koncep-
cji ucielesnienia i rozproszonego poznania, chciatbym przejs¢ do charakte-
rystyki pojecia rozproszonej tresci. Jest to niezwykle wazny aspekt w mo-
ich rozwazaniach, gdyz stanowi on zapewne przyczynek do dalszej dyskusji
na temat emergentnych witasciwosci grup spotecznych oraz szeroko pojetej
ergonomii poznawczej (m.in. amplifikacji droga artefaktéw poznawczych,
o ktorej wezesniej juz powiedziatem). Pojecie rozproszonego dostepu [Ro-
gers, Ellis, 1994; s. 119-128] lub tez wspotdzielonej tresci jest stosunkowo
starym okresleniem mdéwiacym o podziale pracy na konkretne czynnoscia-
mi w $rodowisku materialnym i mentalnym (komputacja do reprezentacji,
jakby okredlili to funkcjonalisci). Jest to rozdzielenie stanéw odwzorowu-
jacych, reprezentacji (zawierajacych ztozone dane lub proste informacje),
pomiedzy media (cztonkéw okreslonej grupy). Owy podziat odnosi sie do:

a) reprezentacji roznoszonych / przekazywanych droga szeroko pojetego
dziatania, z struktur wewnetrznych (internal) do zewnetrznych (exter-
nal), jest to idea eksternalizmu aktywnego lub inaczej zwanego kon-
cepcja rozszerzonego umystu [Clark, Chalmers; 1998, s. 7-19],

b) medium, czyli np. ciata (uniwersalnego nosnika informacji), jako sktad-
nika struktury poznawczej w sensie globalnym oraz zrédto informacji
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[Kirch, Maglio; 1992],

¢) wewnetrznego modut pamieci (pojedynczego podmiotu), nosnik (ves-
sel) [Clark, 1998; s. 35-52],

d) zewnetrznego modut pamieci (nosnik tradycyjny lub elektroniczny).

Natomiast odnoszenie sie (implementowanie tresci), miedzy reprezen-
tacjami a danym medium, odbywa sie droga komunikacji werbalnej i nie-
werbalnej. Efektem jest intencjonalny system rozproszony o wspdlnych ce-
lach a zarazem spdjnej strukturze, mogacy dynamicznie przenosi¢ na oto-
czenie poszczegolne procesy obliczeniowe (off-load cognitive work). Umyst
pojedynczego podmiotu staje sie, wiec ,,silnikiem” asocjacyjnym” to znaczy
zaczyna adoptowac sie do warunkéw otoczenia, uczy¢ sie i tworzy¢ proste
schematy odwzorowujace dziatania w rzeczywistosci (twierdzac za Rodney-
em Brooksem — ,$wiat jawi si¢ nam, jako najlepszy model”, zakotwiczony
w nas samych).

W tym punkcie rozwazan nasuwa sie jedna dos¢ istotna kwestia pro-
blemowa. A mianowicie czy mozliwa jest adekwatna identyfikacja proble-
mow i dobdr osiagalnych metod dziatania w obliczu réznorodnych Zrdédet
informacji? Czesto specjalisci od ergonomii lub zazadania zasobami ludz-
kimi maja dylemat czy dziata¢ ,szybko i tanio” lub ,,wolno i drogo”? Jest
to fundamentalna kwestia dla pojeci kolektywu rozproszonego. Zatem, aby
wywdd byt kompletny, nalezy jeszcze zdefiniowac pojecie otoczenia mate-
rialnego i artefaktu poznawczego.

Srodowisko a funkcje poznawcze

Ta cze$¢ moich rozwazan stanowi zasadniczo uzupelnienie teorii poznania
rozproszonego, a zarazem stanowi integralng czes¢ ucielesnionych i enak-
tywnych koncepcji filozoficznych [Clark, 1997; s. 87]. Dla dopekienia teorii
dzialania i organizacji inteligentnych systeméw konieczne jest wyjasnienie
takich centralnych poje¢ jak otoczenie materialne czy artefakt poznawczy.
Sq to pojecia niezwykle istotne z tego wzgledu, ze wyznaczaja i okreslaja
miejsce i charakter powstawania i przetwarzania proceséw poznawczych na
trzech uprzednio wskazanych poziomach.

Otoczenie materialne — z ang. the material environment — w ujeciu
etnografii poznawczej, jest to przestrzen materialna [Perry i inni 2003], w
ktérej egzystuja i wystepuja podmioty i przedmioty poznawcze. Srodowi-
sko czesto jest uzywane jako rozszerzenie pamieci, poprzez przeniesienie
pracy systemu poznawczego na zewnetrzne struktury, np. maszyny wyre-
cza naukowca, gdyz obliczajq rdwnania matematyczne. Otoczenie moze by¢
czyms$ wiecej niz tylko pamieciag — moze by¢ procesem. Nie jest to wytacznie
zespot czynnikéow (ozywionych i nieozywionych) otaczajacych organizmy
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zywe. Przy tych zalozeniach jest ono usytuowane w materialnym swiecie.
W taki sposéb staje sie pewnym medium do dziatan poznawczych — pro-
cesow obliczeniowych (nie w sensie funkcjonalizmu). W ramach otoczenia
przedmiotowego mozna wyrdzni¢ nastepujace typy przedmiotéw poznaw-
czych [Clark; 1998a]:

a) wewnetrzne przedmioty poznawcze, czyli reguly (internal cognitive ar-
tifacts),

b) zewnetrzne przedmioty poznawcze, czyli obiekty (external cognitive
artifacts).

Przestrzenie, w ktérych wystepuja artefakty poznawcze, np. biura, kokpi-
ty samolotéw, stanowia swietne pole do analiz dziatan inteligentnych pod-
miotéw w srodowisku materialnym. Zatem Swiat jawi sie sam w sobie jako
bardzo ztozony i ogromny przedmiot poznawczy (twierdzac za Hutchinsem
[Hutchins, Hazlehurst, 2002]).

Artefakt poznawczy (z ang. cognitive artifact), czyli przedmiot czy tez
obiekt (z fac. obiectum) stanowi jedno z podstawowych poje¢ ontologii, w je-
zyku potocznym okreslany jako ,,cos” lub ,cokolwiek”. Nie nalezy go myli¢
z przedmiotem poznania, gdyz w filozofii umystu i kognitywistyce istnie-
je wiele klas przedmiotéw (m.in.: intencjonalny, potencjalny, abstrakcyjny).
Artefakt poznawczy, czy tez po prostu ,przedmiot poznawczy”, wg defini-
cji wypracowanej przez antropologéw kognitywnych, jest to obiekt fizyczny
stworzony przez czlowieka. Ma on za zadanie pomagac, rozszerzac¢ hory-
zonty, wzmacnia¢ (poprawia¢ — amplifikowac) zdolnosci poznawcze [Clark,
Chalmers, 1998], cho¢ istnieja tutaj pewne delikatne kwestie sporne. Wspét-
czesnie wiele przedmiotéw bazuje na wiekowym wynalazku zapisu infor-
macji jako rozszerzeniu pamieci. Wszelkie wynalezione systemy zapisu in-
formacji zmienily i przyspieszyly tryb pracy inteligentnych systeméw, a co
najwazniejsze nadal to robia. Wezmy przyktad systemu tabliczkowego w sta-
rozytnosci (wiek okresla sie na okoto trzy tysiace lat) wynalezionego, zmo-
dernizowatl on w gleboki stopniu myslenie cztowieka, jest to jeden z okazéw
najpierwotniejszego artefaktu poznawczego.

Wspoltczesne koncepcje ucielesnienia (a konkretnie usytuowanego po-
znania i uczenia sie) uswiadamiajg nam jeden istotny fakt, a mianowicie,
aby podmiot mdégl funkcjonowac potrzebuje organizacji przestrzeni. Cho-
dzi oczywiscie o inteligentne uzycia przestrzeni, poniewaz wszystkie typy
przedmiotéw i podmiotéw osadzone sa w otoczeniu. Artefakty poznawcze
sa zawsze wcielone (dostlownie ,zanurzone”, z ang. embedded) w ogrom-
nym systemie kulturowo-spotecznych powigzan. Egzystuja dzieki organi-
zacji okreslonych funkcji. Jak zauwazyli Michael Cole i David Griffin [Co-
le, Griffin; 1980], 6w typ przedmiotéw ksztaltuje zdolnosci poznajacego
(funkcje), reorganizujac cechy podmiotu do postaci systemu funkcjonalnego
w sposéb czesto nieswiadomy [Mataric’ 1997].
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Przykladem przedmiotu rozszerzajacego czynnosci poznawcze moze by¢
jakiekolwiek urzadzenie pomiarowe (termometr, barometr, linial, zegar ze
stoperem). Nie nalezy postrzega¢ artefaktéw poznawczych jako odrebna ka-
tegorie przedmiotéw o okreslonym zastosowaniu, a raczej uwazac je za pe-
wien element proceséw poznawczych (realizowanych w okreslonej sytuacji)
[Clark 1997; s. 77]. Efektem dzialania artefaktéw sa zdolnosci funkcjonalne,
skomplikowanego systemu poznawczego, koordynowane z innymi struktu-
rami poznawczymi.

Zalozenia intencjonalnego modelu rozproszonej wspol-

noty

Grupa samoorganizujacych sie agentéw — stanowigca model rozproszone;j
wspdlnoty — moze by¢ scharakteryzowana wg nastepujacych warunkow.
Wspdlnota lub tez kolektyw musi sktadac¢ sie z podmiotéw o dynamicznej
budowie (to znaczy podlega¢ procesom samoregulacji i samoorganizacji,
mowiac jezykiem fizykalistycznym), zatem jedynym sposobem na adekwat-
na analize proceséw poznawczych jest zalozenie, iz cztonkowie takiej grupy
funkcjonuja na zasadzie sprzezenia kauzalnego [Clark, 1998; s. 163—166].

Natomiast jesli chodzi o dziatania decyzyjne czy tez motorycznea muszq
dac sie zdefiniowana wg zatozen teorii koordynacji, np. Kevina Crowstona
[Crowston 2003].

Zdaniem Crowstona dwa procesy informacyjne moga uzywac tego sa-
mego zrodta lud odnosic sie do tego samego celu (by¢ nakierowane, czyli
W pewnym sensie sg intencjonalne) — jest to réwnolegle przetwarzania,
albo jedne proces moze by¢ prerekwizytem do rozpoczecia nowego — ma-
my tutaj wtedy do czynienia z sekwencja. Dzieki czemu na bazie operacji
informacyjnych ksztattuje sie¢ pewna struktura pracy lub tez praktyki. Z cza-
sem powstajq wyspecjalizowane komorki (eksperci), gdyz wiedza natural-
nym sposobem akumuluje sie.

Zatem pojedynczy system moze zarzadzac¢ zewnetrznymi mediami (no-
$nikami informacji) w celu komunikacji miedzy pozostatlymi ,aktorami w
grze” jaka jest np. spoteczenstwo. Dzieki czemu tworzy sie w swiadomo-
sci wspdlnoty tzw. mentalna mapa kolektywna, zawierajaca ,,$lady” (traces)
i wskazniki naznaczajacych (stigmergy) dzialan wypracowane w spektrum
czasowy, pomocne przy wyznaczaniu priorytetéw (np. w sieci konekcjoni-
stycznej mowa jest o tzw. sitach na wyjsciach sztucznych sieci neuronowych)
i efektywniejszych schematow zachowawczych (przypisywanie konkretnym
sytuacjom catych standéw i ustawien systemu). Przykladem innego rozpro-
szonego systemu kolektywnego moze by¢ wspoétdziatajacy zbior sieci konek-
cjonistycznych, gdzie produktem dzialan moga by¢ schematy stanéw napiec¢
(jest to juz pewna forma wiedzy wg Crowstona).

Informacje np. w sieci globalnej, sa rozproszone selektywnie to znaczy,
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iz sa dobierane wg kryteridow: uzytecznosci, Swiezosci, koherencji budowy /
struktury (prosta lub ztozona), wyrazistosci w odbiorze, przestania autory-
tarnego / konformistycznego w stosunku do podmiotu.

Intencjonalno$¢ takiego modelu wynika z odniesienia do stanu otocze-
nia — tzw. sytuacyjna perspektywa — musi wiec zachodzi¢ zjawisko tzw.
petli percepcyjno-motorycznej, przy uwzglednieniu ewolucji i adaptacji do
stanu faktycznego srodowiska (np. zmienne warunki pogodowe) i podmio-
tu (np. stany fizjologiczne organizmu s zmienne) [Kirsh, 1999; s. 1-11].
Nalezy pamieta¢, iz kazda nowo wygenerowana wiedza podlega kategory-
zacji przed dopuszczeniem do uzytku. Jesli pomija sie zastosowanie zasady
konsekwentnego przewidywania zdarzen (Jesli X to wtedy Y), zawartej w
istocie kazualnego sprezenia zwrotnego, moze dojs¢ do powaznych niekon-
sekwencji i pomytek w funkcjonowaniu.

Moim celem bylo, patrzac poprzez pryzmat rozproszonej koncepcji, sfor-
mutowac dos¢ krotka aczkolwiek tresciwg charakterystyke fenomenu zor-
ganizowanej wspdlnoty. Wielu antropologéw poznawczych, jak i filozoféw
umystu stanowiacych grono zwolennikéw ucielesnionego paradygmatu sta-
ra sie wskaza¢ tq intuicje, iz zawsze funkcjonujemy w grupie nakierowanej
na konkretne zadania. Fenomenem jest tutaj kreowanie nowych dziedzin
i gatezi wiedzy w postaci zmian spotecznych jak i bardziej elementarnych
np. neuronalnych stanéw. Jest to generowanie nowych jakosci w sposob cze-
Sci spontaniczny, ale przede wszystkim uporzadkowany i emergentny. Mysle,
iz niniejsza proba spelnia wymogi wstepu do dalszej dyskusji, jak i dostarcza
nowych wskazéwek w badaniach.
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Abstrakt. Celem ponizszej pracy jest przedstawienie przebiegu rozwoju podej-
$cia do reklamy. Przechodzac od poczatkowych modeli sekwencyjnego prze-
twarzana informacji oraz teorii perswazji bede starata sie ukazac istotng w re-
klamie role pamieci ukryte;j.

Z pamietnika tworcow reklamy

Koncepcja sekwencyjnego procesu przetwarzania informacji o produkcie by-
ta podstawa pierwszych modeli dziatania reklamy. Dwoma podstawowymi
modelami byly:

ACCA = uswiadomienie sobie (awareness) — zrozumienie (comprehension)
— przekonanie (conviction) — dziatanie (action).

AIDA = u$wiadomienie sobie (awareness) — zainteresowanie (interest) —
decyzja (decision) — dziatanie (action).

Podstawa tych modeli jest zalozenie, ze wybdér dokonywany przez konsu-
menta przebiega w okreslonym porzadku: od uswiadomienia sobie, poprzez
perswazje, do dziatania.

Od samego poczatku uwazano zatem, ze reklama powinna osia-
gac¢ dwa cele. Po pierwsze, podobnie jak sprzedawca, musi przed-
stawi¢ odbiorcy argumenty perswazyjne, pod ktérych wpltywem

162
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bedzie on chcial kupi¢ dany produkt czy ustuge. Po drugie, aby
osiagnac ow cel perswazyjny, reklama musi przyciggna¢ uwage
odbiorcy i zaszczepi¢ w jego umysle pewne informacje. [Heath
2000, s. 27]

Swiat reklamy od poczatku zdawat sobie sprawe z trudnosci jaka jest
przebicie sie przez nattok informacji.

Reklam jest dzisiaj tak wiele, ze ludzie czytaja je bardzo niedba-
le. Trzeba zatem przyciagna¢ ich uwage wspanialymi obietnica-
mi oraz kunsztowng retoryka — czasami niezwykle finezyjna,
kiedy indziej zas wzruszajaca. (Samuel Johnson)

Telewizja, ktéra pojawila sie po II wojnie $wiatowej, miata by¢ antido-
tum na problemy zwiazane z przyciaganiem uwagi potencjalnego klienta.
Nowy $rodek przekazu miat zmuszac ich do gtebokiego, jak sadzili twércy
reklam, przetwarzania informacji ptynacych ze spotéw reklamowych, kté-
rych nowa sita (w poréwnaniu z prasa) byt dzwiek i ruch.

W porédwnaniu z prasa telewizja jest srodkiem przekazu sprzy-
jajacym plytkiemu przetwarzaniu informacji. (Herbert E. Krug-
man).

W potowie lat 60. XX wieku, kiedy uwazano, iz ptytkie przetwarzanie jest
znacznie mniej skuteczne od glebokiego, stowa Krugmana wywotaty kon-
sternacje sSrodowiska reklamowego. Pod znakiem zapytania staneta wielkos¢
i mozliwosci srodka przekazu jakim jest telewizja.

Zaprzeczajac dotychczasowym teoriom na temat reklamy wykazatl, ze
ogladanie telewizji stabiej niz czytanie prasy przyciaga uwage odbiorcy oraz,
ze z kazdym kolejnym obejrzeniem spotu aktywno$¢ mézgowa odbiorcy ma-
leje.

Eksperymenty Krugmana wykazatly, ze ludzie moga zapamiety-
wac wiecej informacji dotyczacych reklam, ktére ogladali w roz-
luZnionym, biernym stanie umystu, niz dotyczacych reklam zmu-
szajacych ich do wysitku i do zachowania aktywnego stanu umy-
stu. [Heath 2000, s. 29]

W tamtym czasie zgrabnym wyjasnieniem propozycji Krugmana byta
teoria lateralizacji pétkul mézgowych.

Dalsze badania wykazaly jednoznacznie, ze czytanie i mdéwie-
nie to funkcje lewej pétkuli mézgowej, a spostrzeganie obrazéw
jest funkcja potkuli prawej. Prasa jest zatem $rodkiem przeka-
zu, ktory aktywizuje lewa poétkule, a telewizja to przede wszyst-
kim medium poétkuli prawej. Rozwijajac ten watek, chciatbym
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dodac, ze przetwarzanie glebokie jest funkcja lewej pétkuli mé-
zgowej, a przetwarzanie plytkie zachodzi przede wszystkim w
potkuli prawej. [Krugman w: Heath 2000, s. 33]

Dzisiaj wiemy, ze mdzg nie dziata w ten sposéb i, Ze ta teoria nie wyjasnia
odkry¢ Krugmana. Wiemy réwniez, ze mimo, iz wyjasnienie nie bylo do
kornica trafne to same spostrzezenia otworzyly nowe drogi dla skutecznej
reklamy.

W latach 90. XX wieku zakwestionowano hierarchiczng sekwencje teo-
rii AIDA czy ACCA. Jednak tkwiace u ich podloza przekonanie, ze reklama
dziala poprzez argumenty perswazyjne przetrwato i cieszy sie nadal wielkg
popularnoscia wsrdd twércow reklam.

Kolejna teoria, sformutowana przez Tima Amblera, jest model MAC (2000).
Jego nazwa pochodzi od pierwszych liter angielskich stéw memory (pa-
miec), affect (afekt, oddzialywanie emocjonalne), cognition (poznanie). Zgod-
nie z ta teorig pamiec i poznanie nie moga wptywac na odbiorce bez udziatu
czynnika afektywnego.

Teoria Amblera wydaje sie trafng wiekszosci specjalistow od reklamy.
Jednak w latach 70. XX wieku bytaby niedopuszczalna, gdyz wiekszos¢ re-
klam byta tworzona w kategoriach czysto racjonalnych. Pézniejsze doce-
nienie czynnika afektywnego doprowadzito do wielkich sukcesow marek tj.
Marlboro, czy Castrol.

Spostrzegana atrakcyjnos¢ reklamy rzeczywiscie jest bardzo waznym czyn-
nikiem, ale nie jedynym potrzebnym do jej skutecznego wptywu na odbior-
ce. Dlatego skupienie sie tylko na czynniku afektywnym jest zbytnim uprosz-
czeniem teorii reklamy.

Wybory na podstawie intuicji

Mimo, iz staramy sie instynktownie uzasadni¢ nasze zachowanie, a nasze
wybory byly poparte informacjami na temat produktu to, jak dowodzit Krug-
man, reklamom telewizyjnym nie poswiecamy zbyt wiele uwagi.

,Prawdopodobnie nie wierzymy, iz moglibySmy dowiedzie¢ sie z reklam
czego$ naprawde istotnego.” [Heath 2000] W pracach autorstwa Richard’a
Petty i John’a Cacioppo [1996] znajdujemy potwierdzenie tego pogladu.
Twierdza, iz wnikliwe rozwazanie wszystkich komunikatéw jakie do nas do-
cierajg nie miataby sensu, gdyz czesto dotycza btahych kwestii, zatem nie
warto traci¢ czasu i energii na ich wnikliwg analize.

Kiedy musimy dokona¢ wyboru produktu stajemy przed bardzo trudnym
zadaniem. W wyborze konkretnej marki danego produktu przeszkadza nam
ich mnogos¢, zbiezno$¢ cen i informacji na opakowaniach. Mimo, iz chcie-
liby$my naszego wyboru dokona¢ w sposéb racjonalny, nie jest to mozliwe.
Bylby to proces zbyt czasochtonny. Najtatwiejszym zadaniem wydaje sie od-
wota¢ do instynktu czy intuicji.
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Wspolczesna reklama zawdziecza swojq skutecznosc (...) temu,
ze (...) zdajemy sie na intuicje. [Heath 2000, s. 50]

Wyjasnienia tego fenomenu za pomoca pojecia markera somatycznego
podejmuje sie Damasio:

Markery somatyczne to specjalne rodzaje uczu¢ generowanych
na podstawie wtornych emocji, ktore zostaty potaczone w pro-
cesie uczenia si¢ z przewidywalnymi przysztymi skutkami pew-
nych scenariuszy rozwoju wypadkow. Gdy negatywny marker so-
matyczny zostaje zestawiony z okre$lonym przysztym skutkiem
danego dziatania, staje sie sygnatem ostrzegawczym. Kiedy na-
tomiast dokona sie takie zestawienie z markerem pozytywnym,
staje sie on bodzcem zachety. [Damasio 1999, s. 200]

Marki w naszych umystach

Codziennie docieraja do nas setki informacji na temat rzeczy bedacych w na-
szym otoczeniu. W kazdej chwili dostarczana jest nam wiedza o markach.
Kolory, elementy graficzne logo, fragmenty opakowania. Wszystko to w jakis
sposéb na nas oddzialuje. W jaki sposob te informacje sg dla nas dostepne?
Jak je przetwarzamy?

Poglad, ze wiecej niz malenka czastka dostepnych przekazéw re-
klamowych moze sta¢ sie przedmiotem $wiadomej uwagi i prze-
twarzania, jest przejawem arogancji i braku realizmu (...). Re-
klama moze dziata¢ i prawdopodobnie dziata bez udzialu za-
awansowanych funkcji racjonalnego myslenia. [Hedges w: He-
ath 2000, s. 63]

Reklama, ktéra odbierana jest przy plytkim przetwarzaniu, nie
tylko nie jest wszechpotezna, ale najprawdopodobniej jest mato
efektywna i niemal na pewno dziata stabiej niz reklama, ktéra
angazuje nas na wyzszym poziomie swiadomosci. [Sutherland,
Sylvester w: Heath 2000, s. 62]

W psychologii wyrézniono i opisano dwa gtéwne rodzaje prze-
twarzania informacji, ktéra do nas dociera ze srodowiska — ak-
tywne oraz automatyczne. Te dwa typy przetwarzania okreslajq
kranice kontinuum. [Underwood 1996]

W $rodku tego kontinuum znajduje sie trzeci typ przetwarzania, zwany prze-
twarzaniem powierzchownym. [Heath 2000, s. 59]

Aktywne przetwarzanie informacji charakteryzuje sie tym, iz ,odbiorca
przekazu zwraca baczng uwage na zawarte w nim argumenty, stara si¢ je
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zrozumie¢ i ocenic¢ (...), a nastepnie laczy wszystkie informacje w spdjna,
przemyslang catos¢” [Petty, Cacioppo w: Heath 2000, s. 55]

Taki rodzaj uczenia si¢ ma na celu nie tylko zarejestrowanie informa-
cji, ale takze ich zrozumienie, kategoryzacje i odniesienie do wiedzy, ktérg
przyswoili$my sobie w przesztosci.

Automatyczne przetwarzanie informacji, stojac na drugim koncu wspo-
mnianego kontinuum, odznacza sie tym, iz ,,sa to procesy bardzo szybkie.
Sa nieuniknione — zachodza niezaleznie od tego, czy dany bodziec znaj-
duje sie w polu uwagi. Nie zaklécaja wykonywania innych zadan, czyli nie
wymagaja uwagi. Sg niedostepne naszej Swiadomosci.” [Eysenck, Keane w:
Heath 2000, s. 58]

Ze wzgledu na to, iz oba opisane skrajne modele przetwarzania infor-
macji nie wystarczaja do opisu proceséw myslowych jakie przeprowadzamy,
psychologowie proponujg pewien posredni typ przetwarzania ogdlnie na-
zwany powierzchownym przetwarzaniem informacji.

Przetwarzanie powierzchowne to aktywno$¢ poznawcza zacho-
dzaca przy niewielkim stopniu koncentracji uwagi. W odréznie-
niu od przetwarzania automatycznego, procesy przetwarzania
powierzchownego sa dostepne swiadomosci, jednak na bardzo
niskim poziomie [Heath 2000, s. 50].

W jaki wiec sposéb zdobywamy wiedze o markach, czyli informacje na
temat marek, a nie przekonania? Odpowiedziag moze sta¢ si¢ analiza spo-
sobow przetwarzania informacji z perspektywy przechowywania informacji
o markach. Rozwazy¢ trzeba, ktéry sposéb przetwarzania prowadzi do sku-
teczniejszego zapamietania informacji, a pdzniej do skorzystania z nich pod-
czas wyboru produktu. W jaki spos6b informacje o markach przenoszone sg
do pamieci dlugotrwatej? Waznym jest rowniez odpowiedzenie na pytanie,
ktéry rodzaj pamieci dlugotrwatej, jawna czy ukryta, lepiej przydaje sie do
tlumaczenia zjawisk zwigzanych z oddziatywaniem reklamy.

(...) jedna z najbardziej wptywowych teorii pamieci, jakie sfor-
mutowano w ostatnich latach — koneksjonizm — odrzucita po-
glad, ze wspomnienie jest zaktywizowanym obrazem wydarze-
nia z przeszlosci. Modele sieci koneksjonistycznych (neurono-
wych) opieraja sie na zatozeniu, ze mézg przechowuje sieci wspo-
mnien poprzez wzmacnianie potaczen miedzy ré6znymi neurona-
mi, ktére uczestnicza w kodowaniu danego doswiadczenia.

(...) Engramy to przejsciowe lub trwate zmiany moézgu, bedace
nastepstwem kodowania zdarzen. Wedtug przedstawicieli neu-
ronauk moézg koduje dane zdarzenie, wzmacniajac potaczenia
miedzy grupami neurondéw, ktére uczestnicza w kodowaniu tego
doswiadczenia. Typowe zdarzenie codzienne sktada sie licznych
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obrazéw, dzwiekdéw, dziatan i stéw. Te aspekty danego zdarze-
nia sa analizowane w réznych obszarach mézgu. Wskutek tego
miedzy neuronami znajdujacymi sie w réznych czesciach mézgu
tworza sie silniejsze niz dotad potaczenia. Ow nowy wzorzec po-
taczen to zapis danego zdarzenia w mézgu — engram. [Schacter
1996]

Z teorii Schactera wynika, ze wspomnienia nie sa catosciowe oraz, ze
nie powstaja od podstaw. Do konkretnych danych w naszym umysle mo-
zemy dojs¢ wieloma drogami. Wiele réznych bodzcéw moze doprowadzi¢
do zaktywizowania wiedzy dotyczacej np. marki. Za kazdym razem kiedy
uzywamy danej Sciezki z sieci koneksjonistycznej staje sie ona bardziej wy-
razna i z wiekszym prawdopodobienistwem bedzie wykorzystana w przy-
sztosci. Warto w tym momencie przypomnie¢ teorie markera somatyczne-
go zaproponowang przez Damasio, ktéra moze stuzy¢ jako uzupelnieniem
teorii Schactera. Uaktywniane sciezki koneksjonistyczne moga wywotywacé
pewne uczucia (markery somatyczne) stuzace za wskaznik dobroci. Takie
spojrzenie na przechowywanie wspomnien bedzie sprzyjato teoriom rekla-
my dotyczacym wyzszosci automatycznego oraz powierzchniowego prze-
twarzania informacji. Zwracajac uwage na mozliwos¢ dochodzenia do kon-
kretnych §ladéw pamieciowych na wiele sposobéw widzimy, ze tym bardziej
gdy informacja bedzie przetwarzana ptytko moze dojs¢ do nieswiadomego
pofaczenia ze sladem pamieciowym i zaktywizowania potaczenia bodzca z
produktem, a w nastepstwie zakupu. Ponadto, kiedy wyborowi beda towa-
rzyszyly pozytywne uczucia, mocniejsze bedziemy mie¢ wrazenie dobrego
wyboru.

Sila pamieci ukrytej

Pamie¢ ukryta rézni sie od pamieci jawnej niemoznoscig $wiado-
mego przywolywania wspomnien. (...) ujawnia sie wtedy, gdy
poziom wykonania zadania wzrasta, mimo ze nie ma $wiado-
mych wspomnien. [Eysenck, Keane w: Heath 2000, s. 69]

Dlaczego brak swiadomosci wspomnien moze pomaga¢ w przypomina-
niu? W jaki sposob przypominamy sobie co$ czego nie jesteSmy swiadomi?

Schacter wraz z Tulvingiem w 1980 roku przeprowadzili badania, w kté-
rych zastosowali test posredni i bezposredni pamieci. Doszli wtedy do bar-
dzo zaskakujacych wnioskow.

Testy pamieci przeprowadziliSmy po uplywie godziny lub tygo-
dnia od przestudiowania listy stéw przez osoby badane. Oczywi-
Scie po tygodniu pamie¢ swiadoma byta znaczne mniej doktadna
niz po godzinie, jednak wplyw poprzedzania poznawczego na
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wyniki uzyskiwane przez badanych w tescie uzupekniania stow
okazal sie réwnie silny w obu przypadkach. To odkrycie prowa-
dzi do fascynujacego wniosku: to jaki$ inny mechanizm niz §wia-
dome wspomnienie uprzedniego kontaktu z danym stowem jest
odpowiedzialny za efekt poprzedzania w tescie uzupetien stow.
[Schacter 1996].

Wiemy juz, ze pamie¢ ukryta odznacza sie duza trwatoscia. Jednak brak
nam informacji na temat uwagi potrzebnej do funkcjonowania pamieci ukry-
tej. Przez co nie wiemy czy to ten rodzaj pamieci jest bliski mechanizmo-
wi zachodzacemu na niskim poziomie Swiadomosci i uwagi sugerowanemu
przez Krugmana i Hedges’a.

Jacoby, Toth i Yonas przeprowadzili w 1993 badania podobne do badan
Schactera i Tulvinga. Zastosowali dodatkowo warunek pelnej uwagi oraz
warunek uwagi podzielonej. Wyniki okazaly sie jeszcze bardziej zaskakujace
niz u ich poprzednikéw.

(...) koncentracja uwagi w trakcie uczenia sie moze mie¢ de-
cydujace znaczenie dla pdzniejszego Swiadomego odtwarzania
zapamietanych tresci, ale nie wywiera wplywu na pamie¢ ukry-
ta. [Eysenck, Keane w: Heath 2000, s. 72]

Model plytkiego przetwarzania

Na podstawie osiagnie¢ naukowych psychologéw w dziedzinie pamieci, ucze-
nia sie, uwagi i Swiadomosci Heath stworzyt model ptytkiego przetwarzania
obejmujacy caly proces wyboru marki.

Wydaje sie, ze wytworzenie u odbiorcow skojarzen z marka sta-
nowi klucz do skutecznego wykorzystania ptytkiego przetwarza-
nia informacji. [Heath 2000, s. 106]

Ksztalt, konsystencja, smak czesto sg elementami, ktére — wystepujac
w separacji — potrafig wzbudzi¢ asocjacje z marka. Agencje reklamowe wy-
myslaja réwniez postaci (gwiazdy), urzadzenia, dobieraja odpowiednia mu-
zyke, aby te, przedstawialy pozadane cechy marki i stanowily medium w
wyborze konkretnego produktu. ,Marlboro jest chyba najstynniejszym przy-
ktadem skojarzenia z marka, ktére uosabia wartosci wazne i motywujace,
w tym przypadku wolno$¢ i niezaleznos¢.” [Heath 2000, s. 112]

To, ze nie pamietamy reklamy, nie znaczy, ze nie jest
ona skuteczna

»,Myslenie kosztuje a konsumenci sg oszczedni.” [Ohme 2007]
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Rysunek 11: Model plytkiego przetwarzania (na podstawie [Heath 2000,
s. 107])

Skoro przez wiekszos$¢ czasu konsument przetwarza informacje o pro-
duktach w sposoéb plytki, znaczy to, ze odwotanie sie do pamieci ukrytej
bedzie bardziej skuteczne niz do pamieci jawnej. Wykorzystujac taki sposob
przetwarzania twdrcy reklam powinni ,,(. .. )kierowac cala energie na opty-
malng integracje z komunikatéw z marka i produktem.” [Ohme 2006] Jak
podkresla R. K. Ohme: ,W utajonym zapamietywaniu reklam chodzi o to,
by wprowadzi¢ do mézgu informacje o konkurencyjnej przewadze lub od-

miennosci naszej marki oraz aby to uwiarygodnic i zenergetyzowac.” [Ohme
2006]
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Czy wiem dlaczego to mi sie
podoba? Nieuswiadamiany
wplyw afektu i nastroju na
procesy oceniania
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Abstrakt. Ludzie nieustannie wartosciuja obiekty w swoim otoczeniu. Czesto
nie sa swiadomi wplywu, jaki na ich oceny wywieraja bodzce lub stany afek-
tywne (afekt, nastréj). Artykul prezentuje ‘efekt asymilacji’ oceny do afektu
oraz ‘infuzji afektw’, ich mozliwe mechanizmy i warunki wystepowania, oraz
badania dotyczace interakcji zachodzacych miedzy nastrojem a afektem pod-
czas procesOw oceniania.

Czlowiek nieustannie wartoSciuje obiekty w swoim otoczeniu [Kolan-
czyk 2004a], [Zajonc 1985]. R. Zajonc, w artykule zatytutowanym ,,Uczucia
a myslenie: nie trzeba sie domysla¢, by wiedzie¢, co sie woli”, pisat: ,,Chyba
wszelkie nasze spostrzezenia zawieraja pewng doze emocji. Nie patrzymy
po prostu na «dom»: widzimy «mity dom», «okropny dom» badz «preten-
sjonalny dom».” [Zajonc 1985, s. 31]. Zajonc uwaza, ze wartos$ciowanie to
moze wynikac z wpltywu bodzcéw afektywnych na poczucie preferencji lub
awersji, i ze ten wplyw dziala jeszcze przed poznawczym opracowaniem i
oceng sytuacji. Zajonc i Murphy [Murphy i Zajonc 1994] prowadzili bada-
nia w paradygmacie poprzedzania afektywnego, ktére polegaly na prezen-
tacji osobom badanym chinskich ideograméw z prosba o ocenienie jak bar-
dzo im sie one podobaja. Ideogramy byly poprzedzane prezentacjami twa-
rzy — usmiechnietych lub rozgniewanych. Twarze te pojawialy sie na 4 ms
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lub 1000 ms przed prezentacja ideogramu. Czas 4 ms oznacza prezentacje
podprogowa, jest on zbyt krotki by osoba badana mogta uswiadomi¢ sobie
obecnos$¢ bodzca. Jednak te subliminalne prezentacje miaty wptyw na oceny
dotyczace prezentowanych po nich ideograméw. Na podstawie tych badan
sformutowano teze, ze nawet podprogowo dzialajaca stymulacja moze wy-
wolywac afektywne reakcje oraz, ze najprostsze cechy afektywne bodzca
takie, jak jego wartos¢ pozytywna lub negatywna, moga by¢ przetwarza-
ne nieSwiadomie i fatwiej niz inne jego charakterystyki [Murphy i Zajonc
1994], [Zajonc 1985]. Reakcja afektywna definiowana jest przez Murphy
i Zajonca [1994] jako ,,wyrazanie preferencji” w przeciwienistwie do reakcji
poznawczej, dotyczacej sadow (rozpoznawane, identyfikacja cech, katego-
ryzacja), natomiast doktadniejsza definicja przyjmowana w tym nurcie mo-
wi o chwilowej (wzbudzonej przed poznawczym opracowaniem sytuacji),
pozytywnej lub negatywnej odpowiedzi organizmu na jakas zmiane w oto-
czeniu lub samym podmiocie [Kolanczyk 2004b]. Wywotuje ona odczucie
przyjemnosci/przykrosci lub tendencje do/od obiektu. Afekt wiaze sie tak-
ze z pobudzeniem fizjologicznym (zob. np. [Cacioppo, Berntson i Gardner
1999], [Kolanczyk 2004b]).

Bodzce afektywne moga modyfikowa¢ oceny w rézny sposob. Wpltyw
afektu na preferencje zalezy bowiem od $wiadomosci jego zrddta, a przede
wszystkim od swiadomosci jego dziatania [Murphy i Zajonc 1994], [Murphy,
Monahan i Zajonc 1995], [Kolanczyk 2004b]. Moga wystapi¢ tu dwa efekty:
asymilacji i kontrastu. Asymilacja oceny do afektu pojawia sie, gdy sublimi-
nalne poprzedzanie neutralnego obiektu bodzcem afektywnym wplywa na
wartosciowanie tego obiektu zgodnie z kierunkiem wzbudzanego afektu.
Przy prezentacji optymalnej zjawisko to nie zachodzi lub wystepuje efekt
kontrastu, wyjasniany jako pewnego rodzaju reakcja sprzeciwu badanych
wobec postrzeganych prob wplywu na ich preferencje lub kontrastowe po-
rownywanie dostrzezonych bodzcéw, kiedy np. neutralny bodziec wydaje
sie bardziej pozytywny, wtedy, gdy wystapil po prezentacji twarzy wyraza-
jacej zlos¢, niz wtedy, gdy poprzedzony byt zdjeciem twarzy usmiechnietej
[Murphy i Zajonc 1994], [Strack, Schwarz, Bless, Kubler i Wanke 1993].

Efekt asymilacji

W jaki sposéb dochodzi do asymilacji oceny do afektu? Moze by¢ ona, we-
dtug Murphy i Zajonca [1994], wynikiem tego, ze nieuswiadomiony afekt
jest rozproszony, nieukierunkowany a jego pochodzenie nie jest okreslone
i niejako ,rozlewa sie” on na niezwigzane z nim bodzce. Kolanczyk [2003]
twierdzi, ze przedswiadome wplywy afektu zachodza dzieki wczesnemu za-
angazowaniu mechanizméw uwagi: pobudzeniowego i orientacyjnego. Uj-
muje ona zjawisko asymilacji w kontekscie nieco zmodyfikowanej teorii Po-
snera, zakladajacej dziatanie trzech systemdéw uwagi: orientacyjnego, po-



Poznariskie Forum Kognitywistyczne 173

budzeniowego oraz wykonawczego. Mechanizm wykonawczy uwagi wiaze
sie ze swiadomym, kontrolowanym przetwarzaniem, orientacyjny i pobu-
dzeniowy natomiast, odgrywaja role w przedswiadomej selekcji informacji.
Mechanizm orientacyjny jest mechanizmem przenoszenia uwagi, reaguja-
cym na zmiany w polu percepcyjnym — dziala wtedy automatycznie, wia-
czajac uwage wykonawcza, gdy wykryte cechy fizyczne moga wiazac sie
z zagrozeniem, moze by¢ jednak réwniez kierowany dowolnie za posrednic-
twem mechanizmu wykonawczego. Mechanizm pobudzeniowy, wiaze sie,
wedtug Kolanczyk, z chwilowym pobudzeniem pozytywnym lub negatyw-
nym, obejmujacym odpowiednie systemy aktywacyjne uktadu siatkowatego
[Derryberry i Tucker 1999, za: Kolaniczyk 2004a]. Jesli pobudzenie jest do-
statecznie silne, zostaje uruchomiony mechanizm wykonaweczy.

Z teorii Kolanczyk wynikaja warunki, w ktérych powinien ujawni¢ sie
asymilacyjny wplyw afektu. Dzieje sie tak wéwczas, gdy cztowiek nie ma do-
stepu do innych, wyraznych wskazéwek do ustosunkowania si¢ do obiektu
oraz wtedy, gdy jego uwaga pochtonieta jest przez konkurencyjna czynnos¢
[Kolaniczyk 2004b]. Dopdki mechanizm wykonawczy skierowany jest na in-
ne zadania a bodzce afektywne angazujq tylko orientacyjny mechanizm, ich
obecnos¢ i wplyw pozostaje nieuswiadomiony, a w konsekwencji zwiaza-
ny z obiektem znajdujacym sie w centrum uwagi. Hipoteze te potwierdzo-
no w eksperymentach nad poprzedzaniem optymalnym przy uwadze prze-
cigzonej [Kolanczyk 2004b], a takze w przypadku bodzcéw zdegradowa-
nych, umieszczonych peryferycznie, przy skupieniu uwagi na konkurencyj-
nym obiekcie [Fila-Jankowska, Kolaniczyk i Sterczynski 2004]. W innych ba-
daniach [Pawlowska-Fusiara i Jankowska 2003] oprdcz poprzedzania pod-
progowego i nadprogowego, wprowadzono warunek, w ktérym twarz wy-
razajaca emocje wspétwystepowata z bodZzcem ocenianym, pozostajac jed-
nak poza centrum uwagi badanego. Uzyskano wyniki swiadczace o wplywie
afektu pochodzacego z bodzcéow afektywnych prezentowanych réwnocze-
$nie z heksagramami (z Chinskiej Ksiegi Przemian I Ching) na pdzniejsze
wybory badanych. W kolejnym badaniu stwierdzono wptyw emocjonalnych
twarzy polozonych peryferycznie na wybory heksagraméw umieszczonych
na tym samym plakacie (ale nie w jego centrum), przy braku takiego efektu
dla twarzy potozonych centralnie (efekt ten zanikat, przy nieograniczonym
czasie ogladania plakatu i uswiadomieniu sobie szczegdtéow peryferyjnych).

Nastradj

Procesy oceniania mogq by¢ modyfikowane nie tylko przez chwilowy stan
afektywny. Badania wskazujq na to, ze wplyw bodzcéw afektywnych moze
by¢ zaposredniczany przez nastrdj [Leonciuk 2002, za: Kolanczyk 2003];
[Kolanczyk i Pawlowska- Fusiara 2001]. Podczas gdy afekt oznacza krot-
kotrwala zmiane pobudzenia, ktdra jest odpowiedzia na zmiane w otocze-
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niu, nastrdj charakteryzuje dtuga, niezmienna aktywacja, czesto jest on bez-
przedmiotowy, nieukierunkowany.

Rozne przypadki wplywu nastroju na procesy poznawcze zintegrowat
Joseph Forgas w Modelu Infuzji Afektu [Forgas i Vargas 2005]. Infuzja afek-
tu rozumiana jest tu jako ,proces, w ktérym informacja niosaca tadunek
emocjonalny wywiera wplyw na procesy poznawcze oraz oceniajace i zosta-
je przez nie wchlonieta, ingerujac w przemyslenia danej osoby i modyfiku-
jac ich wynik konicowy” [Forgas i Vargas 2005, s. 447] Infuzja ujawnia sie
gtéwnie w warunkach otwartego, konstrukcyjnego przetwarzania informa-
cji, czyli uzywajac terminologii Forgasa, wtedy, gdy przetwarzamy ,heury-
stycznie” lub ,rzeczowo”. Strategii heurystycznej uzywamy, gdy nie mamy
motywacji do uzyskania konkretnej odpowiedzi, a chcemy wygenerowac re-
akcje szybko i kosztem najmniejszego wysitku. Mamy wtedy sktonnos¢ do
szukania rozwiazan skrotowych, odwotujac sie do ograniczonego zakresu
informacji. Takie oceny moga sie opiera¢ na wnioskach wycigganych na pod-
stawie dominujacego stanu afektywnego, tzn. osoby dazace do szybkiej oce-
ny mogq potraktowac¢ swoj nastrdj jako informacje o swoich ewaluacyjnych
reakcjach na przedmiot [Schwarz i Clore, 1988, za: Forgas, 1995]. Strate-
gia przetwarzania rzeczowego wymaga glebszego przetwarzania, zinterpre-
towania nowej informacji i powiazania jej z dotychczasowymi strukturami
wiedzy. Uzywamy jej gdy przedmiot oceny jest skomplikowany, nowy, lub
nietypowy a my dysponujemy odpowiednimi zdolnosciami poznawczymi
i zmotywowani jestesmy do szczegotowego przetwarzania informacji. Wte-
dy nastrdj dziata poprzez torowanie afektywne, tzn. ulatwianie dostepu do
zwiazanych z nim kategorii poznawczych. Badania pokazuja, ze ludzie se-
lektywnie przetwarzajq informacje zgodne z nastrojem i szybciej generuja
zgodne z nastrojem oceny [Forgas i Bower 1987].

Wplyw nastroju na efekt asymilacji

Kolanczyk wraz z zespotem przeprowadzita serie badan nad zwigzkami mie-
dzy nastrojem a wptywem nieuswiadamianego afektu na preferencje [Kolan-
czyk 2003], [Kolanczyk 2004c]. Zatozono, ze afekt i nastréj beda modyfiko-
wac ocene niezaleznie od siebie oraz, ze ich wplyw zalezy od ich sity- jesli
beda sie one réwnowazy¢, wystapi efekt sumowania badz interakcji, w prze-
ciwnym razie ktéry$ z czynnikdw zadecyduje o kierunku oceny [Kolanczyk
2004c]. Sita ta w przypadku nastroju rosnie wraz z czasem i intensywnosciq
przetwarzania, w przypadku afektu natomiast, z jego jednoznaczna warto-
Scig (tzn. np. wtedy, gdy oceniany obiekt sam w sobie jest neutralny i nie
wzbudza zadnych reakcji afektywnych). Dzialanie poprzedzania afektyw-
nego i nastroju badano w odniesieniu do wczesniej wyselekcjonowanych
pozytywnych, neutralnych i negatywnych heksagraméw. Uzyskano efekty
wplywu nastroju na ocenianie przy heksagramach pozytywnych i negatyw-
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nych [Leonciuk, 2002, za: Kolanczyk, 2003]. Oceny heksagraméw neutral-
nych podatne byly tylko na wpltyw poprzedzania. Gtéwny wpltyw nastroju
na sady dotyczace heksagraméw nie neutralnych poprzedzanych afektyw-
nie oraz wszystkich heksagramoéw poprzedzanych bodZcami neutralnymi,
moze swiadczy¢ o jego dominacji w przypadku braku jasnych sygnatow pre-
ferencji.

Interakcyjny wptyw nastroju i nieuswiadamianych bodzcéw afektywnych
na procesy oceniania moga by¢ tez ujmowane w zupehie inny, cho¢ dos¢
spekulatywny sposob. W badaniach Kolanczyk [2004b] stwierdzono wiek-
szy efekt poprzedzania pozytywnego w warunku uwagi ekstensywnej, a ne-
gatywnego w warunku przecigzonej uwagi. Autorka przypisuje te zmiany
poprawie nastroju towarzyszacej ekstensyfikacji uwagi i obnizeniu go przy
jej przeciazaniu. Natomiast u Winkielmana [Winkielman i in. 1997] poprze-
dzanie bylto najbardziej efektywne, gdy afektywny znak bodzca poprzedzaja-
cego zgodny byt z oczekiwaniami badanych co do wzbudzanego w nich na-
stroju. Wyjasnienia tych efektéw mozna by szukaé¢ w zjawisku wptywu ocze-
kiwan na sposéb poszukiwania wskazowek do oceny. Istnieje wiele danych
swiadczacych o uprzywilejowaniu przeduwagowego przetwarzania bodz-
céw negatywnych u os6b lekowych [Mogg i Bradley 1999], [Ohman 2005],
co moze by¢ wynikiem dzialania systemu oczekiwan powodujacego reago-
wanie ewaluatora znaczenia (przeduwagowo, automatycznie wartosciuja-
cego bodzce) na informacje pasujace do aktywnych weztéw w tym systemie
[Ohman 2005]. Model Ohmana dotyczy systemdéw wykrywania zagrozenia
a specjalna wrazliwos¢ na zagrazajace bodzce wydaje sie wigzac sie raczej
z cechg niz stanem, jednakze pamieciowe reprezentacje nastrojow mogtyby
stymulowa¢ odpowiednie obszary pamieci dotyczace epizodéw emocjonal-
nych i nastawia¢ ewaluator znaczenia na wykrywanie zwigzanych z nimi
bodzcéw.

Badania wlasne

Autorka przeprowadzita badania pilotazowe dotyczace wpltywu peryferycz-
nych bodzcéw afektywnych i nastroju na oceny heksagraméw. Na ekranie
komputera prezentowano badanym plansze, w ktérych centrum znajdowat
sie oceniany bodziec (heksagram z Chinskiej Ksiegi Przemian I Ching) a zdje-
cia twarzy wyrazajacych rados¢, ztos¢, twarzy neutralnych oraz wymiesza-
nych (naprzemiennie ulozone twarze wyrazajace rados¢ i ztos¢) tworzyty
y,2ramke”. Wiekszo$¢ badanych nie byta §wiadoma wystepowania tych bodz-
céw, poniewaz ich uwaga skupiona byla na heksagramie znajdujacym sie
w centrum uwagi. Nie uzyskano istotnych statystycznie wynikéw swiadcza-
cych o wplywie peryferycznych bodzcéw afektywnych na oceny heksagra-
mow. Moze by¢ to wynikiem zbyt matej proby badawczej (15 oséb) lub
btedéw technicznych. Wyniki uzyskiwane przez Zajonca nie zawsze udaje
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sie replikowac¢, w gre wchodzi wiele zmiennych, takich jak np. lek, nastrdj
czy nawet oczekiwania co do nastroju [Kolanczyk 2004b]. W opisywanym
badaniu kontrolowano nastrdj badanych, i mimo, iz nie ujawnit sie wptyw
bodzcow afektywnych na oceny heksagramow, nastrdj korelowat z ocenami
ale tylko w warunku prezentacji twarzy neutralnych (r = 0,55, p < 0,05)
i wymieszanych (r = 0, 49, p = 0, 06).

Wyniki te mozna zinterpretowac zgodnie z teorig Forgasa [Forgas, Var-
gas 2005]. Przy ocenianiu heksagraméw prezentowanych z twarzami neu-
tralnymi, czyli braku przestanek do oceny, osoby badane korzystaja z uczu¢
plynacych z nastroju, czyli wnioskujg na podstawie dominujacego stanu
afektywnego [Schwarz i Clore 1988, za: Forgas, Vargas 2005]. Natomiast
pojawienie sie wymieszanych twarzy wyrazajacych emocje powoduje auto-
matyczne wzbudzenie afektu (cho¢ nie jest to jednoznacznie pozytywny lub
negatywny afekt), ktéry przyciaga uwage bardziej niz wtedy, gdyby pery-
ferycznie pojawily sie twarze neutralne [Fila-Jankowska i in. 2004]. Zaan-
gazowane zostaja procesy zwiazane z glebszym przetwarzaniem a nastroj
wplywa na nie poprzez sterowanie dostepnoscia pamieciowa.

Rezultaty te moga jednak réwniez swiadczy¢ o tym, ze w pewnych wa-
runkach stosunkowo tatwo mozna uzyskac efekty zwigzane z wptywem na-
stroju na oceny, natomiast wzbudzenie afektu i spowodowanie, ze ocena
zostanie do niego zasymilowania jest nieco trudniejszym zadaniem.
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Abstrakt. Skad sie biorg przezycia estetyczne? Jaka role ma speknia¢ sztuka?
Neuroestetyka poszukuje odpowiedzi na te pytania patrzac z nowej perspek-
tywy — perspektywy modzgu. Kazde dzielo sztuki, aby nam sie podobato, po-
winno spelnia¢ przynajmniej jedno z osmiu zasad sformutowanych przez Ra-
machandrana. Wyrazenie ,podoba¢ sie” zostaje poddane rewizji — podobaé
sie to pobudza¢ uktad nagrody (dopaminergiczny) znajdujacy sie w ukladzie
limbicznym. Dzieta sztuki moga oddzialywa¢ na odpowiednie obszary mdzgu
wywolujgc wrazenie przyjemnosci. Zatem: sztuka moze uzalezniac.

Stowo estetyka, wg Stownika wyrazéw obcych [Tokarski, 1980. s. 200]
pochodzi od greckiego stowa. aisthetikos czyli odczuwajacy. Jest to nauka
o spotecznych i psychologicznych zrédtach powstania sztuki i pogladéw na
sztuke, o spotecznej funkcji sztuki i prawidtach jej rozwoju, o kryteriach
oceniania przedmiotéw ze wzgledu na ich piekno oraz o rozwoju historycz-
nym tych kryteriow. A neuroestetyka jest to préba zrozumienia, co i dlacze-
go naszym mézgom wydaje sie piekne. Neuroestetyka opiera sie na wiedzy
o dziataniu uktadu wzrokowego, stuchowego i pozostatych uktadéw zmysto-
wych: artysta prowadzi eksperymenty naukowe, majace na celu ujawnienie
sposobu dziatania uktadu nerwowego: kolor, segmentacja, dynamika, ruch,
ztudzenia, wszystkie te elementy byly i sq eksplorowane przez sztuke. Neu-
ronauka szuka powigzania miedzy dajacymi sie obiektywnie mierzy¢ stana-
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mi neurofizjologicznymi i subiektywnymi stanami wewnetrznymi. Wszyst-
ko, czego mozemy doswiadczy¢ jest jedynie wynikiem interpretacji dokona-
nej przez mézg. Sztuka zatem nie mogta mie¢ na celu przedstawienia swia-
ta, bo swiata nie mozna przedstawi¢ — mozna jedynie przedstawi¢ swoje
odczuwanie swiata. Jednym ze sposobow badania zwigzku miedzy percep-
cja a odczuwanymi wrazeniami jest badanie reakcji mézgowych na sztuke.
Nie mozna jednak w pehi zredukowa¢ swiata kultury do indywidualnego
umystu. Zjawiska fizyczne sq niezbedne do powstania zjawisk umystowych,
ale nie stanowig ich pelnego wyjasnienia. Sens miesci sie w relacjach, w sko-
jarzeniach wywotywanych przez dany bodziec. Nie mozna wiec sprowadzi¢
sztuki tylko do pobudzen mdzgu. Neuroestetyka nie zastapi wiec tradycyj-
nych teorii estetyki. Tworzenie i przyjemnos¢ obcowania ze sztuka jest moz-
liwe tylko dzieki istnieniu wspdlnych wszystkim ludziom struktur moézgu,
odpowiedzialnych za percepcje, w szczegdlnosci w sztukach plastycznych
za proces widzenia. Sztuka, jak napisal Paul Klee, nie reprezentuje swiata
widzialnego ale unaocznia jego cechy, ujawnia wiec prawa widzenia. Cele
badan w dziedzinie neuroestetyki to [za: Duch, s. 3]:

1. Badanie procesow tworczych w sztukach plastycznych, zrozumienie
dziatania mézgu w czasie takich proceséw.

2. Podkreslanie centralnej roli, jaka petnia badania nad mézgiem dla zro-
zumienia natury ludzkiej, przejawiajacej sie nie tylko w sztuce czy
muzyce, lecz réwniez moralnosci, zachowaniach spotecznych i anty-
spotecznych, moralnosci, religii i innych dziedzinach wptywajacych na
zycie codzienne.

3. Zainteresowanie neurobiologéw badaniem sztuki jako metody bada-
nia organizacji przetwarzania informacji przez mézg.

4. Badanie praw percepcji, ktérym podlega tworzenie sztuki, zaréwno na
etapie tworzenia jak i ogladania.

5. Zrozumienie sztuki w swietle zadan, stojacych przed uktadem wzroko-
wym, lub ogdlnie stojacych przed mézgiem, to jest gromadzenia wie-
dzy o swiecie i sposobach jego poznawania.

Piekno i wielko$¢ sztuki — pisat John Constable — polega na oderwa-
niu sie od szczegétdw i uchwyceniu abstrakeyjnej idei w doskonalszy sposéb
niz zrobita to natura. R6zne elementy wizualnej percepcji przetwarzane sg
przez odmienne obszary moézgu. Dotyczy to ksztattu, koloru i ruchu, ale
rowniez takich zlozonych funkcji jak rozpoznawanie twarzy. Portrety byty
jedna z najwazniejszych gatezi malarstwa. Nic dziwnego, skoro wykazano
[Sergent, Ohta, MacDonald, 1992, za: Duch, s. 4], ze aktywnos$¢ mézgu
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w przypadku rozpoznawania twarzy jest znacznie wieksza niz w przypad-
ku rozpoznawania innych obiektéow. Co wiecej, zauwazono jako$ciowe roz-
nice w aktywnosci prawej potkuli mézgowej w przypadku rozpoznawania
twarzy i innych obiektéw. Pétkula ta wydaje sie by¢ szczegdlnie wazna dla
procesu identyfikacji twarzy — jej uszkodzenie stwierdza sie w przypadku pa-
cjentow z prozopagnozjq. Pozostate kanaly przetwarzania informacji wzro-
kowej rowniez zostaly zauwazone przez artystéw. Podkreslanie roli koloru
byto widoczne u impresjonistéw i wysunelo sie na pierwszy plan u fowi-
stéw — z francuskiego termin fauve oznaczat dziki. Po raz pierwszy termin
fowizm uzyty zostat w 1905 przez krytyka L. Vauxcellesa, w znaczeniu pe-
joratywnym, na okreslenie prac malarskich na wystawie, utrzymanych w ja-
skrawych (,,dzikich") barwach. Gléwna inspiracja byta sztuka P. Gauguina
i V. van Gogha, takze ludéw Afryki i Oceanii. ,Dzicy" stosowali czyste, ja-
sne barwy, zarzucali naturalizm i perspektywe, nacisk ktadli na emocjonal-
ne oddzialywanie obrazu, w ktérym najwazniejsza byta ekspresyjna barwna
plama. Unikali symbolicznych tresci, wszelkiej anegdoty, skupiajac si¢ na
kompozycji kolorystycznej. Przykltadem jest obraz Henri Matisse ,,Czytajaca
dziewczyna” (rys. 12).

Rysunek 12: Henri Matisse ,Czytajaca dziewczyna”. Zrédlo:
http://encyklopedia.interia.pl/haslo?hid=74717

Sztuka kinetyczna rezygnuje z koloru zachowujac sama forme i ruch,
stymulujac obszary reagujace na ruch - przyktadem moze by¢ obraz Marcela
Duchampa ,,Akt schodzacy po schodach” (rys. 13).

Im bardziej dzielo jest realistyczne, tym mniej ciekawe i bardziej ba-
nalne wydaje sie by¢ dla ukladu nerwowego. Silnie reagujemy na bodziec
wyolbrzymiony, na przyklad na przedmiot nienaturalnie zmieniony. Mdzg
przechowuje informacje na temat typowosci obiektu i dopiero znaczne od-
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Rysunek 13: Marcel Duchamp ,Akt schodzacy po schodach”. Zrédto:
http://encyklopedia.interia.pl/haslo?hid=134591

chylenie od sredniej percepcyjnej znaczaco go pobudza. Przyktadem moze
by¢ sztuka dadaistyczna. W sztukach plastycznych charakterystyczne dla da-
daizmu byly kompozycje z przypadkowo dobranych przedmiotéw, chetnie
stosowano technike kolazu, obrazy tworzono na zasadzie przypadku, zar-
tu, zaskoczenia. Znéw za przyktad moze postuzy¢ obraz Marcela Duchampa
,L.H.0.0.Q., lub Mona Lisa z wasami” (rys. 14).

Pojawia sie zatem pytanie, czy istnieja regutly sztuki pozwalajace zrozu-
mie¢ dlaczego pewne reprezentacje graficzne wydaja nam sie piekne i inte-
resujace? Ramachandran wyréznit osiem zasad, ktérych obecnosc jest istot-
na w dzielach sztuki [za: Duch, s. 4]:

1.

Uwypuklanie elementéw, réznic, widoczne w sztuce pierwotnej i ka-
rykaturach, wynikajace z zasady ,wzmacniania r6znic”.

Izolowanie pojedynczych modutéw wzrokowych (ksztatt, kolor, kine-
stetyka), sprzyjajace wiekszemu skupieniu uwagi.

Grupowanie percepcyjne (Gestalt) pozwalajace na segmentacje obiek-
téow od tla i abstrakcyjne relacje podobienstwa.

Wzmacnianie wrazenia przez kontrast, linie, rysunek, kolor.

. Unikanie nienaturalnych punktéw widzenia i przypadkowych koincy-

dencji konturéw.

Wyzwania dla percepcji, nieoczywiste grupowanie, wywotujace zacie-
kawienie.
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Rysunek 14: Marcel Duchamp ,,L.H.0.0.Q., lub Mona Lisa z wasami”. Z16-
dlo: http://encyklopedia.interia.pl/haslo?hid=132601

7. Aluzje i metafory zwiekszajq zainteresowanie, silnie pobudzajac kore
skojarzeniowa i ztozone procesy myslenia.

8. Symetria jest atrakcyjna, gdyz wzmaga synchronizacje pomiedzy pro-
cesami w obu poétkulach mézgu, prowadzi wiec do silniejszego pobu-
dzenia.

Artysci (wg Ramachandrana i Hirsteina, za: [Przybysz, Markiewicz, 2005,
s. 38) podczas tworzenia dziel nieswiadomie wykorzystuja rézne zasady
percepcji i fizjologii wyzwalajac stan przyjemnosci w moézgu. Pobudzenie
wywotuja nie tylko bodZce emocjonalne, ale kazdy nowy bodziec, na ktéry
sie wystawiamy lub zostajemy wystawieni. Rdznica polega na tym, ze nowy,
ale nieistotny, pozbawiony znaczenia bodziec wywotuje krétkotrwaly stan
pobudzenia, ktore niemal natychmiast znika, natomiast w obecnosci bodz-
céw emocjonalnych dtugo sie utrzymuje [LeDoux, 2000].

Za stan przyjemnosci lub nieprzyjemnosci odpowiada uktad limbiczny.
W nim znajdujq sie uktad nagrody i uktad kary. Uktad nagrody to Scisle okre-
slony uktad osrodkéw i szlakéw neuronalnych, ktérych pobudzenie przez
odpowiednie neuroprzekazniki (dopamina) wywotuje reakcje wskazujace
na subiektywne przyjemne odczuwanie tej stymulacji (czyli dgzenie do po-
nowienia bodzca). Uklad nagrody to: cialo migdalowate, przegroda, kora
wechowa, jadra podstawy, jadra srédmoézgowia i nakrywki. Struktura zwa-
na jadrem przegrody jest czescig dopaminowego uktadu limbicznego, taczy
pierwotne osrodki nagrody i przyjemnosci z wyzsza kora mézgowa, ktéra
dokonuje interpretacji i wyzwala odczuwane emocje. Uktad nagrody Scisle
wigze sie z uzaleznieniami.
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Po zadzialaniu bodZca wzrokowego i zamianie impulsu Swietlnego na
elektryczny w siatkéwce, informacja o przedmiocie jest przesytana nerwem
wzrokowym do ciata kolankowatego bocznego ulokowanego we wzgorzu, a
stamtad do pierwszorzedowej kory wzrokowej (V1) umiejscowionej w pta-
cie potylicznym. W polu V1 informacja wzrokowa zostaje przetworzona do
postaci tzw. pierwotnego widzenia — prymitywnej, nieSwiadomej reprezen-
tacji sceny wzrokowej. Aby mozna bylo rozpozna¢ przedmiot, informacja
o nim musi by¢ w mézgu analizowana dalej. Obszar V1 sortuje informacje
i przesyla je do réznych warstw wzgdrza i kory wzrokowej. Obszar V2 re-
aguje na orientacje linii, daje duza ostros¢ widzenia, bez koloru, obszar V3
reaguje na ksztalty, obszar V4 rozpoznaje przedmioty i kolory, a obszar V5
zarzadza odbiorem ruchu, glebi i przestrzennej organizacji.

Artysci nieSwiadomie eksperymentujq w izolowaniu silnych stymulacji
dla wybranych modutéw kory wzrokowej. Dzieki tej zdolnosci do pobudza-
nia jednych i wyciszania innych $ciezek neuronalnych mozliwe sa rézne ro-
dzaje malarstwa (kinestetyczne, kolorystyczne). Poszczegdlne rodzaje sztuki
malarskiej aktywizuja odmienne obszary kory, wiemy to na podstawie badan
Zekiego i Kawabaty. (za: [Przybysz, Markiewicz ,2005, s. 39]):

pejzaze — pobudzajq te obszary kory, ktére uczestnicza w rozpoznawaniu
typowych scen widzianych w Swiecie — przysrodkowy zakret potyliczno-
skroniowy i obszar okotohipokampalny

portrety — aktywuja strefy zwiazane z percepcja twarzy — zakret wrze-
cionowaty i cialo migdatowate

martwe natury — pobudzaja obszar odpowiedzialny za kojarzenie elemen-
téw widzianej sceny, a wiec boczny i przysrodkowy zakret potyliczny

Im bardziej obraz nam sie podoba, tym wieksza jest aktywnos¢ obsza-
row, ktore uczestnicza w dziataniu uktadu nagrody: zakretu potylicznego,
zakretu wrzecionowatego i lewej bruzdy obreczy. Gdy dany obraz zostaje
uznany za brzydki zwieksza sie aktywnosc kory oczodotowej i kory moto-
rycznej. By¢ moze jest to przygotowanie do ucieczki od brzydkiego obiektu
percepcji. Vartanian i Goel (za: [Przybysz, Markiewicz, 2005, s. 39]) wy-
kazali, ze im mniej podoba nam sie obraz, tym bardziej maleje aktywnos$¢
prawego jadra ogoniastego — mniejsza aktywnos$¢ tego obszaru ujawnia sie
przy depresji.

Jak wida¢ rozwdj neuroestetyki moze poglebi¢ nasza znajomos¢ rozu-
mienia dziet sztuki. Pokazuje szersza perspektywe spojrzenia na sztuke, nie
tylko z tradycyjnego punktu widzenia. Pozwala wyjs$¢ poza filozoficzne kon-
cepcje przydatnosci sztuki — jako czegos, co rozjasnia egzystencje, stanowi
swoista metafizyke i pomaga w orientacji w swiecie.
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